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HPEAT'OBOP

Hukodum Azuopum (1748—1809) 6uo je moHax maHacmupa
LuoHucujama y Ceemoj [opu AmoHckoj. Kao nucay 3ay3uma
8UOHO MEecmo y UCmOopUju acKkemcke KHbu)xeeHocmu. Y capalru
ca KopuHmckum ernuckoriom Makapujem objasuo je 1782. 2o0uHe y
BeHeuuju uszbop mekcmoega u3 ceemoomaykux U ackemckux criuca
rnod Hasusom Qurokarnuja (Jobpomorbybrbe). To je u daHac Kruea
MPpeKo Koje ce MoHacu yros3Hajy ca Hajnenuwum oderbyuma
acKkemcke KkUxXeeHocmul.

[lpoyyuswiu npakmuky Oyx0B8HO2 ycaspuwiasaa KakKo Koo
UCMOYHUX maKo U KoO 3arnadHux MoHaxa, Hukooum Azuopum je
objasuo y BeHeuuju 1796. 200. u ceojy Opyay kHuz2y "Aopamoc
nonemoc” (Hesudrbuea 6opba). Ta kHuz2a npedcmasrba
yHU8ep3asIHo  XpuwhaHCKO UCKycmeo O Ha4quHy OyX08HOoe2
ycaspuliagaH-a.

llpe Hekonuko 2o00uHa (31. maja 1955) BacesrbeHcka
nampujapuwuja doHena je o0nyKy 0a ce Hukooum Azuopum, 3602
ceoz2a ceemoe xusoma u eesiuke rnomohu Kojy je ceojumMm criucuma
yKaszao xur/balama Oywa Koje ce crnacasajy, yspcmu y ped
ceemumersba lNpasocrasHe upkse.

Hdeno Hukoduma Aeuopuma nonynapucao je y Hawem
C/TI0BEHCKOM ceemy rnpeo Hea208 caspeMeHuk [lajcuje Bernuukoscku
(1722—1794). O. lajcuje je buo YkpajuHau, nodsusasao ce Hajrpe
y pyckom ckumy Ce. Unuje Ha AMOHy, a 3amuMm je npewao y
maHacmup Hbamuy (Mondasuja), odakrne je Xueo paduo KaKko y
Pycuju mako u y PymyHuju Ha oOXueibeHy amoOHCKUX MOHaWKuUx
mpaoduyuja. OH je eeh 1793. 200uHe rpupeduo CrI08€HCKO—PYCKO
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uzdarwe J[obpomosrbybrba Koje je me 200uHe wmamrnao y
[lempoepady. KacHuje je npowupeHo u3dar-e [obpomosrbybrba
u30ao Ha pyckoM je3uKky y & eernukux momoea ernuckorn TeoghaH
3ameopHuk. Enuckon TeoghaH je npeseo Ha pycku u Heesudrbusy
60pby.

Laposumu mnadu cpricku moHax JoeaH Panajuh (1910— 1945)
0ao je uHuyujamusy Oa ce Heesudrbusa 6opba ripesede ¢ pyckoe u
Ha Haw je3uk, wmo je jow rnpe deadecemak 200UHa U YyYUH>EHO.
YMHOXeHa Ha nucahoj MawuHu y OecemuHy [pumMepaka,
Hesudrbusa 6opba ce 4umana rno Hawum eehum maHacmupuma
Kao T[10y4HO WMmMuBO 3a MOHaxe U MOHaxume. 3axearbyjyhu
pasymesary U riomohu Ceemoe apxujepejckoe cuHoda rojaerbyje
ce, ego, cada U Kao wmamMmraHa Khuz2a ca XesboM 0a rocryXu
HawumM MoHacuma, MoOHaxuHama u ceuma rnoboxHUM 8epHUMa Kao
pyKoeodcmeo Ha rnymy OyxX08HO2 ycaepuiasar-a.

[lpedzoeop npsom uszdamy, 1962.

Y ToM HCTOM LIWJBY Cajia ce, €BO, MPUCTYIIUIIO U lb€HOM JPYTrOM U3/1ambY.
V¥ beorpany, o Backpcy 2001.

MPBU JEO

YYEMY CE CACTOJU XPUIT'RhAHCKO CABPHIEHCTBO? 10
CABPIHIEHCTBA CE J10JIA3A bBOPBOM. YHETHUPH
HEOIIXOJAHA CPEICTBA 3A BOPBY

YoBek o1 nmpupojie *Kenu a OyJe CaBpllieH, a TO My j€ U CTaBJbEHO Y
3amarak. bynure caBpuenu, pexao je Criacuresb, Kao MTO je caBplIeH
oran Bam HeOecHn (M. 5,48). ¥V ueMy ce cactoju To caBpuieHcTBO? Mma
JbyAM KOJU MHMCIIE Ja C€ OHO CacToju y IMOCTy, OAewmy, MOKIOHHMA,
ClaBamy Ha T0JI0j 3€MJbU, y CBpIlIaBakby MHOTHUX MOJUTaBa y JIOMy U y
IyTOM CTajaky Ha Oorociykemwruma y UpKBH. Jpyru oner apxke Ja ce OHO
CacTOju y TaKO3BaHO] YMHO] MOJIUTBH, YCaMJbCHUIITBY, MyCTUAIITBY U
MOHAIITBY.

VY crBapu, cBe T€ BpJMHE M CBU TH MOJBH3UM CaMH MO CeOM He
IIPEACTaBJba]y CaBpPIIEHCTBO HEr0 Cy CaMO CpEICTBA 3a HETOBO
JIOCTU3AE.

CaBpilIeHCTBO c€ cacToju y npuOiamxaBawkwy bory u XKuBOTY Yy
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JEIMHCTBY C HUM.

A 5ma cy oABH3HM U BPJIMHE CaMO CPEJICTBA, U TO CTBApHA CPEJICTBA, TO
je HecymmuBO. CBeTH JbyIM C€ HBHMa KOPUCTE Ja Ou moMohy HHX
caBlafjaii CBOjJy TPEIIHY TPHUPOLY U OJOJEIH CBOJUM TJABHUM
HelpHjaTeJbuMa: Telly, CBEeTY M 370M Ayxy. [locte ma Ou yKpoTHiau Teio,
Oz1e 1a OM M3OLITPUIN TyXOBHU BHJ, CIaBajy Ha roJl0j 3€MJbU J1a C€ HE OU
Pa3HEXWIN CHOM, MPOBOJIE BpeMe y hyTamy U 013y C€ yCaMJbEHUIKOM
KUBOTY Ja OM W30eriau W HajMamHu TOBOJ Ja y4YMHE HEIITO 4YuMe Ou
yBpeaunu bora, mMoje ce, cToje Ayro Ha OOTOoCHyXemy M UYHUHE JIpyra
noOOXKHa Jiefla J]a UM Ce MaKikha HUKAKO He OW OJ[Bajajia OJf MUCIIM Ha
HeO0o.

He cMme ce Hukako 3a00paBUTH Ja T€ BPJIUHE MOTY OHMMA KOJU y HHX
MOJIAKY CBY HaJy HaHETHU BeNuKy mrteTy. He came mo cebu, jep cy oHe
CBETE, HEr0 KPUBHMIIOM Oall OHUX JbyJAH KOjU C€ HHMa HEIPaBUIHO
kopucte. O0pahajyhu naxxmy camo Ha CIoJbHA JieJila OHU OCTaBJbajy CpIIE
Jla XOJU 1O CBOJMM JKeJhaMa M I10 JKeJbaMa 3JIOT JyXa, Koju um, Bujachu ma
Cy CKpPEHYJIM C MPaBOr ITyTa, HE OpaHM Ja ce HE caMO paJio MOABU3aBajy,
HEro Ja TEJeCHE MOJBHUIE, MO CBOjO] CYyjeTH, jolll Behma yMHOXaBajy.
Ocehajyhu mipu TOMe U3BECHE AYXOBHE yTe€Xe, TH JbYJU MOYNbY MUCITUTH
Ja Cy C€ Y3IWTIU JI0 anhena, MoHeKa | MaK, YIyOHuBIIHN CE€ y pPa3MHUIIIbambe
O U3BECHUM BHUCOKHUM, HE3EMaJbCKUM HCTHHAMA, 3aMUIIJbajy JIa Cy CACBUM
M3alllId U3 00JaCTH OBOTA CBETA M y3UTIIHN ce 110 Tpeher Heba.

AN KOJIMKO OHM Tpelle M KaKo Jajiecko CTOJH OJ BHX IIPaBo
CaBpPIIICHCTBO, MOKE CBAKO BUJICTU aKO TIOCMaTpa HHUXOB KUBOT U FbBHXOBO
Biagame. OHU OOMYHO >KeJie Ja MX JbYIW y CBUM MpUIIUKamMa cMaTpajy
BUIIIMM O] OCTajor CBETa, BOJIE Ja XKHMBE IO CBOjO] BOJbM M YBEK CYy
YIOPHH y CBOJUM OJJTyKama, CJIEIHU Cy J1a BUJIE CBOjE IMOTPEIIKE, alu Cy
BpJIO OIITPOBUIM M PEBHOCHHU Y TMpeTpecamy peud W jAena Apyrux. He
MOTY J1a MOAHOCE JIa JbYAH yKa3yjy HEKOM IIOIITOBAE, jep MHCIIC Aa OHO
npunazga jeAuHo muMa. AKO UM KO CMeTa y MOOO0XHUM 3aHUMamhMa U
MOJBU3MMA, OJIMax CE€ Yy3pyjaBajy, YCKUIIE THEBOM M M3MEHE C€ TaKo Ja
BUIIe U He nude Ha cebe. Axko mM bor, xemehu ma UM moMmorHe na
yIIO3HaJy cebe W Ja uX YIOYTH Ha MOpaBU IyT, NOIIaJbe CTpajama u
0oJecTy, Wiau JOMYyCTH Na OyAy M3JI0KEHH TOmemHuMa Mpeko kojux OH
oOuuHO ucnurtyje Ko cy HberoBe mpaBe ciyre, Tajga ce MOKaXe IITa ce
CKpUBAJIO Y HHXOBOM CpPIly M Kako Cy TH Jbyau AyOOKO pa3pHUBEHH
ropaomhy. Jep Ma kakBa HEBOJba Jla UM C€ JIOT0JId, OHU Hehe J1a mpuKIIoHe
IJIaBy Tnpen BoJboM BoXjoMm U ma ce y3aajy y mpaBenHe cyaoBe beroge,
HUTH kele Jga no npumepy Onora Koju ce monusuo u Koju je nmocrpanao



paayd Hac, TMoHM3e cebe W cMmaTpajy CBOje TOHHUTEJhE 3a JOOPOTBOpE, 3a
opyhe 0okaHCKe HAKJIOHOCTH M MlOMaraue Ha MyTy cracema.

Tu ce sbyau Hanaze y Beiankoj onacHoctu. [omTo UM je mompadeH ym,
norpemrHo cyjae o ceou. [locmarpajyhu cBoje criosparmma Mo0oKHa J1ena,
Hajas3e 1a cy go0pa Te Mucie Jaa ¢y Beh JOCTUTIN CaBpIIIEHCTBO, TOPJIE CE
u nounwy Aa ocyhyjy npyre. Ty Beh Hema MoryhHoctu na Ou UX HEKO
MOTa0 yIyTUTH Ha MPaBH MyT, oCUM HapouutTe nmomohu boxje. Jlakmie he
ce oOpaTtutu J00pYy JaBHU TPEIIHUIIM, HETO OHA] KOJU C€ 3aKjiama
CHOJbAIIIELUM JIOOpUM JeIrMa.

JIyXOBHM c€ >KMBOT W CaBpIIECHCTBO, JaKje, HE CacTOjU CaMo y
CIOJbAllIIbUM JOOpHUM JeiIuMMa, HEro, Kao ITO je Beh pedeHo, y
npubanxaBawy bory u jenuactBy ¢ bum. C TuM je Hepa3/IBOjHO BE3aHO
Ca3HamEe CBOT HUILITABWJIA U CBOJ€ CKJIOHOCTH CBAaKOMeE 3Iy, JbyOaB mpema
bory u oncyctBo Jby0aBu mpema ceOu cmupaBame He camo mnpen borom
HEro W Tpell CBUM TBapuUMa, MOTIYHO OJIpEUYCHE OJl CBOje BOJBE WU
caBpIlieHa TOKOPHOCT BOJbU b0Xk]0j.

Moxna ce >Kenuin TPYIWTH Ja TOCTUTHEIl caBpiieHcTBo? Heka je
OJlarocioBeHa TBOja Hamepa. Aju ce Beh Ha MpBUM Kopaluma IpUIIPEMU
Ha TpyJ, 3HO] U OopOy. Mopain cBe NMpuUHETH Ha XpTBY bory m ymHuUTH
jenuHo BberoBy Bosby. Y camom cebu Haumhu hemr Ha MHOTE *KeJbe Koje
Tpaxxe Ja Oyay 3a/l0BoJbeHe, 0e3 003upa na i je To cariacHo ¢ boxjom
BOJbOM WM HUje. [la Ou mocTurao nusb KOju CU ceOU MOCTaBUO, TOTPEOHO
je ma Beh y moyeTky MmojBuUTra yryinyjerl CBOje *keJbe, a Ha Kpajy Ja ux
cacBuM noracuil. Jla 6u y ToMe ycmeo, Mopaiil ceOr 3a0pambuBaTy 3710 U
npunyhaBaTtu cebe Ha 100po. Mopaii ce HenmpecTaHO OOpUTH ca cOOOM U
ca CBUM IITO HJE HAa PYKy TBOJUM >KeJbaMa, IITO WX pacnupyje Hu
noap:kaBa. [Ipunpemu ce 3a TakBy 00pOy W 3Haj Ja c€ BEHaIl J1aj€ JeANHO
XpadpuM Gopruma.

VYkonuko je Ta 6opba Texxa of CBake ApPYyre - jep Kaja ycTajeMo MPOTUB
cebe HaJla3uMO MPOTUBHUKA Y CaMOME CeOU - YTOJIMKO je modejia cliaBHUja
0]l CBUX OCTajux nmodesa, u IITOo j€ HajBaXKHU]€, OHA je HajyroaHuja bory.

AKo xenuin Jga u3 Te bopoe uzahem kao modeauan, HeOMXo HO je J1a
Ce CTPOTO IMpUJIp>KaBalll OBUX IIPaBUIIA:

1) Hukana ce u Hu y YeMy He y31aj y ceoe.

2) maj y cpuy yBeK uBpcTy Haay Ha bora.

3) HenpecraHo ce mo/iBU3aBaj.

4) HenpekugHO c€ MOJIH.



HUKAJIA CE U HU Y HEMY HE CMEW Y3JIATHU Y CEBE
HUTU BEPOBATHU CEBHA

Y IyXOBHOM JXKHMBOTY j€ TOJIMKO HEOIXOIHO HE y3JaTH ce y cebe, na
0e3 Tora, y To OyaM yBEpEH, HE CaMO HE MOXEIl H3BOjE€BATH >KEJHEHY
nodeay, Hero Hehemr mohu ofosieTH HU HajMamkEeM Haraay HENpujaTesba.
3anamtu TO A00pO. be3 o03upa Ha ciabocT MyXOBHO - MOpajdHUX Mohw,
MU OOMYHO BpJO BHCOKO MHCIHMO O cebu. [Ipemma Hac cBakOIHEBHO
HCKYCTBO OYMTJICIHO yBEpaBa Jia j€ TaKBO MHIILBEHE MOTPEITHO, MU, IO
HEKO] HECXBaTJbMBO] CaMOOOMaHHW, HE MPECTajeMO BEPOBaTH Ja CMO
HEIIITO, U TO HE HeITo Oe3HavajHo. Ta je Haiia ci1abocT, KOjy BPJIO TEIIKO
yBuhamo, o cBera Hajsehma nmpotuBHa bory. OHa je mpBU IUI0J Halller
caMoJby0Jba M M3BOP M Y3POK CBUX CTPACTH M CBUX HAIllUX MOCPTamka U
najgama. OHa 3aTBapa Bpara Kpo3 Koja HaMm jaojia3u Ojaromat boxja u He
J103BOJbaBa joj Aa yhe u 1a ce y Hama HacTaHu. Jep Kako Moxke OJyiarojat
cuhy y 4oBEeKa KOju MHUCIIH 3a ceOe /Ja j€ OH HEIITO BEIHMKO, Ja CBE 3HA U
Jla HeMa oTpebe HU 3a YijoM TToMohwu.

CamoyBepene bor ykopaBa npeko npopoka ropopehu: Temko oHuma
KOjU MHUCJE 1a Cy MyIpH, U camu cy cedom pasymuu (Ic. 5,21). Crora
Hac Anocton u caBeryje: He mmciaure 3a cebe na cre myapu (Pum.
12,16).

bor Mp3u 40BEKOBY CaMOYBEPEHOCT, a HUIITA TAaKO HE KEJH Ja BUIU Y
BHEMY Kao UCKPEHO Ca3Hame COTNICTBEHOT HUINTABHIIA M JYOOKO yBEepeHe U
ocehame na cBako A00pPO y Hama, Hallo] NPUPOJAM U HAIIEM XKUBOTY
nonaszu jeauno on Hbera xao M3Bopa cBakor goOpa u Aa Ol HAC HE MOXKE
nohu HuImTA MTO OU CTBApHO OWIIO JOOpO: HU J0Opa MHUCA0, HU J0OPO
neno. 3aro ce bor u crapa 1a To HeOeCcKO ceMe 3acaju y CpIly OHUX Koje
BOJIM Te moOyhyje y mrUMa pacrlolioKeme 1a He LieHe cebe u yTBphyje y
BUMa YBEPEHE Ja ce He cMe]y y3aaTu y cebe. Hekaga OH TO YnMHU MyTeM
OmaromaTd W HEKMM YHYTpPAIIBHM O03apemheM, HeKaaa CIOoJballllhiuM
yAapuMa U cTpajambuMa, TTOHEKaJl HEOYEKMBAHUM M CKOPO HEOJI0JbUBUM
UCKYIIICHhHMa, a 10 KOjU IMyT YMHH TO M Ha JApPYyre, 3a Hac HE YBEK
pasyMJbMBE HauWHE.

[la umak, mako je TO HEOUEKHUBaWmHE HUYET J0Opor o cede y cTBapu
boxje memo y Hama, Qy)KHH CMO U MM Ca CBOj€ CTpaHE YMHHUTH CBE IITO
MOKEMO U IITO j€ y Halloj BJIACTU Ja AOHEMO O TAKBOI PACHOJIOKEHA.
3aTo TH MpeyIakeM OBJIe YeTUpHU BexOama nomohy kojux herr, ¢ boxjom
noMohy, mohu ma gohernn 10 Tora na He Bepyjell ceOu U Jja ce HUKaaa HU y
yemy He y3aall y ceoe.



a) YBUIU CBOj€ HUIITABUJIO U MMa] CTAJTHO HAa yMy Jia caM o]l cebe He
MOXEIl YYMHUTH HUKAKBO J00po 3a Koje Oum OMO J0CTOjaH IapCTBa
HeOeckor. Cnymiaj mra Bese 6oromyapu onu. Iletap Jlamackud kaxe ja
,,HEMa HUYer OOJhEr O] Ca3Hama CBOje HEMOhM W HE3Hama, U HUYET Toper
Hero He 3Hatv T0”. CBetn Makcum McnoBegHUK yuu Ja je ,,TeMeJb CBaKe
BpJIMHE ca3Hame corcTtBeHe Hemohu”. CBetw 31aToycT TBPAM Ja ,,caMoO
OHaj Mo3Haje Haj0oJbe cebe Ko 0 ceOu MUCIH Ja je HUIITa .

0) Tpaxu y cMUpeHrM MOJIMTBaMa Jia T bor y ToMe nmoMorHe, jep je u
TOo HberoB map. Ako XenuIl J1a J00ujell Taj Jap, Mopalll Ha MPBOM MECTY
CTBOPUTH y CeOM yBEepeHE HE camo J1a TH HEJ0CTaje TO Ca3Hame O ceow,
HEro jJa ra caMm oj ceOc He MOXKEII HH MMaTH. 3aTUM, MOpall YBPCTO
BepoBatu Ja he T bor 1o cazHame mapoBaTH, Kajua TO Hale 3a CXOJIHO U
HHUMAJO Y TO HE CYMmba].

B) Hayun ce nma yBek crTpaxyjem 3a cebe W Ja ce OOjuIll CBOJHUX
0e30pojHUX JYXOBHHMX HeEINpHUjaTesba KOJUMa CE€ HE MOXKEIl HHU KpPaTKO
BpeMe oaymnpetd. CTpaxy] o1 HUXOBE H3BEKOAHOCTH y Bohemy pata
IIPOTHB YOBEKa, OJI HUXOBOI JYKAaBCTBA M FHUXOBHX 3acella, HHXOBOT
npeTBapama y aHhena cBeTia, lbUXOBUX 0€30pOJHUX 3aMKU U MpEkKa Koje
MOTajHO PACTPOCTUPY MO MYTY A0OPOIETEIHHOT KUBOTA.

r) AKO magHem y KakaB IpeX, MCKOPUCTHM TO OJMAaxX Ja YBUJHII U
cazHaml cBOjy Hemoh. bor T je 3aTo M JONMYyCTHO Jla MajaHENI, Ja Ou
yIO3HA0 CBOjy €Ia00CT U HE caMO Hay4duo Jia mpe3upent cede, Hero aa ou
3aKeNeo Jla Te U JpYru 300T TBOje ciabocTu mpe3upy. bes Te ce xebe
Hehe Mohu ykopeHHTH y TeOM OJIarOTBOPHO HEy3lame y cede Koje je
TEeMeJb M TIOYeTaK IIpaBe CMUPEHOCTH.

YoBeKy KOju JKEIIM Ja ycIieBa y JyXOBHOM JKMBOTY HEOIXOJHO j€ Ja
yno3Ha cBojy ciaboct. ['opnie u camoyBepeHe qoBoau bor j0 Tor cazHama
nonymtayhu na maaHy Oamn y oHaj TpexX 3a KOjU Cy MUCIWIU Jla CYy Y
CTamy Jia cé caMH O]l ihera cauyBajy. Ilamom yBuhajy cBojy HEMoh, Te ce
BUIIIE HE yCcyhyjy na ce y3/1ajy y ce0e Kako y TOME TaKO U 'y CBEMY JIPYrOM.

[Ipemma je To cpeacTBo Bpiio ycmemnrHo (amm He u 0e3omacHo), bor ra
He ynoTpeOJbaBa yBEK, HETO TEK KaJl CBa JIPyTa, JaKIlla CpeJICTBa, O KOjuMa
CMO TOBOPWJIM, HUCY IOMOIJIa YOBEKY Aa ymo3Ha cebe. Kama ce ucupiy
cBa cpeicTBa, bor momymiTa 1a 4yoBek majaHe y Behu win Mamu rpex, Beh
npemMa mweroBoj Behoj wiM  Mamoj camoyBepeHocTH. Onpae rae
CaMOYBEPEHOCTH HEMa, Ta ce Majarma 3a OyKy U He nemasajy. Ctora, kaj
TH C€ JOTOAM Jia TIaJHeIl, 0JAMaX Mpubderapaj HUCKOM MUIIIJbEHY O ceOH U
Tpak¥l y MOJIUTBH oj bora J1a T MOMOTHE J1a ca3HaIll CBOje HHUINTABUIIO U
Jla YTBPAU TBOJ€ CplLIE Jla ce He y3/la y cede, Kako He OM OIeT Mao y UCTU



WJIM JOIII TE€KHU T'peX.

AT HE caMO KaJl YOBEK ITaJIHE y TPeX, HeTo M KaJl Ta cHajase Hecpehe
U HEBOJbE, OCOOUTO TEIIKE U AYTrOTpajHE TeJecHe OoJjiecTH, Tpeba Ja 3Ha
Jla cTpajia 3aTo Ja OM JI0IIao J0 CaMOIlO3Hama, TO JeCT, 10 Ca3Hama CBOje
Hemohu u ja Ou cTekao MOHU3HOCT. 3aTo bor nmomyiTa 1a Hauaa3e Ha HAC
CBE BpPCTE MCKYIICHa OJ 3JI0T JAyXa, W Of JbYJAM M O] Halle MmoBpeheHe
npupone. 1 cB. IlaBne mMuciau ga cy My ¢ TUM LHJbeM Ouiia mociaTa
UCKYIlIeHkha KojuMa je O0uo uzioxkeH y Asuju: U Beh cmo camm cebe
OCyIWJIiM OWJIM HA CMPT, 1a ce He Ou y31auau y cede, Hero y bora koju
noauxe mprie (II Kop. 1,9).

Ko xohe u Ha Apyru Ha4uH J1a yIo3Ha CBOJy CIa0OCT HEKa HE BHIIIE,
HEr0 CaMoO jellaH JaH Ma3u Ha CBOJ€ MUCIHW, PeYd U Jeja: O 4eMmy je
MHCIIHO, ITa j€ TOBOPHO M YMHHO. YBHAehe ma je Behm €0 meroBux
MUCIIH, peUYHr U Jera OMo Hepa3yMaH, HeucIipaBaH, phas . Taj he My onut
noMohu Ja yBUJIM KakaB je HEpel y HmeMy U Kako je ciadb. A To he ra
UCKYCTBO, aKO CaMO HCKPEHO Xeiau cebu go0pa, OBECTH 1O Ca3Hama,
KaKo je JIyJ0 OYeKUBaTH HEKO J00po o1 cebe u y3aaTu ce y ceoe.

Y3JIAJ CE JEAAHO Y BOTA

HNako je y TyXOBHOM >KMBOTY HEOMXOJHO HE y3/IaTH ce€ y cede, TO Umak
HE 3HA4Yu Jla MOpaMO OuvajaBaTH, OexkaTu C OOjuIlTa M TMpPEJaBaTH Ce
Henpujatesby. Kang ce oapedemo cebe, Tpeba CBUM CpIEM OCETUTH Ja
HEMaMoO y Kora Jia ce y3namo a0 y bora u ga jenuno on Hbera mosxkemo
OUYEKHBATH J00PO, MoMoh U 1modey.

Kao mto ox cebe He O4YeKyjeMO HUIITA, MOIITO CMO M CAMHU HHUIIITA,
Tako ce HWCTO Hajgamo na he Ham bor mapoBaTu cBaky mobOemy, IO
cBeJo4aHCTBY u3 mncanMma: y Hbera ce moysma cpue moje m OH mu
nomozke (Ilc. 28.7).

Jla bucmo mobuiu TakBy Haay ¥ nmoMmoh Ouhe HaM 0]l KOPUCTH OBAKBO
pa3sMHIILbARkEe:

a) CeemohHn bor Moke YYWHUTH CBE INTO JKEJIM, Tla MOXKE M Hama
nomohu.

0) Kao Ce3najyhu u [Ipemynpu 3Ha cBe HajcaBpIilieHH]e, T€ 3HA IIITA je
Haj0O0JbE 3a caceme CBAKOT O] Hac.

B) Kao GeckpajHo mobap yBek je TOTOB Jla HAM CBAaKOT JIaHA M CBAKOT
TPpEHyTKa ¢ HEWCKa3aHOM JbyOaBJjby IMpyXH MMOMoh Koja Ham je 3a
U3BOjEBa€ MOTIIYHE AyXOBHE nmodene nmorpedHa. Tpeda camo 1a my ce ca



YBPCTOM HAJOM 00paTHUMO.

3ap O6u onaj mobpu IlacTup kOoju je TpuU roauHE XOAMO, Tpaxkehu
3a0J1yJie]y OBILy, 3Ba0 jeé W3 cBer riaca, npoiauo CBojy kpB u jao CBoj
KHUBOT 3a Y, MOTao, Kaja oBIa ujae 3a bum, kaga My ce ¢ jby0aBiby
oOpaha u 30Be 'a y moMmoh, HEe 00paTUTH MaX®kby HA BY, HE Y3€TH j€ Ha
CBoja OoxaHcka mmieha, He JoHETH je Tpes xopoBe anhencke U He
NpUPEAUTH BenuKy cBedaHocT y uact tora? Kam bor He mpecraje na
Tpaku C BEIUKOM OpUTOM M JbyOaBJby TpPEIIHMKA, KAa0 OHA YAOBHIA U3
JeBanhesba u3ryOspeHu nunHap, 3ap je Moryhe ga he ra ocraButu caja kaja
Kao 3a0iyjena oBia Bamuje u 30Be cBora Ilactupa? U ko Ou BepoBao na
bor, Koju o peunma OtkpuBewa (3, 20) HempecTaHO Kylla Ha BpaTuma
YOBEKOBOT' Cplia, K€U Ja yhe yHyTpa, Aa o0ellyje ¢ BHUM U JIOHECE MY
CBOj€ JJapoBe — KO OM BepoBao aa ce Taj uctu bor cama, kaga My doBek
OTBapa CBOje cpIie M 30Be ['a, MOKE OTIYIIUTH M HE JKCIICTH Ja Yy hera
yhe?

r) Iloctoju jour jemHo cpeiacTBO Ja ce 0kuBU Hana y bora, a To je
cehame Ha cBe ciyyajeBe boxxje momohu koju cy 3anucanu y Cs. [Tucmy.
Tu HaM Tako MHOTOOpPOJHM CIIy4ajeBH jaCHO Ka3yjy Jla HUKaJa HUKO KO Ce
y3na y bora Hmje octao moctuhen m Oecmomohan. Ilorsemajre Ha
MPoNLIOCT, ToBOpH Tpemyapu Cupax, m BHAMTE: KO je BepoBao y
I'ocnioxa u ocrao nocrulen?

Haopyxkaj ce TumM Muciuma u xpabpo crymaj Ha Oojuinte, Oopu ce
jyHauku W Oyau yBepeH na hemr omHerw moOemy. Jep hern, 3axBaspyjyhu
TaKBUM MHCJIMMa, 33J00MTH CHAXXHY Haay y bora, a ona he Tu Henpecrano
noHocuTH boxjy momoh u gaBatu cHary ja moOeuI.

KAKO CE MOKE 3HATH JA HEKO KUBU C HA/IOM Y BOT'A
N HE Y3/1A CE Y CEBE

Heku camoyBepeHu JbyiM MUCTIE Jia Cy CBY HaAy moJioxkwin Ha bora, a
y CTBapu HUCY, y LITO CE€ CAMU MOTY YBEPHUTH KaJ| mocMartpajy cede mociie
maja. AKo ’kaje IITO Cy IaJiM, NMPEeKopaBajy cede, alu HUCTOBPEMEHO M
roBope: ,,YunHuhy To U TO ¥ Tako hy 3arimaauTu mocienuiie maaa’, To je
CUTypaH 3HaK Ja Cy ce W Ipe maja y3aanud y cebe, a He y bora... 1
YKOJIUKO J€ HHXOBa Tyra 300r majaa Beha u HeyTeliHHWja, YTOJIUKO je
CUTYpPHH]E Ja Cy CE MpEeBHIIe y37aau y cebe, a Bpio mano y bora. Ko mak
HE pauyHa ca coOoM, Hero ce y3aa y bora, Taj ce, u kaa nmagHe, HE Yyau
MHOTO W HE Tpejaaje MPEBEIMKO] Ty3H, jJep 3Ha Ja c€ TO JIOrOoAWIO0 300T



IETrOBe CJIab0CTH, a joIl BHINE 300T HErOBOT y3dama y bora, Te mocie
najga noBehaBa Hey3game y cebe M cTapa ce Ja yABOCTpyYM W moBeha
cCMUpeHy Hany y bora.

3atuMm, Mp3ehu cTpacT Koje cy Owie y3poK Tora Iaja, MHPHO
IOJHOCH TPYAOBE TOKajama, Opy’ka ce HaaoM Ha bora u ¢ BenwKoM ce
xpabporurhy 60pu ca CBOjUM HEMpHUjaTe/bUMa 10 CMPTH.

Boneo 6mx ga o cBeMy OBOME pa3MHCIE JbYIHU KOJH cMaTpajy cede
TyXOBHMM W IyHUM BpJiinHa. Kaj oHM majgHy y KakaB IpeX, Myde ce U
TYyTYJy ¥ HHUTJe MUpa HE Hajaze. A KaJa ce 3aMope OJ] TOI' Myuyema U
KAJIOCTHU, KOja KOJI HHUX JOJa3u JeAMHO U3 camMoJbyOsha, O/Jia3e OMET
nooyhenu camosby0JbeM TyXOBHOM OIly Ja Ce€ 0ci000/e TOTr TepeTa. A TO
je Tpebano yYMHUTH OJMax MOCJe maja, U TO He 300r yera japyror, Beh
JeIMHO U3 JKeJhe Ja Cce ITO Mpe omepe HeuncToha rpexa KojuM ce
oxaynoctro bor u ma ce 106uje HOBa cHara MpoTHB ce0e camora y CBETO]j
TaJHU MOKajamba.

HOI'PEIIHO JE CMATPATHU HPEBEJIUKY TYT'Y 360TI'
YUUILEHOI I'PEXA 3A BPJIMHY

[TorpenHo Muciie OHU KOJU CMaTpajy NPEBEIUKY TYTY, KOja KOJ HBHX
HAcTaje Mo yYMHEHOM rpexy, 3a BpiumHy. He yBuhajy nma Ta mpeBennka
Tyra OuBa 300T TOPJIOCTH U CAaMOYBEPEHOCTHU M Ja Oalll OHa J0Ka3yje Ja ce
MHOTI0 y3/1a]y Y ce0e 1 cBOjy cHary. Mucnehu fa cy HelTo BEIUKO, y3eIu
cy Ha cebe MHOro y Haaud jJa he CONCTBEHMM cHarama TO CaBJajaTH.
YBuUEBIM MOCie Maja 1a cy cjiadu, dyjae ce Kao Ja Cy JOKUBEJIH HEIITO
HEOYEKUBAHO, TYTY]y U Majajy Y MaJIOIYITHOCT, jep BUJIE Jla Cy CPYIICHU
U071 (2 TO Cy OHU CaMM) Ha KOje Cy mojaraiu cBe Hajae. To ce He goraha
YOBEKY KOJU ce€ y3/a jeanuHo y bora u He odekyje HuiuTa q1o0po ox cebe.
OH U KaJia majiHe y KakaB I'pex, Ipemaa oceha tero0y u KajoCTH ce, UIaK
HE MY4Hd C€ TOJHMKO jep 3Ha Jia je maj JoIrao 300T KeroBe ciabocTu, U TO
3a Ibera HUje HEeIITO HEOUYEKHUBAHO W HOBO.

IO YEMY CE JOILI TO3HAJE JIA CE HEKO HE Y3JIA Y CEBE
HEI'O JJA JE CBY HAZY HOJIOKHNO HA BOTI'A

[TomTo HaM cHara 3a caBiahuBame HempujaTesba 0Ja3M O] HeMamba
Bepe y cede u of Hajie Ha bora, motpeOHo je aa 3Ham kako heri, ¢ boxjom
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nomohy, yBek UMaTH U 4yBaTH y ceOu Ty moh.

3Ha] Ja HaM HHU CBE CHOCOOHOCTH M J00pe ocoOuHe, Owie OoHe
MPUPOJIHE WJIM CT€UYECHE, HU CBU JAPOBU, HU 3Hame nenor Ceeror Ilncma,
HU TO IITO AYro CIy>XMMO Bory W mTO CMO Ha TO HAay4eHU, HU CBE TO
3ajenHo Hehe momohu fa caBpuieHO MCIyHmaBaMmoO BOJbY BoXjy, ako Hac
Ipy CBAaKOM OOTOyroJHOM Jeiy Koje Tpeba Ja M3BPIIMMO, MPH CBAKOM
UCKYIIICHY KOj€ JKeITMMO Ja moOeIruMo, TP CBAKOM KPCTYy Koju Tpeba 1a
noHecemo 1o boxjoj BosbM, He oaymieBH HapouuTa nmomoh boxja u He
Japyje HaMm cHare Ja u3Bpiumo, jep je ['ocnon pexao: be3 mene He
Mo:kere HumTa uynHuta (JoB. 15,15). 3ato je morpeOHO 1a 1esor
KUBOTA, CBAKOT JIaHA M CBAKOT yaca 4yBamo Y CpPIy TO yBEpEHE U Ja Ce
HHUMAJIO HE y371aMo y ceoe.

3Haj na 3a bora Huje HuUINTA Jakile HETO Ja MOMOTHE Ja MOOEeaUII
HelpujaTesba, na OUIIo Aa UX j€ MaJIo WM MHOTO, OMJIO Jia Cy CTapHy U JaKH,
uiau HOBU U cinabu. Camo mto koj Hbera cBe foJia3u y cBoje BpeMe U CBE
uMa CBOj peid. 3aTo, MAKO j€ HEeKa aylna onTepeheHa rpecuma, Mako je
yKaJbaHa CBUM TOpPOIIMMAa KOJIMKO CE€ CaMO MOXKE 3aMUCIUTH, HAKO je
npeay3umala cBe IITo je OMIIo y ’eHOj MohHM J1a ce ocTaBU rpexa u oopaTtu
Ha TyT JA00pa ¥ TO O] HUJ€ HU HajMambe MOJA3WIOo 3a PYKOM, HETO j& CBE
nyOJjbe majana y rpex, He Mapu HuiTa. [J1aBHO je Ja He cMe CIaOuTu y
Haau y bora, na He cme onctynaru o Hbera u octaBsbaTu CBOje TyXOBHE
MOJIBUTE, HETO HEKa ce 0opw ca coO0OM M ca CBOJUM HempHjaTesbuMa. Jep
3Haj] la Yy TOM HEBUIJbUBOM paTy CaMO OHAj HE T'yOM KO c€ HEIpPEeCTaHO
oopu u Hajga y bora. boxja momoh HuKan He oJicTyma O OHMX KOjU C€
oope Ha Bberoroj crpanu, npemaa OH 10 KOjU MyT U J03BOJbaBa Jia YOBEK
nobuje pany. 3aTo ce O0pU U HE OJCTYIA], jep j€ Y TO] HEOICTYITHO] ObopOu
yyuTaBa cTBap. bor yBek Mma y HM300MJby JIEKOBA 3a OHE KOJU Manajy y
6op6u u nmomohu he um na caBnagajy Henpujatesba. OH Te JEKOBE Jaje y
paBo BpeMe OopimMa KOju uMajy uBpcTy Hany y bbera. ¥V wacy kaga He
OoueKyjy Bujaehe kako HeCTajy HBUXOBU TOPAM HENPHUjaTEJbU, Kao IUTO j€
HanvcaHo: IIpecrame BojeBaTu jyHauu BaBujioHcku (Jep. 51,30).

O BE’KBAILY YMA

Hey3name y cebe u Haza y bora cy HeonxoaHu 3a 1yXOBHY 00pOy, anu
Cy HEJOBOJbHH. AKO OCTaHEMO CaMO Ha HHUMa, He camo Ja Hehemo
U3BOjeBaTH MOOETy, HEr0 MOKEMO MacTH y joi Behe 31510. 3aTo nopes bHuxX
MOpaMO KOPUCTHUTH U JIpyTra JyXOBHa BexkOama.
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Ha npBoM mecTy nomnasu BexOame yma u Boske. [Ipe cBera, uyBaj ym
OJ1 HE3Hama, jep My He3HaE He Jaje Aa Buau uctuHy. Crapaj ce 3aTuM aa
yM OyJie 4UCT, T€ Jla TaYHO paclo3Haje IITa je MOTPEOHO Ja ce aylia
0cJI000/I1 ¥ J1a c€ yKpacu BpiuHaMma. Ty 4UCTOTYy yMa MoXKell noctuhu Ha
JIBa HaYWHA.

[IpBu je - momutrBa CBerome J[lyxy na uznuje CBojy O0XKaHCKY
CBETJIOCT Ha cpiie, mto he OH yUHHUTH, aKko CTBapHO Oyjern Tpaxkuo bora,
TPYJIHO c€ Ja y cBeMy kuBull 1o Hberoroj BoJbU U ako ce y cBemy Oyjielnn
pazo TOTYMHABAa0 CaBeTHMMa HCKYCHUX  JIyXOBHMX  oOTara, He
npeay3uMajyhu HUIITA IPe HETo MITO X YIUTAII 3a CaBeT.

Jlpyru je HauWH - TIOCMaTpamke CTBApH M yIyOJbHMBamke y HBUX paau
OllCHUBaKka Koje Ccy a00pe, a Koje phaBe; ail HE Y OHOM CMUCIY KakKo O
BUMa CyJIu TBOje ocehame U CBeCT, Hero kako cyau Jyx CBeTu win peu
borom HamaxHyTHX Kibura CBerora mucma M JyXOBHUX OTalla U yIUTEIha
[lpkBe. A kaa To oliemUBamke OyJie MpaBUIHO, OMhe TH jacHO Ja HE CMeEll
HU 3a IITa CMaTpaTH CBE OHO IITO BOJM U TPaKH CJICMHU U U30MAYECHH CBET.
A To he pehu ga dacTu, 3a/0BOJHCTBA M OOraTcTBa OBOTa CBETa HUCY
HUIITA JAPYTro J0 TAIITHHA W MPOMACT 3a AYIIy; Ja HaM I'PAmE U KIeBETe,
KOjuMa Hac obacura CBET IOHOCE UCTUHCKY CJIaBy, a >KaJIOCTH OBOTA CBETa
- pamocT;, da je TpallTame W YUIbEeHhEe J00pa HempujaTe/buMa IpaBa
BEJIMKOYIITHOCT - JeJIHA OJ1 HAJOMTHUJUX O3HAKa Ja je YOBEK ciindaH bory;
na BehoM CHaroM pacrnoJiake 4OBEK KOjU Mpe3upe CBET, HEro OHaj Koju
BlIaJa IIEJIMM CBETOM; Ja JpParoBOJbHA IOCIYIIHOCT IpejcTaBihba Behy
XxpabpocT u Behy UBpCTUHY JlyXa, HETO MOOea U BiIaiakhe HAJl [IapeBUMa;
Ja jeé CMHUPEHO TO3Hame CBOJUX phaBUX CKIOHOCTHU, Ta OWJIO OHE U
HajHEe3HaTHUje, BehMa [OCTOJHO TOXBajla, HEro 3ay3uMame TBphasa,
nooehuBame CHIIHUX U HAOpYyKaHUX apMmuja, Behe Hero ynmweme uyjeca u
BaCKpCaBame MPTBUX.

JAIITO CYAUMO HEITPABUJIHO U KAKO REMO JORHA 10
IHPABHUJIHOI' CYBEIbA

Mu He cynuMO MpaBUIIHO 3aTO IUTO HE IJieAaMo TyOWHY CTBapu HEro
ce o1 MpBOr Morjeaa, cyjaehu mo cnospballHOCTH, UCIYHAaBAMO JbyOaBJby
WIM MpXKHBOM IpemMa muMa. JbybaB WM Mpxma OBIagaJy YMOM U
3aMpadyjy ra T¢ He MOK€ MPABUIHO CYIWUTH. 3aTO, KaJ MOCMaTpall LITO
WIM MHCIHII O 4eMy, 00y3daj ILITO BHUIIE MOXEUI CBOje KeJbe U HE
J03BOJIM J1a CE€ IIpemMa TOME IITO OLEHYjell 0IMax 3aHecell Jby0aBiby WIN
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ra oJiIMax OMp3HEI, HETO ra He3aMHTEPECOBAHO MOCMATPa] CAMUM YMOM.
Kan je ym y cBOM mpuUpoAHOM CTamy W HHUje MOMpaueH cTpaiihy, OH je
ci000/IaH M YHUCT, T€ MOXE Ja Ca3Haje UCTUHY, Ja NPOHHYE Yy NYyOUHY
CTBapy y KOjUMa C€ IMOJ| JIAXXHOM IPHUBJIIAYHOM CHOJbAITHOIINY YecTo
CKpHBa 3710, a MO/ PY>KHUM CIIOJbHUM H3TIIEJIOM J100pO.

Ho ako ce moBejemn 3a CBOjoOM HakjoHoIihy, T€ Oj MPBOT MOTJiena
HEIITO 3aBOJIMII WM OMP3HEIl, TBO] YM Beh HE MOXKe MPaBUIHO CYJIUTH.
Jep To pacnonoxeme unu, 6osbe pehu, Ta crpact Koja ujae ucnpen cyhema,
MOCTaBJba Ce Kao 3u] u3Melhy yma u cTBap, 3aKjiama yM U yTUYE J1a YOBEK
MUCIIM 10 CTPAcTH, TO J€CT, HE OHAKO KakaB j€ Taj MpeAMeT ycTBapu. To
OTET YMHHU Ja CE€ MPBO paCMoJIOKEHE (JbyOaB WM MP)KH-A) jOII BHUIIE
noBehaBa. A yKOJMKO OHO jauya, YKOJIMKO YOBEK BHIIE€ BOJU WJIM MP3U
HEIITO, YTOJIMKO C€ YM Yy OJHOCY MpeMa TOME BHUIIIe 3aMpadyje JOK ce
cacBuUM He nompauu. M morabha ce ga crpact mpema U3BECHO] CTBapH pacTe
70 KpajlbuX I'paHUlla, TE CE€ YOBEKY YMHU Ja OU je TpeOdanao BOJETH WU
MpP3€TH BHUIIIE O] CBEra Ha CBeTy. Tako, eTo, OMBa KaJia YOBEK HE 3ay3/1aBa
cebe Hero JOIMyCTH ceOH Ja 3aBOJIM WJIM OMP3HE HEIITO Mpe HETro MITO O
TOME€ MPOMUCIUA. YM WJIM BOJbA Y TOME Cliy4yajy phaBo QyHKIMOHUINY U
cBe 1y0OJbe majajy U3 TaMe y TaMy, U3 MOTPEIIKE Y MOTPEIIKY.

3aTo0, 4yBaj ce 0]l JbyOaBU WM MPXKI-E MpeMa OWJIo 4eMy Ipe HO IITO
yCHell J1a TO TeMEJFHO YIO3HAIll MPU CBETIocTH pasyma, Ceeror [lucma,
0J1arojaTu, MOJIMTBE U TIOMOhM CBOT TyXOBHOT OI1a, KAKO HE OM MOTPEIINO
U cMarpao a00po 3a 370, a 3710 3a J00po, Kao mTo y BehuHu ciyyajeBa
OuBa.

O UYBAIHLY YMA OJI HEKOPUCHOT 3HAHA U IIPA3HE
PAJTO3HAJOCTH

Kao mro je HEeomxoIHO 4YyBaTH YM OJI HE€3Hawma TaKO j€ MOTPEOHO
YyBaTH T'a U OJ MHOTOI MPa3HOT 3Hama U PaJo3HAIOCTU. Jep ako ce yM
IyHd MHOTHM 3HameM, HE HUCKJbyuyjyhu Ty M CyjeTHO, HEmoTpeOHO u
mITETHO, TocTahe HecrnocobaH Ja ca3Haje ITa je A00po 3a Halie
UCIIPaBJbalbe U yCaBpIllaBame. 3aTO CE MpeMa 3eMajbCKUM CTBapUMa KoOje
Cy II03BOJbECHE, alld HE W HEOIXOJHE, MOpall OJHOCHUTH Kao Ja cu Beh
yMpo. Ycpeacpehy] cBoj ym y cebe U Ap>KU ra JajeKko O] CBUX CTBapu
OBOTa CBETA.

[Ipuye 0 oHOMe MITO je OWJIO U 3HAaWKA O OHOME IITO ce jaoraha 6osbe
Heka mpoJiaze MuMo Tede. [IpeBpatu y pa3HuM 3eMibamMa 00Jb€ Heka Oyy
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3a Tebe Kao 1a ux Huje ouno. Kana Gamr u Oyaemn uMao IpWIMKe Ja gyjerl
0 BHUMa, paauje 3a00paBu Ha TO WITO Opke Moxell. EBo mita Benu CB.
Bacunuje: ,,Heka Tu ciymame BecTu U3 cBeTa 0y/ie ropka XpaHa, a ciaTke
Kao MeJ nmoyke nyxoBHUX Jeynu . IIpopok laBun rosopu: KasuBaxy mm
aJjie MpPecTyNHUIM 3aK0HA, aJId OHe HUCY KA0 3aKOH TBOj. 3aBOJHU Ja
CIIyIIaIl MPETEKHO O JYXOBHOM, TO M3y4aBaj U HEMO] JKEJIETH HUINTA Ja
3Ham ocum Ucyca Xpucra u tora pacnera (I Kop. 2,2), ocum Hberosor
KUBOTa U CMPTH M oHora mTo OH o Tebe kemu. AKO ce Tora Oyjern
np>xao, ynHuhem mTo je yrogHo bory. A bor Bonu ayiie koje Boisie Hbera
U KOj€ ce Tpy/e na u3Bpinyjy tberory Bosny.

HuTepecoBame 3a MHOTE CTBApHU j€ YECTO IJIOJ TOPJOCTH U XpaHa 3a
caMoJbyOJbe. To Cy camMo 3amke 370T ayxa Koju, Buaehu ma Koj HEKux
MOCTOJM jaka BOJba Ja >KUBE JIYXOBHHUM J>KMBOTOM, TOKYyIlIaBa Jia HX
caruieTe pajJo3HaNomNy W Ja Tako OBjaja HBUXOBUM YMOM M HHXOBOM
BOJbOM. 300r Ttora yoOaiyje, OCOOMUTO OHHMMA KOJU CYy CHOCOOHUJHU U
CKJIOHUJU (uiiocodupamy, BUCOKE U TUBHE MHUCIH. A OHHU, 3aHEBIIU CE
3aJI0BOJLCTBOM JIa paclpenajy O BHCOKMM CTBapuma, 3a00paBihajy Ja
4yBajy YMCTOTY Cplia, Ja CMUPEHO MHUCJE O ceOu U Jia caBialyyjy cTpacTu.
Be3anu naHmmma ropJoCcTd U CaMOYBEPEHOCTH CTBapajy OJf CBOI yMma
UJ10J1a ¥ MaJio TI0 MaJio J[0Jia3e JI0 yBepewa, a TO U He NpumMehyjy, 1a Buiie
HEMajy MoTpede 3a caBeTUMa JPYrux, T€ y CBAKO] MPWIMIM Mpubderanajy
UJI0JTy COTICTBEHOT pacyhuBama.

To je Bpsio omacHa u Teniko usneunBa 0osect. ['opaoct yma je ropa of
rOpJIOCTA BOJbE. Jep yM je jolll y CTamy Ja U3JIeUd TOpJOCT BOJbE, ajlu
KaJa ce OH TOpPJO0 YBEPH Ja jé OHO IITO OH MHUCIU HajOoJbe, KO he ra
pazyBepuTH? Moke M TMOCIyIIaTH Kora KajJa jeé YBEpeH Ja MHCIHU
MpaBWIHU]E€ HETO UKO ApYyru? A Kaj je TO OKO ayIie, moMohy kora Ou
YOBEK MOTao yBUhaTH U HUCIPaBJbaTH TOPAOCT BOJBE, CAaMO OCJEMIbEHO
ropaoihy ¥ HE MOXe ce U3JIeYuTH, Ko he uzneuntu u Bosby? U Tana cee
OMBa y 4OBEKY pacTpOjeHO, T€ HEMa Kora Ja CTaBU MeEJeM. 3aTo je, €To,
noTpeOHO, 1a moBee 6opOy MPOTUB TOPJOCTH yMa, MIPEe HEro IITO OHA
y3Me Maxa. YCTaj NpoTUB e, 00y3/1aBaj j€ U MOKOPHO MOTYHbaBa] CBOjE
MUIIJbEHE MULIJbCHY TyXOBHUKA. Byin ckpoMan u3 jby6aBu npema bory,
aKko xenum aa oynem myapuju oa CoioMoHa. AKO kKo Mel)y Bama muciiu
Ja je MyJap Ha oBoOMe CBHjeTy, Heka Oyae aya aa oyae myaap (I Kop.
3,18).

KAKO RELI HABUKHYTH BOJbY A CBE YMHMU C HU/BEM
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JIA CJIYKU BOI'Y

[Topen ynpaBibamkba yMOM HNOTPEOHO j€ U YIPaBJbak€ BOJHOM.

He nomymitaj BojbM Aa ce MOBOIM 3a CBOJUM KeJbaMa, HETO HEKa YBEK
Oyne jemHa ¢ BosbOoM boxjom. Mmaj mpu TomMe yBeK Ha ymy Jda HHjE
JIOBOJHHO CaMo >KeJIeTH OHO 1ITo je bory yroano, Hero My Bajba CIy>KUTH
JUCTUM cplieM U 0e3 kesbe ma ce yraha ceom. Jla Ou ce y Tome ycrerno,
MOpa Ce U3JIP)KATHU CTpallHhja bopOda ca CBOjOM MPHUPOJIOM HETO MKOja J10
caja. Jep je Haiia mpupoja TOJHUKO CKJIOHAa ceOu, Jla je y CBHUM, YaK U
HaJOOJPMM W HAjAyXOBHHJUM J€JIMMa, TOTOBA Jla 3aJ0BOJbU cebe U /a ce
THME HEMPUMETHO M MOXOTJFUBO XPaHH.

3aro ce, Kaja npej HaMa CToje IyXOBHa jelna, joraha na 3axenumo na
WX U3BPIIUMO, aJld HE IITO HAcC Ha To mokpehe Boska boxja u He panu Tora
na 6ucmo yroauiau bory, Hero paau oHUX 3aJ10BOJbCTaBa KOja HAM Ta Jena
cobom goHoce. Ta je 3aMKa yTOJIMKO CKPUBEHU]a, YKOJIUKO j€ TYXOBHH]E
OHO IIITO EJIUMO. 3aTO M BEIUM Jla C€ HE CMEMO 3aJ0BOJbABaTH CaMO
TUME J1a KeJIMMO OHO mTo xohe bor, Hero Mmopamo ejaeTu To Kaaa, Kako
u 3amto OH xohe. ArlocTon HaMm 3amoBe/ia 1a Ma3uMo 1iITa je Bojba boxja,
He camo J00pa, HETO U YyrojHa u caBpiieHa: He Bianajte ce mpema oBome
BUjEKYy, HETO C€ MPOMHUJEHUTE OOHOBJbEHEM YMa CBOjeEra, Ja OucTe MOTriu
KyLIaTH Koje je qo0pa M yrogHa u cappuieHa Bo/ba boxkuja (Pum.
12,2). Jep ako y neny Oyne Makap KakBOT HEJOCTaTKa, UM aKo TO JEJI0 HE
BPIIMMO OJI CBEr CpIla, OHO j€ HecaBpIIeHO. 3Ha] J1a M Kaja >KEeIUMO U
TpakuMo camo bora, Mory u y ToMe OWTH HW3BECHH HEIOCTalld H
MOTKPAaCTH Ce€ TOTrpelike Koje JoJia3e OJf Halle JbyOaBu mnpema ceolw,
O0COOUTO aKO BUIIIE UMaMO Yy BUJIY CBOj€ COTICTBEHO J00po Hero bora.

AKO JKenuIIl J1a ce cadyBall OJf TMX CKPHMBEHHUX IperpeKka Ha IMyTy
CaBpIIEHCTBA U Jla OyJeni JyXOBHO TaKO HACTPOJEH Ja YBEK XKEIUII U
paauin cBe camo paau bora u ma cmyxwui jenuHo Hbemy, oHma mocrtyraj
OBaKo:

Kan umain npen coboM HEKO JIeN0 KOj€ je carjlacHO ¢ BoJboM boxkjom,
WJIU j€ caMo T0 ceOu J00po, He KEeTu Ja Ta U3BPIIUII JOK MPETXOIHO HE
y3Hecel cBoj yM bory u yBepuii ce aa je boxja BoJba 1a ra U3BPIIIUIILL.

Hcro Tako, Kaja KEIUII Jla OCTABUII HEIITO IITO HHUJjE CarjacHO C
BOJbOM Bo3kjoM, U yomiire mto Huje 100po, HE OCTaBJbaj ra Mpe HO IITO
y3Hecel ¢Boj yM bory u yBepuin ce na bor skenu na To octaBuil. Jep je
JYyKaBCTBO Hallle mpupojae mpedumeHo W Mallo muxX ra yBuha. Hama
npupoaa CKpPUBEHO TPaXKU caMO CBoje, a MehyTum crospa mpecTaBba
CTBap TaKo Jla ©Ma 3a IIUJb caMo J1a yroau bory, mro y cTBapu Huje.
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3ato ce yecto goraha ga MU JKEIUMO WJIM HE KEJIUMO HEIITO U3
COTICTBEHHUX MOOY/1a, 3a CBOj€ 33/JI0BOJHCTBO, & MHUCIHUMO JIa KEITUMO HIIN
HE JKEJIUMO jJeJUHO paau ciayxewa bory. Jla OucMo wuzbernu Ty
caMooOMaHy, HEOIXOHO j€ caMO JeJHO, a TO je - YUCTOTa cpIla, Koja ce
CacTOjU y CBJIau€Hy ca cebe cTapor 4YoBeka U y obyiaduewmy HoBor. To je
rJIaBHA CBpXa JYXOBHOT paTOBamAa.

AKO KEJHUII J]a 3HaIll KaKo Ce Taj paT BOJAM, OHJA CIYIIIa].

Y moYeTKy CBAaKOT CBOT Jiejia MOpall OJ0aIlTH CBaKy JUYHY JKEJby H
HE JKEJICTH, HE PaJuTH, aju He OA0aIMBaTH HEIITO, aKO MPETXOIHO HE
OCETHIII Ja T€ Yy TOME HE pYKOBOIM BoJba boxkja. AKO y CBOjUM
CIOJbAIIbUM, @ HAPOUNUTO YHYTPAIIHBUM, TYIICBHUM JeINMa, HE MOKEII
YBEK CTBapHO OCETHTH TO JIpKame boxkje cTpaHe, 3a10BOJbU CE UCKPEHUM
HACTOjabEM J1a Y CBAKOM JIeJTy UMaIll y BUY JeAMHO clykeme bory.

Ocehamwe na bor mokpehe Ha Heko Aeno MaHU]eECTyje ce€ MOHEKal
03apelkeM yMa, IOHEKaJ] YyHyTpalimbuM boxjuMm HagaxHyhem, HEKoMm
YHYTapHOM PEYM WM KOJUM JIPYTMM HA4yMHOM JIeJIOBama OyarojaTu y
YUCTOM CpIly Kao IITO CYy JyXOBHA TOIUIMHA M PAJIOCT, YMUJBCHE U Cy3e
YMWbEHA, 00kKaHCKa JbyOaB M Jpyra AyXoBHa ocehama 1o boxjoj BosbH.
Ta nHac ocehama yBepaBajy Ja je OHO IITO KEJIUMO YYHHUTHU - TI0 B0Xk])oj
BoJbU. [Ipenm cBakuMm nenoM Mopamo ce oj cBer cpua moiutu bory
JeIaHITyT, ABAIyT, © MHOTO IyTa, J1a OCBETIM MpaK M Jla HaM YKaXe MyT.
., [pUIYT CE€ TOMOJIM, THUITy BeNuKH crapiuu Bapconyduje u JoBan, a
MIOTOM YMHHU OHO IITO TU cpiie uzabepe”. He cmem npu Tom 3a0opaBibaTu
Ja c€ MPUIMKOM HaOpOjaHMX YHYTpAIIBUX TyXOBHUX J0KHBJbaja, KOJU
yTU4y Ha JOHOIIEHE OJUIyKe, MOopall pPYKOBOJAWTH CaBeTUMa U
pacyhuBamuMa UCKYCHUJUX.

3a fena Koja Tpajy Jay’Ke, Mopalll He caMO y MOYETKY HEro CBe J0 Kpaja
OJIpKaTH PEIICHOCT Ja UX BPIIMII pagu ciyxkema bory. Ako He Oynmern
TaKO YMHHO, MOXKE TH CE€ JOTOJAUTH Ja C€ IMOHOBO CIUICTCHI Y JIAHIIC
Jby0aBu mpema cedu, J1a U3ryOuil MpPBOOMTHY MpPaBUJIHY HACTPOjEHOCT,
3a00paBUIll HA TTPBE BUCOKE HAMEPE U IUJbEBE U PAJUII BUIIIEC U3 yrahama
cebu Hero paau ciyxemwa bory. 3aro je cB. I'puropuje CuHajut u nucao:
,,DUJIO J1a YWTalll, meBall, NyTHIIl, MOJIUII C€ WM YHMHUII IITO JIPYTO, MMa3u
HEIMPEeCTaHO Ha HACTPOJEHOCT CBOj€ BOJbE: Ja JIU Texku bory, mobpy u
JyXOBHO] KOPUCTH, J1a HE OM U HEXOTHIIE MOTKpaaao cede”.

AKO KO HE ma3y Ha OBO KaJi MOYHE Ja CiIyXu bory, yHocH majo 1o
MaJjio y TO CIyKeme - yrahame ceOu, 3a7J0B0JbaBamhe CBOJE KEJbE, TE YECTO
Ha bora cacBum 3abopaBiba. Yrahame ceOu 4ecTo ra Be3yje Yy TOJHKO]
Mepu Ja, ako My bor Oumiao mpeko OojiecTd, OMJIO IPEKO JbYJIH U 3JIUX
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JyXOBa WJIM HAa KOjU JPYTd HAYMH OHEMOTryhu 1a W3BpIIM OHO IITO MY
YUHU 3aJ]0BOJHCTBO, OH CaB YCKHUIITH CPIIOOM, a TTOHEKa ] porhe u Ha caMor
bora. A TO jacHO Mmokasyje Ja HEroBO AYIIEBHO PAaCIOIOXKEHE HUjE IO
bory Hero aa je HacTaao u3 MoBpeheHor U TPYJIOT KOpeHa camosby0Jba.

Jep Ko panu HEmTo y yBepemy Jia je TO 1Mo BoJbU boXKjo] U U3 kesbe na
cyku bory, Taj HUKaaa HE JKeJIH JeJHO JIeJIO BUIIE HEro Jpyro, ma Ouio
JEeTHO OJT ’bUX BHCOKO M BEJIMKO a JIPyro HUCKO U O€3Ha4yajHO, HETO UM je
HAaKJIOHEH MOJjeHAKO TOIITO je W jeaHo u apyro yrogHo bory. 3aro je
TakaB YOBEK MCTO TaKO MHUpPaH M 3aJ0BOJbAaH KaJ pajad KaKBO HE3HATHO
JIEJI0 Kao W KaJ paJu HEIlITO BUCOKO U BEIHUKO, jep je CByJa UCTH IUJb - Y
CBEMYy CIyXUTH bory: Oumo »XuWBOTOM, OujI0 cMphy, Kao IITO BeEJH
Arnoctoi: 3aT0 ce U cTapaMo, WM YJIA3WIM WIN OJIA3WIH, 1a 0yaeMo
Hbemy yroanu (II Kop. 5,9). 3aTo rnenaj na cpriem Oynem ycpeacpehen u
CTapaj ce Jia YBEeK yIpaBJballl Jieja CBoja CIIyKewmy bory.

Huko m He CIIyTH KOJMKY BPEIHOCT y IyXOBHOM XHBOTY HMMa Ta
nodyna - ciyxutu bory. Jep je u HajMame 1710 KOje Ce YHHU U3 JKeJbe Ja
ce ciyxu bory Behe Hero cBa HajBeha nena koja ce He UMHE U3 Te MOOY/Ie.
CnacoHOCHH]€ j€ aKko Jall CHpoMaxy Makap camo jeJlaH JUHAp C HAMEPOM
Ja TUME TOCHy>kuill bory Hero ga ce oJpedenn YuTaBOr CBOI UMETKa Y
HEKOM JIpyroM IIWJbY, Ma TO OWJIO M W3 JKEJbE JIa HACISTUIN JTyXOBHA
OJyiara, mpemja je Ta »*eJba caMa 1o ceou 100pa 1 MoxBaliHa.

Taj yHyTpammu NOABUT - YIIpaBJhaTH CBOjE€ MUCIH, ocehama u Jiena y
CBaKOj NMPHJIMIIA caMo CIykemy bory - m3rimemahe TH y TOYETKy TEkKak,
aJIy KacHHU]e, KaJia C€ Ha TO HaBUKHEI, Ouhe TH cacBUM JlaK, TUM IPE, aKo
Oynmem yBek Texuo bory kao jequHOM U HajcaBplIeHHjeM 100py,
noctojHoM aAa I'a xenumo 36or Hhera camor, na my ciyxumo u na la
BOJIMMO BHIIIE HO Ma IIITa IPYTO Ha CBETY.

VYkonuko ce Ta Texma bory Oyne yenithe jaBipasia y TeOU U YKOJIUKO TH
BUIlIE OyJe OCBajajia cplie, yTOJMKO he ce Opxke W Jakiie KoJ TeOe
CTBOPUTH HAaBUKa Jla CBAKO JCJIO PaJIMII jeANHO U3 JbyOaBH mpemMa bory u
JEIMHO U3 KeJbe J1a cIyXull themy, Haj10CTOjHU]EM CBake JbyOaBH.

KAKO RELI YIIPAB/JBATHU BOJbY JIA Y CBEMY XKEJIN A
CJIYAXKU BOTI'Y

Jla O nakiue NpuHYAHO BOJBbY Jla Y CBEMY Keld Ja ciiyxu bory, cehaj
ce vemthe aa je bor y MHOro uemy nokasao jby0aB npema teou. CTBOpHO
T€ HU U3 4yera no CBOjOj CIMIU U MPUINIM U CTABHO TH HA PACIOJIOKEHE
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CBE TBapu; M30aBHMO T€ OJ CIyXema 3J0M IyXy mnociaBimu TH CBOr
Jenunoponnor CuHa na OM T€ MCKYNHO HAJTEKOM M HAjIpE3pEHU]OM
cMphy; CBakor TpeHyTKa 4yBa T€ OJ HempujaTesba, nmoMaxe te CBojomM
0oxaHckoM Onaronahy U Aaje TH 3a XpaHy, Y IPEYUCTUM TajHaMa, TeJO U
kpB CBora CuHa.

CBe je TO 3HaK MPEBEIMKE YacTH U JbyOaBU KojuMa Te obacumna bor. He
MOKEMO HM MPEJICTaBUTU CeOM KoJIMKa je To 4dacT: ['ocmomap BacesbeHE
yKa3yje 4acT HallleM HUINTaBUJY U HETIOTPEOHOCTH.

A boxje BenmnuaHcTBO je U, 0e3 003upa Ha CBE TO, CaMO IO CeOU
JIOCTOJHO J1a My OJIaJéMO CBaKy 4acT M Jla My CITy>KMMO OJ1 CBET cpIia.

O IBEMA BO/bAMA Y YOBEKY U bOPBU UBMEDBY IbUX

VY nyxoBHOM paTy BOjyjy Mehy coOOM JiBe BOJbE KOj€ KUBE y HaMa;
jeHa MpuIaia pasyMHOM JeTy IyIIe U 3aTO C€ Ha3uBa pa3yMHOM, BUIIIOM
BOJbOM, a Jpyra MpuIaza Halioj HUXKO], YyJHO] MPUPOJIM M Ha3uBa Ce
qyJTHOM, HIJKOM, TEJIECHOM, CTpaCHOM BOJHOM. Buia Boska Texu 100py, a
HIKa 311y. To goj1a3u caMo 1o ceOu, Te HaMm ce Jo0pa KeJba HE ypauyHaBa
y BpJAWHY HU 37la Y Tpex. YpadyHaBam€ 3aBHUCU OJI HAIIeT CI00O0IHOT
OTpejiesbema: Kajla Cce OIpeesbyjeMOo 3a 3J710, ypauyHaBa HaMm ce y 3710. A
no0pa u phasa xesba Uy 3aj€IHO - KaJ C€ M0jaBU jeIHa, OJIMaX CE MOCe
B€ JaBJba U Apyra. Mu ce MoxeMo c1000JHO ONPEeIeTUTH U 3a 100po U 3a
3710. Y TOME€ C€ M CacTOju Hallla HeBUJJbMBA AyXoBHA OopbOa. [lusb je Te
O0opbe 51a ce HUKAaKO HE J03BOJU ceOM MOBOhEeHE 3a KejhbaMa HUXKE,
TEJIECHE U CTpPacHE BOJhE, HETO JIa C€ YBEK MJIC 3a BUILIOM, jep je€ OHa BOJba
boxja. OCHOBHU 3aKOH HaIIIET MOCTOjama j€ Ja c€ koj mokopaBamo: bora
ce 00j, M 3aII0BHjeCTU HEroBe JAPKU, jep To je cBe 4oBjeky (K. [Iporm.
12,13). 1 jenna u apyra »*ejba Byde BOJbY M KEJIH Ja je TOTUYUHH CeOu.
Ocyauin 11 HUXKY M ONpEAeull JU C€ 3a BUIIY - moOeaa je ¢ ToOOM;
n3abepent In HIbKY W mOpes3pent jau Bumry - omhem mobehen. Cs. IlaBie
MuIle J1a ce y Hama Boau 6opoOa: Hamaszum nakiie 3axkoH, kaja xohy 1o06po
J1a YUHUM, /Ia Me HA 3JI0 HArOHU. Jep uMaM paaocT y 3akony boxkujem
0 YHYTpammbeMy 4YOBjeKy; ajJd BHIAMM JPYIM 3aKOH Yy YyAuUMA
CBOjUMA, KOjU Ce CYNPOTH 3aKOHY yMmMa Mojera, m 3apo0/baBa Me
3aKOHOM I'pjexoBHMjeM Koju je y yauma mojuma (Pum. 7:21-23). Uctu
amocTosl cBuMa mpomucyje 3a npaBuio: [lo ayxy xoaurte, U Keba
TjesecHnjex He u3Bpumyjre (I'an. 5,16). A To ce 6e3 6opbe ¢ TenoMm He
MoOXxe noctuhu.
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Oco0uTO BEMMKHU MOJBUT MOPA]y y MOYETKY yJiaraTh OHH KOjH CYy, Mpe
HO INTO CYy OJUIYYWIH Ja OTHOYHY OOTrOyroJHH JKHUBOT, YECTHUM
3aJI0BOJbABALEM JK€Jba CBOjE€ TEJECHE M CTPACHE BOJbE CTEKIM phaBe
HaBuke. Ko \BuX, C JelHE CTpaHEe CTOje KeJbe pa3yMHE BOJbE, a C JIPyTe
jOII yBEK Japare keJbe TeIeCHE M cTpacHe BoJbe. OBe ce mocienme Oope
npoTHB TpBUX. ByKy WOBeKa Ha CBOJy CTpaHy Kao KajJ ce Byde Be3aHa
KHUBOTHHA, TE cCaMO OJlarojaT Mo)ke moMohu Ja 4oBEeK OCTaHe MpHu J00pPoj
HaMmepu. bopbOa c1abu Moh TenecHUX *KeJba alu ce OHe He Mpekpahyjy.

Heka ce 3aro HHMKO He Bapa jJa he moctuhu mnpaBo xpuirhaHcko
pacroyiokeme aylie U UCTUHCKU CIY>KUTU bory ako He OyJlie mpruMopaBao
cebe 1a oa0aIy CBe CTpacHeE kKeJbe KOje je HaBUKao pajo Ja 3aJ10BoJhaBa U
TO HE CaMO BEJIMKE HEro M Maje. YIpaBo 3aTo ITO YoBek Hehe na
npuMopaBa cebe Ja ce OJUIydHO OJpeue CBera, Tako Majio JbyAU U
JTOCTHXKE XPHUIMNAHCKO CaBPIICHCTBO. AKO 4YOBEK, IOIITO je& Mo0eauo
BEJIMKE CTpPacHE CKJIOHOCTH, Hehe na caBialyje u mane koje cy, npemia
usrienajy Oe3HauajHe, yCTBapuW IUIOJ W H3pa3 BEIUKHUX, OH,
3a/10BOJbaBajyhu Maje, XpaHM THUME U BeJMKe KOjeé Ha Taj Ha4YuH
MPOAYXKY]Y J1a *KUBE, UAKO CE€ HE MOKa3y]y y BehuM pazmepama. 3ato cpiie
U OCTaje CTPACHO U HEUYHUCTO, W, IITO j€ TJIABHO, HUMAJIO CE HHUJE OJIPEKIIO
yrahama celu, To CIyKemy bory naje kapaktep ciyxema ceou.

Ha npumep, uMa JbyJid KOjU HE MPUCBAja]y Tyhe, ayd IMPEBUIIIE BOJIC
OHO IIITO J€ HBUXOBO, MHOTO C€ Y3/1a]y Y CBOje OJlaro u TBpJU Cy Kaj Tpeda
HemTo aatu. McTto Tako, UMa JbyaM KOjU HE JKele Ja Aohy 10 moyacTu Ha
HEeMpUJINYaH HAauWH, MPaBe ce J1a He padyHajy NOYacTH HU Y IIITa, 1a UIlaK
UX JKelle, CaMo IOJ] YCJIIOBOM JIa C€ KO JIPYTH MocTapa Ja ux a00ujy, To00x
IIPOTHB HUXOBE BOJbE. Hekm omer Apike ayre MOCTOBE, alk CE WITaK HE
OJIpuYy Ja 3aJ0BOJbE JKEJbY Ja JIOBOJAHO M CIIATKO TIOjedy, YUME Ce
MOTHNYHO HHUILITH JOCTOJaHCTBO mocTa. Mma omet ocoba Koje >KUBE YEJIHO,
any He TMPEeKuajy OJHOCE ca JIMIIMMa Koja uM ce cBuhajy u Hacnalyjy ce
TUMeE, HE 3Hajyhu Ja Ha Ta] HAYMH MTOCTaBJba]y MPENPEKY CABPIIICHCTBRY.

OBamo cmama u HeoOpahame MNaXkbe Ha NPUPOTHE HEIOCTATKE
kapakTepa. Mlako Tk HemocTalu HE 3aBHCE MOTIYHO OJ YOBEKOBE BOJBE,
UIaKk My CIyXKe Ha OCyay, ako C€ He cTapa Jia uX, MmoMohy Oiaromatu
boxje, uckopenu, mrTo Moxke moctuhu ako xohe. Tu cy HemocTaiu:
NyIJBMBOCT, TPraBoCT, OCET/BUBOCT M, Kao IIOCIASAWIla CBEra TOTa,
MIPEHArJbEHOCT y peunMa  JeJIinMa, CypOBOCT, TBPJOTIABOCT, CBaIJbUBOCT
u ciauyHo. CBe Te NPUPOJHE HEIOCTaTKe Tpebaso Ou uchpaBibaTH
OJly3MMamkeM CYBHIIIHOT, JOJ[aBakbeM OHOTa y 4YeMy C€ OCKyJaeBa M
npeodpahameM y oaroapajyhe nodpe ocobune. Jep ce Huita ypolheHo,
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Ma KaKO CHJIHO OWJIO, HE MOKE OJAp>KaTHU KaJ YOBEKOBa BOJba, HAOpYKaHA
boxjom Gnarogahy, cBOM cHaroMm ycraHe mpoTHUB TOTA.

Kan yoBek He oOpaha maxkmy Ha HENOCTAaTKE y KapakTepy, OH MOXKE
YUHUTH J100pa Jeia, alu OHa OCTajy HecaBpIlleHa U MPOTKaHa MmoxoTama
Koje 1apyjy y ceery (cp. I Jo. 2,16). Otyna T jbyiu HE YCIIEBajy HUMAJIO
Ha MyTy Cllacewma, HEr0 Ce€ BPTE Ha JETHOM MECTy, a 4ecTo ce Bpahajy
HaTpar v najajy y panuje rpexe. M3 Tora ce onert BUAM J1a HUCY Y MOYETKY
y TIOTIYHOCTH 3aBOJIETTM JKHUBOT y XPHUCTy, UCHOYHWIN ce ocehamem
OnmaromapHocTu npeMa bory u ca caBplieHOM OUTy4HOIINY pemiviv Ja
ciyxke jeauHo bbemy. Otyaa monasu M TO Ja TakBU YBEK OCTajy
HEOOyUeHU Yy N0OpYy MW CJenu T€ HEe BUJIE OMACHOCT Y KOjOj ce Halase,
Muciehu 7a je BHXOB I0JI0Ka] CUTYpaH M J1a MM HE MPETH HHUKaKBa
OIACHOCT.

3aTo, Aparun y Xpucrty Opare, ako He >Xenuin jaa Oynaem moOeheH,
MOpaIll 3aBOJIETH Tellkohe U MyKe KOjeé HeMHUHOBHO TIpaTe JIyXOBHY 00pOYy.
To caBeryje u mpemyapu Cupax kan kaxe: He oMp3HH TelmIKH TPy
(7,15). Y oBOj 60pOM CBE CTOJU HA TOME TEMEJbY. Y KOJUKO BUIIIEC 3aBOJIHIII
TPyA W TOJBUre, YTOJIUKO hemn Opke M MOTIyHU]E OJHETH MoOeny Haju
coOOM M HaJl OHMM IITO c€ y TeOu mpoTuB AoOpa Oopu. Ucmynuhemn ce
CBaKoOM BpJinHOM U Mup boxju ycenuhe ce y Tebe.

KAKO CE TPEBA BOPUTHU TPOTUB CBOJE YYJIHE BOJBE N
IIITA BAJbA ITIPEAY3UMATU JJA HAM BPJIMHA IOCTAHE
HABUKA

CBaku myT Kaja ce OOpHII Ja JIU Jia C€ MOBEJEHI 32 CBOJOM UYJHOM,
CTpPacHOM BOJHOM WJIM 32 BOJbOM B0o3kjoM, MOCTyIu 0BaKo:

1)Yum ocetuin aa ce y TeOu Oyau uysiHa U CTpacHa BOJba, OJIMax joj ce
YCIIPOTUBH, HE MOBOJU CE€ 3a HOM HU HajMame, YIYyIH je U oa0aiu of
ceoe.

2)[da 6u y TomMe ycrneo, OMp3HHU j€ OAMax Kao HempujaTesba Koju xohe
Jla TY TOTyOu AyIIy.

3)Anu He 3a0opaBJjbaj TP TOM Ja mo3oBenl y momoh I'ocroga u
YMOJIHUIII Ja TH Jia CHare 3a To, jep 0e3 bera He Mmoxxenn HuTa moctuhwu.

To Tpoje momohu he Th na moGenuIn CTpacHy XKeJby.

Anu TO je camo on0Hujame Henpujaresba. AKO KEIUII Ja ra MOTIIYHO
YHUIITHUII, YIUHU HEIITO IITO j€ CACBUM CYMPOTHO OJ OHOTa Ha IITO TE j&
HaBOJIWJIa CTpAacHA *keJba, U, aKO je Moryhe, 3amoBeau ceOu Ja TO YMHUII
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yBek. OBo mocnenme he Te Haj3aa cacBUM M30aBUTH O] IOHOBHE MOjaBe
UCKYIIICHa TE€ BPCTE.

Ha o0jacaumo TO mpuMepom. IlpencraBumMo na Te je KO 4YUME
O’KaJIOCTHO, JIa CH C€ OHEPACHOJIOKHO, PA3IPAXKUO U 3aXKEICO Ja My Ce
ocsetuil. [1a3u 100po 1 MOXMTA] 1a ca3HAI Ja T€ TO HEe BOAMW J00py, 3aTO
3ay3MHu 00pOCHU CTaB U OpaHHU ce.

1 Caceny cBe TO jOlII y KOPEHY U HE J03BOJHU BOJHH Ja CTaHE Ha Ty
CTpaHy, ToOOX MpaBy. To 3HaYU yCIIPOTUBUTH CE.

2) AJIM HEPACTIONOXKEHhE, Pa3IPaKEHOCT M KeJba 32 OCBETOM jOIIl YBEK
Cy TOTOBH Ja HamagHy. 3aTO MX OMP3HHM Kao HEMpHjaTesbe U3 KeJbe Ja
cauyBal cebe, TaKo Ja MOXKeIl UCKpeHo pehu: Mp3uM Ha JIaK ¥ TaguMm
ce Ha Yy (Ilc. 119,163) wiu: Ilynom mp3omhy Mp3uM Ha HBUX;
Henpujatesbu cy mu (Ilc. 139,22). To je Benuku ynap 3a luUX U OHH he ce
0JI0UTH, )M Hehe UITIE3HYTH.

3) 3aruM 3aBanu [ ocniony: boxke, moxuraj na me uzdoasuui, I'ocnoze,
na mu nomoruem (IIc. 70,1). M He mpecTtaj BanmuTH JOK HE HECTaHE HU
Tpara o] HelprjaTeJbCKUX Halla/ia v JIOK He 3aBjiaja MUpP Yy TyIIIH.

4 Kagm ce Tako yMUpHII, YYMHH OHOME KO T€ j€ 0KaJOCTHO HEIITO IO
yemy he yBHUI€TH TBOj€ JOOPO pacmoyiokKeme pemMa memy. Perin My ey
ped, YYMHM MY NpHjaTeJbCKy YyCIyry W Tome ciuyHo. To he Outu
UCITYHCHhEe OHOra mTo 3amoBena cBetd 1ap Jasua: Kionu ce 3i1a, n
yunnu 106po (Ilc. 34,14).

Kan ce Tako mocrtyrma, oHJa BpiIuHaA YOBEKY Ipesia3yu Y HABUKY U CITYKH
32 OKJION MPOTUB phaBUX CKIOHOCTU. A TO je 3a HempujaTesba MOTIYHU
1opas u MporacT.

CBe yMHU C YBPCTOM YHyTpallkhoM ojutyuyHolnhy na Ou ce phase
CKJIOHOCTH 3ayBEK OHeMoTryhwuie.

Tpynu ce, ucto Tako, 7a M y APYTMM CJIydajeBUMa MPOU3BEACII U
yKOpeHHIl y cebu oaroapajyha ocehama u pacmnonioxema. To he
W3arHaTH CTPACT U3 CpIla U 3aMEHUTH j€ TPOTUBHOM BPJIUHOM, IIITO j€ [UJb
JyXOBHOT KHBOTA.

W3Hehy Tv onmmTe ymyTCTBO CBETUX OTalla 3a CBE CIlTyJajeBe.

VY Haloj ayiy noctoje Tpu Mohu: MucaoHna, ocehajHa u pa3ipaxxJbuBa.
[TomTo cy Te Tpu Mmohu noBpehene, pahajy ce o1 ’BUX TpU BPCTE TPEIIHUX
MUCITH U cKioHOCTH. O MHCAOHE IMPOMCTHUYY 3JI¢ MHUCIM HEBEPOBamba,
He3axBaJIHOCTH TpeMa bory u ponTtama npoTtus bora, 3a0opaBibame bora,
HE3Hamke OO0KAHCKMX HCTHHA, HEPA3yMHOCTH W TPEIIHE MUCIH CBaKe
Bpcre. On ocehajue mohum mpoucTHuy 37€ CKJIOHOCTH CIIacTOJhyOJha,
cl1aBoJby0Jba, CpeOpOIbYOIba Yy CBUM HbUXOBUM MHOTOOpPOJHUM OOJUILIMMA,
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IITO CBE OMET MpejAcTaBba BpcTy yrahama cedou. O pasapaxkjpbuBe Mohu
IPOMCTUYY ITOMHUCIIH THEBA, MPXKEbE, 3aBUCTH, OCBETE, 3JIYPaJOCTH, 3J100€
Y YOIIIITE 3JI€ MUCIIH.

CBe Te MHUCIM M CKJIOHOCTH Mopam mnoOehuBatu Ha Beh mokazatu
Ha4YWH, TO jecT, cTapajyhu ce JAa UM yBEK MPOTUBCTaBHUI ocehama u
pacronoXkema Koja Cy UM IMOTIIYHO CyIIPOTHA:

HEBEpPOBawmYy - TBPAY Bepy y bora, ponramy - UCKpeHy OiarogapHoOCT
bory 3a cBe, 3a0opaBspamy bora - Hempecrano cehame Ha bora koju je
CBY/Ia U CBE OJIp>KaBa.

HE3Hamy - AyOOKO co3eplame CBUX CHACOHOCHUX XpUIThaHCKUX
WCTHHA, HEPa3yMHOCTH - JaCHO pa3juKOBame JjJo0pa oj 37a, XyJIHUM
NOMHCIIUMA - XBaJb€h€ M ClaBJbee bora, crnactosbyOiby - MOCT U
y3[p>)KaBambe CBAaKE BPCTE, CIABOJbYOJbY - CMEPHOCT M KeJby Ja Oynern
HE3HaH, CpeOposbyOIby - 3aT0BOJHCTBO MajduM M JbyOaB mpema
CUPOMAIIITBY, THEBY - KPOTKOCT, MPXKIBH - Jby0aB, 3aBUCTH - PaJIOBaAHEC
Tyhem n100py, OCBETH - TpallTame, 3JIypajoCTU - CaXaJbemhe, 37100U -
He3nobuBoct. Cabpahy cBe To ca cB. MakCUMOM Yy HEKOJIUKO pEYH:
,,YKpacu CBOjJy MHCaoHy Moh HempecTtanuMm cehamwem Ha bora, MonuTBOM
W TO3HaBameM OOKaHCKMX HMCTHHA;, ocehajHy Moh - oapedemeM cebe u
ocio0ohemeM oJ1 cBakor yrahama cebu, a pa3apaxJbUBOCT JbyOaBJby, U
Oyau yBEpEeH - CBETJIIOCT c€ TBOTa yma HUKajga Hehe mompauutu u
IIOMEHYTE 3JIe MUCIH Hehe y TeOu mMatm Mecta”. AKO OyAem jyTpowm,
BEUEPOM M y TOKY UMTABOT JaHa Oyauo y ceOu HeOpojeHa OjaromapHa
ocechama M pacnoyioxkewma, HEBUIJbUBU HeEINpHujaTesbl TH ce Hehe
NpUOIKUTH, jep hemr JTUYuTH Ha BOJCKOBOLY KOJjU HENpEeCcTaHO BPIIU
CMOTpPY CBOj€ BOJCKE U MOCTpOjaBa je y O0JHU pell, a Ha Hera HUje CaBETHO
HamaaaTu. Y To HenpujaTesbu 3Hajy.

CaMO THM MyTeM - CYNPOTCTaBJhalEM BPJIMHA CTPACTUMa - MOJKEII
HUCKOPEHUTH CTPAcTH M3 cebe W 3ay3eTH CUTypaH CTaB. Jep JOK KOpeHme
CTpPacTH OCTaje y 4YOBEKYy, OHO he yBeK MyITaTH M3JaHKEe U TYIIUTH U
oHeMoryhaBatu BpJIMHE.

Ty ce doBek cTamHO H3JIaKe€ OMACHOCTH Jia IOHOBO IAJIHE Y paHHje
I'PEXOBE U YIPOIACTH CBE IITO j& TIOCTHUTAO.

3aTo ce OOpM Ha IMOKa3aHW HAYMH CBE€ JOK HE YHUINTUII U HE
UCTpeOUIll CTPACHY HABUKY MPOTHUB KOj€ yCTajelll, jep Kao IITO je OBa
HaBHMKa Ojayaja 4YeCTUM IIOHABJbAKEM, TAKO J€ 3a HEHO CIadJbeme U
YHUIITEHE MOTPEOHO HEMPEKUJAHO MPAKTUKOBATH BPJIWHY Koja ]JOj je
MPOTUBHA, KOja ce ¢ BOoM Oopu u mobehyje je. Ako ce Ta BpiauHa Oyje
YIOPHO MPaKTUKOBaJIa, CTpacHa HAaBHKa CJIadu ¥ THMHE, a BPJIMHA ¥ HaBHKa
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Jla ce YMHU T00po cBe ce Buille ykopemwyje. Huje moTpebHo na Tu KaxeM u
TO J1a j€ 3a MOCTHU3ame J100pe HABUKE HEOIMXOJHO YMHHUTH BHIIE JOOPUX
JieJia Hero MTO je 3a phaBy HaBUKY MOTPEOHO YMHUTHU 3JIUX, 3aTO IITO CE€
phaBe HaBHUKE OpKe€ YKOpEHY]y, MOIITO MMajy 3a MOMOhHHMKA TpeXx KOju
KUBHU y HaMa. To je yrahame cebu. 3aTo Ma Kako Jila TU CE€ HAIMOp y4YHMHU
TEIIKUM, TH ra, 3Hajyhu cinabocT cBoje JA00pe M jaurHy CBOje CTpacHE
BOJbE, HE MpEKKUaj HEro MpuUMopaBaj cede Ha Taj Hanmop. Heka je TBOj pan
y TIOYETKY U HECaBpILIeH, aJid OH he oApskaBaTH TBOJy XpaOpocT y 60pou u
npoOujaTu myT MOOEIH.

bopu ce jyHaukum HE camMoO ca JaKMM HETO M Ca MMM M CIIaOujuM
HalaJuMa CTpacTd. Jep Maly Hamaad Kp4ue IyT BEIMKHUM, OCOOMTO Kaja
npel)y y HaBuky. MICKyCTBO je BWIIE MyTa MOTBPAWIO Jla KaJa CE KO HE
cTapa Ja u3balu U3 cplia Majie CTpacHe >KeJbe, MOIITO je Beh mobemno
BeNIMKe, Taj he ce HW3JIOKUTH HM3HEHAJHOM M HEOUYCKHBAHOM M TaKoO
CHQXHOM Hamajay Hemnpujatesba na Hehe omonetu, Hero he mactu joun
ny0Jbe HEeTO paHuje.

Hanmomumem T jorn 1a Mopaiil caceraTd U oadauBaTi o1 ceOe CBaKy
MIPUBE3aHOCT 3a Ma ITa (Ma TO OWJIO U JI03BOJbEHO ajii HE M HEOMXO/IHO),
9UM CaMO IIPUMETHIN Jia TO ¢Jadu OJNTYYHOCT TBOJ€ BOJbE, OTKIIaFmha TBOJY
Naxmy 07 TeOe W KBapu MOpeJaK MOO0XKHOT KMBOTAa KOJU CH YCTPOJHO,
Kao IITO Cy Ha MPUMeEp: MIETHE, TO3HAHCTBA, PA3rOBOPH, BEUepe, PyUKOBH,
craBame U cIMyHO. MHoOro helr kopucTy UMaTu o] Tora, Hayuuher ce aa
nobehyjem cebe u y ceemy apyrom, nocrahenr CHaKHUJU U UCKYCHUJU Y
O0opOu ca uckyniewuMa, u3dehu hemr MHOre U MHOTE 3aMKe 3JI0T J1yXa,
KOJU yME Ja UX MOCTaB/ba Ha TUM Ha u3riien Oe30MacHUM cTazama, W,
BEpYj, YMHHUNEI OHO IITO je yroaHo bory.

AKO ToOCHylIall MOje CcaBeTe€ M XpaOpo OTHOYHEN U3BpIIaBaTH
MOMEHYTE CBETE MoJBUre, OyAM yBEepeH aa hemr 3a KpaTko Bpeme noctuhu
yCIeX M MOCTaTH UCTUHCKH, a HE JIAKHO U caMo I10 UMEHY, ayxoBaH. Ho
3Haj Jia J€ IPOTUBJbEHEC cCaMOMe CeOM Yy OBOM CiIy4dajy HEONMXOJHHU 3aKOH,
KOJU HCKJby4Yyj€ CBAKO camMoHaciahuBame, Yak U y JyXOBHOM CMHCIY.
AKO Melliail JeJHO C JIPYTUM, WM YMHHUII CaMO OHO IITO TH j€ MPHUjaTHO,
Makap TO OWJIO W JyXOBHE IMpUpOAE, MOKBapuhell 4YuTaBy CTBap.
Tpynuhemw ce anu Hehemr umatn kopuctu: noHehem camo 1BeT 6€3 MIoAa
U HA Yy 4YeMy c€ AYXOBHOM CTBapHO HHU CHUTYpPHO Hehell ycCTauTH.
N3rinenahe na mmain Heder AyXOBHOT alid ycTBapu Tora Hehe Ooutu. Jep
CBE MCTHUHCKH JYXOBHO foJia3u Omaromahy Cetora [[yxa, a 6maromar ce
HacTamyje caMO y OHHUMa KOju Cy paszanenn cebde JT00pOBOJbHUM
CTpaJlalbuMa W JUllaBamkbhMa 0€3 HMKAKBOI Kajb€kha cede W KpO3 TO Ce
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CjeIMHUIIN ca pacneTuM 3a mbux ['ocrogom CriacuTesheM HallKM.

IIITA JA CE YAHU AKO BUIIIA, PA3YMHA BOJbA BY/IE
HAM3IJIE MTOTITYHO MOBEBEHA HUKOM BOJHLOM U
3JIMM JTYXOM

AKO KOjU TIyT OCETHIIl TaKO CHa)KaH I'PEXOBHM Hamaj, J1a TH Ce YYUHH
Jla My HUKAKO HE MOXKEII OJ0JIETH M Jla TH 3aTO HEJ0CTaje CHare, HU Taja
HE OMYIITaj pyKe, HETO ce MPEHU U CTOj UYBPCTO. To je 3amKa 370T ayxa Ja
MOMUIIJbY 0 OE3HAIEKHOCTH Ipecede CBAaKW OTIOp TE Ja My CE€ YOBCK,
MOJIOKUBIIM OpYyXje, mpena y pyke 0e3 OopoOe. Ilomuciau oHpa Ha TO
JYKaBCTBO HEMpHjaTesba U HE OJCTYIA]. Jep CBe MOKJIE Toj € BOJHOM HE
OTPEACNHIN 3a CTPacCHy KeJby CTOjull y Opojy moOeaHuka, mpemjia ce
TBOje ocehame M NMPUKIOHWIO HA CTPaHy CTpPacTU. A HUKO W HUIITA HE
MOK€ MPUHYUTH TBOJY BOJbY, HUTH HIIUYIATH U3 TBOJUX PYKY MOOedy U
o0OpUTH T€, Ta Ma KaKBY CHUJIHY U XECTOKY 0opOy mpemy3umao. bor je
HaIllo] cJI000IHO] BOJbU JIa0 TaKBY CHAry Ja Kaj Ou cBa JbyJicka ocehama,
CaB CBET M CBU JEMOHHU YCTaJIM NMPOTUB HE M YXBATWIHU CE€ C HOM Yy
KOINTAll, HE MOTY YMHUTH HaJ HOM HAachJba, Ha YOBEKOBO] CTPaHHU YBEK
ocTaje cio0o0aa 3a)KeIeTH WK He 3aKEJICTH HEIlITO. 3aTO BOJha M OJIrOBapa
3a CBE W MOJJIeXKE Cyay. 3amamMTh AoOpo Ja Ma KaKo M3rieaao cedu ciao,
HE MOJKEII OIpaBJaTH ce0e ako ce OJUTYYHIN 3a CTpacHy keJby. To he Tn
Ka3aTM W TBOja CaBeCT. 3aTO OyAW TOTOB Ja C€ YTOJUKO BaTpPEHU]jE
YCIPOTHUBHII, YKOJHKO j€ jaud Hamaja, W HUKaJa HE OJCTyMNaj Ol Te
omsiyke. Y CBakoM ciy4dajy cehaj ce pedd jeaHOT O] HaIIux
riiaBHokoMaHyjyhux: CTojTe y Bjepu, MyHIKH ce JAp:kute, yrephyjre
ce (I Kop. 16,13).

Hpxxehu cBOjy BOJbY HEMOMYCTJHUBOM IPEMa IPEITHUM CKJIOHOCTHMA |
ctojehu Ha CTpaHW 3axTeBa BHIIE BOJHE, KOPUCTU JEAHO 3a JPYTUM
IyXOBHa opyxkja. ['maBHo je on mux monutBa. tboM u onmymieBibaBaj cede
ropopehu: I'ocnoa je Buajesio Moje u cnaceme Moje: Kora jia ce 6ojum?
I'ocox je kpujemocT KMBOTA MOjera: Kora jJa ce crpamum? AKO
NPOTHB MEHE BOjCKA Yy OKO CTaHe, Hehe ce yIuIalIUTH cpue Moje; ako
ce HA Me paTt JuMrHe, ja ce Hu onaa Hehy 6ojaTu (Ilc. 27,1; 3). Jep ce He
y3aam y Jyk cBoj HuTH he mu mau momohu. borom hemo ce xBaauTn
cBaku JaaH; u uMme TBoje caaBuhemo no Bujexka (Ilc. 44, 6;8).
3acTrpammBama ce Bamera Hehy Oojatu, Hutm hy ce 30yHmTHm,
I'ocmoga Hax Bojckama hy cBeTUTH: M OH HEKa BaM je cTpax. Y mera
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hy ce y3gatu u oH he Me OCBeTMTH. AKO NOHOBO yCTaHeTe, IOHOBO
here Outn modehenn: m mro Oygere Hokonanau, paspymmnhe I'ocioa u
peu ce Bama Hehe oap:xatu (Mc. 8,12-14).

OpnymieBspaBajyhu ce Tako, YHHU U TH OHO IITO Y BUIJBUBOM paTy
YUHU BOJHMK KOTra MPUTHUCHE HENpHjaTesb: OH C€ MaJio MOBJA4YM Hazaz Ja
Ou n3adpao 3roJIHUjU TOJIOKA] U OCMOTPUO Kako he Hajnakiie OanuTu
cTpeny Hempujatesby y cpre. CaOpaBmu CcBoje MHCIH YyHYTpa U
MpOOYIUBIIK Ca3HaWke U ocehare, HUIITaBUIa 1 HEeMONHU Ja caM yUYHHUII
mTo je moTpedHo, nputenu bory koju cBe moxke. Ilo3oBu I'a ¢ Tomiom
HaJOM U ca Cy3aMa y momoh MpOTUB CTpacTH KOja T€ Hamajaa W peru:
ycTanu, nomohu nama, u uzdaBu Hac paau musoctu ceoje (Ilc. 44,26).
bByau cymapuuk, Vcyce Moj, cymapHUIUMa MOjUM, y3MH OpPYXkKje H
IUTUT U JAUTHUA ce MmeHH y momoh. Heka ce mocruae u mocpame Koju
Tpaske AyHIy MOjy, HeKa ce 0A0Hjy HATpar M NMOCTHUE KOJU MHU 3J10
xohe (Ilc. 35:1,3 u 4). Bmagmuune boropoauiie, He JI0IMycTH Ja
MOKJIEKHEM TIpeJ HempujaTesbeM U Ja Me nodeau. Anhene, dyBapy Moj,
cayyBaj M€ y CEHIIM KpWJIa CBOjUX O] HEMPHJaTEJbCKUX CTpesia U MadyeMm
CBOJUM TIOPa3u X U OJIarHaj O]l MEHE.

Hctpaj y TUM MoiMTBaMa M yckopo helr BUIETH Aa TH J0Ja3H MOMoh.
[Ta3u Ha cebe HeTpemulle. 3/ AyX 3HA CHITY TaKBUX MOJIMTaBa U KYpHU Ce
Ja X CIpeud Wiu pa3duje OecMucieHUM ponTamem Ha bora. Uum 1o
MPUMETHII, TIOXUTA] J]a C€ Y TeOM MOHOBO yCIOCTaBU yBepewme Aa bor He
KyIlIa HUKOTa 1 Jla CBAKOra Kyllla leroBa cJjacT, Koja ra Byuye 1 MaMHu
(Jak. 1, 13;1) 3atum pasrienaj cBoja paHuja jaena, ocehama U MUCIU U
Bujehern na je ynpaBo U3 mbUX MpPOU3Allia Ta YHyTpallmba Oypa. 3mu ayx
je Habanuo kjieBeTe Ha bora, a TBOJy HEXAaTHOCT MPUKPUO. 3aTO MOpalll
BEpOM oInpapaaTu y ceou bora u pacyhuBameM CKMHYTH ca ce0e JTaKbUBU
JIEMOHCKHM TIOKPOB, OCIOOOIUTH C€ TOMyIITarma CeOM M, MCIOBEIUBIIN
CKpYIICHO Ta] YHYTPAIIKBH I'PeX, TOMOJIUTH C€ Kao IITO je& TOPe PEUSHO U
To he Tu nonetu boxjy momoh.

[TomTo ce mak yHyTpamma Oypa yrtuina, 6opda ce BOAM IO OMIITUM
MpaBWJIMMa HEBUJBUBOT paTa 0 KojuMa je Beh roBopeHo.

BOPBA CE MOPA BOIUTHU XPABPO U HEITPEKU/HO

AKO JKeNuIll Jla MmoOeauIn 370T JyXa IITO je Moryhe Jakiie u Opxke
HEOIXOJHO je Ja ce OOpHuIll MPOTHB CBHX CBOJUX CTpacTH Xpabpo u
HEMPEKUIHO a 0OCOOMTO MPOTUBY camMoJbyOJba, yrahama ceOu M Kajbemha
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cebe, 3aTO MITO OHO CIIY>KU 32 KOPEH M U3BOP CBUX CTPACTH M IITO CE€ OHO
HE MOXE YKPOTHTH HHYHM JI0 PAJOCHHM TPHMamkeM HEBOJbA, JIMIIIABAha,
HEOCHOBAHUX ONTYXOW M YrHbeTaBamba OJ] CTpaHe JbyAu. AKO c€ TO
UCITyIITa W3 BUJA W YOBEK M Jajbe Xaiau cede, OHJa Cy Hamopu
Oe3yCrnenHy 1 nooejie HecaBpIIEHE U HECUTYPHE.

3aTo O60pba Mopa OMTH HENPEKUJIHA U MOpa CE€ BOJAUTHU C BEIHMKOM
nymieBHOM xpabporrhy. Jlo xpabpocTu ce umak Moxe Jiako gohu ako ce
u3monu on bora. M3uhu, nakmne, Ha 60jHO MoJbe Oe3 Kojebama. AKO TH
nohe u yrmiamm Te moMHKCao J1a je 3a0 JAyX jak a T ciad, cetu ce aa je bor
ceemohan u nma te OH Bonu. CeTu ce n1a Te MOMaxKy XOpOBHU aHhjena u
MOJIUTBE Kao IITO je HamucaHo 3a Amanuka: I'ocmox he ckpuBeHoM
pyxkom patoBatu nporuB Amasuka (II Moj. 17,16). Konuko je cmadux
KE€Ha W KOJHUKO j€ Hemopacie Jelle Mmoauria Ha O0opOy Mucao O Tako
Benuko] nmomohu. M oxapxkamu cy moGeny, moOeauiau Cy CBY MYAPOCT
CBETa, CBa JIYKaBCTBAa HEMpHjaTesba - 3JI0T JIyXa U CBY 37100y aja.

3aTo ce HMKaKO HE CMEII IJIAlIUTH Kaja ce MOYHY POJUTH MUCIH Ja je
oopba kojy TOAMXKY HeNpujaTeJbu NPOTHB TeOe CcTpalllHa, Ja Hema
CBpIIETKa U Ja he ce mpoTerHyTu A0 Kpaja ’KuBOTa, 1a T¢ Hehe MuMmounhu
najgama 1 Ja he ce oHa MOHABJbAaTH MHOTO IyTa W HA pa3He HauWHE. 3HAj
Jla C€ HallM HempHujaTesbl ca CBMMa CBOJUM JIYKaBCTBMMa Hajaze IO/l
pykoMm Hamer OoxaHckor BojckoBohe, I'ocrioga Mcyca Xpucra, y uujy
JacT W clIaBy TH U Bojyjemt. Ilomro e OH cam Boau y 00pOy, cBakako 1a
Hehe MomycTUTH Aa HenpujaTeJbu YUYMHE HaJl TOOOM HAacHJbE, aKO TH caMm
O] CBOJe BOJb€ HE mpehem Ha cTpaHy Hempujaresba, Hero he ce Cam
ooputu 3a Tebe u mpenahe HempujaTesbe y TBOje pyke kag My To Oyxe
yroJiHO, kKao mTo je HamucaHo: I'ocmox bor TBOj wae ycpen oxoga
TBOjera aa Te uW30aBH W Ja TH npeaa Henpujare/be TBOje (V Moj.
23,14).

Axo I'ocrion yeropu 1a TH J1a IOTIYHY no0Oexy Haa HelpHjaTeJbuMa H
OJIJIOKU j€ JI0 TMOCJEeAmEr JaHa TBOT KMBOTA, 3HA] J1a U TO YUHU CaMO pajiu
TBOT J00pa, caMO TH HE yCTyMaj U He MPecTaj BOAUTH 00pOy CBOM CHaroM.
Makap 6uBao u pamaBaH, HE 00aIly] OpyXKje U He OekKHu ¢ OOjHOT TOJbA.
Nmaj camo jeqHy HaMmepy - OOpUTH ce U OOPUTHU CE CBUM OJYIICBIbEHEM U
CBOM Xpabporithy, jep je To HeonmxoaHo. Hema qoBeka kora 6M MUMOHIILIA
oopba y KUBOTY. A KO HE BOAM OOpOYy MPOTUB CTPACTH, Ta] he HEMUHOBHO
OUTH TIpeJlaH CMPTH.

KopucHo je na cramHo Muciuii 3amro je bory yroaHo ga Hac ocTaBd y
ToM O00pOeHOM T0J10kajy. A eBo 3amTo. Kao mro Hekana, Boaehu M3panss
y obehany 3emsby, bor HUje Hapenno Ja ce ucTpedbe CBU HAPOJU, HETO je
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ocTaBuO MeT Tyhux M HempujaTesbCKU mnpema M3pausby pacmosioxKeHUX
MJeMeHa, - MPBO 3aTo Ja OW BHUACO Ja JIM je YBpPCTa Bepa u3abpaHOT
HapoJa W Jia JM BEpHO HCHymaBa Iberose 3amoBectd, a Apyro na Ou
Hayuno CBoj Hapona ma Bogu 0opOy, (Cyx. 1:1-4), - Tako HEe ucTpedIbyje
OH ojjeTHOM HU CBE HAIlle CTPACTH, HETO UX OCTaBJba Ja *KUBE Y Hama, Ja
ce Oope ¢ HaMa 10 caMe CMPTH, J1a OM UCTIMTAO0 Hally JbyOaB npema hemy
1 Halry MoKopHOCT HberoBoj BosbM 1 J1a OM HAC HAyIHO JYXOBHO] OOpOH.

bynyhu ctanHo OKpy»EHU TOJUKUM WM TaKBUM HeEIpHjaTesbUMa KOjU
HAaC CTPaxOBUTO Mp3€, HE MOXEMO OYEKHMBATH MHDP H TIPEKHU]
HEIpHjaTeJbCTBA, HETO MOPaMO y CBAaKOM TPEHYTKY OWTH CIPEMHH 3a
00pOy U 4uM je HeNpHjaTesb1 HajaBe, 0JIMaxX XpaObpo yJIa3uTH y Y.

Pazyme ce, 00Jbe OM OWIIO J1a HUCMO y IOYETKY OTBApaId CBOjY AYIIY U
nymTaim yHyTpa ctpactd. Caaa, kaja cy OHE MPOKPUYUIIE MYT HE MOKEMO
BUIlle OUTH OE30pMKHM HETO C€ MOpPaMO OpYXaTu MPOTUB BHUX J1a OU UX
u3rHanu u3 cede. OHe cy OectuiHe W ynopHe W Hehe m3mhu ako uUx He
HCTEPaMO CHUJIOM.

KAKO CE XPUCTOB BOJHUK MOPA U3JYTPA CIIPEMUTHU 3A
BOPBY

Yum ce uzjyTpa npoOyauin u npouuTam MoiauTBy: ['ocmone Hcyce
Xpucre, Cune boxju, momunyj Me, - MpBU MOCAa0 HeKa TU Oyjae Aa ce
MoByuYell y cBoje cpie. Kajg To y4uHUIl, CETH c€ Ja TU Ca JeJHE CTPaHE
CTOjU HETIpUjaTesb U CTPacHA KeJba, C KOJUMa CH Y paTy U KOJU Cy TOTOBH
JIa T€ HamajgHy. 3aTo OoAMax JOHECH OJUIYKYy WJIM Ja MOOCHMIN WM Ja
yMpelll, alu J1a He ogycranem. CeTH ce UCTO Tako Jla TH ca JIpyre cTpaHe
cToju nobegonocHu BojckoBoha TBOj, I'ocmoa Xpuctoc, ca Ilpecerom
CBojoM MajkoM M MHOIITBO CBETHUX aHhena Ha 4eny ca apxaHherom
Muxauaom, TOTOBH Jia TH IPUTEKHY y OMON, ¥ 3aTO C€ OJYIIEBH HAJIOM.

Eto, ycrahe Ha Tebe KHe3 makia ca CBOjJOM BOjcKOM H mouche
pacnajbMBaTH y TeOM CTpacHE 4YeXKme, 3aBapaBahe pasHUM JaXKHUM
obehamuMa TBOJy CKJIOHOCT yrahama cebu caMmo J1a Ou ce mpectao OOpUTH
ca ctpamhy U na 6u joj ce mokopuo W yBepaBahe Te ma je To OoJbe U
MupHHje. Ay helr UCTOBpEMEHO U UyTH TJ1ac 3/IeCHaA - Ja OyJIelll Onpe3aH.
To ta manhe u oxymieBbaBa Te TBOJ anheo uyBap y uMme ['ocriozia u Bojcke
Bberoe. Ilpenctoju T ©Oopba ca crTpamhy u JAPyruM  TBOJUM
Hernpujaresbuma, roopu ™M OH. He mamm ce u He 6exu ¢ 60jHOT ToJba.
Jep Cam T'ocniog Hcyc, TBOj BojckoBoha, croju Omuzy Tede, OKpyKeH
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anhenuma, cupemaH Jia ce ¢ ToboM Oopu MpoTuB Henpujatesba. OH Hehe
JIO3BOJINTH Ja T€ HENpHjaTesbu obope u modene, jep je ooehano: IN'ocmoxa
he ce ooputm 3a Bac (Il Mojc. 14,14). 3aTo cToj UBpPCTO, TPYIHU C€ Ja HE
MOJJIETHEI, HETO HAIpEerHu CBY CHAry Ja OAOJUIN Hamagy Banujyhu u3z
nyoune nyme: Hemoj me gatu Ha Bo/by HenpujaTtesbuma mojum (Ilc.
27,12). O6patu ce I'ocnoay cBome, boropoauiii, cBuUM aHhenuma u
ceerutesbuma. Jlohm he Tv momoh m mobGeawhern, jep je HamMCaHO:
Iumem Bam, maaauhm, (CpuaHu ¥ BaTpeHW OOpIIM), jep HAABJAAACTE
HeyactuBor (I Jos. 2,13). He mapu mro cu cinab u coyran phaBum
HaBHKaMa U IITO Cy HEMpUjaTeJbu TBOJU JaKW M MHOTOOpojHU. MHOrO je
cunHrja Moh Onora Koju Te je ctBopuo u uckymnuo. M HecpaBmEHO je jauu
on cBux bor, TBO] 3alUTUTHUK y OBOj OOpOM, Kao MITO j€ HAMMUCAHO:
I'ocnox kpenak u cuian, I'ocnoa cusian y 6ojy (Ilc. 24,8). Ilopen Tora,
Bumie OH JXKeNMM Ja T€ crace, Hero IITO TBOj HEMpujaTesb KeIu Ja Te
noryou. 3ato ce Oopu U HUKaga He ocehaj Hamop, KOju y Ty OOpOy
yJIaXelll, Kao TepeT. Jep ce TUM TpyaoMm, NpuHyhaBamem cede Ha 100po U
OJIpUIIak€M O] TTIOPOUYHMX HaBHKa 0€3 Jkajbema cede, 3a700uja modena u
30Mpa pHU3HHUIIA KOJOM C€ KyIlyjeé LApCTBO HEOECHO MW Jylla 3ayBeK
cjenumyje ¢ borom.

Tako cBakor jyrpa mnouumu, y ume boxje, O0opOy ca cBojuMm
HEelpujaTeJbuMa Hey3JgameM y cebe W HajgoM Ha bora. MonutBom
npunyhaBaj cebe Ha moTpedHE TPYAOBE M AYyXOBHE MOJIBUTE, a HAPOUUTO
Ce MOMaXu YMHO - cpmayHoMm wmomuTBoM: ['ocmome Hcyce Xpwucre,
noMuity] me. To crpamno MMe cuja kao mad y cpiy U Kao rpom noraha
3]Ie TyXOBE M CTpacTH. 3aTo je cB. JoBaH JlecTBHUHMK M Ka3ao: ,,iMeHOM
I'ocnoma Hcyca Xpucra Ouvyj Hempujatesbe”. O T0] hemMo MOJIUTBU
TOBOPUTH KacHHUJE€ y HApPOYUTOM IIOTJIaBJby. THM OpPY)KjeM, IOHAaBJbaM,
nmoOely] HempwjaTeJhe OHAKO Kako caM TH Beh caBeToBao: TIpBO,
MPOTUBJLEHEM CTPACTU, 3aTUM, MPXKHOM TMpeMa O] U Haj3ai, JAeiauma
BpJIMHE KOja jOj j€ MOTIIYHO CynpoTHa. Pasyme ce, cBe ce To Mopa BPIIUTHU
y MoautBeHOo] atmocdepu. Yunehu Tako, paauhem pgeno yrogHo bory
TBOMe, Koju ca cBojoM mpociaBbeHOM [[pkBoM Ha HebOecuMa mocmarpa
TBOJy OUTKY.

Texak je u 3amMopaH Taj 00j, ajld c€ HE KAJIOCTU M HE OMYIITa] PyKeE.
Mucnu 1a cMo Ay’KHH Ja CIy»)KUMO cBome bory u 1a Ham je, ako xoheMo
Ja KUBUMO, 00pOa Hen30exKHa, Jep YUM ce MpecTaHeMo OOpUTH, ocyheHu
CMO Ha CMPT.

[Ta3m ma Te HempujaTesb HE MpeBapu HaropapameM: ,IlomycTu camo 3a
jellaH Jac’.
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[IIta hem moctuhu ako ojacTymwin of KUBOTa mo bory m mpenamr ce
CBETy, ICTrOBMM pajgocTUMa H TellecHMM Hacinagama? [locrahem
OOr0OACTYIHUK, & TO J€ CTPAIIHO OMTHU U jeJlaH TPEHYTAaK, a KaMo JId jeaH
gac. Y3 To, 3ap je To OOUYHO JeJio JAa Ou Tpajasio caMo jenan yac? Hehe mu
npohu y ToMe *KUBOTY, MPOTUBHOM bory, yac 3a yacom, a ITOTOM JIaHH 3a
JaHUMa U roAauHe 3a roguHama? A onga? Ako ce bor cmuinyje Hag ToOoM
U Jajie TH Jla C€ OCBECTHUII, OTPTHEII o/ Te HaBOJICKe 3aMKe U MPOOYIUII
OJ1 TPEXOBHOT CHA, UMAaK MOpalll CTYIUTH y 00pOy KOjy caaa n3derasaiil, C
TOM pa3iukoM ITo he kacHuje OopOa OMTU najieko Texa u OoNHUja, a
MopeJ1 Tora U ca cliadujuM U3rjeAnuMa Ha yCreX.

Axo Te ['ocios1 octaBu y pykama TBOje 3Jie CKJIOHOCTH U HEIpHUjaTesba,
mra he outu? Hehy monaBspatu, pehu hy tu camo: pasmuciau! Jep Ko ToO
He 3Ha? [locne WMBOTa y MyYHHM OKOBHMA 3JIMX CTPACTH, OIMHjEHOCTH
qyJa, anmd 0e3 mpaBux pagoctH, Aohu he n3HEHaga yac CMPTH, CTPAITHO U
MYYHO CTam€ Ayllie, Koje Hu peu boxja HUje Moryia u3pa3uTH, HEro je
camo kazana: Taga he pehu ropama n kamemy: naguure Ha Hac (OTkp.
6,16). Taj KpUK KOjU MOYMIHE y YaCy CMPTHU MpOaykuhe ce 10 CBpIlIeTKa
cBera, cinymahe ce y yac Crpamnor Cyna u yBek 0e3 oj3uBa. He Oyau
TOJMKO O0€3yMaH J1a C€ CBECHO OAIlWIIl Y BEYHE aJICKe MyKe, YKJIamajyhu ce
TPEHYTHUX MOJABMXKHUYKUX TpyI0Ba 1 60poOe. Kao pazyman uoBek 00Jbe je
Ja caja YYMHHUII HE3HATHE Halope IyXOBHOI BOjeBama, Ja OH, Kaj
nobeauiil, 1001M0 BeHal| U OMO y 3ajeqHuid ¢ borom u oBae u Tamo - y
IIapCTBY HEOECHOM.

KOJUM PEJIOM JA CABJIABYJEMO CBOJE CTPACTH

KopucHo je na 3Ham KojuM ce peZioM Mopaill O0pUTH MPOTUB CTPACTH,
na Ou ce OOpUO yCHENHO, a He Kako Omio. Jep MHOTH HUCY Ha TO Ma3uJly,
1a He caMo Jia HUCY yCII€BaJIM, HErO CY JOII U HAIIKOUIU CEOHu.

OBuM ce peaoMm Oopu MPOTUB CBOJUX HEMpHjaTesba U casial)yj cBoje
371€ )KE€JbE U CTPACTH:

Hajnpe yhu maxspuBO y CBOje Cpie M J0OpO HCIHUTA] KOJUM J€
MUCIIMMA, PACTIONIOKEHUMA U HAKIIOHOCTUMAa OHO OCOOUTO 3ay3€TO U Koja
CTpacT HajBehma rocrnojapy U BpLIM TUPAHU]y Haa HBUM. JIUTHU OHJa
HajOpe OpyXje NpPOTUB TE€ CTpPacTU M CTapaj ce Ja je capJaJall.
Ycpeacpenu Ha TO CBY CBOjJy TMaXXWky M CBY CBOJy Opury. AjM ako ce
CJIy4ajHO TOjaBH KOja JApyra CTPacT, 0AMax Ce€ 3aMHTEPECY] HOM M YTYIIH
je ma ce omer Bpard OOpOM TPOTUB CBOje TJIaBHE CTpPacTd, Koja
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HEMPEKUJIHO TOKa3yje CBOje MPUCYCTBO W BJACT. Jep ce U Yy JYyXOBHO]
00pOM Kao M y CBaKoj Ipyroj MopaMo OOpUTH MPOTHUB OHOra MITO YCTaje
Ha HAC Y JaHOM TPEHYTKY.

KAKO RELI CABJJABUBATHU CTPACTHU KOJE UBHEHAJIA
HAUDBY

AKO HHCHM Hay4duo Aa ce OOpHINI MPOTUB M3HEHATHUX Halaja CTPAcTH,
Ha TpUMEp - MPOTHB cpridbe 300r HaHETEe TH YBpEHEe, CaBETyjeM TH Ja
MOCTYTIMIII OBAKO:

[ToctaBu cebu mpaBWJIO Jla CBAaKU JlaH, joIll JIOK cenuil Koj Kyhe,
Pa3MUCIIHII IITa TH CE CBE MOXE y TOKY JaHa MPHJaTHO W HEMPHUJaTHO
JIOTOJUTH 1 KOj€ CE€ CBE CTPACTH U pa3Jipa)kerma THM ITOBOJIOM MOTY Y TeOH
MOKPEHYTH, Ta C€ YHAIpe] MPUIMPEMH KaKo Ja X y KJIHUIM YTYIIHUII U He
TO3BOJIMINI Jila C€ TojaBe. AKO Tako OyJem YWHHO, HUKajga TE¢ Hama
cTtpactTu Hehe w3HeHaauTH, HEero hemr yBek OUTHM cOpemMaH Ja My cCe
omympeni: Hehe Te 00y3eTH THEB HU ONXpBaTH MoX0Ta. YWHU TakBy
CMOTpPY OCOOMTO OHJA Kajga mopaiml uhu Hekyna rae hem ce cpectu ¢
oco0ama Koje T€ MOTy MPHUBYhU WM pa3ApakUTH. AKO CE€ CIIPEMHUIII, JIaKO
hem nz6ehu u jegHo U Apyro.

Tanac crpactu he ce, yuM ce moaurue, pa3ouTu o Tede Kao O CTEHY U
Hehe Te mpeBanmuTH kao maiau uyyH. O Tome Te, Oap IITO ce THEBa THYE,
yBepaBa u cB. npopok JlaBua kana kaxe: Ilpenyx ce m He 30yHHX ce. Ann
TUM MPUNIPEMakbEeM HHje CBE YUHEbeHO. CTpacT Mmak MoKe M30UTH, U TO
HEOUCKMBAHO. Y TOM CIlydajy TOCTYIIa] OBAKO: YMM OCETHII Jia C€ CTPacT
jaBJba MOXUTA] JIa j€ 3ayCTaBUIIl CUIITHUM Halpe3ameM Bosbe. Cuhu ymom y
Cplie U HE JOMyCTH Aa cTpacT yhe y mera. [1a3u na ce oHO He pa3apaku u
HE 3aHece. A aKo CTpacT ycIe M3HeHasa Jia Mpojpe y cplie, mocrapaj ce y
MIPBO BpEME Ja ce€ TO 0ap CroJba HU peyjy, HU MOTJIEAOM, HUA TTIOKPETOM HE
MTOKaXe.

[Torom mpumopaj cebe ma y3Hecem ym W cpie bory, ma ce ceruin
oesrpannune boxje spyO0aBu u Hberose mpamne. 3atum ce Tpyau Ja
CIIPEYMIII CIIOJhAIIEHE TI0jaBJbUBAE CTPACTH U J1a TPOOYIUII BPIUHY KOja
joj je cympoTHa. To MoX1a u Heher caBpiieHo 00aBUTH KaKO HaMmepaBalll,
anu umak He ojcrtymnaj. Heka tu 6opOa um3riena v Oe3ycrneniHa - Majo
KacHH]je KaJ cTpacT ociaadbu ctBap he mohu Habosbe u mohu herr cBe 106po
NpUBECTH Kpajy. [ 1aBHO je He J03BOJbABATH Ja CE CTPACT CIOJba IOjaBHU.
To he je 3aycraBuTH. 3aTto, YUM c€ MaJlo TpuOepenI, MOXUTa] CpIy U
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nocTapaj ce Ja u30aluii u3 mwera npJbaBIITHHY .

Hajbospa ¥ HajcurypHHja 3amITUTa OJ M3HEHATHOI Halajaa CTPacTu
JecTe OACTpameHmEe y3poKa KOJU JO0 He JOBOAM. A TOCTOje caMoO JiBa
y3poKa: Jby0aB U MpXkKHa. AKO je TBOj€ CpIl€ OCBOjIIIa JbyOaB MpeMa HEKO]
ocoOM WJIM HEKO] CTBApH, MPUPOHO j€ JIa KaJa BUAMII Ja HEKO JKAJIOCTH
ocoOy KOjy BOJIMII, WJIM TH OJly3UMa CTBap KOJy BOJIMII, OHOI' Yaca
YCKUITHUII U yCTajell MPOTUB Hera. 3aTo, aKo KEJIUII Ja Te Mpenaaud He
W3HEHaJle, TOTPYAM C€ Ja caBiajanml M Ja HINYynam W3 cpua Ty
HEJI03BOJbEHY Jby0aB, W KOJMKO CHU ce BehMa 3aHeo, yTOJIMKO c€ BUIIE
cTapaj Ja MoCTaHell paBHOIYIIIAH IIpeMa 10j, jep YKOJHUKO je TBOja Jby0OaB
Beha, yronuko he ce OypHUje U U3HEHAAHU]E CTPACTH Y CBUM MTOMEHYTUM
CJIy4yajeBUMa I10jaBJbUBATH.

Hcro Tako, ako Mp3UIl HEKOTra WM UMAIll OJIBPAaTHOCT MIpeMa HEeYeMYy,
nohu hem Takohe y HMpuiauKy jAa IJjlaHell, Kaja ce€ C UM CpeTHell, a
O0COOUTO aKO Ta KO JOII U MOXBaJik. 3aT0, aKO XOheI Ja cadyBalll JyIIeBHU
MHUp y TaKBUM CIlIy4dajeBUMa, IPUMOpPa] MPBO ceOe Aa YTryHIUIl TO PYKHO
ocehame.

VY tom he T, 6ap mTO Ce THYE JbYAM, MOMOhM pa3MHUIILIbalkE Ja Cy U
oH” boxja cTBOpema, ca3aaHa Kao ¥ TH 1o CJuiM 1 npuiuiy tberosoj, ga
Cy U OHU UCKYIUUBEHM AparouecHoM KpBiby ['ocriona Mcyca Xpucra, na cy u
OHU TBOja cabpaha, KOjy HE CMEIl MP3€TH YaK HU MUIBY, Kao IITO j€
Hamrcano: Hemoj mp3utu Ha O6para cBojera y cpuy cBojem (III Mojc.
19,17). Ako cy 3acimyXuiau J1a He Oyeln nmpemMa bruMa 100po pacioioKeH,
a T4 unak jecu, nocrahem ciruad bory Koju Bosin cBako CBoje CTBOpEH-€
Y HE THYIIAa C€ HUKOra, Kao mrto Benu npemyapu Conomon: Jbyouiun cse
IITO MOCTOjH ¥ HUYEr ce He THYHIall 0 OHOra IITO CH CTBOPHO, HUTH
MP3HUII HeTO WTO cu ycrpojuo u Koju, He ruegajyhu Ha sbyacke
rpexe, 3anosujena Csome cyHuy, Te odacjaBa u 3Jie U 100pe, u jaaje
a1 NpaBeAHUMA U HenpaBeauuMma (Mar. 5,45).

KAKO RELI CABJIABUBATHU TEJECHE CTPACTH

C TeyiecHUM ce cTpacTUMa Mopaill OOPUTHA HAa OCOOUT HAUYMH.

[Ipe uckymema Tpeba na wusderapaill NPUIKMKE KOje ITOBOJAE 10
HCKylIewma U cTtpactu. OBJe BakKW MpaBUIIO: M30eraBaj Mo CBaKy IEHY
ClydajeBe KOJU MOTY Jia TIOMyT€ MHp TBOTa Tejla, a 0COOMTO HM30erapaj
CYCpeT C JIMIMMa JPYTroT 1ojia. AKO KOju MyT OyAeI MOpPao Jia TOBOPHIII C
BHUMa, TOBOPU MaJIO U TJIe/a) Jla CE Ha TeOM oryieaa He caMO CKPOMHOCT
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HEro M wu3BeCHa cTporocT. Heka y TBojuM peunma OyAe BUIIE
y3JIPKAHOCTH M XJIaJiHOhe HEeTo Jby0a3HOCTH.

He Bepyj HenpujaTesby Hukana (12, 10), roopu npemyapu Cupax. U
TH HUKaJa HE Bepyj cBoMme Teny. Jep kao mTo reoxkhe paha phy, Tako u
Haia moBpeheHa npupojia Tena paha 35e u moxoTHe ckioHoctd. Kao mro
reoxkhe pha tako n makoct merosa (Cupax). He Bepyj, noHaBpaMm, ceou
y TOM Morjieay, Makap aa He oceham u 1a Beh gaBHO HHcH ocehao xaoky
Tena. Jep ce oHa MO KOjU MyT MPUTajU W hyTH MO YKWTaBe TOJAMHE alH €
roTOBa JIa CE TI0jaBH Y TPEHYTKY Kaja ce W He Hajaml. M yKoIuko ce Bulle
IpeTBapa U HE /1aje HU HajMamer MoBOJa 3a CyMIbY YTOJIMKO Behy mitery
HAHOCH KacHH]e U 4ecTo noodehyje 10 cMpTH.

[ToTpeOHO je ucTo Tako 0ojaTh ce€ OCOOUTO JOJUpa Ca OHUM JIMI[UMA
Jpyrora mojia ¢ KOjuMa c€ cMarpa Jia je J03BOJbeHO OuTH 3ajenHo. buio
IITO Cy HaM POJI, WK IITO Cy MOOO0KHA M IyHAa BPJWHA, WU IITO Cy HAC
quMe 3ay’KWia, T€ MOpaMo TIpemMa BbHhMa OWTH MaXJbUBH W 3aXBajHHU.
Tora ce Tpeba dyBaTH 3aTO IITO C€ y TOM OJHOCY Y KOME HeMa CcTpaxa u
ONMPE3HOCTH CKOPO YBEK YyBJA4YM 4YyJIHA CTPAcT KoOja Majo II0 Mallo
MPOHUYE HEOCETHO y NyIIy JI0 HajayOs/bux AyOMHA M TOJUKO 3aMpayvaBa
yM, J1a OHU KOjU Cy TOj OOJECTH MOMJEINIM MOYUbY J1a HE CMaTpajy HH 3a
IITa ONacHe MOBOJIE 3a TPEX, Kao IITO Cy: CTPACHM IOTJICIN, CJIATKE PeUH,
IPUMaMJbUBU TTIOKPETH U TIOJIOXKAJU TeJla, CTUCKAWKE PYKY, OJ1 Yera Haj3al
najajy y camu rpex u apyre haBoscke 3aMKe U3 KOJUX C€ KaCHHJ€ HUKAKO
HE MOTY OCJIOOOUTH.

bexxu, OpaTte, oJ1 TOr Orma, 3aTo MITO j€ YOBEK Kao OapyT. He mucnu
caMOYBEPEHO O ce0u Ja CH HATOILUBEH BOJAOM J1I00pe U CHaxkHE BoJbe. He,
HEro MUCJIM Ja CU CyB, MpecyB OapyT W na hemr 3a 4yac, 4uM OCETHUII Taj
orawm, OykHyTH. He y37a) ce y UBpCTHHY CBOj€ PEBHOCTH HH Y CBOjY
rOTOBOCT Ja hemr npe ympeTu Hero mto hemr rpexoM yBpeautu bora.

Jep on gector moaupa M celiema OUd y 04U, TEIIECHH he oram Majo 1o
MaJjio CacyIIUTH POCY TBOJE OJIIYYHOCTH M Hehelll HU MPUMETUTH Kajia Te
IJIaMeH TejlecHe JbyOaBu Oyne oOy3umao. A mocie hem, xpiaehu rpexy,
MpecTaTu Ja ce CTUIUIN JbyaUu U Ja ce oojurn bora, u vehemn Hu 3a mTa
cMaTpaTH 4acT M )KMBOT, Ka0 HU aJiCKa My4ema.

3aTo ce, aKO MCKPEHO >KEJHUIN Ja He MaJHEIl Y POICTBO rpexa M He
IJIATUII TO AYXOBHOM CMphy Ha CBaKM HAaYyWH KJIOHW TaKBOT JOJHMpa ca
JUIAMa KOja TH MOTY MNOCHyXuUTU 3a cabnazaH. [Ipemynpu CosioMoH
Ha3MBa MPEMYJIPUM YOBEKa KOjU ce 00ju U KOju m30eraBa MoBoJIe 3a Tpex.
A OHOra KO ceé MHOTO M CaMOYBEpPEHO y37ia y cebe U He uyBa ce, Ha3uBa
HepazyMHuM: Myjaap ce 00ju ¥ yKJIamka ce 01 3712, a 0e3yMaH HABHpe U
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ciao6oaan je (Ilpuu. 14,16). 3ap HUje HA TO YKa3WBaoO M AMOCTOJ Kaja je
3anoBenao Kopunhanuma: bexure ox 6ayaa (I Kop. 18).

KiioHu ce Hepaja U JEHOCTH, a3y J00pOo Ha CBOJ€ MOMUCIU U MYIPO
BOJIM CBOja Jena.

He ornymryj ce o caBeTe HacTojaTesba U JTyXOBHUX OTalla, HETO UM C€
pajgo M OJMax MOBUHY] Y CBEMY M HCIyHaBa] C rOTOBOWINY CBE IITO TH
Hapeje, a HapOUYUTO OHO ITO he TH CIYXUTU 32 CKPYIICHOCT U IITO j€
MPOTUBHO TBOjOj BOJbU U TBOJUM CKIIOHOCTHMA.

Huxkan He 103BOJbaBaj ceOM Jla CyJUIIl CMENO0 O OJIMKH-EM, HUKOTa HE
ocyhyj, 0coOMTO 3a OBaj rpeX 0 KOME TOBOPHMO, YaK U KaJl JaBHO MaJHE y
Bera, Hero ce cakaiau Haja muM. He JbyTH ce Ha TpenrHuKa U He cMej ce
HaJ UM, HETO HEKa THU HEroB MaJl MOCITYXH Kao MOoyKa 3a CMEpHOCT.
3najyhu na cu u cam ciiad u CKJIIOH 311y, TOBOpU ce0u: JaHac je mao OH, a
cyTpa hy mactu ja. Ako Oynaemn Op3 aa OCYIUII U Ipe3pel apyrora, bor he
T€ 3aTO TEUIKO Ka3HUTU W J03BosiMhe Ja majHell y UCTU TpexX 3a KOju
ocyhyjemr apyrora. Peueno je: He cynure n1a Bam ce He cyau (Mar. 7,1).
buhem ocyhen ga magHem qa 6w Ha A€y YBHUJEO MOTYOHOCT TOPAOCTH U
na Ou 1mocie Tora ¢ MOHU3HOLINY TPakHo JEK OJ JBa 3Jia: TOPJOCTH U
onyna. Ho ako te bor mo CBojoj MUJIOCTH cadyBa OJ Taja, T€ OAPIKHUII
CBOJy MHCA0 4Y€JHOM, UMaK, ako cu ocyhuBao, He ocyl)yj BUIllEe U HE y31a]
ce y cebe, HEero pajivje CTpaxyj u He BEPY] Y CBOJY MOCTOJaHOCT.

[Ta3u Ha cebe u 611 HaJ coboM. AKO cu 100MO KakaB fap o bora win
CH y TIOBOJBHOM JYyXOBHOM CTamy, HEMOj CE€ CaMOYBEpPEHO MOHETH U
MUCIIUTH 3a ce0e Ja MpeJCcTaBsballl HEIITO, Ja T€ HEMpHUjaTeJbu HE CMEJy
HaracTu 1 Aa hemr ux oa0UTH 4uM ce ycyJe aa Ty ce npubmmxe. Yum To
TTOMUCJINII, TTAanThent Kao jeCemH JIUCT C APBETA.

ETo mta Mopar YMHUTH Tpe HO MITO HACTYIH UCKYIICHE.

A eBo mITa MOpall YMHUTH 3a BpeMe CaMOl' UCKYIIeHa: TpoHahu 6p30
y3pOK 3allITO HacTaje 0opba W oaMax ra OJCTPaHU. Y3pOId MOTYy OWUTH
YHYTpallmby U crnosbaiimku. Crosballlkbu Cy: ¢1000/1a 04ujy, CIaTKe peuu,
a MCTO TaKBE IO caJpXajy W MO MEJIOAWjU TecMe, Jierne U oA (PUHUX
Marepuja XajbMHE, IPUjaTHU MHUPHUCH, CIIO00JHO MOHAIIamke U CI000THU
pa3roBOpH, IOJAUPU U CTUCKAWKE PYKY, Urpame U ToMme cinuHo. Kao nek
MPOTHB CBETa TOTA CIYXH: CKPOMHO OOJlayeme, OJCYTHOCT KeJbe Ja Cce
BUJIM, Yyje, OCETH, KakKe M JOJWPHE HWINTa OJ OHOTa IITO MPOY3POKYje
ctpact. Kao mTo je Beh peueHo, HApOUMTO BaJba U30EraBaTH OMIITECHE Ca
JUIMMAa JIPYTOT MOoJa.

YHyTpanmu Cy y3poIlu: >KHBOT y M300MJbY M HEpagy y KOME CBE
TEJIECHE JKeJbe J0OMjajy MYyHO 33JI0BOJHEHE, a 3aTUM I'pEITHE MUCIH, KOje
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noJiaze Wik cehameM Ha OHO HITO C€ BHUJEINO, UyJIO U JI0KHUBEJIO, WIHA MO
yTHUIIaJeM JTyXOBa 37100€.

[IpoTuB npoBohema KUBOTa y 0OMIBbY U HEpAAy CIYyXKHU: MOCT, OACHE,
TEJICCHU TPy, MOKJIOHM 10 U3HEMOIJIOCTU U JIpyTa JAparoBoJbHA 3aMaparma
TeJla, IITO caBeTyjy W Hapelhyjy MyJIpu U UCKYCHU CBETH OIM. A MPOTHUB
IpeUIHUX MOMUCIH, Ma OJ 4era jojasuje, ClIy>Ke 3a JIeK pa3Ha JIyXOBHA
3aHMMama Koja OJIr0Bapajy TBOME CTaly Kao: YUTAHE CBETUX M 3a AYIIIY
KOpUCHUX KibHTa (ocoduto cB. Jedppema Cupuna, JlectBuuHuKa, 30UpKe
,,JJ00pOTOIbYOJbE” U APYTHUX), 3aTUM MMOO0KHA Pa3MUIILJbaba U MOJIUTBE.

Kan mouny ma Te Hamajajy rpeliHe MUCIH, MOJIM ce 3a crmac Pacnetom
I'ocnony oako: ,,Mcyce, 'ocniose mMoj, moXuTaj Mu y MOMON U HE TOMYCTH
HenpujaTesby Aa Me 3apodu’. IloTpaxu Op30 KpCT, JbyOU Ha HEMY paHe
['ocniona Koju je paau Hac pazaneT ¥ TOBOPH UM C JbyOaBJbY:

,JlparolieHe paHe, HajCBETHJ€ paHe, IPEYUCTEe paHe, pPaHUTE
U3ry0JHEHO MOj€ CpII€ U HE JIO3BOJIUTE MU Jia BaC OKAJIOCTUM U HAPYKUM
CBOJOM TPJHABIITUHOM .

Kaga ce y TeOu poje rpermiHe MHUCIH, HEMO] Kao INTO HEKHU
Ipenopyuyjy, NpelCcTaBbaTH Ce0M HEUYUCTOTY TEJIEeCHUX TIPEeXoBa, HU
TPIKY CaBECTU KOja M3a HUX J0Ja3u, HU TYOUTaK YUCTOTE M YaCTU, HUTHU
mro ciuyHo. He Tpymm ce ga pasMunubaii O TOME jep TakBO
pa3MHUIIJbalkbe HUjE€ YBEK MPABO CPEIICTBO 32 OJI0JEBAKE UCKYIICHY, HETO
HAIMPOTUB MOKE JOIII BUIIIE PACHIUPUTH O0pOy M Yak JOBECTH J0 maja. Jep,
MAaKO C€ OBJIC YM IIPOTUBH CTPACTHU, MITAK CE MUCIIMMA Be3yje 3a peaMeTre
npeMa Kojuma Cplie HHMje PaBHOAYIIHO, T€ c€ OHO Hacialyje \buMa, a TO
Beh 3Haum yHyTpammu naj. He ynHu Tako! Hero muciu o HeueMy apyrom
mTo he CKpeHyTH MaXkmky Ha JIPYry CTpaHy M CaCBUM OTPE3HUTH CpIIC.
Mucnu Ha )XKUBOT U cTpajnawma ['ocnoga Hcyca, Koju je paau Hac y3eo
TE€J0, 0 HEMUHOBHOM 4acy CMPTH, O CTPAIIHOM Yacy MOCJIEIHET Cy/Ia.

AKoO ce moroau, a To yenihe OWBa, 1a T€ TPEIIHE MUCIU U JIaJbe CHITHO
Harajajy, He 00j ce M He MPEeCTaj 1a pa3MUILIball O TOME.

Pasmunubame mnpekuaaj demhe OBAaKBOM WM CIUYHOM MOJUTBOM:
,Ocno6omu me, TBopue u M30aButesby, 011 OBUX HENpHUjaTesba, Y ClaBy
TBojux crtpamawa u TBoje HeuckazaHe noopore”. ToM WIM CIUYHOM
MOJIUTBOM U 3aBPIIIH CBOj€ Pa3MUIIIbAE.

JloOpo je aa yomiitre He MUCIHII HA T€ CTBApH, jep MpeAcTaBa O lbUMa
Huje Oe3omacHa. He 3aapkaBaj ce Ha pa3roBopy O mHMa, Ja OM TOOOXK
BUJICO JIa JTU TU C€ Ayllla MOBOJU 3a HUMa Uiu He. TakaB omuT, mpemia
Hau3ryea 100ap, yCcTBapu je 3aMka haBosa Koju Ha OBaj HAYMH Xohe /a Te
IITO BUIIE 3aJp>KU Ja MUCIHUII Ha TO U Jla T€ TUM IyTEM HaBeJe Ha rpex
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niM 6ap 1a Te 6aru y MaJoyIIHOCT.

YMecTo cBUX pa3MHIUbakba O OHOME IITO T€ cMyhyje, OTUIU H
UCIIOBEM CBE MOAPOOHO JTYXOBHOM OIly M OHJIa HEKA HaCTaHEe MUP Y TBOM
ymy u cpiy. He y3HemupaBaj cebe¢ HHUKakBUM MUTamUMa, HETO Ce
3aJI0BOJbU PelICHEM TyXOoBHUKA. CamMo, OTKPHj My CBE ILITO j€ 30yHHUBAIO
U TO Te 30ymyje He CkpuBajyhu HuITa U HE ponywTajyhu cruny ga Tm
BeXKe je3uK. Heka T M TO MOCIY>KU 3a CTHIAEke CMHUPEHOCTH, jep aKo y
CBakoj Oopbm ¢ Hempujare/buMa HUMaMoO TOTpedy 3a ayOOKOM
CKpylieHomhy, KOJMKO HaM je TEeK OHa moTpedHa 3a Bpeme 0ople c
TeJeCHUM cTpacTuma? TuM mpe MTO jé caMO OBO HUCKYIICHE y BehuHU
cllydajeBa IUIOA TOPIOCTH WM Ka3Ha 3a TOPAOCT. 3ato cB. JoBaH
JlecTBUYHMK M Ka)Ke Ja KO je mao y OJyJl WK JAPYTU KakaB TEJIECHU Tpex,
Taj je TIpe Tora Mao y ropJocT u aa My je bor monmycTtuo ma naaHe ga 6u ce
noHu3uo: ,,I'ne je Hacrtao maja, oHAE ce MPBO yceiawia roplocT, jep je
ropJioct nperxoanuua naga”. Y jour: ,,I1azx je kazna ropaome”.

Hajzazn, xajg ce yTuiajy rpeniHe MUCIU U UCKYIIEHe Tpole, mocTymnaj
OBaKO: Ma KOJIUKO TH M3TJIENA0 Ja CH CJI000JaH of TejecHe 0opbOe u mMa
KOJIUKO OMO y TO YBEPEH, UITaK C€ CBECPJIHO CTapaj Ja JP>KHUII JaJIEKO CBOJ
yM M CBOJy MaXXiy OJ JUIla Koja cy Omia MmoBoj UCKyIIewy. Hu y koM ce
Clly4ajy HE 0/1a3WBaj MO3MBY Jla CE BUIUII C FbUMA IO U3rOBOPOM Jia CH
poad, WIH IITO Cy T€ 0cobe ToOOoXkKe U TBOjU 100poTBOpU. CXxBaTu Aa je TO
caMoO TpeBapa Hallle UCKBapeHe MPHUPOJE W 3aMKa JIYKaBOT HEIpHjaTesba

KOJU C€ M Ty mpeTBapa y cBetyior anhena ga Ou Hac Oanuo y tamy (cp. 11
Kop. 11,14).

KAKO CE TPEBA BOPUTHU TPOTUB HEMAPHOCTH

Jla He Ou mao y Hemap KOjHu 3ayCTaBJba HAIPEIOBAKHE CABPIICHCTBY M
npejaje Te y pyke HempujaTesba, MOpall M30eraBaTd CBE BPCTE Ipa3HE
PaZ03HATIOCTH, CBAKO BE3MBAIE 32 Ma IIITa 36MaJbCKO U CBAKHU MOCA0 KOJU
pajuIl camo 3aTo IITO TH ce OH cBula, nako T He oaroBapa. Mcro taxo,
MOpalll TI0 CBaKy IIEHYy MpUMOpaBaTH cede aa Op30 U pajio UCIYHHUII CaBET
U CBaky Hapenly CBOjUX HAcTOjaTesba U IyXOBHUX OTalla U Ja YUHUII CBE
OHJIa ¥ OHAKO KaKo OHH Xohe.

Kag umarn ga CBpIIMII TOCA0 HU Y KOM CIIy4ajy HE 3aKalllkhaBaj, HEro
My OJMax MPUCTYIaj, jep MPBO M KPATKO 3aKallllkhemhe jJoBelthe Te 10
JpYTOT U JIy’KeT, a 0BO 110 Tpeher jour ay»er u Tako Jfajbe. Tako ce mocao
OJIyroBJlauyd WJIM Kao TEerobaH HamymTa. A KaJl JeIHOM OKYCHII CJIaCTH
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Hepaja, nouehem ga Boymin BHIE HEpaa o paaa u gohu hem mano mo
Majo 0 HaBUKE Jla HE paJMill HUIITA - A0 JEHOCTH y KO0joj he cTpactu
TOJIMKO OBJIafaTh ToOOM, aa hem npecratu u na ocehair ga je To rpex. A
To he TpajaTu CBe JMOK TH JICHOCT HE JOCAJAW W HE MpEerHen MOHOBO Ha
nocao. Tama hemr ca cTUIOM YBHIIETH KOJMKO CH HEOIMXOJHHMX IOCIIOBA
MPOMYCTUO U3 MYCTE KEJbE J1a PaJIUIIl CaMO OHO IITO ce TeOu cruba.

Taj HeMap KOju MOYHMEE CKOPO HEMPUMETHO MPOHUYE 11eJI0 Ouhe U He
camo Jia CBOJUM OTPOBOM Harpusa BOJbY Yy KOjy YHOCH OJIBPATHOCT Mpema
CBAaKOM paJy M CBakOM JIyXOBHOM 3aHMMamy M TMOCTyIIalky, HEro
OClieIUbYje U YM M HE Jaje My Jia BUIU CBY HEPa3yMHOCT M JIAKHOCT
MUCIIM Ha KOJjUMa C€ TaKBO HACTpOjeme BOJbe 3acHMBA. OH My He
JI03BOJbaBa Jia Jiohe 1o 3apaBor pacyhuBama Koje OU MOJUIIIO OJEHATY
BOJbY J1a IITO Op)Ke U IITO YCPAHM]E M3BPIIM MOCA0 U HE OJIake ra 3a
KacHHje, jep HHje JOBOJHHO camMoO paauTu Op30, HEro je moTpedHO naa ce
CBaKHM 10CA0 paJid y MPaBO BpEMe U Ca BEITMKOM MaKKkOM U ycpaHoihy f1a
ou ucnao mro Ooske. Cnymaj mra je HamucaHo: Ilpokser 0Mo0 KO
HemapHo paau ajeao I'ocnmoamwe (Jep. 48,10). U Tt moaBpraain cede T0j
OCY/IH, 3aTO IIITO CH JICH Jla Pa3MUCIHUII O BPETHOCTH U JOCTOJaHCTBY pajia
U Jla HarHai ce0e J1a ra 00aBUIll y MPaBO BpeME U ca OJUTydHOIIhy Koja
pa3BejaBa CBE MUCIM O TeIIKohama Koje Tv JIeHOCT Hamehe ma Ou Te of
paja oJBpaTHIa.

Heka Te He HamyITa MUCao U yBEpPEHE Ja j€ JeTHO y3au3ame yma bory
U JeIHO CKpPYIIEHO Majame Ha KojeHa npen Hbum maneko BpegHuje of
CBUX OJjlara oBora cBeTa W Jila HaM C€ CBaKW IYT KaJi CaBlajamo JIEHOCT U
npuMopamMo cebe Ja CBPIIUMO YECTHTO MOCA0 KOjU CTOJU Tpea Hama
cpema BeHarl mobene, a Jla ce, HalpOTHUB, HEPaJHMMa MaJl0 MO MaJio
OJly3UMajy U OHHU JAapOBU KOJU CY UM paHH]e 3a YCPAHO CIYyXKEHE OWIn
naTh. AKO y OBOME M OCTaHy, ryde yaeo y mapcTBy boxjem, jep je y
IpUYM O OHUMA KOjU Cy MO3BaHM OWJIM Ha CBaf0y W 300T JEHOCTH HHUCY
nouuty, bor kazao: Hu jeman ox oHujex 3BaHHujex Jbyau Hehe oxkycuTn
Moje Beuepe (JIyk. 14,24). Tako 6uBa ca HemapHuma. OHMMA TaK KOJU Cy
BpEIHM U KOju 0e3 >KaJjbeHa MPUMOpaBajy cebe Ha cBako J00po Jelo,
['ocnon ymHOXkaBa OjarojaTHe JapoBe M CIpeMa MM BEYHO OJlaKeHU
’KMBOT y CBOM€ HEOECKOM LIapCTBY, Kao 1ITO je pexao: LlapcTBo Hedecko
HA CUJIY Cce Y3UMA U KOju ce Tpyae nodoujajy ra (Mart. 11,12).

AKO TH 3J1a MHCAa0, Y HAMEpH Ja Te Oanu y HeMap Oyje npeaodyaBalia
Ja Mopalll Ayro BpeMEeHa yjaratu Tpya Ja Ou 3a700uo BpJIMHY KOjy CU
3aBOJICO, J1a CY TBOJU HEMPUjaTEeIb CHITHH U MHOTOOPOJHH, a J1a CH TH caM
¥ HemohaH, J1a Mopall MHOTO PaJWTH U MPEeay3eTH BEIUKH HAIop Ja Ou

36



JOCTUTAO Taj 1Jb, HE CIYIA] j€, HEro MUCIU OBaKko: Mopam paauTu, aiu
TO HH]€ TaKO MHOT'0; MOpaM YJIOXKHTH HAIop, ali HEe TaKO BEIUKH U TO
Hehe Tpajatu Tako yro. Muciu na henr cpectu HenpujaTesbe, alu He TaKo
MHOT00pOjHE, HEr0 camMo jeHOT U Jia CH TH, 3axBasbyjyhu boxjoj momohu,
KOja je YBEK y3a Te, JaJIeKO jauu Of] era. AKo Oyielll TaKkO YUHUO, HEMap
he moyetn na oxacryma oa tebe. Ha meroBo he mecro, moj yTuiajem
noOpux muciau u ocehamwa, Majao Mo Majgo Johu peBHOCT W Haj3aa he
3aBJIQIaTH CBUM MOhWMa TBOj€ Iyl U TelIa.

Tako mocTynaj u Kaja je y nuTamby MOJUTBA. AKO MOpall CTajaTd Ha
MOJIUTBY Yac U YYMHHU TH C€ Jia j€ TO TEIIKO, TO, MPUCTyIajyhu MOJIUTRBH,
HE MUCIIM Jia hemr cTajaTd 4uTaB 4yac, HETO caMO YETBPT 4Yaca, a IMOIITO
HEMPUMETHO OJCTOjUIll MoJiehu ce TUX YeTBPT uaca, peru ceou: Monuhy
CE JOII YeTBPT Yaca, TO HUje TaKO MHOT0. 3aTHUM YYUHU TO UCTO ¢ Tpehom
U 4YETBPTOM YETBPTH, M Tako hemr 3aBpIIMTH MOJUTBY He ocehajyhu
Temkohy 1 Hamop. AKO KOjU IyT Y TOKY MOJIMTBE OCETHIII TOJIUKY TET00y
Ta TO Beh cMeTra MOJHMTBU, OHJIa j€ MPEKWHU 3a Yac, Ma joj ce KacHHje
MTOHOBO BPATH M JOBPIIIH j€.

Tako moctymnaj U ¢ pydyHUM paJoBMMa M ca CBUM OHUM INTO TH j€
HapeheHo na w3BpmMII. YuuHuhe TH c€ J1a jeé TUX IOCJIOBa MHOTO,
OHEPACTIONIOKUNEII CE W OMYyCTUTH pyKe. 3aTO HE MHUCIM O MHOIITBY
IIOCJIOBa, HETO, OXpaOpWBIIM CpIle, IPWJICTHU Ha MPBU 1OCA0 W Pajad ra
CBOM yCpAHOIINY Kao Jia APYTUX MOCJIOBa YOIIIITE U HeMa U cBpinhen ra
MupHO. [ToToM, HCTO Tako, MPUCTYIIM U OCTAJUM U CBE hemr ux MUpPHO U
0e3 y3pyjaBama 1 y>KypOaHOCTH OOaBUTH.

AKko He mouHem Tako caBmahuBatu ocehame Terobe on pama Koje
npeja Te U3HOCH HempujaTesb, HeMap he Te Haj3aj MOTIYHO OCBOJUTH, TE
hemr, He camo Kaja Mopall Mpey3eTH KakaB 10cao, HETo M KaJl ce OH caMo
u3ajgeKka momasba, ocehatu Kao Ja TH je YyMTaBa IUIaHWHA Ha Tiehuma.
Ocehahemr ce ontepehenuM W Myduwhenn ce Kao HEKO KO je 3amao y
Oe3u3iaszaH Mojoxaj. Tako HU 3a BpeMe Mupa Hehem umatu mMupa u 6e3
nocia ocehahem ce nmpeontepehen nocioBuma.

3aro, nmere, 3Haj na OOJECT JEHOCTH W Hepaja pazapa Majo MO Majo
CBOJUM OTpPOBOM HE caMO IOYETHE W MaJle HM3JIaHKe, W3 KOojux Ou ce
BPEMEHOM MOTJIE pa3BUTU J00pEe HABHKE, HETO U OHE KOje Cy Beh JaBHO
CTCUYCHE W CIIy’)KE€ 32 OCHOB ITOOOKHOT XKHMBOTa. Kao mTo IpB Mayio 1o
Maj0 Harpusa JIpBO, TaKO U OHA BPEMEHOM HEOCETHO YHUIINTaBa U
ucTpebsbyje caMe€ OCHOBHE HHUTH AYXOBHOT >kuBoTa. [lomohy mwe haBo
pacIpocTHpe 3aMKe U MPEKe HCKYIIeHha Ha cBakor yoBeka. Ca ocoOMTUM
Mak cTapamkbeM M JIYKaBCTBOM TIpeay3uMa TO IPOTHUB PEBHUTEhA Y
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JlyXOBHOM JKHMBOTY, jep 3Ha Ja c€ JICHkMBAIl MU HEPATHUK JaKO IMOjaje
moxoTama M majia, Kao MTo je HanmucaHo: becnoc/ieHu *KMBH Y IOX0Tama.

3aTo 61U HENpecTaHO, MOJIM CE€ U PEBHY] Yy JI00pY, Kao LITO MPUIIAYU
xpabpom Oopiry. XKespna je ayma newuBueBa (IIpuu. 13,4). He cemu
CKPILITEHUX PYKY, oJyIakyhu muBeme CBa0CHOT pyxa J0 Jaca Kaj Oyaell
MOpao y IyHO] CBEYAaHO] ONPEMU HU3MhM y CYCPET >KEHUKY XpHUCTY
['ocniony. ['oBopu cebu cBaku JaH Jia je caja y HallluM pyKama, a cyTpa y
pykama boxjum u na Onaj Koju Tu je mokionuo jytpo Huje Bezao Cebe
obehameM na he Tu natu u Beue. Hukako He ciyiiaj 3j0r Jyxa Kajga TH
Oyne manrao: ,,JlokIoHM MeHH HaHalkbyu J1aH, a bory naj cyrpammu’. He
YUHU TO HUIIOIITO, HETO CBE YaCOBE CBOTA KMBOTA ITPOBOJIM OHAKO KAKO j&
yroano bory. [Tomunisea) 1a TM ce mociae oBora 4yaca Jpyru Moxkaa Hehe
HU JaTd W Ja hemr 3a CBakMd MHMHYT OBOra cara OWTH JyXaH JaTH
HajmoaApoOHUju oAroBop. Pazyme] nma je To BpeMe KOJUM paclojaKell
TOJIUKO JIParoleHo Ja ce He MOKE MPOIEHUTH, U aKO I'a OTPOIIHUII YIIYO0
nohu he ydac kama hem ra Tpaxutu u Hehem ra nahu. Cmarpaj Taj naH
U3ryOJb€HUM Jep, MpeMJa CM YMHUO J100pa Jelia, HUCU CaBjlaJao CBOje
phaBe keJbe U CKIOHOCTH.

3aBpIiaBaM OB€ caBeTe MMOHABJhaJyhu anmocTOJICKY 3anmoBect: bopu ce y
n100poj 0opou Bjepe cBaraa (Tum. 6,12). Jep yecTto OuBa ja jemaH yac
PEBHOCHOT TpyJla M3BOjyje paj M Ja Ta jedaH 4ac Hepajaa ryou. byau
MapJbUB aKO KEJHUII JIa 3aCBEIOYMII KOJIMKO j€ jaka TBOja HaJlla y CIacemhe
npen borom. Ko ce y3na y I'ocnona nzoomsoBahe (ITpuu. 28,25).

O ITPABUJIHOM KOPULUTREBY UVYJIA

[Io6oxxHM peBHUTEJb MOpa OOpPAaTUTH MHOTO TaXHE Ha MPABUIHO
Kopuiiheme dyna: BUAa, ClIyXa, MUpHcA, YKyca W aojaupa. Hamie cpiie
HEIPECTaHO KM HACIaIe U PAOCTH .

Tpebano Ou na ux Tpaxku yHyTpa, y AYyIIH, KOja je CTBOPEHA IO CIUIU
Onora Koju je u3Bop cBake pagoctu. Kag cmo ormanu on bora, yanHuu
CMO TO paJu cede, aJli ce€ HUCMO 3aJpKajdu Ha CeO0H, HEr0 CMO H3HIILIU
BaH ce0€¢ M TaKo CMO MOYENIH TPAXKUTH ceOM PaJOCTU U 3a/I0BOJHCTBA
crojba. Y TOME€ Ccy Ham uynia noctaia Bohe. [Ipexko mux ayiia uznasu
HarnoJbe, oceha cTBapu, U KojuMa ce o]l bux Hacialyyjy uyna Hacnalyje ce
W OHAa caMa M MHUCJIHM Ja joj je y Tome cBe Omaro. Tako ce mopemak
MOKBApHO: YMECTO Ja Tpaku bora yHyTpa, cpre Tpaku CIacTH CIIoJba U
3aJ10BOJbaBa ce kwuma. OHM Koju ¢y ce oga3Baiu boxjem rnacy: ,,Ilokajte
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ce”, Kajy ce W IOCTaBJhajy CeOM 3a 3aKOH Jla MIOHOBO yCTaHOBE y ceOH
PBOOUTHU MOpEaK )KUBOTA, TO JECT, JIa CE BpaTe yHYTpa U ojatie bory,
na Ou xuBenu bume u y tbemy, u y Tome Hanaswin cBoje Hajsehe q00po
U HOCWJIM Yy ceOM M3BOP 3aJI0BOJCTBA. Y CIIOCTaBJhahe€ TAKBOT MOPETKA, U
KaJl ce TMpeay3uMa C BEJIIMKOM OJUTY4YHOIINYy M jakOM BOJbOM, HMITAK CE HE
noctwxke oaMax. IIpen oHUM KOjU c€ Ha TO OJUTYYHO CTOJU Bejlauka 0opoOa
ca paHujuM HaBuKama (J1a ce Hacnalyyje u 3a10BoJbaBa ce0e) JOK ce OHE He
UCKOpPEHE W 3aMEHE JIPYTHM KOje OJroBapajy HOBOM kuBoTy. M Oamr Ty
BEJIMKH 3Haua] UMa roCIofaperhe YyJIuMa U MPaBIIIHO KOpUIThemhe lhUMa.

CBako 4ylo MMa CBOj Kpyr TpHjaTHOI W HempujatHor. Jlyma ce
npujaTHUM Hacnal)yje, U KaJ Ha TO HaBUKHE, CTBApa C€ Yy H0] CKJIOHOCT
npema Tome. Ha Taj ce HaumH 0 CBAaKor 4yja KOPEHHW Yy AYIIW IO Koja
cTpacHa ckJIOHOCT. OHe ce CBe KpUjy y AyIIM U MUPY]Y NOK He Haube
noBoA koju ux y30yhyje. Ilonekan ce oHe mokpehy M MOMMIILBY Ha
OMHJbEHE TIPEAMETE, alld YIJIaBHOM TO OMBa OHJAA Kaja Cy TH NPEAMETH Ha
nomaky uyja u oBa ux ocehajy. Tama moxora ycraje HeoOy3aHO U Y
YOBEKY KOJU HHJ€ OJJIy4HMO J1a c€ He mpenaaje Tome, paha ce rpujex, a
rpujex yuumweH paha cmpr (Jak. 1,15), Te ce Ha WwemMy HUCIyHbaBa ped
IIPOpOKa mome ce cCMPT Ha npo3ope Hame (Jep. 9,21), To ject, Kpo3 Uyia
KOja Cy TIpO30pH JyIIIe 3a Be3y ca CHoJballllbM CBETOM. Tako pacrasbeHa
MOX0Ta MOJMKE Y YOBEKY KOjH j€ OJJIyUrO J1a ce Oopu Oypy Koja ra Moxe
1 00OPUTH.

3aTo ympaBihbaj] M KOPHUCTH CE€ UyJIMMa TaKO Ja C€ MPEKO HHUX HE
pacnupyjy CTpacHe CKJIOHOCTH, HEro Jia OHa MpPHUMajy CaMO YTHCKE KOjU
yTYIIyjy CTpacHa, a MOTIOMaxy IIeMeHUuTa oceharmba.

Yyo cu y KakBY T€ OMACHOCT MOTY JIOBECTH UyJia. 3aTO Ma3u Ha cede u
cTapaj ce Ja To npexymnpeauul. He momyinraj cBojuM uyiauMma Jia Omyne
TaMO U aMo Kako Xxohe W ymyhy] MX He Ha HCKopuIlhaBame YyJIHHX
CTpacTd HEro Ha OHO IITO je T0O0pO, KOPHUCHO M TOTPEOHO. AKO Cy cCe
J0cajia TBOja uyJja Olujajia TEJIECHUM Haclliagama, TPyAH ce 0/cajia CBUM
cuiama Ja ux o0y3/all U BpaTUIl HaTpar. YIpaBjbaj lbMMa Tako J1a Ou OHa
Koja cy Owmna 3apoOJbeHa CyJeTHUM M YyOWTa4yHUM 3aJ0BOJHCTBHMA
nobujana oJ1 CBake TBapW yTHUCKE KOPHUCHE 3a IyIIly U OIJIEMEHHBaa je.
Tu ytucim koju pahajy y aymm y3BUIlIEHE MHUCIM cabupahe ayury u
y3Hocuhe je bory, kao mrTo ropopu Onaxkenu ABryctuH: ,,Komnuko rop je
TBapu y CBETY, CBE€ OHE pa3roBapajy ¢ MOOOKHUM YOBEKOM Ha jE3UKY,
UCTHHA HEMOM, ajd HE Mame CTBApHOM U 3a Ibera MpUjaTHOM U
Pa3yMJBHMBOM, OJ] 4Y€ra ce y memy pahajy y3BuilleHe U MOO0KHE MHUCITU U
Jby0OaB nipeMa bory OuBa miamenuja’”.
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To u T1 Moxenn YMHUTH Ha oBaj HauuH. Kana npen ToboM cToju Koja
OWJI0 TBap, OJICNIM Y MUCIMMA OHO IIITO j€ Y HO] YYJIHO U MaTEPHUJATHO O]
oHora mTo je ox TBopaukor Jlyxa boxjer. [lomuciau na ona Hema Ouhe
cama oJ1 cebe, Hero ma je aeno bora Koju joj maje 6uhe, nenoty, moh u cBe
JIpYyro IITO je Yy O] M00po. 3aThuM MpeHeCcHu Ty MHCA0 W Ha CBE Apyre
BUJIJBMBE TBapW U 3apajly] c€ CpIEeM IITO je jeJjaH bor y3pok M moyerak
TOJIMKO BEJIUMKUX W TOJMKO JWBHUX CaBpIICHCTaBa, U INTO Cy Ta
CaBpIIECHCTBA HE IITO JIPYyro, HEro ciabu OJCja] U CEeHKa OecKpajHuxX
Bberoux caBpieHncraBa. UnHu Tako yenihe Mpu MOIJieay Ha CBaKy TBap U
HaBUKHYhemn ga, riienajyhu BUAJbUMBE TBapH, 0€3 3a/prkaBarba MaKmkhe Ha
IUXOBO] CIOJHAIIHOCTH, TPOHUYEII Y OHO IITO j€ Y BUMa 00XKaHCKO, Y
IBUXOBY HEBUJJBbMBY, CKPHUBEHY JICTIOTY, JI0 KOje c€ MOXxe Johu camo
ymoM. Tako he cBe mTo je y TBapuma CroJba MPUBJIAYHO 3a 4dyja, Ipohu
MHUMO TBOJy Maxmwy U ocehama, a HBUXOB he YHYTpallkbu CaapxKaj
OBJIaJIaTH YMOM M oOyhuBatu aa ciaaBociaoBuil bora.

Tako kam mocmarpail MarepujajiHe CTUXHUj€ M MHCIHII O HHUXOBOM
ouhy u cunu, 3aneBahenn oj Benuke pagoctu TBopuy: ,,boxe Benuku u
Cwiio HenM3MepHa, pajayjeM Ce U BECEJIMM C€ IITO CU TU jeIMHU MOYEeTaK U
Y3POK CYILITHHE U CUJIE TBapH .

Kang mornemam He6o u HebOecka Tena: CyHIIE, Mecell M 3Be3le U
MIOMUCIIMIIL J1a Cy CBOJ cjaj u Oiecak noownu ox bora, penu: ,,CBeTiocTu
npeauBHa Koja cu cTBopuia cBaky MaTepHjajHy CBETIIOCT, IIPBU y3poue
anheocKkor pajgoBama M CBETUTEJHCKOT ycxuhemwa, y KOojy ca JUBIbEHEM
rJieajy OYM XE€pyBHMa M Yy CPaBHEHY C KOJOM j€ CBaka Jipyra CBETJIOCT
nyboka Tama, ciiaBoclioBUM Te u y3HocuM. Mctuncka CBeTiOCTH, KOja
npocBehyjen cBakor 4oBEeKa KOjU JI0Ja3M Ha CBET, yJAOCTO] Me Jia YBEK
rieaam ymoM y Tebe u ja ce myHoM pajiouihy paayje cpie moje”.

Kan nmocmatpamr apsehe, TpaBy u apyro OMbe M pa3MHUIILJbAIl KaKO
KHUBE, XpaHe ce, 00HaBJba]y C€ U pacTy Kao U Jla HE KUBE camu o] cede,
HEro Ja je CBe y muMa o cTBapanaukor [lyxa, penu: ,,EBO rie je npasu
’KUBOT, O] KOjera, y KOjJeM U KOJUM KUBU, XpaHU CE U MHOXXH CBE”.

A kaj mocmarpai cede uiau Apyre JbyJe W MOMHUCIHUII Ja j€ JeIUHO
YOBEKY JaT M3y3€TaH I0JI0XKa], /1a J€ OH JeIMHU O]l CBUX >KMBUX Ouha Ha
3eMJbM 00JapeH pa3yMoOM U TIpeACTaBJba 3ajCIHUILy MaTepHjalHe U
HEMaTepHjaIHEe TBapH, YCTAHU Ha CIABOCJIOBJbE TBOpIIA U peIlu:

,CnaBa Tu, Ceera Tpojuie, mrTo cu Me ygoctojusia CBOjOM CIUKOM,
pasyMoM, pedjy, >KMBUM TEJIOM, U JapoBajia MU MOh Jia TOCTaHEM CIIMYaH
Tebu n umam Beuno Tebe y ceOu’.

Tako yMHM U ca cBakUM ApYruM uyjoM. Buaehu nenoty TBapu, oaesby]
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yMOM OHO IIITO BUJMII O] JyXOBHOT 3Ha4€Ha KOje HE BUIUII U, 3Hajyhu
Jla je cBa Ta JIeToTa Koja Ce CIoJba BUIHU IO HEBUABUBOT U MPEKPACHOT
cTtBapasaukor /[lyxa, Koju je y3pok cBake CHOJballllb€ KpacoTe, peru
UCIyH-E€H panonihy: ,,['7ie oOUITHUX MOTOKAa M3 HeCcTBOpeHor u3Bopa! I'me
CBETJIOCHOT JaXkaa M3 OecKpajHOr mopa cBakora aoOpa! Kako ce Becenu
CpIie KajJ MHCJIM Ha HeHucKa3zaHy KpacoTy TBopiia mora Koju je moderak u
y3pOK CBake cTBopeHe Kkpacote! KakBoM cam ayxoBHOM panonihy
UCIYHEH KaJ MHCIMM Ha HEHCKa3aHy Jernoty bora mora y kojoj je
IIOYETAK CBAKE Jenore”!

Kana uyjem kakaB mpujaTaH IJiac Wi XapMOHM]Y MPHJaTHUX TJIacOBa,
y3Hecu yM bory u penu: ,,.XapMoHH]O XapMoHHja, ['ocrioge Moj, Kako ce
paayjeM 300r OecKpajHHUX CaBpllIeHCTaBa TBOjUX KOja ce OJpakaBajy Ha
aHhelICKkuM XopoBMMa Ha HeOecmMa M Ha 0€30pOJHMM CTBOPEH-MMA IO
HeOecMMa M 4YHWHE jelHy NpekpacHy W nuBHY cuMdonujy. Kana he,
['ocnone, nohu vac na dyjem Hajcnahu riac TBoj koju Mu roBopu: Mup
CBoj majem TH - Mup of cTpactu - Jep je riaac TBOj cJaJaK, Kako IeBa
HeBecta y [lecmu Han necmama (2,14).

AKO OCETHIII KaKaB MUPUC, HEKA TH TO MOCTYXKH J1a CE CETUII MUOMHUPaA
Hyxa Cserora m kaxem: ,Jlme mupuca llBera mpemupucnor m Mupa
HeucrpnHor Koje ce u3nmBa o HajuucTUjuX anbhena 0 MOCHEAHUX
CTBOpEHA’ .

Kana jenem u nujent, nomuciu aa bor naje ceemy ykyc u peuu: ,,Panyj
ce, IyIIo Moja, mTo u3BaH bora Hema 3a Tebe HUKAKBOT 33JJ0BOJHCTBA .

Kag npyxumn pyke cBoje Ja IITO YYUHHUII, CETU ce aa je bor mpBu
y3pOK CBaKorT MOKpeTa, a Tu camo opyhe y tberosoj pymwu, u peuu: ,,Kakpy
panoct oceham, boxxe Moj, kaa nomuciaum ja 6e3 Tebe He MOTY YUMHUTH
HUIITA ¥ J1a CU W NMPBYU U IJIABHU PAJHUK y CBAKOM JETy .

Kanma Buguin ko1 HEKOT KOjy BpauHy, peru bory cBome: ,,O npeborata
PHU3HHMIIC CBAaKEe BPJIMHE, KOJIMKO CE pajyjeM IITO 3HaM M BHUIUM Ja CBaKO
n00po nonazu o Tebe u na je cBako Haile 100po y cpaBmewmy ¢ TBOjUM
00’KaHCKUM CaBPIIICHCTBMMA - HUIITA. 3axBajbyjeM Tu boxke 3a 0BO u 3a
CBako A00po koje unHUIl Mome OnmxmeM. Criomenu ce, JlobpoTBope, u
MoOj€ yOOTrocTH y BpJIMHaMa .

W cBaku myT kaa oceTunl y boxkjuM TBapyMMa HEIITO MPUBJIAYHO, HE
3a/Ip’KaBaj MaKikhy Ha TO] MPHUBIIAYHOCTH, HETO MPEHECH CBOjy MHCA0 Ha
bora u peuu: ,,Axo cy TBoja crBOopema, boxe, Tako IHUBHA U JOHOCE
TOJIMKE PAJOCTH, KOJIUKO CH O€3MEpPHO MMBAH U KOJUKO BHIIE JOHOCHIII
panoctu Tu, TBopue cBera”.

AKo Oynenn Tako YMHHO, J1oJa3uhent u moMohy dyJna /10 mo3Hama bora,
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npenaszehu yBek ymom oj TBapu TBopiy. [loctojame u ypeheme cpera
cTBopeHor Ouhe 3a TeOe KmHra OOrociaoBjba W, Halazehu ce y OBOM,
nocegoBahel 3Hakbe 0 OHOM CBETY. Jep je caB CBET U CBa MpHUpPOA CaMo
OpraH y KOME IMOJi BUAJbMBUM HEBUIJbMBO mpebOuBa. Cam TBopain u
YMeTHUK cBera, mpyxajyhu norjeay pa3yMHHX CTBOPEHhA y BUIJBUBOM U
MarepujaTHoM cBeTy CBoja HEBU/IJBMBA UM MaTEpHjaliHA CaBPIICHCTBA U
nejctBa. 3ato npemyipu CoJIOMOH TOBOPH, Ja C€ KPO3 JIENOTY CTBOpPeHha
BuaAM BUX0B TBopaun, a cB. [laBne yBepaBa na mro ce Ha Ibemy He
MOK€ BH/IjeTH, O/ MOCTAKha CBHjeTAa MOIJIO Ce¢ MO3HATH M BH/jeTH HA
crBopestb-uma, u IberoBa Bjeuna cuia um O0oxkancrtBo (Pum. 1,20). YV
cBeTy boxkjeM cy ¢ jegHe cTpaHe MOCTaBJbeHA CBa CTBOpema boxkja, a ¢
JIpyre cTpaHe Jbyau oboraheHu pazymMHOM CUJIOM Ja Ou OBH, rieaajyhu
cTBopema boxja W Buaehu Kako cy mpeMyzIpo CTBOPEHA, MOJIA3WIU [0
M03HaBama MpeaBeuHe u unocracHe Peun kpo3 Kojy je cBe mocraso (Jos.
1,3). 1 mu npuponHo u3 aena no3Hajemo TBopua, Te je moTpeOHO caMo
MPaBUITHO U 37IpaBO pacyhuBaTH W MPEKO TBapH Aohu 10 Bepe U BUICTH
bora.

KAKO HAC CTBAPU KOJE BUIUMO MOT'Y IOACTARUA HA
PASMUIIJBAILE O OBAIVIOREDY CITACUTE/BA U O
TAJHAMA IbEI'OBOI' JKUBOTA, CTPAJJAIBA U CMPTU

[Tokazanu cMO Kako ce MmocMarpamkeM MaTepHUjaIHOT CBETa MOXE yM
noanhu 10 cozepuama bora. M3noxuhemo kako ce join o MaTepujaiHOT
Moxe y3nuhu OoxkaHCKOM. To ce MOCTHUXKE MPEHOLICHEM MUCITU O]
MaTepujaTHOT Ha pa3MullUbalkbe o oBamiohewy Cracuresba U O
HaJCBETHJUM TajHama HberoBor xuBOTa, CTpajama U CMPTH.

Kanx Bugumn uiau 1oaupHen yxe, Oud, Tpme, KIMHIE WX IITO CIWYHO,
NOMHCIIA J1a j€ CBE TO HEKaJa CIY>KUJIO Kao opyhe 3a cTpaname TBOra
I'ocniona.

Kanx Bumuin cupotumcke kyhe vim KUBHII y BbEMa, CETH ce TiehuHe H
jacana y kojuma ce OH poauo.

Kag Buauimn ma mama Kuima, CETH C€ KPBaBUX KallJbH 3HOja KOje Cy
kanane ¢ Hberopor OokaHckor Tena y ['eTcMMaHCKOM BPTy M KBacuie
3eMJbY.

Kan Buguin Mmope u 4yHOBE Ha HEMY, CETH Cce Kako je Hekada bor TBoj
XO0JIMO IO MOpY U, cTojehn y 4yHy, y4uo Hapo/I.

Heka Te kameme MojCeTH Ha OHO KaMEle KOje Ce pachajo y 4vacy
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cMpTH TBora ['ocroza, 1 3eMJba MO KOjOj XoJall Heka Te mojceha kako ce
3eMJba MOTpeciia Kaja cy ce XpUCTOBE MYKE 3aBpILIUIIC.

Heka te cyHue nojaceha Ha Tamy Koja ra je obaBwia y 4acy CMpTHU
HcycoBe; Boja - HA OHY BOJy KOja je TOTEKJIa 3ajelHO ca KPBJbY W3
HberoBux O6oxaHckux pedapa kama ['a je BOJHUK MPTBOT MPoOO Ha KPCTY.
Kaga nujemr BUHO WM Koje Japyro nuhe, CeTH ce OHOr cupheTa M Kyuu
kKojuma cy ['a Ha KpCTy HamojuiIu.

Kana ce obnauui, cetu ce na ce npeaseunu Jloroc o0ykao y JbyJICKO
TEJIO Aa OM Te ofeHyo cBOjuM OoxaHcTBoM. Kana Buauin cebe oOyueHa,
nomuciau Ha Xpucta ['ocnoga, Koju je Ouo oOHaxeH, OM4YeBaH U pacrer
paau Teoe.

AKO TH ce KOjH IJIaC yYMHM MPUJaTHUM, CE€TU ce U Taga Cnacuresba U3
Yujux ce ycTa M3iMBa cBaka OjiarojarT W CjacT, Kao INTO C€ TeBa y
ncanvuma: biarogar tede m3 ycra TBojux (45,2) u 300r umje ciatke
peuu HapoJ HHUje Morao Jia ce ojJiBoju oj Ibera, kao mTo cBegOoYM CB.
jeBanhenuct Jlyka kag xkaxe: Jep caB nHapoa ulaie 3a lbum u caymamie
I'a (19, 48).

Kan uyjemr rpajy m BUKY Hapojaa, ceTH ce Oe3akoHOr Kpuka Jyneja:
¥Y3mu, y3mu, pacnuu I'a (JoB. 19,15) koju cy Tama ciymane ymu
Hcycose.

Kaga Buauin uuje jeno Juile, CeTH ce€ Ja je Haj/benmu u3mely
cunoBa Jbyackux (Ilc. 45,2), T'ocnox Xpucroc, u3 jby0aBu npema TeOu
01O Ha KpcTy 0e3 obiM4ja U JIeoTe, MPE3PEH BUILIE HETO UKO O] CHHOBA
Jpyjackux (cp. Hc. 53,3).

VYBek kaga m3bmja yacoBHHK, cehaj ce oHe Tyre koja je oOy3ena
I'ocnona Ucyca kana ce y I'eTcuManuju o4eo y)kacaBaTH daca CTpajiarmba
U CMPTH, WIM MOMHCIM Jia Clyliall yjape udekuha KOoju Cy ce€ 4y
IIPUJIMKOM pacinumama [ ocrosa.

A kanma Ha TebOe WM Ha Kora Apyror Haubhe cTpamame, MUCIH Ja je
CBaKa Hallla XaJOCT W CTPaJlalbe HUILITA y CPaBHECHY C MydemhuMa U
paHama koje je ['ocroj mpeTprieo pagau Haller cracema.

KAKO RELI U3 CIIO/JbHUX YTUCAKA U3BYRU MOPAJIHE
HOYKE

Kama Bumuin cTBapu Kkoje Cy Jiene W KOje Cy IICHheHE Ha 3eMJbH,
IIOMUCJIU JIa Cy HUINTaBHE Kao cMehe mpema jenorama U IparoreHoCTIMA
HEOECKUM.
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[Tocmatpajyhu cyHIile, moMHUCIN Jia je Ayllla CBETIHja U KpacHHUja OJ
HEra ako je UCIymeHa Onarogahy, a ako HHje - Ja je MpadHHja U py>KHHja
OJ1 HAJLIPH-E TaMe.

Kan gyjem ntudjy necmy y npoJiehe, TOMUCTH KaKo ce Ha HeOy Ha CBe
CTpaHe pa3iexy oJjelu necMe Anuiayja U APYrux aHheockux XMMHH U
Mo bora ga Te ynocroju 1a My Be4yHO neBaill ¢ HEOECHUM JyXOBUMA O
kojuma miuiie y Otkpoewy: U mocie oBora 4yyx rJjac BeJMKH Hapoaa
MHOIora Ha He0y rjie roBopu - AJMjyja, ciaceHHje W YacT M CWiIa
TI'ocnmoay namemy (19,1).

Kan oceruin na Te 3aHOCHM HeuHja JIETIOTa, MMOMUCIU Ja C€ IMOJ TOM
npuBiIayHolnhy Kpuje JiykaBa 3MHja, TOTOBA J1a T€ paHU U YCMPTHU U PelU
J0OJ: ,,Y3allyJlaH TH je TPy, IPOoKjeTa 3MHujo, jep mu je ['ocrnoa nomohHuk”.
ITotoMm ce obpatu bory u penu: ,,bmarociosen cu, boxe Moj, Koju cu Mu
OTKPUO CKPUBEHOT HEIpHjaTeshba U He JajJe Me 3y0OMMa HheroBuM Ja Me
pacrprue” (Ilc. 124,6). A 3aTuM ce CKJIOHM Kao TMOJ CHACOHOCHO
yTOUMINTE 1Mo pade Pacrmerora u momucim koiuko je ['ocmop mperprieo y
HajcBeTHjeM Temy CBoM ga Ou Te u30aBHMO O/ Ipexa M yCelnuo y Teode
MpXIY TipeMa ctpacTu. [locToju jomn jeaHo cpeAcTBO 3a 00pOy MPOTHUB
3aHOIICHA HEYMjOM TEJIECHOM JiernmoToM. UYuMM ce Taj 3aHOC II0jaBH,
MOMUCJIA KaKo he u3riaeaatu mo CMpTH TEJIO KOje T€ cajia ouapasna.

Kan xopail, noMunba) a ce TBOj )KMBOT CBE KOpakK IO KOpakK OJIMXKH
rpo0y. Kag Bumum kako nruiie Op30 JeTe M Kako peke Op30 TeKy,
MIOMUIILIBA] Jia joil BehoM Op3uMHOM JIETH TBO]j )KMBOT, XUTajyhu Kpajy.

Kana ce nmogurny OypHM BETpOBH, KajJ HEOO MpeKpHjy oOJaly U Kajaa
CTaHy CEBaTH MYHE U TpPEIITaTH TPOMOBH, ceTU ce cTpamHor Cyamer
JaHa, MaJHU Ha KOoJIeHa, TOKJIOHM ce ['ocrioay u ymonu ['a 3a momoh ga ce
npunpeMuin Te aa 6e3 crujpa uzuhem y vac cyna npep Juie Hberosor
CTpPAIIIHOT BEJTNYAHCTBA.

Yak u kaga Ta ce gorahajy HENMpHjaTHOCTH, BEk0a] CBO] yM MOYYHUM
Mucinma. Mucim Ha Bojby BOXjy KOja CBUM yIpaBiba, YBEpHU ceOe na je
npeaoOpa MpeMyApocT U IpaBeHa Bojba boxja xTena, paau TBOr o0pa u
pajy TBOT Crlacema Ja TOJMKO mpeTprnuil. Pamyj ce 30or Te jby0aBu KOjy
Th ykazyje bor. Panyj ce mTo 1 maje MOryhHOCTH Ja MOKa)KeIl Kako ce
pazo u ¢ Jby0aBJby mokopasail HberoBoj Bosbu y cBeMy mto My je Ouio
YTOIHO JIa TH TIOIIaJbe M Pery o1 cpua: ,,EBo ucnymana ce Ha MEHU BOJbA
boxja. OH je u3 JpybaBM TIpeMa MEHU XTE€O Ja TOJHECEM OBY
HETMPHUJaTHOCT, KajocT, TryOuTak, HemnpaBeaHy onTyxO0y. Heka je
onarocnoBeHo ume ['ocoame”.

Kag ta nohe Ha ym kakBa poOpa mwucao, oOpatu ce bory u Oynyhu
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yBepeH na Ty je OH nociao, 3abiarogapu My Ha 10j.

Kana unram peu boxjy, Muciu aa je y cBakoj peuu npucyTtan bor u
puUMaj T pedM Kao Aa u3jase u3 lberopux 60kaHCKUX ycTa.

Kana y BpeMe nok cyHiie OiucTta Ha HeOy, BUAMII Jja HAWJIa3u Tama |
3ampauaBa tberoBy ceetiioct, momonu ce bory ma i He momycTd mai y
HajIpHY TaMy.

Kama rnemamr KpcT, ceTM ce Ja je OH 3acTaBa HaIller JTyXOBHOT
paToBama, y KOME ce Haja3u cBenoOeHa cuja U aa hel, ako ce yaabHIll
O]l Wera, OUTH MpeJlaH y pyKe HenpujaTesba CBOJUX, @ aKO OCTAHEI O]
BUM, 1a hemr 3aq00ut HEOO U yhu y mera ca ciaBom.

HMkoHe cBeTMX HEKa TH Ka3yjy KOJIMKO HMall MOJIMTBEHHUKA IIpe
boroMm, koju ce yBek 3a Tebe MOJ€ U KOJIMKO Oopalia KOju ce ¢ TOOOM
HerpectaHo Oope. OHM cy ce 1elor >uBoTa Xpabpo Oopwin ¢
HelpujaTesbuMa, MOOCAWIM HUX M TOKa3alu TU OojuinTe ca kora hern
BUXOBOM nomohy mohu ykpaiieH noOeTHUYKMM BEHIIMMa BEYHO] CJIaBU
HEeO0EeCKO].

Kana Bunuin xpam, cetu ce Ja je TBoja Ayiia Takohe xpam boxju, kao
mTo je HanucaHo: Jep cte Bu npkBa bora :xusBora (II. Kop. 6,16) u na
3aTO MOpalll YyBaTH YNy YUCTY U HEMIOPOUHY.

CBaku IyT KaJ yyjeln 100py BecT, CeTU ce apxaHhesncke Oiare BeCTH 1
no3npasa: boropoaune JljeBo, paayj ce! 3abnaromapu bory mto je
nmocyiao Ty Ojary BecT Koja je Ousia MmoyeTak HaIler cracema; paayj ce
3ajeqHo ca IlpucHomjeBoM 300r BeIMYAaHCTBA JI0 KOra c€ OHa y3[urjia
CBOJUM HajAyOJbUM CMHUPEHEM, U TOKJIOHM CE€ 3ajelH0 C HOM U ca
apxanhenom ['aBpuiom bernom Goxxanckom Cuny. Jlobpo je ma yemnihe y
TOKY JaHa IOHAaBJhaIll Ty TMECMY, a Ja TO YMHHMII 1O TPH IyTa HU3jyTpa, Y
MOJIHE W YBEYe, IOCTaBU CEOM 32 HEU3MEHJHUBO TIPABHUJIO.

N pehu hy tu jomr ykpatko: [la3u HempekuaHO Ha CBOja 4yJjia U HE
JOMYIIITa] J1a OHO IITO MPEKO HUX Ipumanl, y30yhyje m Xxpanu TBoje
CTpacTH, HETO C€, HApPOTHUB, KOPHUCTU HHUMa TaKO KaKO T€ OHAa HE Ou
oMeJia y OJUTYIIH J1a YBEK U y cBeMy ciykuil bory. Tome, mopea oBor mTo
j€ peUYeHo OBJe, MOMake MPaBUJIO KOj€ CMO CIIOMEHYJIM Y TIPBUM TjaBama
oBe Kmure: He 3aHOCHTH ce HUYMM M HE MP3ETH HHUINTA MPE HO IITO Ce
T00pO TIPOMUCIIH, KaKo ce Tpeba mpema HedeMy OJJHOCHTH Ja Ou TO OMIIo
caoOpa3Ho ¢ BosboM boxjom u3paxkeHoMm y HberoBum 3amnoBectuma.

HamoMumem jomr u TO J1a OBa YIyTCTBAa O IMPaBWJIHOM KOpHUIIhEHY
qyJia HUCY U3HETa Jia TaKO CTaJHO YMHUII, HETO CaMo Jia UX 3HAIll U Jia Ce
BUMa KOPUCTHUII Kaja je To moTpedHo. CadpaBimu yM y cpiie, mpeOuBaj y
wmeMy ¢ ['ocrogom HempekugHo W Heka T OH Oyae pykoBoawial] U
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noMohHUK Yy caBinahuBamwy HempujaTesba M CTPACTU Yac MPOCTUM
YHYTPAIIBbUM NPOTUBJBEHEM CTPACTUMA, Yac A0O0pUM JeliuMa Koja Cy UM
CynpoTHa. A HECyMHBHBO je Ja je 3a HEeBUAbUBY O0pOy Beoma
0J1IarOTBOPHO MOKPUTHU KA0 JYXOBHUM MOKPUBAYEM CBE MATEPHjaIHO.

OIIIITA YHHYTCTBA O YIIOTPEBU YYJIA

Ocraje Mu jom Jla HaBeJAeM ONINTa IpaBWiIa Kako Bajba
ynoTpeOJbaBaT 4yja Jla YTHCIM KOje MPEeKo HHUX Jo0ujaMo He Ou
pPa30pHIIM OHO IITO CMO Y AYXOBHO - MOPAJTHOM CMHUCITY TTIOCTHTJIH.

a) Ilpe cBera, Mo cBaky IeHYy y3/Ip»aBaj OYM W HE J03BOJbaBa] UM Jia
pazo3Hao 3arjiefajy y Julla U UCIHUTY]y jecy Ju jena wuiu pykHa. He
JI03BOJhABaj UM JIa TJIe/Iajy Haro Tejao He caMo Tyhe, Hero Hu cBoje. Jep ce
U3 T€ pajo3HANIOCTU y cpiy paha ciagoctpaiihe koje mojjexe ocyau o
peunma ['ocionmuM: CBakM KOjU MOIJIea HA KEHY Ca Ke/bOM, Beh je
YYMHHO npesby0y y cpuy cBojemy (Mar. 5,28).

N on myapana Heko je Hanucao: CuHe MOj, He 3a’KeJIu y CPIy CBOM
JbeNnoTe bhe3nHe, U HeMoj 1a Te yxBatu Bjehama cBojum (IIpuu. 6,25).

Hewmoj, ucro tako, riaenatu Hu jena jena u nuha. CeTu ce mpamarepe
EBe koja je, moryienaBIm >KyJIHO Ha IUIOJ 3a0pameHOT JpBETa, 3aKelena
ra, yopayia, oKkycusia u oABpriia CMpTU ce0e U caB CBOj pOJ.

He rnenaj ca *xesboM Ha Jiene XaJbUHE, HU Ha cpedpo, HU 37aTO, HU
OnmMcTaBe CBETCKE Mapaje Ja TH y Aylly He OW yIia CTpacT TAllITUHE U
cpebpospyOIba, o dera JlaBua monm jma Oyae m3baBibeH: OABpaTH 0YHM
Moje a1a He rienajy Humrasuiaa (I1c.119,37).

W yomire, KJIOHHM c€ J1a TJIeall UTpaHKe, BECeba, PACcKOIIl, Aa CIIyIIaIl
npenupke, cBahe, mpasHe pasroBope.

KiloHn ce M CBHX OCTAIMX HENPWIMYHHX Jelia KOjuMa C€ 3aHOCH
HEpa3yMHU CBET, a Koja 3a0pamyje 3aKoH boxju.

bexxu u ckpuBaj ouM OJ CBEra Tora Jia T C€ y CpIly He Ou MOKpeHya
CTpacT W UCIyHWJIA Ta CPAaMHHUM CJIMKaMa M TaKo ToJuria Oypy y AyIId H
npeKkuHyia TBoj moABur. Hero mocehyj mpkBy, riieaaj CBETe UKOHE, CBETE
KIBHUTE, TPO0Jba U CBE LITO j€ CBETO M IIITO MOXKE CITACOHOCHO JEJIOBATH Ha
TyTITY.

0) Tpeba nma dyBain ¥ CBOj CiIyX. Y MPBOM peay HE CIyIllaj CpaMHE U
ClaJoCTpacHe peur, IIeCMe U MY3HUKY, 0J1 KOJHX ce ayma y3Mmyhyje u cpiie
pacrasbyje moX0TOM.

He cinyma) Hu OydyHe W Becele pa3roBope, MycTa M HU3MHUIILJBEHA
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npuyama, a ako MX MPEeKo BOJkE M Uyjell, He Hacialyy] ce mwuma. He
IPUCTOjU XpHUIThaHWMa Ja Hajla3e 3aJ0BOJHCTBA Y TAKBHM Pa3rOBOPHMA.
To 3a10BOJBCTBO Bajba OCTABUTH JbyJAMMAa 3a Koje je cB. [laBie pekao na
BOJIE Jla WX 4Yelly Mo ymwuma, ojaBpahajy ce oj ucTuHEe U okpehy
ratanumama. (cp. Il Tum. 4,4).

Hcto Tako, He ciyliaj ¢ HaciaagoM OCYyJE, OroBapama U KJIEBETE KOje
JbYJIU PACOpPOCTUPY O CBOJUM OJIMKEMMA, HETO, WIM HX MPEKUHU aKo
MOXEII, WM C€ MPOCTO YyJIajbu Ja ux He ciuymami. Jep cB. Bacuiwmje
Benuku cMmatpa ja Bajba OJJIyYUTH HE CaMO OHE KOju ocyhyjy u roBope
KJICBETE, HETO M OHE KOjJU X 0€3 MPOTHUBJbCHA CIIYIIA]y.

He cnyiaj vy mpas3He U CyjeTHE pa3roBope y KojuMa IMpoBOAM BpeME U
KojuMa ce Haclahyje Benuku neo cBera. Jep je y 3akoHy HamucaHo: He
npucraj y3 cyjerne pasrosope. I Cosomon ce monmo: Tamruny u
pujed jgaxkny yaassu og mene. (IIpuu. 30,8). A Cnacuress je pekao: A ja
BaM KaxkeM na he 3a cBaky mpasHy pujed KOjy PeKy JbYAM IaTH
oarosop y nan Cyna (Mar.12,36).

Haj3azn, yyBaj ce v 01 ocTaJIMX pa3roBopa KOju MOTY LIKOJUTH JTyIIH,
0J1 KOJUX Ba)XKHO MECTO 3ay3MMajy JacKamwe U moxsBayie. CeTu ce peud u3
npopoka Ucauje: Hapoae moj, J1ackajy T Koju Te 3aBojie U KBape MyT
xoaa tBora. (Mc. 3,12). Hero Bonu nma ciymiam 00XaHCKE peyHd, CBETE
IecMe U TcajiME€ U CBE IITO j€ YaCHO, CBETO, MPEMYAPO U KOPUCHO 3a
nymry. Hayum ce nma pamo ciymam TpAme W yKOpe Kaja Te KO HbHhMma
obacwuria.

B) UyBaj] m uyno mupuca u wusderaBaj aa oceham mupuce koju
Pa3HEeXY]y ¥ KOJU MOTY Jia M3a30BY TpPEIIHE MHUCIIH, HE MAXH CE HUMA; TO
NPUINYN CYMIbMBUM >K€HaMa a He 030usbHUM Jbyauma. On Tora ciabu
MYXEBHOCT ayiie u y30yhyjy ce crpact, T€ €€ Ha OHHUMa KOju
ynoTpeOJbaBajy MHUPHCE YECTO HCIYyHY]y MPOPOUYKE peud Koje rjace:
Temko BaMa KoOju ce MaxkeTe CKymnoueHujeM mupucuma (Amoc. 6,6),
jep Mjecto mupuca 6uhe cmpan (Hc. 3,24).

r) Ilasu takohe Ha 4yno ykyca u croMak. He momjierHu pomncTBy
Pa3HOBPCHUX jeja KOja T0jeé U MUPUCHHUX HalMTaka Koju pacnabyjy. Jep
JOK Johelir 7o oHoTra IITO je MOTPEOHO 3a ApKamke OOWIHE TpIie3e Mopall
CE UeCTO CIYXKUTHU Jaxjy, oOMamuBameM, Na U kKpahoM. A Ty nonaze u
JIpyre CTpacT | 37a Aena. Kama Oyjenn uMao pacKoIHy TpIie3y U MOoYeo
na ce TuMe Hacnahyjem, yrtonyhem y Oe3gaH TeleCHUX Haciaga |
KUBOTUILCKUX MPOXTEBA, KOJU OOMIIHO JIenyjy Tpeko croMaka. M mamnrthemn
oI OCy 1y NMpopoka Amoca, Koju je ToBopro: Telko BaMa ... KOjH jeaere
jaramue U3 CTajga v Teole yrojeHe ... M mujere BUHO BeJMKUM YaliamMa

47



(Amoc. 6:1,4,6).

n) N3b6eraBaj na noaupyjem He camo Tyhe HeTo U CBOje TelI0, 0COOUTO
U3BECHE JEJIOBE. YKOJIMKO j€ HEKO Y TOME CIIO00JHU]JU, YTOIUKO Y HEeMY
OuBa CHaXXHW]ja MOXO0Ta W Byde ra rpexy. M ocrama uyna momaxy na ce
MOXO0Ta TMOKPEHEe M Ha WM3BECTaH HA4YWH capal)yjy u3majieka ga Johe 1o
rpexa, ajii ako W 4yJio Jojaupa johe 1o u3paxkaja, oHja je Beh cacBuM
TEIIKO y3JIp>KaTH CE€ O] TPEIIHOT Jea.

Hewmoj obmaunutu Te10 y MeKaHe, pa3HOOO0jHE, PaCKOIIIHE XaJbUHE, HUTU
yKpaliaBaTH IJ1aBy JAparoleHUM MOKpHMBadnuMma M Hore Ooratom oOyhow.
He npunuuu To jbyauma. Hero ce ozieBaj Tako J1a XaJbUHa OJiIroBapa cB0joj
HaMEHH, TO JeCT Ja cadyBa TeJl0 OJ XjagHohe 3MMH M OJ Kere JICTH.
WNHade, MOXKENT U TU YyTU OHO IITO U Ooraraiil Koju ce 00Jlauio y CBUIIY U
ckepier: OnoMeHM ce 1a CM TH MPUMMO A00pa CBOja y *KMBOTY CBOMe
(JIyk. 16,25) u yOpojatu ce y OHE KOjuMa je MPEeTHO MpOpoK Jesekusb aa he
CKHHYTH ca cele mjamre u cByhu ca cede Be3eHe xasbuHe (26,16).

OcraBu u octana yrahjamwa Teny Kao IITO Cy: YecTa Kynamwa, Jiene kyhe,
TEMHUCH, CKyIl HaMeITaj, PacKOIIHEe IOCTeJhe M pa3HekKaBame Ha HhUMA.
UyBaj ce cBera Tora Kao OIACHOT IO YHCTOTY MAyIIe M Kao TOBOJA 3a
y30yhuBame U mpefaBame TEICCHUM M HEUHCTUM JeNMa, 1a He OU U TH
110 I10J] MPOKJICTCTBO KOj€ je m3pekao cB. mpopok Amoc: Temko Bama ...
KOjU JIeKMTe Ha oJpuMa o/ CJOHOBe KOCTH M TMpy:kKaTe ce Ha
nocre;bama cBojum (Amoc 6:1,4).

Cge mTo caM Habpojao CIYKH MPOTHUB IMOJIpXKaBamka CTPACTU. AKO HE
OyJIer TMOrpemHo CBe TO CMaTpao CaMoO 3a CUTHHIIE Ha KOje HE BPEIH
oOpahaTu nmaxxwy, HEro ce MYIIKU OJYIpPENI U He TOMYCTHII J1a 1ITa phaBo
yJla3u Kpo3 4yJia y AyIIy U cpiie, JJako hemr ocaaduTy cHary CTpacTu, jep
uM Hehern gaBatu xpaHe U uznhu hem u3 6opoe kao modegHuk. Hanncano
je xox Josa: JlaB rune nemajyhu jgoBa (4, 11). U ctpactu ruHy ako ce
oJIcCTpaHe y30y/bUBH YTUCIIM KOJU J10J1a3€ TIPEKO Uysia U KOJU UX XpaHe.

KAKO RELI YITPAB/BATHU JE3UKOM

HeomnxonHo je 3HaTu Kako Tpeba ympaBibaTH J€3UKOM U 00y3/1aBaTH Ta.
[TokpeTau je3uka je cpie. Uume je myHo cpile, TO C€ U3JIMBA MPEKO je3UKa.
A 1 0o0paTHO, OHO IITO C€ MPEKO je3WKa HU3JIWIO, jauye U AyOsbe ce
ycabyje y cpue.

Jlobpa ocehama cy hytipuBa, a camospyOuBa xeie 1a Oyay o0jaB/beHa.
MmuororoBopspuBOCT 'y BehuHHM cnydajeBa J0ja3d U3 HEKE TOpJe
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caMOyBEpeHOCTH. YoOpakaBajyhu pga MHOro 3HaAaMO M Ja je Halie
MUIIUBEHE O HEYeMy TadyHo, ocehaMo HecaBlalJbUBY TOTPeOy Ja
HAITUPOKO W HAIyra4Ko, C MHOTUM TIOHABJbakbUMa MPeIaMO TO MUIILJBEHE
u npyruma, Hamehyhu um ce HeTpakeHU 3a yuuTebe, Bepyjyhu ga yaumo
OHE KOJH Y€CTO 3Ha]y CTBApH JajeKo 00Jbe HEro MHU.

OBO 1ITO CMO PEKJIM OJHOCHU c€ 0ap Ha CilydajeBe Kaja jeé OHO O YeMy
CE TOBOPH KOJIUKO TOJIMKO JIOCTOJHO Maxkmke. Y BehwHU mak ciaydajeBa
MHOT'OTOBOPJBMBOCT j& MCTO IITO W MPa3HO MpHUYake U HEMa pedd KojuMma
OM ce HCKa3zaJlo KakBa CBe€ 3jJa O Te phaBe HaBHKE JoJiase.
MHOroroBop/pMBOCT OTBapa BpaTa IyIIe Kpo3 KoOja OJWUJIa3u cpjaydHa
TOIUIOTA, @ TUM BHIIIE TO YMHE TIpa3HH pa3roBopu. OHU oBjIa4Ye YOBEKOBY
naxmby OJ] Hera camMor M y Cpiy Ha KOje C€ HE Ma3u MOYUubYy Ce
MOTKpaJaTh cTpacHa ocehama u kesbe. [1o koju myT To OMBa y TOJIMKO]
MepH Jla KaJ| ce€ Mpa3HU PAa3roBOPH 3aBpIe, y cpiyy ce Hahe He camo
MPUCTaHAK HETO W OJJIyKa J1a ¢€ MPUCTYIH CTPACHUM JIeTuMa.

[Ipa3Hu pasroBopu Cy Bpara 3a ocyhuBame W KJEBETame, pa3HOCAUH
pa3HUX BECTH U MUIILJbEHA, CEjaur Hecyore u pa3aopa. OHu youjajy xxesby
3a [yXOBHUM paJIOM M CKOPO YBEK CIy’K€ Kao 3aBeca OHJE IJe CTBapHOT
3Hama HenocTaje. [locme MHOTOr roBopema, Kaja UM CaM03a/I0BOJHCTBA
npohe, yBek octaHe y aylu HeKo ocehame Tyre u JieHoctd. Huje nu to
CBEJIOYAHCTBO Ja Ayllla U HeX0THIle oceha ja je nmokpajaeHa?

Kenehu na mokaxe 1a je 4OBEKYy KOjU MHOT'O TOBOPH TEIIKO y3p>KaTH
ce 0 HEKOPHUCHOT, TPEIIHOr M INTETHOT, alocTo] JakoB je pekao na je
y3lIpXKame je3MKa OCOOMHA caMo caBpuieHuX Jbyau: Ko y pujeunm He
norpjeuryje, OHaj je caBplIeH Y0BjeK, MOe 3ay3eTH U CBe THjeso (Jak.
3,2).

Kana yoBek mouHe /1a TOBOpU 3a CBOj€ 3aJ0BOJHCTBO, OH CE€ 3aHECe
peunMa U TMOCTaHE CIWYaH He3ay3JaHOM KOBbY T€ TOBOPH HE CaMO OHO
mTO je 700pO W MpHUjaTHO, HETO M OHO IITO je phaBoO W HEMpHjaTHO. 3aTO
amoCTOJ MU Ha3WBa J€3MK HEMHPHHM 3JI0M NMYHUM jeda CMPTOHOCHOra
(Jak. 3,8). Canuno je y ctapuan 1 COJIOMOH pekao: Y MHOTMM pHjeunumMa
He OuBa 0e3 rpujexa (IIpuu. 10,19). Mu c [IponoBeIHUKOM MHUCIMMO Ja
KO MHOT'O TOBOpU Taj MOKa3zyje CBoOje Oe3ymibe, jep OOMYHO caMo JIyau
mHoro rosope (K. IIp. 10,14).

He ynymiraj ce y aApyre pa3roBope ¢ OHUM KO T€ HEpajao CIyIia, 1a My
HEe OM mocTtao Mp3ak kao mTo je HanucaHo: Ko mHoro rosopm Oumhe
omp3HyT (Cupax 20,8).

YyBaj ce Ja He TOBOPUII CypOBO U BUCOKMM TOHOM, JEP j€ U J€AHO U
JIPYyro MPCKO U CTBapa yBEpEHE Ja CU BPJIO CYjeTaH U Jia jJaKO BUCOKO
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MUCIIULI O CEOU.

He roBopu o ceOu, 0 CBOjUM JeavMMa U CBOJUM CPOJHHUIIMNMA, H3Y3€B
cilydajeBa Kaja j€ TO HEOMXOJIHO, HO U Tajla TOBOPHU IITO je Moryhe kpahe
u Opxe.

Kana Buguin ga HeKk MHOTO TOBOpHU O ceOu MPUMOpaBaj cede Ja UM He
MoJpakapalll, Yak M Kaja TH C€ BUXOBE PEYH YUNHE CMUPECHUM U MyHUM
CaMOYKOpaBama.

Kaga je morpeOHO 1a TOBOPHUIII O CBOM OJMKHEM U O HErOBUM
JeMMa, He yCTpydaBaj ce, ajld UIaK TOBOPH KOJUKO je Moryhe kpahe, yak
¥ OHJIAa KaJia je TOTPeOHO TOBOPUTH PaJid KeTOBOT J100pa.

Kaga rosopumi, roBopu o bory, ocobuto o kberoroj spybaBu wu
n00pOTH, ajld TOBOPU Ca CTPaXOM W Ta3H Jia HE MOTPEHIUII M Ka)ell O
boxancTBy Hemto mTo he 30yHUTH MPOCTa Cpiia OHUX KOjH CIIyIIajy. 3aTo
paauje Clylaj Ipyre Kajia 0 ToMe TOBOPE U UyBa] BUXOBE PEUH y CPILY.

A Kazia ce TOBOpY O HEYEM JIPYroM, OHJIa HeKa Tjac JOMUpEe caMo JI0
TBOTa ClyXa, a yM Heka Oyze Be3aH ¢ borom. Yak u kajma je HEOMXOIHO
cacJIymiaTi HeKora Ja 6 pasymeo o ueMy ce paju U Ja Ou 0JrOBOpHO, HE
3a00paBsba] HU Taja Ja u3Mehy peun Koje ciymail U roBopull, Habhern
BpeMeHa Jia nogurdem yMm bory u ma mucnui o Tome kako OH HE CKuJa
CBoje oko ¢ TeOe ¥ BUIIU IITA TOCMOAApPU y TBOJUM MUCIUMA, peyuMa U
Jenmuma.

Kana je morpebHO na roBopuI, I00po pa3Muciud InTa Xohemr naa
KaXelll Mpe Hero mro ped npehe mpexo TBora jesuka. YBuaehem na je
00JbE J1Ja MHOTO IIITO OJ] TOra U He u3alje u3 TBOjUX ycTa. 3Haj MpU TOME Ja
W OHO INTO TH M3rjienaa Ao0po, Ooske je ma Oyae caxpameHO y Tpoly
hyrama. Ako TO oAMax He yBHAMIN, yBHUAchelml cBakako KajJ TOBOP
3aBPIIIHIIL.

hyrame je Benuka cHara y AyxoBHO] 60pOu u 3amor mobeae. OHO je
Jparo OHOME KO ce He y3aa y cebe Hero y bora. OHo je 4yBap MonuTBe,
noMohHHK y BexOawy y BpiauHama M 3HaK mynapoctu. CB. Mcak Benu:
., Y3lIpKaBame je3rKa HE camo Jia TIOMaXke yMy Jia ce y3arke bory, Hero
Jlaje YOBEKY M y CIOJballlbUM, TEJIECHUM JeJIMMa BeJIMKy omoh u cHary”.
Ha apyroMm mMecty uctu CBETH OTall OBaKo XBajiu hyrtame: ,,Kana Ha jennHy
CTpaHy CTaBWIII CBa JieJia MOJBI)KHUYKOT KHUBOTA, a Ha Jpyry hyTame,
Bujaehem ga je oHo Texe. Mima MHOro m00pHMX caBeTa, ajii OHOME KO Ce
npena hyramwy HUCY NOTpeOHM MHOrM caBeTu . Ha Tpehem MecTy oH
HaszuBa hytame ,,rajHom Oynyher Beka”. Peuu cy, Benu, opyhe oBor cBera.
A cB. Bapconyduje craBsba hyTame yak U U3HaJ paclpaBjbama o bory.

Jla Ou ce HaBUKao Ha hyTame, MOCTOjU CaMO jeAHO MPOCTO CPEJCTBO:
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npeay3mu na hytum u camo he te hyrame Tome HayunTH. Jla 6u moapkao
CKJIOHOCT TpeMa ToMe Tpydy, pa3MHIIba] 4denhe O CTpallHUM
nocieauiaMa  Hepaz0opuTe TOBOPJBMBOCTM M O  CHACOHOCHUM
nocieauniama hyrtama. A Kajga OKyCHIIl TUBHE IJI0J0BEe hyTama, Hehe Tu
BUIIIC OMTH TOTPEOHN HUKAKBU CAaBETH Y TOM IOTJIEY.

KAKO CE TPEBA BOPUTHU ITIPOTUB HABAJIE CERAIBA

Kazanu cmo 1miro je 6usno moTpeOHO o rocrofapewny uyiauma. Tpeda na
KaKEMO HEIIITO U O TOME Kako Tpeba ymnpaBibaTU TylIeBHUM Mohuma a y
pBOM peny cehameMm.

Cehame mpencTaBba HEKY BPCTY YHYTPAIIBET 4yja KOje OOHaBJba Y
HaMa CBE ITO ce MOMONy TeT croJballmbux J0kuBea0. Criospalima gyia U
qyJIHA TPEeJMETH JU4e y HeKy PyKy Ha medar, a Moh cehama Ha oTHcak
neyata. [lomTo HemMamo MoryhHOoCTHM Ja HMMaMmo YBEK Tpea coOoMm
peaMETe KOje CMO BHUICIH, UyJIH, MUPHCAIH, OKYCHIM WU JTOAUPHYJIH,
Bpahamo ux y cBect nomohy cehama, pasMuibamMo U CyJJMMO O BbUMa Kao
71a Cy MpeJ Hama.

Tu cu, Ha mpumep, Hekana 6mo y CMUPHH, aTd CH OTHIIA0 U3 e U HE
BUJIMIII j€ BUIIE, aJid KaJ 3axenuil T ce ceham CMUpHE OHAaKBa KakBa je
0 M3TJIeNly, BEIMUUHM, pacriopeny. To He 3HA4M Ja aylia u3jia3u u3 tede
u oxnasu y CMUpPHY, Kao IITO HEYIMyheH!n MUCJIe, HETO BHJIUII CIUKY TOT
rpaja Koja ce y TeOu yredaruia.

To cehame Ha MarepujamHe TpeaMeTe MHOTO jgocaljyje oHMMa KOju
KeJe 1a yBek Oyny ¢ borom, jep oaBnaun naxmwy o bora u HaBoau je na
MHUCIIM Ha CYJ€THE W 4YeCTO TpEIIHEe CTBapW W THME KBapu YHYTpaIlkhe
no0po pacnosioxkerme. O Tora cTpagamMo He caMO Ha jaBU HETO U 3a BpeMe
CHA.

Kaxko je cehame yecTo HECBECHO M MEXAaHUYKO, a JTyXOBHH JKHUBOT J€
qucTa cjio0oga, TO ce camo 1o ceOu pa3yMe Jia ce TO ABOjE HE claxke. 3aTo
hy T y TOMe Torjiely 1aTh HEKOJIMKO CaBeTa.

Ckopo HMjeIHa JIylIeBHA HU TEJIECHA CTpPacT HE MoxKe jJohu 0 yma
IPYTUM TyTeM Hero nmyTeMm cehama Ha 4yliHe CTBapH, 3aTO C€ TPYIHU Ja
qyBall CBOj YM O/ TOra.

A TO MOXel MOCTUNH jeMHO APKAKBEM yMma y CpIy, Y YHYTPAIIbEeM
YOBEKY M HABUKOM Jla OH CTajlHO MpeOuBa yHyTpa U MOJH: , ]l ocroje
Ucyce Xpucre, Cune boxju, momuinyj Me”, Wiu Ja TaMO pa3MUILba O
cebu u bory u na y bbemy Hanazu mup. Jep kao mro ce 3Muja kaja tpeda
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na 30a1u cTapy KOIIyJbUILY MPOBJIAaYM KpO3 KakaB T€CaH MpoJja3, TaKo CE U
yM MPOBJIaYM KPO3 TECHAIl CpIla M KPO3 CPJIauHOyMHY MOJIMTBY, CBlIauehu
onehy cehama Ha MaTepujaiHE MPEAMETE U MOCTAje YUCT, CBET U MOroJaH
3a cjemumeme ¢ borom, 3a cnmuyHocT ¢ borom, 0 Koje ce THUM MyTeM U
J0J1a3u.

Kao mro Boma, yKOJMKO c€ BHIIE CKyIJba Ha Y3aHHM Ipoja3uMa
yTOJIUKO jadye HAJAUPE U CHIIHHM]E C€ YCTPEMJbyje HaBHIIE, TaKO U YM,
ykoiiuko ce Behma ycpenacpehyje yTonaumko moctaje MpOAYyXOBJBEHHJU U
CHaXHU]JU.

Ycepencpehen yMm ce ycTpemibyje HaBHIE T€ j€ HEAOCTHKHUJU 3a
CTPAacTH, 3a 3aHOC IOMHCIIM M 3a CBE CJIUKE HE CaMO YyJIHUX HETO U
MHCAOHHUX TIpeaMETA.

Kao mrto cyHuanu 3panu kaja ce moMohy HapOYUTOT CTaKJia MPUBYKY
Ha JeJIHy TauyKy Jajy ocjiernsbyjyhu Oyiecak u roiaroty Koja caropeBa, Tako
U yM cabpaH y cpily OMBa CBETa0 W IUIAMEH, Pa3rOHU MaTepHjajHy U
CTpacHy TaMy W caropeBa W OJCTpamyje W3 Ayllle HEMOTpeOHE CIIUKE
cehama.

TakaB je mpBU TJIaBHU HAYMH KaKo Tpeba ympaBibaTu cehameM, U TH ra
ce Mopaii apxatu. lbume hemr He camo ucpaBuTH Ty AyIIeBHY Moh, HEro
herm m3rmaauTH ¥ CBE TparoBe paHHje MPUMJBEHHX yTHCaKa M CIIMKa KOje
y30yhyjy u xpaHe ctpactu. Ho ykonwko je Taj TPyl CTBapHUJU U
IJI0JIOHOCHU]U, YTOJUKO j& TEXKH, a YKOJIUKO J€ TEXKH, YTOJIHUKO MMa Mamke
JbYJIU KOJU C€ IbME KOPHCTE, Ja HE KAKEM - YTOJIMKO j& Mambe OHUX KOJU
BepyJy y meroy moh. Ocobuto ux Majlo uma mehy myzapamuma u
y4uTeJbMMa HE CaMO CBETOBHMM HEro M AyxoBHMM. He »xenehu na
noBepyjy Haynu CBerora Jlyxa W TONMKHX CBETHX OTalma KOjU ¥
JparoieHo] Kwu3u ,,JIo0potospybspe” TO mpenopydyjy, ocTajy 0e3
mo10Ba Jlyxa, KOjux ce yJ0CTOjaBajy MHOTH IIPOCTH U YaK M HEIMHCMEHHU.
Jep, mo CnacutesbeBoj peuu, bor je 0Bo CKpHO 011 MPpEeMyIpUX U pa3yMHUX
u otkpuo npoctuma (cp. JIyk. 10,21). Ouu koju He Bepyjy y Moh Te yMHe
JIETaTHOCTH U HE KOPUCTE C€ HOME, HE MOTY pa3yMeTH KOJHMKO j€ OHa
omarotBopHa, mo IIpopokoBoj peun: Ako He Bjepyjere, Hehere ce
oap:katu (Mc. 7,9).

Kama ocetum ga ce ym 3aMOpuHO U HHje Yy MOTYhHOCTH BHIIIE 1A
npeduBa y YMHOCPJAYHO] MOJIMTBH, Taja ynoTpeOJbaBaj APYrd HaAyuH.
Jlo3Boau My Aa pa3MuIll/ba O 00KAaHCKMM M JYXOBHHM CTBapuMa, Kako
onuM u3 Ca. Ilucma, Tako ¥ OHUM Koje TIpyka O00Kja TBap. Ta JMyxoBHa
pasmuliybaba Hehe MpuBE3aTH yM 3a OHO IITO je CHoJhallllhe Hero he
3aJI0BOJBUTU HETOBY Xkel) 3a CII0O00JHUM KpeTameM IO 00JIacTH Koja My
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OJIrOBapa W CTBapaTH Yy HEMYy paclookeme Ja ce Op30 Bpath y
YHYTPAIIKHOCT cpiia U 3ajequuily ¢ borom. 3aro cB. Makcum u roBopu Ja
,JETHOCTpaHa JIETaTHOCT yMa HE MOXKE YUMHUTH YM OECTPAaCHUM, HETO OH
MoOpa J1a ce 0jlaje pa3HUM JTyXOBHUM 3aHUMamHUMa’.

YyBaj ce aa ce, nocmatpajyhu boxja cTBOpema, IOK CH oIl CTpacTaH,
HE 3ayCTaBHIIl CaMO Ha H/UXOBO] MaTepHjaIHO] cTpaHu. Jep he ce yM y ToM
Cy4ajy, TOINTO jOoIl HHUje CI000JaH OJ CTpacHOr TIJieAara Ha TBapH,
YMECTO J1a IPEKO HUX J0JIa3H JI0 JYXOBHOT Pa3MHIILIbamkha, 3aHOCUTH CaMO
IBUXOBOM CIIOJbAIIKHOM JIEMOTOM M u3rienoM. Hacmahyjyhu ce mwuma,
MOe, 0 peurma cB. Makcuma, ohu 0 JaXHHX ydewa O BbHUMa U A0
CTPAaCHHUX pacCIOJIOKEHha MpeMa BbHMa, Kao IMITO C€ JOTOAWIO TOIHUKAM
JbyANMA.

Nnu ynotpebu Tpehu HauMH 3a oAMOp yma, TO jecT, TPYyAH C€ Ja
pasMHIIBbAIl O TajHaMa >KMBOTA U CTpajiama ['ocroga: o keroBoM pohemwy
y nehuHu, AoHOIIEWHY Yy Xxpam mpea bora, kpmrewy Ha Jopaany,
YeTpJECETOTHEBHOM IOCTY y yCcTUH, 0 beroBoj mpomnosenu Jepanherna,
O pa3HUM UyJecuMa Ko0ja j€ YYMHHO, O Ipeodpaxkewmy Ha TaBopy, o npamwy
HOTy YyueHuiuMa ¥ o TajHo] Beuepu, o HberoBom crpamamy, KpCTy,
norpe0y, BacKpcemy U Ba3HecEewmy Ha He0O, O pasHUM MyKama Koje Cy
OpeTpread MYYeHHIM W O JYyTOTOAUIIKBHM CTPOTHM  TOJIBH3UMA
MpenojgoOHuX oTala.

Hcro Tako MOXKeln paau cMupema U nmodyhuBama ocehama mokajama
MOMUIIJbATU JOUI M O TajHU CTPAIIHOT Yaca CMPTH, O MOCIEIHEM CYIy, O
BEYHUM MYyKaMa, BEYHOM XUBOTY C JEMOHHMMA, O PaJoCTU MpaBeIHUKA, O
I[apCTBY HEOECHOM, BEYHO] CJaBU M HEMPECTaHOM OJaXXEHCTBY, O
CaBpIIICHOM jEeAMHCTBY ¢ borom, o HEMpPEeKWIHOM KHBOTY C aHhenuma u
CBHMMa CBETHUMA.

AKO yTHCHEII y CBOJy Iylly TaKB€ MHUCIH WM IMpPEACTAaBE, HE caMoO Jia
hem ce nzbaButu on HenoTpeOHMX cehawa U phaBux muciu, Hero he
JOOUTH BEJMKY MOXBaly Yy JIaH cyjAa 3a Taj mojaBur. Ha To ykasyje cB.
Bacunuje Benuku y Gecenn 0 NE€BUYAHCTBY, Kajla KaXke J1a CBaKM YOBEK
KOJY JKMBH Yy OBOM TEJTy JIMYM Ha CIIMKapa KOju Ha CKPUBEHOM MECTY pajau
Heky ciuky. Kaj je 3aBpiieHy n3Hoce Ha U300y, rieaaolu ra Xxpajie ako
je u3abpao jen mpeAaMeT W JIeNO ra HaciauKao, W IpjAe ako je u3abpao
py)KaH TIpeJAMET W clabo ra HaciIMKao. Tako W CBaKW YOBEK KaJl IMOCIE
cmptu u3abhe Ha cyn boxju, ouhe noxsasseH on bora, anhena u ceeTuTesba
aKo je CBO] YM M CBOJy yoOpaswjby YKpPacuO CBETHM, OO0KAaHCKHUM H
NyXOBHUM CJIMKaMa M TpeJcTaBama, M, HanmpoTuB, Ouhe mocpamibeH u
ocyheH ako je UCIyHHO CTpacHUM, CPaMHUM U HUCKUM ciukama. U cB.
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['puropuje ComyHCKH c€ TMBH KakO C€ OJ] YyJHHX YTHCAaKa yceJbaBa y
YOBEKOBY JyIIy WJIHM YMHA CBETJIOCT KOja JOHOCH BEYHO OJIaKEHHU YKHUBOT
WJIM MUCAOHU MpakK KOjU BOJIH Yy aJICKy TaMmy.

3Haj, yocTajloM, Ja TH OBO HE TOBOPHUM 3aTo Ja OW c€ TH 3aHHMAO
jenuHo TuM muciauma. He, Hero ce 3aHnMaj \UMa caMO OHJA JIOK CE€ TBO]
yM, 3aMOpEH y TECKOOH cpIia oaMapa. A Kaj oJlaxHe, BpaTH I'a OIeT Yy CpIie
U ma3u Aa Oyne Oe3 mamitama W CIuKa, HETO Heka mpebuBa y cehamy Ha
bora. Jep kxao mTo cBe XKMBOTUHE KOj€ MMajy IIKOJbKY U OKJIOI Hajase
MHUp CamMoO y CBOJO] IIKOJBIIM, Y KOJy C€ 3aTBapajy Kao y Kyhuily, Tako ce
yM TMPUPOAHO HUTJAE TAaKO HE yMHpPYyje Kao y JBOPHUIM CpIa, ¥y
YHYTpAIlIlbeM YOBEKY, KyJa Cce IOBJa4d Kao y TBphaBy M oOJakiie ¢
yCIIEXOM BOJI OOpOY € TPEITHUM MTOMHUCINMA, 3]IUM JyCUMa U CTpacTUMa
KOj€ c€ TaMO YHYTpa KpHjy, hako BehuHa Jbyu TO U HE 3HA.

A 51a ce cTpacTu ¥ IMIOMUCIIH KPUJY Y CPIIY M Ja OTyJa u3jia3e u dope ce
C Hama, TO HUje Moja mucao. EBo mra roBopu ['ocnoa: U3 cpua u3iase
3j1e MHucJau, YOucrBa, mnpe/byde, KypBapcTBa, Kpahe, gaxkua
cBjeovyaHcTBa, XyJe Ha bora. U oBo je mTo moranu 4yosjeka (Mar.
15:19,20). 1 TO na ce HamM HENpHjaTesbu, 3JIM AYCH, Haja3e OKO cCpila
HUje MOj mpoHana3zak. Tako yde cBetu omu. CB. I'puropuje borocnon
tymadehu ['ocmome peun 1a HEYHCTH OyX M3JIa3d U3 YOBEKa M ONET Ce
Bpaha y mera (Mar. 12:43-45), Benu: ,,JI3rHaH KpuITeHEM, HEUYUCTU AYX
CKHTa CE€ TaMO M aMo |, He Hana3zehu nmpubexuiTa, Bpaha ce 10My U3 Kora
je m3amao. Ako Halle na ce TpyIoM M JbyOaBJby KPIUTEHOT XPHUCTOC
yCEIMOo U CTaHyje y CpIly OJaKJie j€ OH M3TrHaH, ojJia3u. A ako Hahe na je
HBETOBO paHHje OOMTAIMINTE MyCTO M He3ay3eTro cehamem Ha [ocmona,
Op30 ynasu c jomr Behom 3mo06oM. I GuBa TOME ,,40BEKY MOTOHE TOPE O]
npBora” (becena 40). HamepHo roBopuM 0 OBOME OMIIMPHO Ja OUX Te
BehMa pacmonoxuo ga mpeduBail y cpiry ca MOJUTBOM M cehameMm Ha
bora. Jlp>xu ce Tora ako »enumn aa u3ahem kao moOeamian Kaj Ha CpIie
HaBaJie 30yHEHOCT MHUCIAM M Hamaau crpactd. Kama cu T Tamo C
["ocniogom 311 ayx HE cMe npuhu.

A Buie cBera 014 Haj coOOM M HE J03BOJbaBaj ceOM aa ce cehar
OHOTa IITO CHU BHUJIEO, UYO, OCETHO, OKYCHO U JIOJUPHYO, OCOOUTO aKo j€ Y
TOME OMJI0O HEYer TPeHTHOT M HEMmOTPEeOHOr. Y TOME Ce€ M CacToju IriaBHA
O0opba u oHa je Texa o 6opoe ¢ uynuma. CBaku 07 OHUX KOJU ce Oope 3Ha
TO W3 HCKycTBa. Tpeba ce TpyauTH Ja ce He TMOJJICTHE HeueM
cabJIaXXKHUBOM TIPEKO 4yja, ajJd ako ce Beh MOoIersio, BPJO j€ TEIIKO
3aapykaBatu cehame. Huje Tenko BUASTH UM HE BUJICTH HEKO JIMIE U HE
norjegaTd ra wiM norjegatu ca crpamthy. Ty Huje moTpeOHa BelMKa
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Ooopba. Anu Kaj BUIUII M KaJ MOTJIEJAll CTPACHO, BUIIE HUJE JIAKO, U
noTpeOHa je Benuka 6opOa u He MaJli MOJBUT J1a Ou ce u3 cehamwa u3rHana
CIMKa TOT Julla. 374 AyX CE€ TajJa MOXE HUIpaTH TBOJOM JIyIIOM Kao
JonTUIloM, Tmpebanajyhu TBOjy Haxmy ca jegHor cehama Ha Apyro,
npou3Bojichu oarosapajyhe ’xejbe M CTpacTd U JApxehu Te y CTpacHOM
HACTpOjelY. 3aTO TU U KaxkeM: b u Buille cBera nasu Ha cBoje cehame.

AKO KEJIM JA IOBEAU AYXOBHE HEIIPUJATEJBE,
XPUCTOB BOJHUK MOPA 110 CBAKY LIEHY JIA U3BEI'ABA
Y3PYJAHOCT U AYIIEBHU HEMUP

Kao mTo je cBaku xpuithanuH Ay»aH Ja MO CBaKy IIEHY MOBpPATH
TyIIEBHU MUP Kajia Ta U3ryou, Tako je UCTO AY>KaH J1a HEe JOMYyCTH Ja Taj
MUp HapyIllu KakBa CIy4ajHOCT, Ha MpuUMep: OOJIeCT, CMPT CPOJIHUKA, PaT,
no>kap, M3HEHaIHA PaJOCT, CTPax U JKaJIOCT, cehame Ha paHUje KPUBUIIC U
MOTpeIKe, JeAHOM pedjy, cBe mTo y30yhyje u y3Hemupyje cpie. Jep kaja
Ce€ YOBEK noja y30yhemwy 1 y3HEMUPEHOCTH, TYOU CBAaKy BJIACT HaJ COOOM
U JumiaBa ce MoryhHocTu Ja jacHO cxBata jorahaje u ga BHAM TIpaBy
CJIMKY cTBapHOCTH. To Mak Hempujaresby Jaje MOryhHOCTH Jja 4OBEKa jOI
BehMma y3HemMupu, T€ /Ja OBaj yYMHU KakaB KOpPaK KOJU C€ TEIIKO WU
HUKaKO HE MOE TOTPABUTH.

Hehy tume na xaxxem: He momymraj ga Haub)y ’Kanoctu, jep TO HHUjE Yy
HAIIOj BJIacTH, Hero: He 103Boiu Ja »kanocT oBiiaja TBOjUM CPIIEM U Ja ra
y30ypKa, HEro MoxuTaj Ja je yOnmakuin Kako TH He Ou cMmeTana Ja
npaBuiiHO nipocyhyjemt u pagui. To je, y3 boxjy momoh, y Hamioj BiacTu,
aKo Cy Hallla MOpaJHO-peIMrno3Ha ocehama U pacnoiiokema YBpCTa.

CBaka ajJoCcT MMa CBOJUX OJUIMKAa W MPOTUB CBaKe O] HUX Tpeda
ynoTpeOJbaBaTu oJroBapajyha cpeicrsa, Wim ja TOBOPUM YOIIIITE O HUMA
¥ IMaM y BUJY BUXOBY OIIITY CIUKY - Y3HEMUPEHE U Y3pyjame Aylie, Te
U TpeljiaxkeM OMIITH JeK. A Taj Jek je Bepa y [Iposuheme Koje ymnpaiba
TOKOM HaIllleT J>XKMBOTAa Ca CBHMAa HETOBUM CIIy4yajHOCTMMA Ha J00po
CBaKOra O] HaC Kao M cpjJayHa NMOKOpHOCT BoJbu boxkjoj. Jbyau koju cy
npeaanu bory roBope y cBakoj TakBoj MpHJIMIM U3 AyOuHE cpua: ,,Heka
oyne Bosba boxja. Heka Oyne onako kako I'ocmog xohe - m Ouhe Ha
n00po”.

Camo, cBako 0 HUX TO JApyKudje npuma. Jeman mucnu: ,,To Me
I'ocnon ynyhyje nokajamwy”. Ipyru oceha: ,,300r rpexoBa MojuX MOCIIA0
mu je ['ocio oBo ga 6u Me ounctuo oa wux . Tpehu mucnu: ,,CraBiba Mme
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['ocnion Ha ucnuT Aa i My UCKpPEHO CIOykuM™”. A JbyIU KOjU ca CTpaHe
ocMaTpajy OHOra KOju CTpajia MOT'y MUCJIMTH: ,,T0 je 3aTo Ja ce jaBe zena
boxja Ha beMy”. 3alITo je MaKk CTBAPHO TO HACTYIHUJIO MOXE CE€ 3HATH TEK
KaJ C€ JKaJOCTH Tipekpare W Kkajag bor momorne ma casHamo. 3a
o’kajomrheHor cy ymecHa camo Tpu npBa ocehama. 1 cBako on mux uma
Moh aa ytuiia 0ypy Koja ce OJukKe U Jia YCIIOCTaBU MUP Y CPILY.

OnmTy JIeK 3a yMUpEHE cpla Kaja ra OmxpBajy OOJIOBH j€ OBAj:
[ToBpatu Bepy y IlpoBubheme boxje u 0OXuBH y AylId MPEJAHOCT BOJBU
boxjoj. 3atum, noMuIba) Ja TUME bor wim ucnuryje, Wiau YUCTH, WU
ynyhyje nokajamy, WiIu OMNIITEM WJIU 32 HEKH MOjeIMHAYHU 3a00paBJHEeHU
rpex. YuMm cpiie oceTu MTO O] TOra, Tyra ce Hamax yOJjaxyje 'y AYyIIH
HacTaje MUp, T€ HE MOXKEII a Jla He Kaxell: ,,Heka je 01arocioBeHo ume
['oconme ox cana na 10 Beka’!

Tako cmupyj cpue kaaa ce y30yHu. Aju ako JyTMM TPYAOM HaJll cOOOM
U TyXOBHHUM IIOJBU3MMa YKOPEHHUIII y CpIly ITOMEHyTa ocehama, HUKaKBa
Te Tyra Hehe y3HemupuTH, jep he To TyXOBHO HacTojame OMTH 3a Tebe
CTBapHa Mpeaoa0paHa NIpoTUB Tako yera. He ma sxkamoctu nHehe Hamanatwu,
Hero he oHe 1071a3uTy U 0JI0M]JaTH Ce Kao TaJlaCu O CTEHY.”

IITA TPEBA JIA PAJIM OHAJ KOJU JE PAIBEH Y bOPBU

Kana Oynemn pameH y 60pOM ¥ MajHENI y KakaB rpex Mo HeMohu uiu
10 CBOjOj 3710j hyau, HEe majaj AyXoM U HE MYUHd Ce€ y3alyj] u 0e3 cMucIia.
[Ipe cBera, moTpeOHO je 1a ce HE 3aycTaBjballl HA CEOM M HE TOBOPHIIIL:
,Kako cam wmorao pmomyctutu Tako mTo’? To je Kpuk ropiae
caMmoyBepeHOoCTH. Hero ce HampoTwB moHW3M, MoAuTrHU yMm [ocmomy u
peuu: ,lllta ce npyro m MOIJO OYEKHUBATH OJ MEHE TaKO HEMOhHOT H
phaBor”? 3abnarogapu bory mro ce camMo Ha TOME CBPIIMIJIO U IITO HUCH
a0 oI HUXKE.

Anu, ocehajyhu Tako, ma3u umak Ja TU C€ HE MOTKpaJe MHCAo Ja,
MOIITO CH TakaB, MMAIIl U MpaBa Jla YMHUII TO HEe Basba. He, 6e3 003upa
Ha TO IITO cH cj1ad u phaB cBe phaBo MITO YMHUIN YIIUCY]J€ CE TEOU y TpeX.
Jep cBe miTo nmonasm on Tedbe, oOgapeHOr CI000JTHOM BOJHOM, HE OHBa
POTHUB TBOj€ BOJbe. 3aTo, NMpu3Hajyhu na cu phas, npuszHaj] UCTOBPEMEHO
Jla CH KpUB 3a 3710 Koje cu yuuHuo. Ocyiu U yKopu cede u He 003upu ce
OKOJIO Ha Kora Ou cBaJino cBOj rpex. Hu nmpuinke, HU Jbyiu OKO TeOe HUCY
KpuBH 32 TBOJ rpex. KpuBa je jenuno TBoja 31a Bosba. Cebe 1 yKopasaj.

Aunu He OyJl1 HM Ka0 OHU KOJU roBope: ,,Jla, yuuHuno cam, aiau 1mra je
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To!” Hero nocne mpu3Hama U CaMOYKOpaBama IMOCTABU CeOE Mpej JULE
HeymMuTHe TmpaBiae boxje u moxuta] na noOyaum y ceOu ocehame
MOKajalba, CKPYIICHOCTH M JKajbelha 300r rpexa. AJIM HE 3aTO IUTO CHU
IPEXOM YHIDKEH, HETO ITO CH BuMe okanoctuo bora Koju Te je obacyo
TOJIMKUM MHJIOCTHMA.

VYkonuko je Beha CKpyILIEHOCT, YTOJIUKO je 00Jbe. AT Ma KOJIUKO J1a CH
CKpYIIIEH, HE JI03BOJhaBa] HU CEHKY CyMibe Yy mnommioBame. OHO je
U3BPIIIEHO U CBU CY I'PECH MCKYMJbeHHW Ha KpcTy. OQuekyje ce caMo TBOje
MOKajalkhe U CMHUPEHOCT Ja OM M TH YCBOJUO CUJy MCKYIJb€Ha IPeXoBa
CBETa, KOj€ je u3BpIIeHO Ha KpcTy. C TOM Haa0M MajHU AYIIOM U TEJIOM
Huunle u 3aBanu: CMuiyj ce Ha me, boke, mo BeJIMKOj MWIOCTH
CB0j0j 1 HenpecTaHo BalM JIOK HE OCETUII Ja CH ITOMWIOBAHU TPEIIHUK,
TaKo J1a C€ TPeX U MOMHIJIOBAE CIIH]Y Y jeIHO ocehame.

Ta Onaromat Hausa3um Ha CBAaKOT KOJU ce€ Kaje. Al ¢ TUM Mopa uhu u
TBOja OJiTyKa mojadyaHa obechawem na yOyayhe nehem momymratu cedwu,
Hero na hemr ce OyJIHO YyBaTH HE CaMO BEJIMKUX, HETO U MAJIUX TaJamba.
Y3 To gomaj u ycpaHy MOJMTBY 3a OmarojmatHy mnomoh. Ilocie Ttako
OUMTJICTHOT UCKYCTBA Ja C€ HE MOXEI y3/]aTh y CBOjy CHary, caMu he ce
oll cebe M3BUTH M3 Cplla y3/lach: YYMHU MU, Boxke, uncTo cpue m ayx
npas noHosu y menu, /lyx TBoj Osarm Heka Me BOAM MO 3eMJbH
NpPaBoj.

CBe 0BO: caMOOCyy, CKPYILIEHOCT, MOJIUTBY C HaJIOM Ha MOMUJIOBALE,
OJIYIIIEBJLEHO pelieme na hem ce yoOyayhe dyBaTth, ka0 U MOJUTBY 3a
OnaromatHy momoh TpebOa ga mpehemr y cebu yBeK Kaj roji HOTpPEIIHII
OKOM, CITyXOM, J€3UKOM, MUIIJbY, ocehameM. He ocTaBu HU 3a TpeHyTaK y
CpIly HU jeJaH I'peX KOju He OM MCIoBeauo 1'0Croay W OYHMCTHO CE Tpe
BbuM cpmauynum nokajameM. AKO OMET IMaaHEIl, OMeT YYHHU TO HCTO, U
aKO MHOTO IyTa MOTPEIINIIl, TOJUKO MyTa O4ucTH cebe npen ['ocromom.
Axo mMa MoryhHOCTH, pelM yBede CBOM JTyXOBHOM OIy CBE, a aKo HeE
yCIen Te€ BEUepH, a TH KaXd 4YuM Oynaem morao. Ta ucHoBecT Wiu
OTKPHBEH-E CBETa YXOBHOM OITy Je€CTe HEIITO HajOJIaroTBOPHHUjE Y JEIY
IyXOBHE OopoOe.

Humira Tako He moraha HempujaTesba U HE pa3BejaBa U YHYTpAIIkhE U
CIOJhAIIHE TIOKAjamkhe: YHYTPAIIbhE - MUCIIUMa U ocehambrma, a CrioJbalimbe
- moMohy pa3HUX cycpera M ciydajHocTH. KakBe cy ympaBo Te mpenpeke
Bunehem nHa npeny. I[lomenyhy camo jemHy: 37U IyX c€ MO CBaky IIeHY
cTapa Ja ce Jeny uniihema He MPUCTYIIA OMax HEro Jia ce Majio MpPUYeKa,
HE JJaH U HE 4Yac, Hero majgo. AJIM 4MM c€ ¢ TUM carjiacuii, oH Te Beh
HABOJM Ha JIPYTH I'peX M TAKO MPOJa3H BpeME W T'peX 3a I'PEeXOoM IyHHU
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nyury. M yBeue HUIITa ce y OyIIM HE BUAM JACHO OJ MHOLITBA IMpPECTyIa
Koje cu ceOu nomyctuo. [yma je Beh cauyHa oyuMa myHUM MpaiinHe, Uiu
BOJM KOJy je 3amyTuiio cMehe. Kako ce y 10j HUIITa HE BUH, TO CE€ JIEIIO
MoKajara CAaCBUM HAmMyIlTa, a ¢ TUM U JyIllla OCTaje MyTHa U 30ymeHa. O
TOTa Beuepma MOJIUTBA OWBa XJIajJHA, a 3aTUM M CHOBH HEMHUPHH. 3aTO
HUKAJl HUA 32 TPEHYTaK HE OJIaKH YHYTpalllhe O4YUIIherne, YUM yBUIUII
Jla CH y YeMy phaBo MOCTYIHO.

Hpyro Ha mto ynyhyje 311 1yX jecte - He CaoNIITaBaTh JyXOBHOM OILly
OHO MTO ce aoroawno. He cimymaj ra v, HampoTUB, OTKPUBA] CBE, jEP
KOJIUKO j€ J100pa O]l TOI OTKpHUBama, TOJIMKO W JOII BHUIIE 3J1a OWBa O]
CKpUBama OHOTa MITO ce 30MBa y HamMa M ca HaMma.

HOPEJAK KOTI'A CE 3A0 AYX APKHU Y BOPBU U KAKO OH
JABOJAU JbYAE PASHUX JYXOBHHUX CTAIBA

3Haj, Ipard MoOj, J1a C€ 3a0 JyX HHU O 4eMy JPyroM He cTapa J0 Ja
oJiHece moOey HaJl CBAKUM OJ1 Hac. AJIM OH HE BOJM Ha UCTH HAYMH O00pOy
ca ceuma. Jla 6u TO jacHHje pazymeo omucahy TH HEKOJUKO JYXOBHUX
CTyb€Ba Ha KOjUMa C€ JbyAM MOTY HaJa3WTH M 3a CBAaKW CTYIam
oarosapajyhe 3amke, moawiaxema 1 mpeBape 3i1or ayxa. ma jbyau koju
KUBE y TPEXy M HE MOMHIILBAJy Jla ra ce ociao00je, UMa WX KOJU aKO U
MIOMHUIIBAJy Ha oclioOoheme U xKeje Ta, HUIIITA CTBAPHO Y TOM IPABILY HE
npeay3umajy, uMa ux, 3aTUM, KOju Mo ocjoOohewmy o1 OKOBa rpexa u
MoCJie CTUllalkba JOOPHUX Jea MOHOBO Majajy y rpex. O oBUX MOCIEAHUX
jenHu y camooOMaHM Mucie naa, 0e3 o03upa Ha CBe, Ol YBEK WY
CaBpILICHCTBY, Apyru O€30pMKHO OCTaBJbajy MyT BpiuHe, a Tpehu camy
BpJMHY npeoOpahajy y 310.

3nmM Ayx Hamajga Ha JbyJe IpeMa JIYXOBHOM HACTPOjely CBAKOT Of
BUX.

KAKO 3JI1 AYX YTBPBYJE I'PEHHIHUKE Y POBOBABY
I'PEXY

Kana 311 n1yx ApsKu Kora y TpEXOBHOM POIICTBY, OH CE€ Y NMPBOM PEAY
cTapa Jia ra CBE BHUIIIE M BHIIIEC AYXOBHO 3acjerbyje, oaroHehu oa mera
CBaKy MHCA0 KOja OM MorJja ja ra JOBeJe O CBECTH O FeTOBOM CTPAIIHOM
ctawy. He caMo 1a oAroHM of Bhera MUCIIM Koje OU ra MpUBEJIe MOKajamby
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U BpaTuiie Ha myT AoOpa, Hero My Hamehe 3iie W pa3BpaTHEe MUCIH,
noamehe My ToBOJie 3a yOOMYajeHW Irpex W HABOJU Ta Ja 4ecTo Majaa y
IBera Wi y Heku joul Texxku. O Tora rpeuHuk OuBa cBe y Behoj mepu
cien. To ciaenuso, omneT, CB€ BUILIEC U BUIIIE YKOPEHY]e Y lbeMy HABHUKY J1a
rpem. baman Tako onx rpexa Behem crnenuny u o cienuia Behum
rpecuma, okpehe ce rpenHu 4OoBEK Kao Yy HEKOM BPTJIIOTY U TO HJAE TaKO
KpO3 YHTaB KUBOT, aKO HapouyuTa OyarogaTt boxja He MpUTEKHE Y MOMOh.

Ko ce Hama3u y Tako KaJlOCHOM IMOJIOXajy Tpebano O na, 4uM My
nohe Mmo3uB M3 Tame Ha CBETJIOCT, OAMAax MPUCTYNHU IOKajalkby U Jla W3
nyoune cpua 3aBanu JlapomaBuy cakor mooOpa: ,Jllomo3u mu, ['ocmnone
boxe mMoj, MoMO3u MU U HE OCTaBU M€ y rpexoBHOj Tamu’’. Heka To ynHu
0e3 mpenaxa, ajaud HEKa Ce MCTOBPEMEHO 00paTh U KOME O] MCKYCHUX
JTyXOBHHMKA KOju he My MOMOhU CcaBEeTOM Kako Ja ce 0ciao001u 0j] OKOBa
I'PEXOBHOT poIicTBa. AKO My je Hemoryhe ma To y4YMHHM UCTOT 4aca, HeKa
YYUHM YUM MYy C€ yKa)xxe¢ MpBa NpHIIMKa, alld 3aTO HEKa HE IMpecTaje
npuberaBatu ['ocniony Ucycy u Ilpecseroj boropoaunu na my ce cMuiyje
U Jia Ta He JuIu ckope nomohu. Heka 3Ha na y ToM Heoiaramy u'y 0p30j
rOTOBOCTH Jla C€ ojJa3oBe boxkjeM MO3UBY JIEXKH 3ajor modeae Haj
HETPHUjaTeJbEM.

KAKO 3JI1 1YX 3AJIP’KAB A 'Y CBOJUM MPEKAMA JbYJIE
KOJH CY YBUAEJIN CBY BEJY CBOTI'A ITOJIOZKAJA U KEJIE
A CE OCJIOBOJE, AJIN HE ITPUCTYHAJY JAEJOY
OCJIOBOBEIBHA U 3AIITO CE HAHIE TOBPE HAMEPE YECTO
HE IPUBOJE Y AEJIO

OHu KOjU Cy YBHUJENHU Jla UM j€ KUBOT phaB u OemaH, 320 AyX ycIeBa
Ja 3a7IpKd Y CBOjJOj BJAcTH HajBehwM J1eI0OM MPOCTHM ajli CBEMOhHUM
HaroBapamweM: ,llocime, mocne; cyrpa, cyrpa’. 3aBECH CEHKOM
n00pOHAMEPHOCTH TOT CaBeTa jaJHW TpemHuK Muchu: ,Jlla crBapHO,
octaBuhy To 3a cyTtpa. Caja hy neno y4MHUTH jOI OBO M OHO, a rocJje hy
ce MOKajaTu U MOTHYHO MpeaaTu y pyke Onaromatu boxje u nohu mytem
nyxoBHor xuBoTa”. To je haBosicka 3amka, Opare Moj, KOJOM OH XBarta
MHOT'€ ¥ MHOT€, T€ JIpXKH y pyKama CaB CBET. Y3POK IITO Ce y Ty MPEKY
TaKO JIAKO XBaTaMoO JIS)KH Yy HAIleM HeMapy W cienwiy. Jep ce HUYuM
JIPYTUM JI0 HEMapoOM M CIIECMUIJIOM HE MOXKEe O00JaCHHUTH J1a y TaKO BaKHOM
JIeJTy 0J1 KOTra 3aBHCH CBE HAIlle CIIAaceH-¢ U CBa ciiaBa boxkja okiieBamMo 1 He
MPUXBATaMO CE€ HAJIIPOCTHU]ET, HAJJIAKIIEr U HajCUTypHHjer opyha, TO jecT,
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Jla CBOM OJITy9HOIIINYy M CBOM CHaroMm Kaxxemo ceou: ,,Oamax”! OBaj yac
hy oTmoueTd AyXOBHHU KMBOT, a HE Tociie; caga hy ce mokajaTd, a He
cytpa. Caga U oaMax je y MOJUM pyKama, a CyTpa M mocJje cy y pykama
boxjum. Ho ako u 6yne bory yrogHo ma Mu gapyje cyrpa u nocJje, MOTy
au Outu curypad aa he u cyrpa Hanhu Ha MeHe Ta 100pa U CIIAaCOHOCHA
MHCA0 Ja UCIIPaBUM CBO] KHBOT?”,

Kako O0m Owmimo OGecMmmcieHO na OOJECHHK KOME C€ HYIW JIEK Kaxe:
,IIpudekaj na OosyjeMm jour Mano”. A OHAj KOJU OJjIaXKe JENIO Cracema
JUYM Ha TAaKBOT OOJIECHUKA.

AKO >KEJIMIII JTaKJIe J]a C€ OCUTypall IPOTUB T€ 3aMKEe 3JI0T yXa U Ja
noOeuI, y3uMaj oaMax curypHo opysxje. [locnyiaj onmax 1006py mucao
1 boxju 1Mo3uB J1a ce MoKajell U He JO3BOJIM HU HajMame OJIarame, HUTU
ropopu cebu: ,,YBpcTO caM OJTy4uHro Ja ce MOoKajeM HellTo KacHuje U Hehy
OJICTYNUTH 0OJ Te ojytyke”. He, He, He ynmHU Tako. Te cy OJTyKe YBEK Ouie
JakHe, 1 MHOTU Cy, y3Aajyhu ce y mHUX, OCTajalii U3 PAa3HUX Yy3pOKa
HETOKajaHu J0 Kpaja >KUBOTA.

a) IlpBu je o THX y3poKa Taj IITO CE€ Hallle OJJIyKe HE 3aCHUBA]y Ha
HeBepoBamy ceOu M Ha 4BpcToj Haau y bora. OHe cy mpousBox ropaor
MUIIJbEHa 0 ceOu, a Mocieanlla Tora je yBeK yaajbaBame oJ Hac boxje
OnarogatHe momMohu M ¢ TUM yjeIHO - Hen30exxHu naja. OTyaa oHaj Koju
rOBOpH: CyTpa hy HEM30CTaBHO OCTaBUTH IYyT Ipexa - HE UJIE y Cycper
y3[IM3amy, HETO TOpeM Majamy U Jajbe Ce CBe HIbke maj 3a majgom. [lo
npomucity CBome, bor moHekaga oBO jomymTa jJa OW  IIPUBEO
CaMOYBEPEHOT JI0 CBECTH O COINCTBEHO] HEMOhM M J1a OM ra mojAcTakao Ja
3aTpaku TOMOh 1 010a1u CBaKy HaIy y ceoe.

Xohemr jau ga 3Haii, 4yoBede, KajJ he TBOje OUTyKe OUTU UYBPCTE H
curypae? OHna kaja ce He OyJen HUMalno y3aao y cede u kana Troje
oJlTyKe Oyay 3aCHOBaHE Ha CMEPHOCTH U YBpPCTOj Haau y bora.

0) Hpyru je y3poK Taj IITO C€ NpU TaKBUM HAIIUM OJIyKama
MPBEHCTBEHO MMa y BHUAY JIENIOTa W CBETIOCT BpiuHe. Jlemora BpiuHE
MPUBJIAYM YOBEKOBY BOJbY Ma KOJIMKO OBa Omia ciaba, ajiu ce IMpu TOME
TPHOBUTH TYT BPJMHE WCHYINTa W3 BHJA. Y3BUIICHOCT BPJIMHE JaHacC
CUJIHO TIPUBJIAYM AYIIY, alld KaJl CyTpa Jiol)y oOuuHa jaena u Opure, TeKmba
nobpy Hehe OuTH Tako jaka, Tpemaa Hamepa Hehe OUTH cacBUM
3a0opaBbeHa. AU ca clalbJbemeM TeXKHe 100py, ciiabu u Bosba. OHua
UCTYyIIa MpeJl OY¥ TPHOBUTHU NyT BpiauHe. OHAj KOjU ce JaHac OTy4ro Ja
CyTpa CTYIM Ha Taj MyT, cyTpa Beh Hehe MMaTH HUKaKBE MOTIOPE 3a TO:
TeXma he MajakcaTu, BoJjba clIadUTH, pea ounma he 6utu camo Tenikohe.
N 4doBek pemaa: npuuekahy ok Mayno npudepem cHary. M Tako moyHe
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MPOJIA3UTH JIaH 3a JaHOM M Hehe OMTHM 4yI0 ako Tako mpohe m yuTaB
AKHUBOT. A J1a je IPUCTYNHO Jey jyde KaJ je MOHMUKIIA OYIIeB/bEHA KeJba
3a UCIpaBJbamkbEM, JIa j€ YIOBOJHHO TO] JKE€JbM U YUYHHHUO IITO CarjiacHO C
IbOM, JaHac He OM HHU ’KeJba HU BOJha OMJIE TOJIMKO ciiabe. be3 tenikoha He
Ou mpomrao, anu O6m Oap MMao MOTIOPY M caBiagao OM HMX, HAKO C
HaropoMm. Ako OM y ToM caBiahuBamy U3IpKao YUTaB JaH, Ipyrora gaHa
Ou ce Temkohe yuynHuiie MamwuM, a Tpeher jom mamwum. Jlasbe u name - u
OH OM ce CUTYpPHHM KOPaKOM YITyTHO ITyTeM J00pa.

B) Tpehu je y3pok Taj mITO ce KeJba Jla C€ OCTaBU I'PEIIHU KUBOT, aKO
Ce OJIMax HE 3aJI0BOJbM, KacHHUJe Hepajao Bpaha, He YMHU BUILE TaKaB
yTUCAK Ha BOJbY Kao MpBH NyT. Boska ce BUllle HE oaydyje Tako Op30 Ja
MIPOMEHHU KUBOT, U aKO C€ OJITy4H, OJJIyKa je cjiaba u 0e3 cHare. AKo je
NpBY, CHAXHY OJITYKYy YOBEK MOTa0 OCTaBUTU JI0 CyTpa M KacHHje je
cacBUM HamycTtutd, TMM he nakme ¢ tpehom. W tako he wnhu name:
YKOJIMKO 4yenthe OyJie ojjiarao uclymwaBame JOOpUX OJTyKa, YTOIUKO he
IBUXOBO JIeJCTBO OMTH ciabuje. 3atum he mohu potne ga he te ommyke
IIOCTAaTH cacBUM 0Oe3 cHare, gojasuhe u ojnasuhe u Hehe ocraBibaTh
Tpara. Haj3ag he caceum Hecraru. Hosek he ce npenatu nagamwy, cpiie he
orpybetu u crehu he ogBpaTHOCT Ipema 100pumM oanykama. Ojiarame je,
JaKJie, CUTypaH IyT KOHAYHO] MPOTaCTH.

Oputarambe HAHOCH YOBEKY IITETE HE CaMO y TOM Clly4ajy, HEro u Kaj
Ce yKa)ke MpUJIMKa Ja YUYUHHU IITO J0OPO M OH TO OJIJIOKH 0 CyTpa WU Ha
HeorpannueHo Bpeme. Ko mpomnymira ciyyaj ga yuuHu A00po, Taj ce He
caMo JivIllaBa miojga o Jo0pa koje Ou yunHuo, Hero u bora xxanoctu. bor
My IIaJbe€ HEKOra KOju MMa MmoTpely 3a HeUuM U OH My Kaxe: Jlohu npyru
nyT! - Kag Tako kaxken 4oBeky, kaxern To ucto u bory Koju je doBeka
nociao. bor he mahu morpedbutom apyror n1o0poTBOpa, alu OHA] KO je
onouo na n3ahe y cycper ouhe ocyhen.

O 3AMKAMA 3JI10I' AYXA MTPOTUB OHUX KOJHU CY ITOLJIN
JOBPUM ITYTEM

AKO je mak Ko Mpeliao MnpBe Tenrkohe, 3axeneo 1a ce ocao00u 0KoBa
rpexa v IMpUCTYIHO TMOKajalkby 0JMax, 3JIM JIyX I'a He OCTaBJba HU Ty. Mema
caMO HauuMH OopOe, a HE W CBOJy 37y JKeJby Ja KOra CJIOMH O KaMEH
ucKyliewa u noryou. Cetu omu ymnopelyjy doBeka KOju HAE MyTeM
BpJIMHE Ca PaTHUKOM Ha Kora JIeTe CTpejie ca CBHUX CTpaHa - 03r0 M 03]10,
3JIECHa U CclieBa, crpena u cactpar. O3ro jojia3e MUCIH O MPEKOMEPHO)]

61



TEMIKONW JyXOBHHMX HAmopa, 03710 MHUCIU Ja C€ yMame WIH CacBUM
HaITyCTE TH MOJIBU3H U3 kKaJbemha cede, Hemapa U 0e30pHKHOCTH. 3/IeCHa -
3Mu Aycu Oalajy 4oBeKa y HCKYyIIema M OMAacCHOCTH Ja Ce 3arvleTe y
u3BecHa TOOOX n00pa mpenyseha u ngena. CrneBa goniaze cabia3HHU KoOje
ByKy rpexy. Cnpena mucnu mra he outu y Oyayhe. Cactpar, cehawa Ha
paHuja nena u panuje gorahaje. I cBe Te Mucim gonasze y ayuly Wid
crojba WJIM W3HyTpa: H3HyTpa mnOpeko cehama u yoOpasuibe WU
HEMOCPETHUM YTHUIIajeM 3J1a Y CpIly, CIoJba IyTeM YTHCaKa KOjH J0Ja3e
npeko uyna. [lomaraum 3mor gyxa cy Halle paHHje TpelIHE HaBUKE U
najgoMm noBpehena npupoaa. Mmajyhu Tonnko HauyMHA Ja HAM CMeETa, 37U
IyX C€ HUMAaJIO He 30ymYyje MPBUM HEyCIECMMa U HEMPECTAaHO HaBaJbyje
4yac jeIHUM, Yac JIpyruM jJa Ou CIOTakao M CKPEHyO C IyTa CIyry
XPHUCTOBOT KOJU MY C€ OTEO U3 BIACTH.

Kama ce 4oBek pemm j1a ocTaBU WM CTBApHO OCTaBU phaBH IyT, NMPBH
10cao 3JIO0T JyXa jecTe Ja ocurypa ceOu MecTo Tako Jla My HUKO HE CMETa.
A TO My MoOja3# 3a PyKOM KaJia ycre J1a HAaMEeTHE YOBEKYy MHUCAO0 Ja pajau
caM 3a ce0e U Ja ce He oOpaha 3a caBeT M ymyTCTBa JAyXOBHUIIMMA KOJUX
yBeK uma y Llpksu.

Ko ce mokopaBa caBeTuMa U CBa CBOja CIOJballllha U YHYTpaIllbha Jeia
MOBEpaBa JYXOBHHKY J1a OH O HbUMa pacy/iy, y MmapoxvjaMa MmapoXujcKuM
CBCIITCHUIINMA, & Y MaHACTUPUMa MCKYCHHUM CTapiuMa - 3a0 JyX My He
MOKE TMPUCTYNMUTH. Ma KakBYy Cyrectujy 37d AyX AaBao, UCKYCHO OKO
oIMax 3amaka KyJa OH I[UJba M yIMo30paBa CBOT JAYXOBHOT CHMHA U TaKO
ocyjehyje cBa JieMOHCKa JIyKaBCTBA.

Ko ce onBoju ox nyxoBHMKAa, HEMUHOBHO cKpehe c mpaBor myrTa.
[TocToje MHOre mMoryhHoCcTH KOje HEe W3rienajy phase. 3nu AyX BUX U
cyrepupa. HenckycHu HOBajiiMja ce MOBOJM 3a HbUMA U 1aJia Y KIOIMKY y
K0jOj ra 04eKyjy BEJIUKE OTIAaCHOCTH Ma M caMa JyXOBHA CMPT.

Hpyro mro npeay3vMa 3a0 AyX, JeCTe Jla OCTaBH YOBEKa HE camo 0e3
PYKOBOJICTBa Hero u 0e3 moMohu. OHaj KO HAMUCIHU J1a )KUBU JYXOBHUM
’KUBOTOM 0€3 caBeTa U PyKOBOJICTBA, YCKOPO MOYMEHE MUCIUTHU J1a MYy 3a
Boheme OOroyroJHOT KMBOTAa HUje TOTpeOHaA momoh crmoska. 3Mu ayX Taj
npesa3 yop3aBa Ha Ta) HAYUH IITO CE U3BECHO BPEME MPUTAJU U HE Hamaja
YOBEKa, T€ C€ OBaj 0XpaOpu W TMoYHE yoOpakaBaTH Ja j€ TO TMOBOJHHO
CTame TUIOJ] FeTOBUX COTICTBEHUX HAMopa M y3/a ce caMo y \mux. Kanx ce u
MoH 3a boxjy moMoh roBopu To kao Kpo3 3y0e, U caMo 3aTo IITO TaKO y
MOJIMTBEHUKY TIHIIIE. A KaJl ce moMoh He Tpaxu, oHa U He nona3u. M tako
YOBEK 0CTaje caM, caMo ca cBojoM cHaroMm. C THM 3J1H JTyX JIaKO CBpIIIaBa.

Kao mocnemuiia TakBe camMooOMaHe J0Jia3ud Ja ce€ HEeKu Oalajy Ha
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npeTepaHe MOJBUre KOjU HE OJroBapajy HU BpPEeMEHY HM HUXOBO] Mohwu.
CrHaxHo y30yheme camomnoy3jama Jaje UM y MpBU Max Moh Ja Mpojyxe
T€ TIOJIBUTE 32 HEKO BpeMe. 3aTUM C€ CHare MCTPOIIE U TH JbYJIU HE MOTY
BUILIC W3ApKAaTH HU HAJyMEpeHHj€ TOJBUTE, TE€ HX YECTO CaCBUM
HanymrTajy. Jpyru nak, ynumsyhu cBOjy CHary cBe BHILIE M BHUILE J0JIa3€
JI0 TakBE€ CaMOYBEPEHOCTH Ja cMarpajy Ja uM je cBe y mohu. Y Tom
pa3Ipak€HOM CTamky YMHE CMPTOHOCHE KOpaKe: OJpUYy C€ CACBUM XpaHe
¥ TOME CJIMYHO. A CBE TO HEIIPMMETHO yeIIaBa 3a0 ayX.

Tpehu, omer, oOMaHyTH ycrmecuma Koje MPUIHUCY]y ceOu, najy cebu
mpaBa Ha pa3Ha ojiakiiama. [[ocToju y )KUBOTY Y KOJU C€ YHOCH HEIITO
HOBO, Ha TIpUMEpP - TMOKajame, Ja JAaHW M3IJIeNajy JAYrd Kao Mecemu, a
HeJelbe Kao rogune. O Tora 371 AyX JIaKO YBPTH Y TJIaBy OHOME KOJH Ce
HEIITO Majo TPYAHO OBaKBa MmamTama: ,,Komuko cam ce Beh Tpyawo,
KOJUKO caM Jyro IIOCTHO, KOJWKO HONM HHCaM craBao,” W CIIHMYHO.
,Morao 6ux ce majgo u ogMoputu’. ,,OnMopu ce, mamnhe 371U 1yX, Aaj
oMOpa Tely, MOXEII CE€ MAJIO W PA30HOIUTH . A YUM CE€ HEUCKYCHH
YOBEK C TUM CJIOKH, OTIIOYHY OJIAKIIHUIIC 3a OJaKIIWIlaMma, JOK Ce Haj3a
HE CPYIIU caB MOpeJaK XUBOTA MO bory m 4oBek ce MOHOBO CITYCTH Ha
HHBO C KOTa je TOIa0: MOYHbEe TTOHOBO Ja )KUBH HEMapHO 1 0e30pIKHO.

YocTtanoMm, ca TakBUM MCKYIICHUMa Kao IITO CY: YKJIamame Of
PYKOBOJICTBA, NIPHUIIHUCUBAKE yCIleXa ceOM W OJTyuYHMBamke J1a C€ MOJBH3U
ocnabe, 311 OyX HE MPHUCTyIA camMO y MOYETKY JyXOBHOT IMOJIBUTa, HETO
YUHU TO M Y TOKY IIEJIOT )KMBOTA. V3 0BOTa MOJKEIIl 3aKJbYUHTH JIa CBE IIITO
paaumn Tpeba 1a paguil Mo CaBeTy MyXOBHHMKA, /1 HUKAJ HUKAKBE Ta HU
HajMamke yCIeXe He MPUIHCY]jell ceOU, CBOJUM CHJIaMa U CBOME TPYIy U
na n3berapair cBe BpCTE MpeTeprBama, ajlk M OJIaKIuia. Baka ga sKUBHUII
MHUPHO, ali M EHEePruYHO W >KMBO W Jla C€ JPXKHUII OJ CBETHUX OTala
YCTAHOBJHEHOT pella KOJU CH JeTHOM 3aB€0 W Kora TH je IyXOBHHK

OJIpEINO.

KAKO 3JI1 1YX OABPARA O AOBPUX AEJIA U KAKO UX
KBAPH

CrnoMeHyTa JyKaBCTBa 3JI0T AyXa MOJAPHBAJy CaB JIYXOBHU >KHUBOT.
[IpoTuBYy OHOTra mak Ko c€ OJp>XH W He cBpaha ¢ mpaBora myTa 374 AyX
U3MHIIJbA JIpyre 3aMKe W Jpyre mpernpeke. Ty oH Beh Hamaaa cBako
MOjeIMHAYHO JIeJI0 KOje 1oOpr XpUIlhaHUH OTIIOYUHE U PaJIHU.

On oTBapama OuMjy U3jyTpa Ia J0 3aTBapama yBeue HUXKE ce JIE0 3a
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nenoM. AKo masuMo Ha cebe u He 00JyjeMO O]l JEHOCTH U HeMapa, He
OCTaje HaM HMMAJO MPa3HOT BpeMeHa. A CBe IIITO YOBEK paju Mopa OUTH
ynyheHo ey crnacewma M BpPIICHO ca MaXmoM, OpuroM, ycphem u
Jby0aBiby. He camo €m0 MOIMTBEHOT CTpemMJbea cpiia bory u moasusu
caMmocapiahuBamba HEro W OOWYHM CBAKOJHEBHU TpahaHCKKM TOCIOBH.
Pesuuressuma bor momaxke Onarogahy nma cBe 00aBibajy Kao IITO Tpeoa.
Anu HU 320 IyX HE ClaBa, HEro ce cTapa Ja Ha CBaKW HA4MH OMETE Halle
n00pe Hamepe W Ja Hac yIyTH Ja YMHUMO IINTO HEe Bajka. Mnm HaMm cMmeTa
na npo0pa jena OTIOYHEMO, WM C€ TPYAM Jla UX, MOIITO UX 3al0YHEMO,
npekpatu. Y ciydajy Aa y TOME He ycCIie, cTapa ce Jla C€ HU 3aBPIICHUM
MOCJIOBMMAa HE TMOCTUTHE OHO INTO C€ XTEJIO WIM J1a UM ce yOHuje CcBaka
BpenHocT npea borom, nodyhyjyhu y yoBeky caMOyBEpEeHOCT U TallITUHY.

Cs. JoBan JlecTBUYHMK OBaKO TOBOPHU O TOME: ,,Y CBUM JIeJIMMa KOjUMa
ce cTapaMo Ja CIy>kumo bory, 31 nycu Ham Kormajy Tpu 3amke. [IpBo ce
Oope Ja HaM OMETy paja. AKO Y TOM HE ycCIejJy, OHJIa IJIeAajy a OHO IITO
je ypaheno He Oyme mo bory. A ako W Ty HEe TIOCTUTHY yCIIeX, OHJa HaM
OMPE3HO TPHUCTYIAJy W XBajJe HAC Ja JKUBUMO y CBEMYy OOTOYTOJHO.
[IpBOM ce uckyliewy Tpeda MPOTUBUTH IJIaMEHOM peBHoIThy U cehambem
Ha CMpPT, APYroMe - YHIKaBameM ceOe M mochyiiHoiihy, a Tpehem -
HETIPEKUJIHUM YKopaBambeM cebe. Taj Tpyn Tpaje mok He yhe y
CBETWJIMIITE Hallle OHA] Oorawk boxju.

Tana xox Hac Beh Hehe OuTHU TUpaHUje 37MX HAaBUKa, jep je bor Ham
orak koju cnabyje (Cp. JeBp. 12,29): cBaky moxoTy, cBaky phaBy
HAaBHKY, pPa3IpaXbUBOCT W CBAaKO 3aMpaydBamke YHYTpallllbe U
CHOJballlkbe, BUAJbUBO U HEBUAJBUBO .

[Ita ce cBe npu TomMe 30MBa HUje Yy MOIYhHOCTH n1a omuIIe HHUjEAHO
nepo. [Ta3u Ha cebe M MMaj Ha yMy camMoO JEIHO MEPHUJIO: J1a Y CBEMY,
BEJIMKOM M MajoMm, camo ciykuil bory. Taga he Te cam UBOT Hay4yuTH
Jla jaCHO BHJIMII W OCETHII JIyKaBCTBa 3j0r ayxa. Mmak, HaBemhy Tv aBa
TpH TIpUMeEpa Jia BUJMIII IITa CBE 371K IyX Mpeay3uma aa ou onemoryhuo u
yIOpOIMacTHO HEKO T00po MeJo Koje 3axTeBa JyXe BpeMmeHa Ja Ou ce
OCTBapUIIO.

Kan ce, Ha mpuMep, OOJIECHUK OJJIy4Yd Ja CTPIJBUBO MOJHOCU CBOJjY
Oonect, 3mu AyX, 3Hajyhu na he oHaj HA Ta] HAYWMH OjadyaTd y BPJIUHU
TPIUbEHA, TIPUJIA3M My M CTapa C€ J1a YHHUIITH TO J0OPO PaCIOIOXKEHE.
[Touuwe nga My peha nmobpa nena koja OM MOrao y4YMHHTH Ja HHje
OonecTaH W cTapa ce jJa ra yoenu aa OM Kao 3[paB MHOTO YYHMHHO 3a
boxjy cTBap MU MHOro KOpUCTH JOHEO M ceOU M JApyruma: uinao Ou y
L[PKBY, BOJIMO KOPUCHE Pa3roBOPE, UATAO U MUCAO 3a MOYKY OIMKIBUMA U
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TOME CIIMYHO. YBEPUBIIU C€ Ja OOJECHUK T€ MHUCIHM yCBaja, 37U AYX HX
yemthe u Buile yOaiyje y yM, yieniiaBa MUX M HM3a3uBa KeJby Ja Ce
octBape. ['oBopu 4OBEKYy Kako OM Jiermo ypaauo OBO WJIM OHO U M3a3UBa
KaJbee IITO CYy My U PyKe W HOre BezaHe Oosemrhy. Majio mo masuo, of
4EeCTOT MOHABJhahba TUX MHCIH KaJbeHhEe Mpesia3h y He3aJ0BOJHCTBO U Y
nocany. Panujer cokojHOT TpIJbemha HECTaje, a u 0oject Beh He usriena
Kao Jiek fat oj bora u npunuka ga ce mokaxke TpIUbEHhEe, HETO Kao HEIITO
HEeTpUjaTeJbCKO ALy cracema. JKesba 1a ce 0cia000au 00JIeCTH TTOCTaje y
YOBEKY HEYTOJbMBA, a CBE TO MOJ BHUJIOM J1a ce 0e3 CMETHE HJAE MyTeM
BpiMHE U clyxkema bory y cBemy. Kan nmohe nmotne, 3mu nyx omay3uma
OOJIECHUKY M3 yMa W Cplla U Taj NMPUBUIHO IJIEMEHUTH Wb XKeJbe 3a
03/IpaBJbEHEM U OCTaBJba CaMO >K€JbY 3a 3[paB/beM Kao 3paB/beM U
yTH4Ye Ja ce Ha O0JIECT BUIIIC HE TJIe/la Kao Ha MPENnpeKy BPJIWHU, HETO Kao
Ha HEIITO HEeMPHjaTeJbCKO camo 1Mo ceOu. A oj Tora, caMo aKo ce He JIeUH,
HETPIIEJLUBOCT JI00Mja CHary, mpejia3u y ponTame U JiMiiaBa 0oJieCHUKA
paHHjer MUpa KOjU je Ol TPIUbEHa J0JIa3uo. 3JIM IyX C€ paayje IITo je
ycmeo na To mocturHe. McTo Tako mocTynma OH M ca CBakUM KOjU
CTPIJBUBO TOJHOCU CBOj YJI€O0, CIUMKajyhu KakBUM OM ce€ CBE JI00pUM
JeMMa yKpacuo JAa je y 005beM MoJIokajy.

Ha wctu HauuH obapa M OHE KOjU Cy Y MAaHACTUPY MOJBPrHYTH
MOJBUTY MOCIYITHOCTU. YOehyje ux /a ako ocTaHy Ha TOME MOCTyIIamky
Hehe yCcKopo Iohu 710 KeJbeHOT CaBPIICHCTBA U pacliajbyje y lbUMa KeJby
32 3aTBOPHUINTBOM WJIM IyCTHHAIITBOM. M decTo OMBa j1a OHM IMOJICTHY
TAM yTUIQjuMa. A KajJ TOCTHTHY INTO Cy Tpaxuiau u Hahy ce y
yCaMJbEHOCTH, TIpeiajy c€ Hepaay U Iry0e U OHO IITO Cy paHHje C TPYJIOM
CTEKJIM y TIOJIBUTY TTOCTYIITHOCTH.

C nmpyre ce oneT cTpane noraha ga 371u Ayx ycreBa Ja UCTepa HEKOT U3
yCaMJbEHHINTBA U JOOPOBOJFHOT 3aTBOPa YBEpaBamEM Jla OH TaMO CEIu
0e3 WKakBe KOPUCTH 3a cebe W 3a Jpyre, JOK y MaHACTHPY HEroBa
KOpHUCHA Jieja He OM TipecTajana HU Jdaky HU Hohy. Kana oBaj To mociyia
u mipehe y MaHacTup, HE caMo Ja He yCre Ja YYMHHM OYeKHMBaHAa KOPHUCHA
7ena, Hero yckopo ryOu M OHO IITO jé CTEKAao y MyCTHUHH U OocTaje 0e3
uJera.

M MHOro TakBuX clly4ajeBa MMa y KOjUMa HENpHjaTesby IOJa3u 3a
PYKOM Jia OJIBpaTH 4YOBEKa O] jeJHOT IMOcCjia W Ja ra ymyTd Apyrome,
TOOO0X KOPUCHH]EM, U Jla TAKO YIPOIACTH U JeIaH U APYTH.

CBa Ta uCKycTBa Jlako caBialyyje oHaj] KO UMa UCKYCHOT JyXOBHHKA U
CBCIIITCHWKA M KOJH CE ca CMHPECHOM IOCIYIIHOIINY MOKOpaBa HErOBHM
caBeTuMa. AKO KO W3 HM3BECHHUX pa3jora HemMa JyXOBHUKA, HEKa Ma3u
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100po M HEKa MPUIHEKHO YUH Jla pa3inuKyje 100po o1 371a. AKO TH c€ YMHU
Jla OKOJIHOCTH CMETajy Jla C€ TBOj€ BPJMHE Pa3BH]y - a T€ OKOJHOCTH HE
J0J1a3e 0] TBOj€ BOJhE, HEro UX Iajke bor - mpuMaj ux ca nokopHouthy u
HE TTOBOJIM CE€ HU 3a KaKBUM YTHIIajUMa KOJU T€ O] TOKOPHOCTH oJ/iBpahajy.
Kana tu je mocnao takaB ciyuaj, bor on Tebe ouekyje camo Ja AP>KUIL U
Ja paJyil OHO 3allTO TH MOCJIAaTH Clay4aj JeAUMHO Jajeé MOryhHOCTH.
Tpnehu noOpoaymHo OGosnecT wiM mTa APYyro Hamaszuhenr ce y cTBapu
HEMPEeKUIHO y KopucHoM mociy. Kaarog bor Oyme mornemao Ha tebe
Bujche na HempekuaHO MpeduBail y A00py, OK Jeia 3apaBUuX OMBajy C
npexkuauma. JKenehu mpoMeHy CBOT MOJI0Kaja, KEJIUII MPOMEHY 011 00Jber
Ha Tope.

A aKo MoJIOkKaj] y KOME C€ HaJla3ulll U KOjU, KaKO TU CE€ YUHH, CyKaBa
Kpyr noOpux Jena Koja OM MOrao yYWHHMTH, aKO Taj MOJI0XKaj, BEJIUM,
3aBHUCH OJ] TBOj€ BOJbE, aKO CH ra m3abpao, MOIITO CH MPETXOIHO J00PO
pa3MHCINO, HE JOMYIITa] MUCIUMA J1a OdyJ]ie Mo pa3HUM MOryhHOCTUMA.
HamnpoTus, cabepu cBy Ma)Kiy M CIIOKOJHO YMHU CBE IITO TH Taj MOJI0XKa]
HajJaxe, y TMOTIYHOM yBEpEeHwY Ja, ako TO YMHHII U3 YKEJbE Ja CITYXKHUII
bory, a He na yraham cebu, TBoj Tpya Hehe Outu y3anynad u bor he ra
MPUMUTHU Kao HajcaBpIIEHHU]Y KPTBY. Paau Tako u Oyu CriOKojaH.

KAKO 3JIM 1YX U CAME BPJIMHE OBPARA HA LITETY
YOBEKA

AJY IPETIIOCTaBUMO J1a TH BEPHO M CUTYPHO UJIEHI ITyTEM BPJIHUHE U HE
ckpeherm HU necHO HM JieBo. He mucnm na he Te 3mm gyx ocraButH. He,
Beh cam T HaBeo peuu cB. JoBaHa JlecTBUYHMKA J1a 3]IM IyX, KaJa BUJIU Ja
Cy BWETroBHM MOKYIIAju Ja T€ CKJIOHM Ha 370 OCTajdu Oe3yCIelIHU, W]
MOJIAKO 32 TOOOM M XBaJiM T€ Ka0 YOBEKa KOJU y CBEMY >KUBU OOTOYTOJIHO.
A TO je ympaBO HETOBO IOCIEIHE JIYKaBCTBO. Ta ce JAeMOHCKa XBaja
JI0YEKYje ca Hallle CTpaHe caMOyBepeHOIhy M caM03a/I0BOJHCTBOM, a O]I
BUX ce omeT paha TamTuHA W TOpAOoCT. TallITHHA MAaK yHUINTaBa CBaKy
BPEIHOCT HaIlleT Jejia, ako MX W uMa J00puX, a TOPAOCT Hac YUHU
onBpatHuM bory. I1a3u ce makne u OpaHu ce Ha cBe Moryhe HaunmHe Of
TUX JAEMOHCKHX XBajla M HE Jaj UM Ja jonase 10 cpra. Oxgdaity] ux on
IIPBOT MOMEHTA KaJia ce JOTaKHY TBOje AYIIIC.

Jla He Ou ymao y 3aMKy Koja TH OTyJa MPEeTH, AP>KUA CBOJ] YM CTaJIHO y
CpIly M yBeK Oyau cripeMmaH aa oadbwujain Te nemMoHcke ctpene. Crojehu
TamMO y CpIly Kao BOjcKoBoha Hacpen OojHOT moJsba, M3abepu MECTO 3a
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O00opOy u yTBpAM ra. A TO je yTBpheme U HaopyXamke Yy OBOM CIIy4ajy
HUIITA JPYro A0 HUCKPEHO W JyOOKO Ca3Hame COICTBCHOI HUIITABUIIA,
Ca3Ham€ Jla CU jaJaH, W CJel, W Har, U OoraT jeIuHO CcJIabocThMa,
HEJOCTaTIMMa U PYKHUM, HEPaA3yMHUM, CYyJ€THUM U TpemHuM aenuma. K
aJ Ce TaKo YTBPIMIN, HE JOMYINTa] YMy Ja HW3JIa3d W3 T¢ TBphame, a
HApOUYUTO C€ y3pKaBaj jJa XOJHUII 1O CBOJUM, KaKO TH C€ YMHH, TIJIOTHUM
MoJbMMa W BPTOBUMA, TO JECT, MO CBOjUM J0OpUM nenuma. AKo Oynern
Tako 4yBao cede, Hehe Te OTpoBHE CTpesie IEeMOHCKUX XBajla paHUTH. AKO
KOja ¥ TIOJIETH, TH hen je ogMax MPUMETUTH U OJJOUTH.

AJY Kao IITO BOJHUIM JIOK CeJie Y TBph)aBU HE MPOBOJIE BpEME Y3y,
Hero ce Bexx0ajy wiu jomr Behma yTBplyjy CBOje CKIOHUINITE, TAKO YUHU U
TH KaJ C€ MOBYYEI Y Ca3HaHkE CBOT HUINTABWIA. YTPABO, €BO INTA BaJba
na yuHUI. Ma kako a Oyzeln 4yBao CBOj yM, OH he ce CTaaHO OTUMAaTH U
oexxatu. U Huje 4yyno ako y mpBoM peny Oyjae OAJIa3u0 OHHUM TBOJUM
JeJMMa Koja TH C€ YMHE Jia ¢y 100pa. Yum ym a0 wux gohe, 31u ayx ra
onMax 3apo0JbaBa camoyBepeHollhy. YM cTaje Ha CTpaHy 3JI0T IyXa U
OTIOYHLE U TeOe Ja Byde Tamo. UuM TO mpuMETHII, 00paTH My CE U PCIIH:
,, Tl Me, eTo, xBanuiil. [[o6po, xBanu, ciymam Te. AU mpaBjia 3axTeBa j1a
M€ XBaJIMIII CaMO 3a OHO IIITO J€ Y MOJUM JIeJIMMa JIMYHO MOj€. 3a OHO IIITO
je on bora u on Hberope Omarogatu Tpeba XBaJIMTH HE MeHE Hero bora.
Xajae 1a pa3MOTPUMO IIITA je KOJ MEHE U KoJ TeOe, yMe Moj, Hallle, a 1ITa
je boxje, ma boxje na cTaBUMO Ha jeHY CTpaHy, a Haimie Ha npyry. [lo
TOME IITO j€ Hallle, MepuheMo CBOje TOCTOjaHCTBO M XBajauhemo ce.

[Tounnumo, pakiie! 3ariaenajMo IMpPBO y BpeMe Koje j€ MPETXOAMNIO
HameM noctojamy. llIta cmMo mu Tama Ownu? Humira, 1 HUIITA HUCMO
MOTJIM YYUHHUTH 3amTo Ou Ham M3Bop cBakor Ouha kao Harpamy aapoBao
ouhe. OHo je He3aBucHu boxju map, boxje 100pOUYMHCTBO, MOYETAK CBUX
KacHUjuX noopounHcTaBa therose 6eckpajue goopore. CTaBUMO TO AaKie
Ha boxju neo. 3atum cMmo otnouenu xkuetu. Kako? Hu camu He 3Hamo.
[Iponuio je gocra roauHa, ja M TU HUCMO 3HAJIM Ja IOCTOJUMO, a
noctojasi cMo. Kanma cMo U ca3Haiau, HUCMO HHUINTa MOTJIM YYMHUTH 32
oJlp>KaBame KUBOTa. J[pyre cy ce pyke crapajie o HaMa U TO HE came Off
cebe, Hero no ypendama Onora Koju rocmnojapyu CBakuM >KMBOTOM H
cBakuM Ouhem. Hac cy BacnuTanu, y4min U NMOCTaBWIA Ha Hore. Ty HUje
OWJIO HUYET HaIlleT, 3aTO - CTaBU M TO Ha OHY cTpany. [louenu cmo 3aTum
xuBetu camu. IllTta je Ty Hame? OABOJMO KMBOTHE CHAare M Cpe/iCcTBa 3a
oJipKaBamE )KMBOTA Koja ¢y oko Hac. CBe To HUje Hallle, HeTo boxju nap.

boxju nmap je ypoheno casname o bory, boxju nmap je caBect, boxju
nap je kel 3a Hebeckum xkuBoTOM. TH, yMe MOj, HUCH MO]. bor Mu Te je
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napoBao. Hucy Moje cuiie koje nenajy y MeHH, Hije Moja BoJba. Huje moje
ocehame, HHje Moje Hu Teno. Cee je To bor mapoBao. 1 cam ja HUCaM CBOj
HO boxju. CBe TO, Aakiie, HUje pa3jor 3a XBaJbewme cede, HEero camo 3a
Ca3Hame BEIIMYMHE M TEXUHE Jyra KOJU JIeKH Ha HaMa M CTpaxa o
OJICOBOpAa Ha MUTamke Koje he HaM OUTHM MOCTaBJbEHO: IITa CMO MHU ca
coOoM 1 o7 ceOe HAUMHWIN?

[lornenajmMo cam Ha CpeACTBa 3a OJpKamE KUBOTA. Y Hama IMOCTOJH
TEJICCHU, TYIICBHU U JIyXOBHH KUBOT. 3a CBaKH O] IbHX MTOCTOj¢ HAPOUNTA
CPEJICTBA 3a OJpKaBamkbe M MM MX MMaMoO Ipu pyuu. M BUX HEUCMO MU
u3MHUCIIIM, Hero cy nap boxju. Basgyx, Batpa, Bojma, 3eMJba ca CBUM
IBCHUM OJIaroM: KamMemeM, MeTaluMa, OnjbkaMa M )KUBOTHEbaMa, KOje HaM
IpYy’Kajy CBE IITO jeé HEOMXOJIHO 3a XpaHy, OJICBamke, CTAHOBAKE - CBE TO
HHUCMO CTBOPWJIM MH, HEro cMO M00wiH. 30Up HEOMXOJHUX IMOjMOBA O
CBEMy IITO j€ OKO Hac, >XWBOTHH, JPYIITBEHHU, IpPKaBHHU TIOpE/aK;
YMETHOCTH W 3aHaTe, Kao W MpaBUjia 32 KpPEeTamke Y CBUM THUM 00JlacTHMA,
HajJa3uMo TOTOBe, He Mydehu ce Ja MX U3MHUILBAMO, HETO HMX CaMO
ycBajaMo. CBaku KOju J10J1a3M Ha CBET AoOMja WX Kao Hacjehe o1 CBOJUxX
npegaka. A oTKyjaa cBe To mperuma? bor maseke Jbyjle ca 0COOUTHM
JapoBUMa M HApOYUTOM CHAaroM BOJbE W OHHU Jajy HOBa OTKpuha u
ycaBplllaBajy HauuH KUBOTA JbyAcKor. Ho ako Ou muTao Te jpyjae Kako cy
JIOIILJIA JI0 OBOTAa WJIM OHOTa, OHW O peknu: ,,He 3Hamo Hu camu. Jlomuio
je Ha yM, pa3BHjaJio ce, CTBapayio U CTBOPWIO” . Tako je yBek Oujo, U Tako
he u 10 kpaja ceeta 6utu. CpeacTBa 3a AYIICBHU KUBOT HUCY Haia, Beh
ce 1ajy. Tum BuIlIe ce TO MOXKe pehu 0 TyXOBHO - MOPAJTHO - PEIUTHO3HOM
KUBOTY. bor je ctaBuo y nyiury 3Hame 0 Ceou u 0 CB0joj BOJbU Y CaBECTH,
OIICHUBIIIY U JSJTHO M JPYTO YeKameM OJIa)KEHOT )KMBOTA Y BEYHOCTH. A TO
je ceMe AyXoBHOr xuBOoTa. OHO je MocejaHo y Hama y TPEHYTKY Kaja je
bor ynaxnyo y Hac CBojy OokaHCKY HCKpy kuBoTa. CBaku pohemem
JIOHOCH ca cCoOOM M y cebu TO ceMe KOje c€ 3aTUM pas3Buja M J00Hja
onpehenn obOMUK OJ cpelMHE y KOjo] kuBH. Kako je Heu3MepHO OJaro
poauTu ce Mehy JbyauMa KOjU >KUBE HCTHHCKUM JIYyXOBHHUM >KHBOTOM.
[lornenaj camo! Mu uMamo 3Hame 0 jenHoM UCTHHCKOM bory y Tpojuiu
cnaBJbeHOM; ucrnoegamo Cuna boxjera Koju ce pagu Hac oBarmioTHo u
CBE YUMHHUO 3a Hallle craceme; Bepyjemo u y Jlyxa Cserora, Koju Hac je
onarogahy 0’)XMBEO M JyXOBHU >KMBOT Y HaMa CTBaApHO MOHOBO €a3/lao, U C
[{pkBoM cmo boxjoM cpaciu u nmpuMamo y Hboj cBe mto je morpeOHO 3a
HalpelIoBamke€ Yy JOyXOBHOM JKMBOTY, M XpaOpUMO ce0€ YeKambeM
BacKpcema MPTBUX M KuMBoTa Oynyher Beka. M cBe je OoBO KOJ Hac y
HaJuUUCTH]jeM OOJIUKY 1 0€3 UKaKBUX MPUMECa, aJId HU TO HUJE O] HAC HETO
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je map boxju. ETo KakBa wm3gammHa CcpeAcTBa HMMAIl 3a JAyXOBHU H
CBECTpPaHU >KMBOT U HHUJEAHO OJ] HUX HHUJE IJIOJA TBOJUX HAMopa, CBE je€
napoBaHo. Tu cu mo3BaH Ha Beh cnpemsbeHy 1030y XKMBOTa. AKO j€
YMECHO JIa C€ Y TOM MOTJeAy Ma YUME XBAIMMO, MOKEMO CaMO TUME KaKo
CMO C€ CBUM THUM KopucTtuiu. M To mpeacTaBsba Hale cBajg0eHo pyxo. Jla
U 5a ce xpanuMo muM? Huje nu Oosbe mpubojaBaTh ce Ja HaM BEJUKHU
[IpupehuBau ro36e kan nohe He Kaxe: ,,Buante kakBa je roz0a, a KakBo je
BaIlle pyxo’.

[TornenajMo caga naxxkspuBHje U TO pyxo. Opexay Aylie MPeCTaBbajy
y MPBOM pPEAy MOPATHO-PEIIMTHO3HA pacIoyiokema U ocehama y o]
YKOpPEHEHA, a He camo Jeja. A Kako Cy Ta pacrojiokema u ocehama
CKpUBEHA, OHA PETKO OMBajy IMOBOJ 3a TAIITUHY W TOPJOCT, JOK Jena,
MOIITO Cy BUJJbUBA, OOy OYM M CKOPO HEXOTHIIE MOACTHYY OHOTa KO UX
YHHU Ja XBajdu cede, a CBEIOKE HhErOBHX Jielia MOACTHYE J1a Ta XBale
CII0Jba, IIITO jOIII CHUJIHU]E U AyOJhe YKOpEHYje y IYIIU CaMOAONaIamke U
KeJby Ja ce Tpyou mpen cobom. 3aTo pasriiefiajMo CBoja Aejia U BUIUMO
Jla I y BhUMa UMa Hedera YuMe Ou ¢€ MOTJIH CJIO00THO MOXBATUTH.

CeTuMoO ce Ja ce MOXKEMO XBaJUTU CaMO OHUM IITO JI0Ja3u J€AUHO O]
HAacC M IITO M3BPIIYjEeMO MU CaMH, HE3aBHCHO O]l Muera. A morjieaajMo
KaKo CTOjU cTBap ¢ HamuM genuma. Kako nounmwy? CTudy ce OKOJHOCTH
u ynyhyjy oBome uiam oHOME, a APYTH MYT JI0Ja3d Ha YM Jla YIYUHHUMO
mTorod U YnHUMO. Ho cTHilame OKOJTHOCTH HHUje OJ HacC W OHO IITO HaM
majia Ha yM Takohe Huje Hallle; HeKo ybairyje mucao. Jlakie, mouetak uiu
pahame MUCTH Ja C€ YYHHHU IITOTOJ HE MOXKE MPU TaKBOM CTamy CTBAapU
OWTH TIOBOJ Ja YOBEK XBalmM ceOe. A KOJMWKO je aema Te BpcTe? AKO
CaBECHO pasriielaMo, CKOpO CBa peloM. 3HauM, Aakjie, HeMa 4YUMe Jia ce
XBaJIMMO.

Ako je Mmoryhe XBanuTHu ce, OHJIa MOKEMO CaMO THUME Ja CMO MOTJIA HE
YYMHUTH, Tla CMO HIIAK YYUHUIU. Jep HE 3HaM Kako Ja Cy CHaKHE
YHYTpallkhe U CIOoJballlkhe No0yJie, YBEK o/lyuyje Hama Bojba. Ho u Ta
oJlTyKa He OMBa yBek cTBapHO j00pa. [loOpa je camo oHJla ako ce JOHOCH
o cazHamy BoJbe bokje m u3 mokopHOCTH BOJbM b0Xkjoj. AkO oBamo
JI0JIa3M Ma IIITa JPYro, HEHITO JbYJCKO WM HEIITO U3 KeJbe Ja CE Yroau
YOBEKY, TO C€ IJIEMEHUTOCT OJiTyKe 3ampauyje. [loHekan omnydyjemo na
YYHMHUMO J00po U3 cTpaxa mTa he cBeT pehu ako HE YUYMHUMO, JPYTH Iy T
OTIET OYEKYy]jeMO KaKBY Harpaay ¥ KOPHUCT, a MMOHeKa ] I'a YMHUMO 3aTO IITO
ce JpyKudje He MOXKE: HE YMHMU HaM ce, aii ce Mopa. CBa TakBa Jiefa He
MOTY CTajaTH y peay YUCTO JOOpHUX Jieia |, MpeMja CroJba U3TIIenajy na
Cy 3a MOXBaly, 0 YHYTPAIIkHEM JIOCTOJaHCTBY mpesl borom u capenthy, He
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3aCIIy’Ky]y MOXBaly. A TOrjieaajMo KOJHMKO je KoJ Hac Jena Te Bpcre. 1
OlEeT MOpaMO YBHUJIETH Jla Cy CKOpO cBa peaoM. M omer usnasm ga ce
HEMaMO YUME XBaJIUTH.

Tako, nakne, Hama go6pa aena, ako UxX 100po pasrienamo, He J1ajy 1a
OTBOPHUMO yCTa M Jia XBAJIIMMO ceOe Ipej ApyruMa WIH J1a TpyOuMo mpe
coboM. Ho ako ce mmpu ToM CeTUMO M CBUX CBOJUX PYKHUX JeNa, MPa3HUX,
CYJeTHUX, HEKOPUCHUX, IITETHUX, 0€3aKOHUX, MPOTUBHUX bory, kakBux he
ce cBakako Hahu u TO HE Majo - mTa 0u oHja Tpebano oceharu? Moxnaa
he Heko pehu: mocTaBu Ha jenHy cTpaHy q00pa, a Ha APYTY CTpaHy 3ia, ma
KOja TIPETErHy Mo ToMe U cyau o cebu. Ho To Ou y oBoM ciyuajy Ouio
HeyMmecHo. Jlema momase u3HyTpa. AKO MOCTOje Py>KHA Jelia, TO 3HA4YH Ja Y
HAIll0] YHYTPALIkOCTH HUJE€ CBE Y pely, a Taj MOpEeJaKk y YHYTPAIIHOCTH
onpehyje Hamry meny mpen borom. Ako TO HHje Ha CBOM MECTy, 3HA4YH
HUJ€ HU CaM YOBEK.

Honahy jom Hemro. Hama criospaiima Aena: y Nopoiu, y JIpyImiTBy, y
CIIY>KOH, caunibaBajy OHO IITO CE 30BE€ Biajlambe. AKO IMOIJIEAaMO OKOJIO,
HE MOXEMO HE IIPU3HATH Jia je, YOIIITEe Y3eBIIW, HaIle BiIaJame Behum
nenoM ucrpaBHo. Ho ja 5y je ucnpaBHO W YHyTpallmke — TO Beh He
MokeMo pehu. Ouum OHMX KOjU HAcC OKPYXKYJy CHJIHO CIyTaBajy phase
Hamepe. Tu Hac cBejolM HaroHe ja capial)yjemMo 3710 KOje HUYE y CpIy U
Jla ce y3ap:KaBamo O/ 3J1a, T€ Hallle BJIaJlake U3TJIe/]a UCIIPaBHO. A Ja THUX
CBEJIOKa HUJe, MOXKJa OMCMO C€ BIlaJlajid CacBUM JIpyKuHje. Jep kKaa cMo
yBEepeHU Ja Hac Tyhe oKo He BHIM, yMEMO Ja CE BJIQJaMO U JPYyKUH]e.
Jloraha ce nga KoJ HEKHUX, UMM CE€ CIIOJbAIIhE MPUIUKE MTPOMEHE U MOTY
c1000HMje Jla TOXKUBE, U30Mja Ha BUJEIO CBE IITO CE paHHUje U3 CTpaxa
oll Tyhux ouMjy CKpUBaJIO, U YOBEK KOjHU je paHuje OMO UCIpaBaH, MOCTaje
NYjaHnIla, pa3BpaTHUK, YaK M TJbadykail. A CBE ce€ TO HHUJEe y HBEMY TEK
caga poauio. Iloctojano je To y meMy, caMO HHje JO0JIa3ujIo JI0 M3pasa.
Cana je mobuno cinoboay W u30uiIo je. A ako CBe TO KUBU YHyTpa y
YOBEKY, OHJIa j€ U CaM YOBEK OMO TakaB - MHjaHUIIA, pa3BPATHUK, JIOMOB,
0e3 003upa MTO ce TO CIoJba HUJE TojaBJbHUBaio. [lornenaj mano 60sbe ga
U TH HE TMPHUIAJANl TOj BPCTH JbyAU. AKO TpHUITaNall Ma U Y W3BECHOM
CTEIeHY, OHJIa HeMalll TpaBa Jia c€ XBaJIMII 1 Ja IpUMaIll roXBaJie.

Ha 3aBpmuM. Ako Oyaem Kao INTO j€ OBJAE H3JIOKEHO uyenihe
pa3MarTpao CBOj KMBOT, OHJIa, KaJla TH 3JI1 AyX OyJje Mo4Yeo METaTH y YIIx
Kako cu jgobap, TOo Hehe y TeOu Hahu oxpjeka U TOpPOAUTH
CaM03aJI0BOJbCTBO, HEro he, HampoTHWB, CBaku IyT OUTH mponpaheHo
HAJCKPYILLIECHU]UM U HajyHUkaBajyhum muciuma u ocehamwnma o ceOu.
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JOLI HEKOJIMKO YIIYTCTABA KAKO CE IOBEDBYJY
CTPACTHU U JOJIA3U 1O BPJIMHE

MNaxo cam T nocana Beh gocta pekao o CpeACTBMMA KojuMa ce Tpeda
KOPUCTUTH Jia ce mobe/ie CTpacTy U 331001y BpJIUHE, UMaM Ja J0/1aM JOII
HEIITO.

Ha nmpBoM MecTy npernopydyjeM TH Ja ce He MOBOJIUII 32 OHUMa KOjH y
TOKY JeIHE HeJleJbe pacnopelyyjy cBoja AyXOBHA Jeja Tako Jia J€IHO CIIYXKHU
3a JeHy BPJIMHY, APYTO 3a APYTry UTI., 0e3 003upa Ja i UM je y Taj Max
noTpeOHO OBO WM OHO. Hemoj] YMHHTH Tako, HEro ce IMPBEHCTBEHO
Haopy»kaj MPOTUB OHE CTPACTH KOja TH HajBUIlIE aocalyje, Koja Te je BUIIIE
nyTa nmoOeauia M Koja ce cIpema Ja Te MOHOBO HamagHe. Haopyxaj ce
MPOTUB K€ U CBOM CE€ CHAroM CTapaj Jia c€ YCTAJIMII y BPJIMHU KOja j€ TOj
CTpacTy CyNpOTHA U yNnoTpeOJbaBaj MOJIBUTE U CBA JieJIa KOja TOME Uy Y
npwior. Jep ako y Tome Oyjemn ycreo, Td hemnr yjeaHo ¢ TUM 0XKUBETH Y
cebu U cBe ocTaje BpiauHe U o0yhu hemr ce y \wux Kao y okjon koju he Te
qyBaTH OJ] CBUX CTPACHHUX CTpea.

Cprie je Hame ojf MPUPoJie MYyHO JNOOPHUX PACIONOKEHa, alld CTPACTU
J0j1a3e W Tylle UX. A CTpacTH HHUCY KOJ CBUX HCTe, HEro KOJ JeIHOT
npeosinalyje jeHa a Kol IpyTor Jpyra, ajii Ta Koja mpeonial)yje ynpasiba
npyruma. M ykonuko canal)yjem Ty TJIaBHY CTpacT, YTOJHMKO clabe u
Ipyre W yKiIamajy ce came oj cebe. A Kaja ce ¢ ’HUMa MPEeYUCTH, OHJIA Ce
n00pa pacnoliokema ociobahajy TupaHuje U MOHOBO I00Mjajy CHary.

Hpyro. 3a 3amo6ujame BpiaMHE HE Ha3Haudy] ojpeheHo Bpeme - JaHe,
HeJleJhbe, MEcelle M ToJAWHEe, M He TOBOpU: MOTpyAauhy ce ma hy oHma
OJIaXHYTH Ja, MO0 OAMOpY, Mpeay3MeMm Tpya MoHoBo. Chnpemu ce Ha
HEMPEKUJAHN TPy, MOABUT W OOpOy W HE MOMYINTa] Ja C€ MPUOTUKHU
MHCAa0 O FbUXOBOM CJa0Jbemy. YTJeaaj ce y ToOMe Ha cB. arnocTosa [TaBna
KOoju roBopu 0 ceou: Tpuum u 6opumMm ce... He Kao aa Beh mocTurox uian
ce Beh caBpmux, Hero Tjepam He Oux Jm gocrurao... (I Kop. 9,26. u
®unub. 3,12). 3aycTaBUTH ce HA MYyTy BpJWHE pajd OAMOpa HE 3HAYHU
NPUKYIJbAaTH HOBY CHary, HEro pacTypuTH OHO INTO C€ CKYIWJIO U
cnabutu cede, a TO je UCTO IITO U BPATUTH C€ CHY M PA30PUTH OHO IITO CE
¢ TpyaoM ctekio. Ilox 3aycTaBibameM MoJpazyMeBaM YOOpaKeme J1a ce
BpJIMHA TOOOX JIOCTUIJIA Y CaBPIICHOM OOJUKY, MpeBuhame ITa joj CBE
HEJI0CTaje U MPOIyIITamke MPUIIMKa Koje ce yKa3yjy 3a Bpiiewme 100pa. He
nomnyIiTaj Hero Oyau yBek 0oxap u BatpeH. He 3aTBapaj oun u He yKiiamaj
ce KaJ TH C€ YyKa3zyje NpWIMKa J1a YYUHHII JI0OpPO, HETO jOj U3JIa3u y
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cycpet. I'menaj Ha cBe TakBe MPUIIMKE ¢ JbyOaBJby, a OCOOMTO HA OHE KOje
caJipKe W W3BECHE TelIkohe oko wu3BpIlIewma. Hampesame cHare nga ce
OJICTpaHE MpEINpeKe U yUYMHU J00po CKOpo he YKOpEeHUTH y HaMa HaBUKY
na yuHuMoO 100po. CaMo cilydyajeBe KOju [1aJy NPWIMKE Ja Ce TMOKaxke
BpJIMHA TEJIOMYIPOCTH, a M3JaKe OMACHOCTU Ja C€ pacHajuil MOXOTOM,
n30eraBaj Mo cBaky 1eHy. bojbe je He myiiTaTu 61M3y cede Taj oram, Ja ce
He OM OMeKao U U3ropeo.

Tpehe. byaun mynap kaga cy y NHTamy TEISCHU TOJBU3H - IOCTOBH,
Onema, HAMOPHU pajgoBU M ciAW4HO. OHU Cy CTBApHO HEOINXOJHH U HE
yoOpaxaBaj na hemr 0e3 \BUX yCIeBaTH y TyXOBHOM >KUBOTY, ajH 3HAj] Ja
JIp>KUIl Mepy. A Ta je Mepa cpeauna usmehy yrahama teny u 6€3003upHOT
Mydema Tenna 0e3 ocodure notpede. Ty cpeauHy Tpaxu TH caM Ha Jeiy.
¥Y3Mu Ty 3a mMpaBWio Ja Hampeayjell MOCTENeHO W TO UIyhu o] Mamer
Behem. Tpaxu u nHahu hem. IlIto ce THYe yHyTpallmbUX, TYXOBHUX
BpJIMHA, Kao mmTO Cy: JbyOaB mpema bory, mnpesupame cBerta,
CaMOYHIDKEH-€, YyBamke O] CTPACTH U Tpexa, TPIJbEHE U KPOTKOCT, MUP ca
CBHMMa, YaK U ca OHMMa KOJU HAc Mp3e W Bpehajy u cium4Ho, Ty ce Beh He
MO>KE TIOCTaBJbaTH rpanuiia. [1ocTeneHoCcT BUXOBOT yCcaBplllaBamkha U3BOIU
ce cama oJ1 cebe yHyTpa y 4oBeKy. TBOj je 1ocao Ja HEMPEeKUIHO U CBUM
cujaMa MpUuMopaBall cebe Ha CcBako J0OpO JENO U Ja ra YMHUII YBEK 0e3
oJilarama. Y ToMe Bajba Jia ce Orjiejia cBa TBOja MyJIpOCT U CHara.

YetrBpTO. ANlM IOK pajuIll Ha TOME CBOM MUIILJBY, CBOM BOJbOM M CBUM
CpIIEM, JKEJIM caMO Ja MOOEIUIl CTPAcT ¢ KOJOM C€ cajia OOpHIll M Ja Ha
IBEHO MECTO MOJUTHEIl BpPJMHY KOja O] j€ CYNpOTHa M Koja j€ TOM
ctpamhy yrymieHa. To jenHo Heka Oye 3a Te0e - caB CBET, YMTaBO HEOO U
3eMJba, CBE 0Jlaro TBOj€ U TBOJ MOCJEAHU 1MJb, U OyIH YBEpPEH Ja TUM
JeTHUM MO>KEII JOCTOJHO CIIYXKUTH bory. Jenemn nu win mocTuI, TpyIuIn
JIY C€ WJIM OJIMapalll, CraBalll JJu Wik cu OyJaH, CeuIl Jiu ko kKyhe umu ce
HaJIa3MIIl U3BaH e, MOJIUII JIK C€ WM PaJUIl CBAKOAHEBHH I10CA0, CBE TO
Heka Oyne ymyheHo y TOM MpaBIly: Jia caBiajall CTpacT U Ja Ha HEHO
MECTO MOCTaBHII BPJIMHY KOjy je oHa mporHaia. O capnahuBamy TJIaBHE
CTpacTd TOBOPHUO CaM paHHje, a OBJEC TOBOPHUM O CTPACTH KOja Hamaja
caja, na Owia oHa rjaBHa wiM cnopeaHa. Kao mro ce y BUABMBOM paty
noraha nma ce jenHoM ctyma y 0opOy ¢ OApenoM KOjuUM KOMaHIyje caM
rNIaBHOKOMaHyjyhu, a JOpyrd myT C OHHUM KOJjUM yIpaBJba OOWYaH
oduuup, Tako OMBa U y AYXOBHO] OOpOU: HE Hamaja yBEK IjlaBHA CTPAcCT.
[Tonekan oHa mrajbe moMohHuile u 4emnihe ce goraha ga mmMaMo Tocia C
BHUMa HEro ca HOM. AN TH CH AY)KaH Ja OJPXKHUII MOoOeay W Y OBHM
CJIy4ajeBUMa UCTO KOJIUKO U y TIPBOM.
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[lero. byau HemoMupJbUB HEMpHjaTesb CBUX YYJIHUX 3aJJ0BOJHCTABA.
Jep ako Ty momymrrami, oHaa hemn ce Jiakiie W BUINE W3jaraTd HaraguMa
HE CaMO TEJIECHUX HETr0 U CBUX OCTaJUX CTPACTH YOIIITE, jep CBE OHE
uMajy KopeH y yrahamy cebu. A kan ce yrahamwe ceOu yrymu, oHa
oTHazajy U OHe, jep ryde cHary M OTIOPHOCT, TMOIITO TyOe TMOIory.
Hemoj ce cabna3HuTH MUIUBY: J03Bojinhy ceOM jeaHO 3aJI0BOJHCTBO,
okycuhy jeaHy ciacT. Jep Ma To M HE OMJIO HEIITO TPEITHO, YNM CE YMHHU
u3 yrahama ceOu, OHJa 3a BpeM€ TOI MOMYyILITamka MOAMXKY IJIaBy CBE
CTpacTy U MOYHY ce MUIlaTh Kao 1pBu. M Hehe OuTu 4yno ako ce koja of
BUX pacnajyd y TOJMKO] Mepu Ja 6opba ¢ HOM Mopa OUTH >KECTOKa U
U3TJIeIN Ha TOOEAy CYMILHBH.

3aTo He 3a00paBsba) HUKana peun Cetora Ilucma: Koju jbyom nyury
cBOjy (TO U jecTe oHaj Koju yraha cebu) u3ryouhe je, a ko Mp3u Ha Ayl1y
CBOjy Ha OBOM CBHjeTy (KO ce He ojaje camoyrahamy) cauyBahe je 3a
*kuBOT BjeuHu (Jom. 12,25). Tako nmakie, Opaho, HHjecMO IYyKHHM
THjeJy Aa MO0 THjedy 3KUBUMO. Jep aKo XKHUBUTEe IO THjeldy,
nompujehere; ako Ju QyxoM mocCjaoBe TejdecHe Mopure, kusjehere
(Pum. 8,12).

[lecto. Ha xpajy, majem TH MOCIEIHBU CaBET: BPJO j€ KOPHUCHO 3a
nyuly, wuiad, 0osbe pehu, HEONmXOoJAHO je Ja Mpe CBera YYUHUII OMNIITY
UCIOBECT Ca CBUM HEOIXOJHUM OJyTyKama Koje y3 By UIy - 1a Ou Tu
IyIly UCIIYHHWJIO YBPCTO YBEpEHE Ja ce Hana3uil y Onarogatu Japoaasia
CBUX JYXOBHHX JapoBa, BPJIMHA M MOOea.

KOJUM CE PEIOM CTUYY BPJIMHE

[Ipemaa npaBu XpUCTOB BOJHUK KOJH j€ 3aKEJI€O /a JTOCTUTHE IMyHONy
CaBpIIICHCTBA HE MOJXKE MOCTABJ/bATH T'PAHUIIC 32 HANPEIOBAHE y CBEMY,
UIaK J€ TOTpPeOHO Ja ycMepaBa MPEKOMEpHAa HaJaupama JTyXOBHOT
CTpEMJbEHbA U J1a TIPABUIIHO yIIpaBJba lbUMa. Ta cTpeMJbemha c€ 0COOUTO Y
MOYETKY HajeHOM paclalbyjy BEIUKOM CHAaroM M HECaBJIaJIJbHUBO BYKY, a
3aTUM cjabe M cacBHM ce€ race, ocraBjbajyhu Hac OecnmomohHuUM Hacpen
myTa. 3aTo HEe caMo Ja Ou Tpedasio CIOoJballlibe, TeIeCHE A00pOIeTeIhbH
CTUIIATH MaJio 10 Majo, uayhu mHuMa Kao y3 CTEICHHMIIE, HETO Ce M y
3aJ100Mjaly YHYTpAIbHUX, TYIICBHUX Bajba JAPXKATH HW3BECHOT pena, jep
caMO TaKO Hallle Majo IMOCTaje YCKOPO BEJIHWKO M OCTaje 3ayBEK y Hama.
Tako, Ha mpuMep, y CTUIAKy BPIMHE TPIUbCHA HE Tpeda 3axeneTH
OJIjEAHOM  HENpaBeJHE ONTy>kO0e, YyBpeJAe ¢ CBAKOBPCHE Jpyre
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HEMpHujaTHOCTU. JJI0BOJHHO j€ Ja ce CHOCE OHJIa Kajla Ha YoBeka Haul)y. Jep
OHO Cy BUILIM CTETECHU TPIUbEHA 0 KOJUX MOXKeIl Johu Tex kaa npehern
HUKE, Ka0: CMEPHO CaMOYHUXKaBame, Koje cMarpa ce0e 3aciIy’KHUM CBaKe
yBpeJe, YIyIIuBame KeJbe 32 OCBETOM, MPXKHba MpeMa CBAKO] MUCIU O
OCBETH U CITUYHO.

[IpenopydyjeM T MCTO Tako Ja HE Yy3UMalll CBE BpJWHE, YaK HU
HEKOJIMKO HbHX OJIJeITHOM, HEr0 C€ MPBO YUBPCTH y JEAHO], a 3aTUM
npena3u Ha aApyry. Kaga ce Tako mocTyma, cBaka ce 100pa HaBUKa JaKIe
U TpajHUje YKOpemYyje y IyIIu. Jep Kaja ce MOYHEIl CTalHO BeXOaTu y
JeIHO] BPJIMHHU, TBOja he MHrcao OMTH 3ay3eTa CKOpO caMo HoM, T¢ he ce u
TBOJ YM Opske u3Bek0aTH y M3HAJIaKEHhY HaUMHA J1a CE OHA OCTBapH, BOJba
he ce panuje u ¢ BehuM pacnonoxemeM NpUbYOUTH HOj, & CBE CYy TO Y
Jeny CTullama J00OpUX HaBUMKa CHakHa ToMohHa cpencTBa koja hern
y3aJIyJl OYEKMBATH aKO C€ OJj€THOM JIATUIIl MHOTHX JI0OPOJICTEIbH.

C npyre cTtpaHe, u cama jeia no0pojeTesbU, MOIITO Cy CIUYHA U
jennaka Mehy cobom, mocTajy Oamr 300T T€ JeIHOIUYHOCTH CBE Mame H
Mame Tellka M Opke J0BOJE Apyroj AoOpoAeTesbH. Jep jenHa BpiMHA
OOMYHO Hu3a3uBa APYry, CIWYHY HO0j, U MOMa)xke jOoj TUM CaMUM IITO,
YKOPEHUBIIIM C€ y AYIIW, MPUIIPEMa YHaIpe] CpIe Ja MPUMH CIUYHY
BPJIMHY U CIIpeMa MpecTo 3a Y.

Jla je cBe OBO MITO caM Ka3ao TayHO BUAMMO U U3 HCcKycTBa. Ko ce
MPaBUITHO U CBECPJHO BeKOa y jeHO] BPJIMHH, Taj C€ MCTOBPEMEHO HE
caMo yHampej yuu Kako he ce u3Bexx0atu v y Apyroj, Hero, HaBukaBajyhu
Ce BHUIIIC HA J€JHy BPJWHY, MOACTUYE U jaya U CBE JAPYre BpJHHE, 300T
BUXoBe Mel)ycoOHEe HeAe/bUBOCTH, MOIITO Cy OHE 3pallid KOju J0Jia3e O]
jelHe ucTe 00KaHCKE CBETJIOCTH.

KAKBA CY PACIIOJIOKEIBA ITOTPEBHA 3A CTULHAIBE
BPJIMHA U KAKO BPJIMHA IIPEJIA3ZU Y HABUKY

3a cTulame BpJMHA MOTpeOHa je Xxpabpa v BelIuKa aylia U oJJlydyHa U
CHa)KHa, a He cjaba u MiuTaBa Bojba. OcuM Tora notpeOHa je jacHa CBECT
O MHOTHM Ipernpekama, U TEIIKUM HamopumMa U TOTOBOCT Jla C€ OHHU
MOJTHECY W TIpeTpIie. Y OCHOBU THUX PACIIOIOKEHa Tpebda J1a JIeKH IiiaMeHa
PEBHOCT U jaka JbyOaB IpeMa CBAKOj] BPJIMHU M MpeMa J00pOJIeTEIHLHOM
’KUBOTY yOMIITe. Y TOME CE€ CacTOjU MOKpPETayKa cHara BpJWHE KOJy Bajba
HEMPEeCTaHO 3arpeBaTu Jla ce He OW MCTpOIIWia M ocjabuia, MOIITo, Kajl
MpecTaHe, npecraHe U Jejao0. 3aTo, HeMOj OUTH JIEH Ja MOJTrpeBall CBOJY

74



PEBHOCT TIpeMa BPJWHHU DPa3MUILbAEM Kako j€ J00poTesbaH >KUBOT
yrojan bory, kako je BpJiHA y3BHIIICHA M IMBHA 1 KaKO j€ OHA HEOIXO/IHA
U OJIarOTBOpHA 3a HAC, MOIITO j€ y HO] IMOYETaK M Kpaj Haller
CaBpIIICHCTBA U HAMPEIOBakha Y CaBPIICHCTRY.

3aTo ce CBaKO JyTpO C BEIUKOM MaXHOM CTapaj Ja MpeABUIUII KOje TH
ce MPWIKUKE Y TOKY JJaHa MOTY YKa3aTH 3a BPUICHE OBOT WJIM OHOT JOOpOr
nena, y3 JKeJby M OJJIyKy Jia 1O CBaKy IIEHY Tako MOCTYIUII. YBede Mak
UCIIUTY] ceOe jecy JIM M KaKo Cy UCHYHEHE TBOjE JyTapme 00pe KeJbe.
CyTpaJlaH MIOHOBHU OMNET MCTE€ HaMEpPEe U KeJbE ca JKMBJHOM PEBHOUINY U
BOJHOM JIa UX TAYHO WCITYHHUIII.

Crapaj ce ga cBe ynyhyjem BexOamy y TOj BPJIMHM Ha KOJy CHU
OJITy4HO JIa Ce cajia HaBUKHeMI. VIcTo Tako U MpUMepU CBETUX, M MOJIUTBE,
U pa3MUIIIbalke O )KMBOTY U CTpajalkbuMa Xpucrta ['ocrioga u cBe Ipyro
IITO C€ cMaTpa KOPMCHHM W HEONXOJHHUM 3a YCIIEBame y BpJIWHAMA U
JIyXOBHOM KHUBOTY TpeOa koj Tebe ja Oyjae ynpaBJbeHO MPBEHCTBEHO TO]
BPJIMHU KOJOM CH 3ay3eT, alli C€ CTapaj Ja C€ KOPUCTUII U CBUM
CIy4yajHOCTMMa JaHa, Ma Kako pa3HOJWKU OWiid, Tako Ja ce He Ou
pacTpojuo, Hero J1a Ou Behma yuBpCTHO U YKOPEHUO HABUKY Ja BPIIUII TY
T00poJIeTesh 3a KOJy cajila 0COOMTO PEBHY]EIIL.

Tume ce xenu na ce aohe potie ga nodpa nena, Ouia crosballba Win
yHyTpalimba, Oy/ly U3BpIlIeHa ¢ TAaKBOM JIaKOhOM U roToBOIIhy C KaKBOM
Cy paHMje BpIICHa Jejia Koja Cy UM CYNpOTHA, WU 00Jbe, C KOjUMa Ce
00aBJbajy CBAaKOJHEBHU TOCJIOBH. A TO 3HA4M KMCTO IITO U YKOPEHUTH
HABHKY Ja C€ YMHHU JO0OPO TakKo Ja HaM TO IocTaHe MpupoaHo. [Ipu Tom Te
nojceham Ha OHO MITO caM peKao paHMje: YKOJIMKO BHIle Oyae Omio
YHYTPAIIbAX U CIOJBAIIBAX MPENpeKa 3a CTHIamke BPJIMHE, YTOJIUKO he
ce oHa AyOJbe KOPEHUTH Yy IYIIH, aKO C€ C IMOTIYHOM peBHolihy u 0e3
ajbema cede OyaemMo TPYIWIH Ia T€ MpenpeKe caBaagamo.

Onrosapajyhe uspeke u3 Cserora Ilucma, ako UX TOBOPUMO TJIACHO,
WM Makap camo y ceOu, qahe HaM MHOTO CHare Ja yTUCHEMO Y YM CIIUKY
T€ BpPJMHE U J]la CTBOPUMO MpeMa H0j PaCTOIOKEHE y CPILY; a U JEIHO U
JIPYTro Aajy orpoMHy ToMoh OHOME KOjH C€ TPYJIH Jia MX CTeKHe. Tpaxu Ta
Mecta u3 Ceeror [lucma o BpIMHU KOJy *KEIHUII Ja CTEKHEII W Hay4Yd UX
na Ou Omia yBeK y TeOU M 3aTUM UX TOHaBJba] y ceOM IITO MOXKel yernrthe,
0COOMTO KaJia MOYHE JIa T€ Haraaa CTPacT CYNPOTHA TOj BPJIMHH.

Ha npumep, kamga ce TpyauIil 1a CTEKHENI BPJIMHY TPIJbEHa, MOKEII
n3abpaty, HAy4YUTH U YECTO MOHaBJhaTH oBa Mecta u3 Cpetor ITucma: Ko
je cmop Ha rmeB, Bejinka je pazyma (Ilpuu 14,29). Jep nehe cBaraa
outu 3a0opaB/beH yooru (Ilc. 9,18). Temko onnMa Koju cy U3ryouau
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Tpivbewe (Cupax 2,14). bo/bu je cnop Ha I'mbeB Hero jyHaK, M
rocroJap oja cBora cpua 00/bu je Hero oHaj xkoju y3me rpaa (ITpuu.
16,32). TpubeweM cBojum cnacaBajre ayme cpoje (JIyk. 21,19). C
TPIUbEHEM 12 TPUUMO Y OUTKY Koja HaMm je onpehena (Jesp. 12,1). e,
O/1a’keHe Ha3MBaMoO OHe Koju mnperpmubemie (Jakos. 5,11). baaro
yoBjeky koju mperpnu Hamact (Jak. 1,12). Tpmibeme Heka ajesio
nospuyje (Jak. 1,4). Jep Bam je Tpisbense ox morpede (Jes. 10,36).

Tome Mokern 1o/1aBaTH U CBOje KpaTKe MOJIMTBE Kao: ,,boxke Moj, kama
he ce Beh jemnoM Moje cpue o0yhu y opyxkje Tpiubewa! Kag hy Hajzan
MOYEeTH Ja TMOJHOCMM MHpPHE JAyllie CBaKy HEMPHJaTHOCT Ja Ou ce
3apagoBao bor moj 300or mene! O kako Bac BOJIuUM, OOJOBU MOjH, KOjU M€
yuHUTe candHuM ['ocnoxy mome HMcycy, moctpaganom 3a mene! Hcyce
MOj, J1a] MU J1a CIIOKOJHO TOJHOCHMM XHJhajJie OojioBa paau ciaBe TBOr
uMeHa! buhy OmaxkeH ako W ycpea orma 00J0Ba 3aljIaMTHM KEJbOM Ja
noaHocuM joul Beha crpagama’.

TakBe MosuTBEe Tpeda NPOU3HOCUTH Ja OHUCMO HAMpEIOBAIA Y
BpJMHAMa W TMpujiarohaBaTd CBE OHO] BPJHUHM Yy KOJO] C€ OCOOUTO
BEXXOaMO, OHAKO KaKO HaM AyX Bepe M M000KHOCTU Hajlaxke. Te ce KpaTke
MosuTBe ¢ [IpopokoM MOTYy C mpaBOM Ha3WBaTH ,,y3JIaKECHUMa y CpIY
MOCTaBJLEHUM’, KOja C€ OTPXKY M3 cplla IyHOT BEepe M Haje, y3iaze Ha
HeOeca u gonasze o bora. To cy y3nucama KOja HUCY HUKaJa CKPUBEHA
(ITc. 38,9) ox ounjy bora mumocpanora. To je BHKa KOJy yBEK 4Uyje U
pasyme (Ilc. 5,2) munoctuBu I'ocoa. Camo He Ou Tpebano 3adopaBibaTu
Jla ce TOMe MpHUJIoAajy OoBa JBa Kpuia: MpBO, yBEpewmE J1a ce bor panyje,
Bujaehu Kako ce TpyAuMO y CTUIAky BpJWHA, W APYro, Ja IJIaMEHO
Kejaehw caBpIIEHCTBO Yy BpJIMHaMa, HE TPaXMMO HHMINTA JAPYro JI0 Ja
cayxumo bory.

Y BPJIMHAMA CE BAJbA BE’KBATHU YCPJHO U
HEITPEKUJIHO

AKO ’XeauMo Op30 W YCHelHO jJa johemMo 10 mujba, MopamMo Yy
CTUIIAKbY BPJIMHA MOCTYNATH Tako Jia cBe uaemMo Hampen (Pui. 3,13). Jep
9UM C€ 3ayCTaBUMO, Ma M Ha KpaTKO BpeMe, OAMax IOYHEBEMO
Ha3aJ0BaTH, IMOIITO CTPacTU Koje Ccy Ouiie MNPUTyHIEHE HarmopoM 3a
CTUIIAbE BPJIMHE, 3aXBajbyjyhu HaIllO] CKJIOHOCTH YYJIHOCTH W yrahamy
cebu, oiMax MOJMXKY TJIaBe W MOKpehy HEeUHcCTe Kejbe, OCOOUTO aKO UM y
TOME TTOMaXy CIOJbAlllFhE MPUWINKE. A TO YBEK Yyrylnyje 100pe HaBUKE U,

76



TO j€ O0COOMTO YOMTayHO, JIMIlIaBa YOBEKa OJaroTBOPEHOr JIejCTBa
Osarogatu, 0e3 KOje He MOXe HUIITA CTBAPHO A0OPO yCIeBaTH.

3Ha] Jla ce MyT AYXOBHOT XHMBOTa MHOIO pa3juKyje 0J OOUYHMX
3eMHUX TyToBama. Kaja ce y 3eMasbcKoM IyTOBamwy MYyTHUK 3ayCTaBJba,
OH HMIITA HE TyOM O] MyTa KOJHU je MpeIlao; ako Ce 3ayCTaBU Ha MYTYy
JyXOBHOT ’KMBOTA, OH TYOM MHOTO O]l BpJIMHA KOje je paHuje cTekao. Ha
OOUYHOM IYTOBaWYy, YKOJIHUKO MYTHUK HJEC Jajbe, YTOJIUKO C€ BHIIE
3aMapa; Ha JyXOBHOM MaK MyTy, ITO ce BehMma npoayxyje nyT, cexxkyhm ce
3a OHMjeM IITO je Hanpujela, TUM NYTHUK g00uja Behy cHary v Moh 3a
Jajbe MyTOBame. Y3POK je Taj IITO Hallla HIXKa MPUpoAa, TO JeCT, TEJo
KOJ€ CBOJUM YCTajal€M MPOTUB yXa M YWHU MYT BPJUHE TEUIKUM, CBE
BUIIIE W BUIIE ClIabu y CBOjoj OopOM mpoTHUB AyXa; AOK MehyTuM BuIla
pHpoja y K0joj U 0OMTaBa BpJIMHA, TO J€CT, AyX, CBE BHUIIC U BHUIIIC jadya U
MoCTaje BUIHM]A. 3aTO, YKOJUKO BehMa ycmeBamo y J00py, YTOJIHUKO Ce
yMamyje OOJHU Halop KOjU c€ Yy MOYETKY CTylama Ha Taj myT cpehe.
[Topen Tora, Heka CKpUBEHa CIAIOCT, KOjy bor nmaje, pactBapa ce ca
HaIllUM CPIIEeM U CBaKuUM 4acoMm moctaje Beha. [locnmenuiia cBera Tora je ta
na, xutajyhu Hampen ¢ BehoM BOJbOM M CHarom, Jako MOpPea3uMo O/
BpJIMHE BPJIMHU U JOCTIKEMO Haj3aJl HaJBUIIM BPX JTyXOBHOT
CaBpIICHCTBa, TJE MAylla OTIOYMEEC Jla YUHU CBako 100po, HE C
MpUMOpaBamkEeM HEro oj J00pe BoJbe W ¢ pajgomihy. Jep, momTo je
caBiazana u modenuiia CTpacTy U OJpEKyia ce CBera TBapHor, uBu y bory
u y bbemy ce, ycpen npujaTHUX AYXOBHUX Hamopa, Hacjalyje cliaTkum
MHPOM.

HE U3BETABAJ CJIVUAJEBE KAJIA TU CE JAJE IPUJIUKA
JIA YUMHMILI JOBPO

Ako xohell ga Hanpeayjel y BpJuHU 03 3aycTaBibama, Tpeda 100po
Jla Ma3ull 1 HUKAKO J]a HE JO3BOJIMII Ja TH UCKJIU3HE U3 PYKY HEIITO IITO
TH MOX€ JaTH MOBOJ Ja YYHWHHUINI J0Opo. 3aTo HE MOCTyMajy J100po OHU
KOJU Ha MyTy JA0OpOAETESbH O CBaKy IIeHY M30eraBajy Teiikohe, koje Ou
Oam Moriie Jla UM Tociyke Ha ao0po. Ha mpumep, ako xenum jaa
CTEKHEIll TPIJbeHke He Ou Tpebasno ja m3beramaill OHE JbYJAEC W MOCIOBE U
NpUJIKKE Koje Te Hajsehma u3Boje u3 crpribewa. Hampotus, npenycpehu
UX pajsio, ¥ OJITy4H J1a hent TpreTH HEMPHUjaTHOCT, CaMo CE IPUIPEMHU J1a je
MOJTHECEII C HEMOKO0JICOJbUBUM CIIOKOJCTBOM JyXa. AKo OyJell IpyKuuje
ocTyImnao, Hukaja Heheur crehu Tprbeme.
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Hcrto Tako Tpeba ma ce OJHOCHUIN ITpeMa MoCIy KOJU TH C€ He JomMaja,
WIH caM 1o ceOu, WU 3aTo IITO TH ra Hamehe YoBek Kora He BOJIUII, WIIN
3aTo IITO T€ OJIBJIa4M OJ1 MOCJia Koju ce Tebu nomnana. He 6u Tpebano aa ce
yKJIamwall O] Hhera, Hero, HalmpoOTUB, J1a My MPHUCTYMIUII Ja ra pajuil U
ypaauil Kao Ja TH je HajupUjaTHUJU I[0Ca0 U Ja He OEKHUIl O
y3HEMUpEHa Aylle Koje he T OH JOHETH, HUTH Jia MOMUIIJbAIll Kako Ou
OMo caBpIIeHO MHUpaH Ja Tora mocia Huje. MHade, Hehem ce Hukaga
HAay4YUTH KAaKO Ja MOJHOCHUII HEMpHUjaTHOCTU Koje he Ha Tebe Hamhu, a
Hehelll UMaTu HU MPABOT MUpPaA KOJU KU, ako U3 yrahama ceOu Oexuln
O]l TAaKBUX CJIy4yajeBa, Jep CaBpIICHU MHUP HE >KUBH Yy CpLIUMa OHUX KOJH
yrahajy ceomu.

Hcro ™1 TO caBeTyjeM Ja YMHHUIL M C MUCIKMMA KOj€ T€ MO KOjU MyT
Harajnajy u 30ymyjy, Ha puMep, Kaj ce cehail Ha JbyJICKe HElpaBie U Ha
TO CIMYHO. He MporoHu Te MUCIM U HE YTyITy] UX JOK HE O]y caMme 300T
TpIJbEHa C KOJUM MX mnojgHocuil. Heka Te cmyhyjy u myue, oHe he Te
yj€HO YYHMTH CTPIJBUBOM IOJHOIICHY HENpHjaTHOCTU yommre. Ko tu
OyJie 0 TOME TOBOPHO JIPYKUH]j€ U CABETOBAO Ja je 00Jbe OekaTu o TaKBOT
CIIy4ajHOT HECIIOKOJCTBAa, Taj TH CaBETyje Jila MPECTaHEell TEXKUTH
n00pOTEIbY KOJy C€ TPYAMIII JIa CTEKHEII.

HctrHa je 1a HOBM BOJHUK KOJU HHMj€ UCKYyCaH y 0opOu OoJbe 4MHU
Kaja Oexu O]l MPWIKKA KOje MOTYy Ja ra 30yHe, HeTO KajJila UM C€ U3JIaKE U
Kajaa ce 6bopu mpoTuB HUX. Mnak, HU oH He Tpeba yBek J1a OeXHu HEero Ja
MOCTYTIa MaXXJBUBO M OMPE3HO: MOHEKAA JAa MpuMu 00pOy, a TOHEeKas a 1
HEe 0oOpaha maxkmy Ha TO HCKylIewme. CaMo y OJHOCY Mpema TEJIECHO]
CTPAacTH HUJE€ YMECHO TaKO MOCTYMAaTH; Ty O€XH O]l CBUX ClIy4yajeBa Koje je
MOTY pachaJiuTd 300T HhEHE HEYKPOTJHMBOCTH M JIYKaBE IMOJIMYKJIOCTU
37I0T JyXa, KOJU YM€ TOKPEHYTH TMOXOTYy Jia TOIITO-IIOTO TPaKu
3aJI0BOJHEHHE.

PAJYJ CE KAJIA TH CE JAJE MMIPUJIUKA JA YUYUHUIL
JTIOBPO, OCOBUTO AKO JE TO CKOITYAHO C TEIIKOhAMA

He u30eraBaj cimydajeBe y KojumMa TH C€ Jaje MPUIMKA Ja yYYUHUII
nobpo, Hero ux mnpenycpehu c¢ pamomhy u Heka TH Oyay HajMUIHJU
yIIPaBO CJIy4ajeBU 3a KOje TBOj€ CPIIEC HUjE€ UMAJI0 HUMAJIO HAKJIOHOCTU. A
1o Tora hemr ¢ boxxjom momohy mohu, ako Oyaemn 7100po yrmaMTHO OBO:

[IpBo: Mopaiil 3HaTH J1a Cy NpUIIMKE KOj€ TH C€ yKa3yj]y HajlorojaHuja
CpPEACTBA 3a CTUIIalk€ BPJMHA U Jla T UX bor masmse no TBOjoj MOJUTBH.
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Kenehmn ma cTekHern BpiauHYy, CBaKako CH ce MOJIHO jaa TH je bor mapyje.
Monehu 3a TO, HUCH C€é MOTAa0 MOJUTH U O HAYMHUMA U CPEIICTBHMA 3a
IEHO TOCTH3ame. bor mak He Jaje MmoBojJia 3a BPJMHY TpIJbewma 0e€3
00J10Ba M 3a BPJIMHY CMHPEHOCTU 0€3 MOHOIICHa MOHKEeHha U CPaMoTe.
3ato ako cu ce Moiauo na TH bor papyje Te BpimHe, OH TH IIabe
onroapajyhe ciyuajeBe. Illta T can pamumn kag OeXuII U Kaj ce
ykiIamam oA mux? Otkinamam boxjy momoh 3a kojy cu ce MOIUO U
pyxui gap boxju.

3aTo ojIy4H Ja ¢ pajgoirhy npegycpeher npuimke 3a 100poaeTesbu, U
YTOJIUKO PaJOCHH]E YKOJIUKO BHIIE Temikoha caapxe. Jep y TUM Jenuma
CKOIMYaHUM C TemKohama MopaMo Toka3zatu Behy xpabpoct u Behy
MOpaJIHy CHary, a TAME C€ YMHU 3HayajaH KOpaK Ha MyTy BPJIUHE IITO CE
YBEK MOpa U UMaTH 3a [IUJb.

Kana Ty caBeryjeM Aa ce KOPUCTHII BaXHUM CiIy4yajeBUMa KOjU TH
MOTY TIoMOhH y CTHUIIalky BPJIMHE, HE MUCIUM Ja MPOMYIITall HEBaXKHE.
He, Hero ce mro BehMa MOXell KOPUCTUTH U jeHUMA U ApyTruMa Ja Ou
HETIPEKUIHO OMOo 3ay3eT unmbemeM jao0pa. Ha mpumep, Basba CTPIJBUBO
CHOCHUTH HE CaMO Harjy Haraj v rpJlby WK YaK U yJape, HeTo U Mpe3puB
MoTJIe]T M U3pa3 Julia U 3ajesbuBy ped. [loTpebHo je 1a U y TUM CUTHUM
CJIy4yajeBUMa, KOJU MOTY OUTHU BpPJIO YECTHU, MOKA3YJeMO TPILUbEHE, Jep TO
HEMPEKUTHO Harmpe3ame MoJp)KaBa Hally CHAary M THME Hac jada Ja ce
UCIIPAaBHO JPXXKUMO U y BaXHUJUM cCIlydajeBUMa. AKO MaK HEMapHO
MPOMYIITaMO TaKBE MPUIIMKE, CIA0MMO CBOJy MOpaJIHY CHary u YiHUMO je
Mame crocoOHOM 3a Beha nena.

Hpyro: YuBpcTH y ceOu yBepeme /1a CBe LITO ce ¢ HaMma jnoraha, noraha
ce o boxjoj BoJbM M HaA Hally KOPHCT, TO jecT, Jla OMCMO MPEKO Tora
no0uau Heku AyxoBHU 1uiof. [Ipemaa rpecu He J1oase oJ1 akTUBHE BOJbE
boxje, umak He OuBajy Oe3 macuBHE BOJbe boXkje Koja momymira ga ce
najgHe y rpex 3a ypasymibewme u cmupeme. IlITo ce mak Thue myka u
cTpajama, OWJI0 Ja OHa OMBajy 300T HAIIMX TpexoBa WM 300T 37100€
npyrux, To ux bor Cam masbe, xxenehu ga ce Majao MOMy4ruMO U CTPaiamo,
Kako OMCMO CTEKJIM BPJIMHY KOjy hemMo cBakako W JOOUTH aKO MHPHO
npeTpnumMo oHO mTo HaM OH 1majbe, IMITO j€ OMET, MO0 JPYTUM, CKPUBECHUM
o1 Hac cygoBuMa heroBruM, HeCyMBUBO TIPABEHO U OJIar0CIOBEHO.

bynyhu yBepen na cam bor xohe na mperprnuiin HEBOJbY U TYry, OUIIO
Jla OHE JioJa3e oJ1 3j0he Apyrux uiau 300r TBOjUX HeNpasau, TU Beh Hehernn
MUCIIUTH U TOBOPUTH Kao HEKU: ,,He, To HUje ox bora, To je HEmpaBeHO U
3110, a bor Hehe 3710 u ca oxBparHoihy Tyiena Ha Bera U Ha OHE KOju Ta
yuHe”. OHu TUMe Xohe Jla onpaB/iajy CBOJy HETPIIEJbUBOCT U U3JIMBE THEBA
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U KeJb€ 3a OCBETOM IIPU CYCPETY C HEeMpaBaama Koje UM Ce HaHOCe, a YUHE
y CTBapu camo TO Ja ycTajy mpoTuB boxjer ompeaesbema U MOKyIIaBajy
na 30arie ca cebe CacOHOCHM KPCT KOju UM je bor nocnao paau kBUXOBOT
nobpa, 1ok 6u My mpuMameM M KPOTKHM HOIIECHEM KPCTa HECYMHELHMBO
NOCTYXWIH. A mta nobujajy? 36aityjy KpcT, U HE ycneBajy Aa ra 30arie;
bora xanocte, a Mupa u Tako He Hajnaze. HanmpoTus, xanoctu npuaonajy
HEMUP U OECKOPHCHY pa3[pakKE€HOCT M YHMHE Ja HUXOBO CTamke IMOCTaje
HEeM3IpXJbUBO. Jla Cy mak cBe MHUPHO TMOJHENH, CTeKIu Ou boxjy
HAaKJIOHOCT M O0raTo OM OKYCHJIN JYXOBHHM ILIOJ.

W3By1u 1 T U3 OBOra MOyKy 3a cebe kaja Ha Tebe Haul)y HempaBeaHe
onTyx0e, Bpehamwa u Hamamu. He oOpahaj maxmy Ha TO Kako Cy
HEeMpaBeHN OHU KOJU T WX HAHOCE, HEro MUciu camo 1a je bor mao ga to
Hauhe Ha TeObe u na hem ce aummMTH Onara ako OyJenl HETPIEJbUB,
pasnpaxeH u HemupaH. Mcto Tako, He ucnuTyj 3amTo Ty je bor Oamr To
nociao. Bepyjem iu ga je bor yBek npaBegan u muioctuB? OHa Bepy]j
Jla 1 'y OBOM CIly4ajy YMHHM HaJ TOOOM MpaBAy W MOKa3yje MHUJIOCT, HAKO
Tu HEe BUUII KaKo, a CETH ce Ja je ['ocrmoj pekao 3a OHE KOju TaKO YHHE:
baaro onnma koju He Buajemie u BjepoBamie (Jos. 20,29).

Bepyjem n1u ga ce m nu4HO Ha TeOe omgHOce peun [ocnoame: y3Mu
KpCT ¢BOj. AKO Bepyjeul, oHaa ra y3mu. Eto, 'ociog Tu ra mpyxa. He
roBopu: ,,OxaBeh je Texxak”, bor 3Ha 00Jbe Mepy TBOje cHare. Jequuma bor
1aJjb€ HEeTPHUJaTHOCTH WJIM JKAJIOCTH KOj€ J10J1a3e came o]l cebe 1 He 3aBUCe
o Jbyau. OHe ce Jlakiie nojaHoce. J[pyruma ux mase npeko Jbyau. Ta cy
UCKYIIEHka TeXa, OCOOMTO ako HempaBJa Koja HaM C€ HAHOCH HHje
HEHaMepHa. JouI je Teke ako CMO TUM JbYJIMMa YUHUIU J00po. AKO TH
Oam To momaske bor, 3Hauu aa je Taj KpcT 3a Tede. bor Buau ga umari
CHare Jia ra IMOHECEIl W TO MUPHO M 0e3 ponTama. Hemoj m3HeBepuTH
boxje oueknuBame.

bory je yromHuje Aa MOAHOCHMMO HENPHJaTHOCTU KOje J0Jia3e Of
JbyJIcKe 3510he, 0cOOUTO OJ1 3JI0he OHUX KOjUMa CMO YMHWJIUA JI0OPO, HETO
HENpPHUJjaTHOCTU KOj€ J0J1a3€ OJ OKOJIHOCTHU KOj€ Cy C€ CIy4YajHO CTEKIIe.
3amTo? 3aTo MITO MPBE YCIEIIHU]e YIYITY]y U UCKOPEHY]Yy HaIly TOPJIOCT
Hero ome jnpyre. M jom 3aTo mTO je y HAIIEM JyXOBHOM J>KHUBOTY
HajIJIaBHUja CTBAp MOKOPHOCT BOJbHM B0OXKj0], @ MU Ty TOKOPHOCT HUT/E HE
MOKEMO y TOJIMKO] MEpHY TIOKa3aTH Kao y TaKBUM CIIy4ajeBHMa, CaMO aKo
UX KpPOTKO moaHocuMo u Onaromapumo bory, Koju Ham ux je mocnao.
Tume mokasyjemMo M CBOjy MOTIIYHY MPEeJaHOCT BoJbM B0OXjo] U miuamMeny
PEBHOCT J1a CBE y ceOu cao0pa3suMo TOj BOJBH.

To nymieBHO pacmoyokeme MPETXOaU TEIIKUM UCKyIIemuMa. Buaehu
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Jla ce TO pacrojokeme paha y 4oBeky u kesnehu aa ra ocHaxu, bor masse
qarry joul TeXUX UCKYIIeHha. AKO WX YOBEK KPOTKO M PaJOCHO MOJHECE,
yBeKk he mmaTu y aymm pagocHO Hactpojewme. Kag To 3Hamo, Tpeba na
IpUMUMO Ty 4aimry u3 boxkje pyke 0e3 HCIUTHBama 3alliTO HaM Ce OHa
nogHocu. C 1y00KOM BepoM Bajba Jia BUIMMO Y H0] BEIUKY Jby0aB boxjy
npeMa HamMa M HalleM CTBApPHOM JIyXOBHOM HamlpejoBakby U Ja je
UCIIM]EMO PaJIOCHO JI0 AHA, M YTOJIMKO Pajauje YKOJIHUKO je Topya.

KAKO CE Y PAJIMYUTUM ITPUJINKAMA MOXE
HAITPEAOBATHU Y JEAHOJ UCTOJ BPJIMHU

Panuje cMO Ha jeTHOM MECTY Ka3aju Jia je JaJeKO KOPUCHH]E BEXOaTH
C€ M3BECHO BpEME Y jeIHO] BPJIMHU HETO OJIjeJHOM Y BHUIIIE HbUX U Ja 3aTO
BaJba CBE CJIy4ajHOCTH Koje Haml)y oOpahaTu y leHy KOpPUCT Ma OHE Ouiie
u paznuuute Melhy cobom. Pehu hy tu kako je To moryhe. Ako Tu ce, Ha
pyuMep, JOTOM J1a Y jeJlaH UCTU AaH OyJell YKOPEH 3a HEKO JIeJI0 Koje je
caMo 1o ceOu O0eCIpeKOpPHO, WM T€ HEKO OJI0M]j€ KaJl Ta 3a IITO YMOJIMIII,
WM TH C€ JIOTOJIM HEIITO 300T 4era Mo4yumby Ja MoJo3peBajy y Tede, uiu
Hanhe kakBa TenecHa OOJIECT, WJIM TH C€ JOTOJM Ma IITa JIPYyro
HEMPUjaTHO YUME j€ UCIYHEH OCIHU JbYJICKU KUBOT, MOpall 300T CBUX
TUX PA3HOJIMKHUX CJydajeBa YUYMHUTH paszauyuTa jgo0pa jgema. A
pykoBoaehu ce ropmUM IpaBuioM, 0oske helll yyuHUTH ako cBa Ta qo0pa
nena OyJen yrpaBuo OHOj BPJIMHM Y3 KOJy CH C€ Y TO BpEME IIPBEHCTBEHO
pUIByOHO.

3aTo, ako ce y BpeMe KajJa NOMEHyTa HCKyllewma Hauly Oypein
MIPBEHCTBEHO BEX0a0 y TPIUbEHY, MOCTapaj Ce Jla UX MPETPHUIN pajo U
palocHO. AKO CH 3ay3eT BeXOameM y CMUPEHOCTH, MOTPyAu C€ Jia
CTBOPHIII y CeOM ca3Hame Ja CH JOCTOjaH CBAKOT 3j1a M Ja 3aciyXKyjeln
HEMPUjaTHOCTU KOJ€ Cy THU C€ JAoroAuie. AKO ce BexOall y MOCIyIIHOCTH,
npuMopaj cede 1a KPOTKO MPUKIIOHMII TIaBy noa MohHy boxjy pyky u, y
*KeJbu Aa My MOCITy>KHII, pajio c€ NOTYMHU CBEMY Ipeko yera OH HaBOU
Ha TeOe Te Temikohe u OoyioBe. AKO ce BexOall y cCUpoOMallTBy Oyau
3aJI0BOJbAH, PaJOCTaH M OJlarojapaH IITO CH JIMIIEH CBAaKOT CBETCKOT
n3o0mba. AKO ce TPyIulll Ja YKOpEHHUIl y cebu JpbyOaB, cTapaj ce Ja
pacnanuin y ceou ocehame JbyOaBu npema OJIM>KHEM, MOIITO J€ OH Y OBUM
Cily4yajeBUMa MOCPEIHUK A00pa Koje MOXKelll u3Byhu, a Tako UCTO pa3ropu
ocehame jpyOaBu mpeMa bory, momTo OH U caja Kao U YBEK IIajbe WIH
MOMyINTa Ha TeOe HeMPUJaTHOCTH PaJid TBOT JYXOBHOT HAIpeJa0Bamba.
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13 oBora mro caM pekao MoxeIll Beh U caM yBUIETH KaKO C€ y KOPUCT
jelHe UCTe BPJIMHE MOTY HCKOPUCTUTH U CIy4dajeBU KOJU HeE nocalyjy
YOBEKY KpaTKO BpeMe, HEro ce MpOTeXYy Iy’Ke Kao Ha nmpumep O0JIeCT WiH
JIpyro LITO.

KAKO CE BAJbA BE’KBATHU Y JEJIHOJ BPJIMHU U KOJHU CY
3HAIIN JA CMO Y 1bOJ HAITIPEJOBAJIN

He Moxke ce mocTaB/baTu OMIITE MPABUIIO KOJUKO CE€ Bajba BEXKOATH Y
jeHo] no0poAeTesbr Ja OMCMO Ce Y BHOj yCTaauiau. To CBako 3aKkjbyuyje
caM, uMajyhu y BUJy CBOje JyXOBHO cTame. [IpecyHo pemieme y oBoMe
UMa cTapall Wik JyXOBHHM OTall KOju TOOOM PYKOBOIHU. Y OCTajaoM, KO
OHOTa KOJ KOTra IMOCTOjH BaTpEeHa PEBHOCT 3a YCIEBAHEM M KOjU CE HE
3aycTaBJba HM MpeJl KaKBUM TerrkohaMma, KoJ1 Tora he ce ycKkopo mokaszaTu
HE MaJii yCreX.

Kao 3Hak ycreBama CiayXu y IPBOM peAy TO Jia OHA] KOJU CTYIHU Ha
nyT Jgo0pa PeBHOCHO HJAEC HHUME C UBPCTOM OTy4dHOIIhy Ja ¢ mera He
Cujla3d, Ma KaKko TeXak OMO M Ma KaKBUX Ta KpTaBa cTajao. Ty cmana u
HeoOpahamwe Maxxwkbe Ha TpPeHyTHA XJahewa u 3aMpauuBama JIyllie HU Ha
yMambemhe TyXOBHUX 33JI0BOJbCTaBa M OJarojaTHE pajocTd Koje HaMm bor
o CBoMe MPOMHMCITY 3a Hallle T00po IIabe.

Jlpyru je He Mame CUTypaH 3HaK CTENeH WM jaunHa OopOe Kojy
NpOTUB JOOpUX OJJIyKa W Jieja JUXKe Telo. YKOJIMKO Ta 6opOa ciabwm,
yTOJIUKO yCIeX y BPJWHU Hampeayje. 3aTo kaa He oceham 6opOy wiu
Hamajie ca CTpaHe CBOje HUXKE, UyJIHE MPUPOJIe, OCOOUTO Y BpeMe KaJl TIpe
coOOM uMaIll ciiydajeBe Koju y30yhyjy, Moxelnn BepoBaTH Ja je TBOja
nobena 6mm3y. Mcto Tako, ako cu modeo BPIIUTH a00pa nena ca Behom
roroourhy M JyXOBHOM pajoiihy HEro paHuje, MOXEII cMaTpaTH oI
CUTYpHHj€ Kao 3HaK Jia Harpeayjerl.

N cB. HUcak caBeTyje na Mopaml OJIpeAuTH IMJb KoMme Xohem na
yIpaBJjballl CBa CBOja Jiejia M OHJIA Ja Ma3uIll Ha 3HAKE U MUTAIl UCKYyCHE Ja
JW UJCII MpaBUM IyTEM WM CH CHINA0 C Hera W HJIEHI HEKOM CTa3oM
MHMO TIpaBy. A TH Cy 3HaIl{, M0 HKEMY, OBHU: ,,AKO BHJMII Ja TH j€ yM
cno0osiaH u o0uIyje ToOpuM MHUCIUMA, TO j€ 3HaK Ja ujaemn Hampen. Mcro
TaKo, aKO CTOJHIII HA MOJIUTBH U YM HeE JIyTa TaMO aMO; aKO TH C€, KaJro/l
ce y IylH TojaBu qo0pa mucao uiau ocehame, oud MyHE Cy3ama U Cy3e
caMe TEeKy, ako BUJHMII J1a C€ MHUCA0 cama oj cede Oe3 TBor ydenrha
norpy»kana y 1yOuHy cpiia u npeduBa y TOM CTamby 110 HEKOJIMKO 4YacoBa U
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3a TO BpeMme mapyje y Tebm Mup - 3Haj Ja Cy CBE TO 3HAIM Ja J00po
Halpeayjenn Ha myTy gAyxoBHor xkuBoTa ~ (becena 44).

Nnak, He cMemo Outm yOeheHH Ja CMO ce€ CaBpIIEHO YCTaIWId Y
BpPJIMHU, WIM J1a CMO KOHA4yHO MOOEIUSIM HEKY CTpacT, MaKo je Oyro He
ocehamo, jep ce Ty MOXKe€ CKpHUBaTH 3aMKa JIEMOHA M JIYKaBCTBO I'pexa KOoju
YKMBU Y HaMa M MpeJICTaBJba c€ JOOPUM U MU ra U3 CKPUBEHE TOPJIOCTH 3a
no0po cMarpamMo, JOK jé OH HEIITO cacBUM cymnpoTHO. Ocum Tora, ako
MIOMUCJIMMO Ha CaBPIIEHCTBO KojeM Hac bor mpusuBa, T0, nako cMo Beh
JIOBOJbHO HIUIM IYTEM BpJIHMHE, YCKOpO hemMo MHCIUTH J1a CMO TEK
OTIOYEIN KUBOT KakaB Ou Tpebamo ma Boaumo. CBETH OIM Ha3UBajy
HECaBPILIEHUM U KMBOT HAjCaBPILICHUJUX JbY/IH, JEp HU HUXOB KUBOT HUJE
0e3 Hemocraraka. ,,Jd Koj caBpllleHMX je HECaBpPIIEHO CaBPIUICHCTBO,
roBopu cB. Jlecteuunuk. CB. anmocron [laBie cmarpa a ce caBpI€HCTBO
CacTOju Yy HENpPeKUJIHOM HampeioBamy 0e3 oba3upama HaTpar u
yoOpakaBama Jila CMO JOCTUTJIM IITO CMO JKeJIeau. 3aTO MX Ha3uBa cede
HECaBpIIICHUM U HE CMaTpa Jia j€ T0CTUrao OHO ueMy je Texxkno: He kao na
Beh pocrurox mim ce Beh caBpmHHMX, Hero Tjepam He OMX JIM
aocTurao... bpaho, ja jomr He MucJIUM ga caM J0CTHrao; jeJHO NaK
BEJIMM: IITO je ocTpar 3a0opaB/baM, a 32 OHHjeM LUTO je HANpPHjea
ce’keM ce, H TPYUM K OM/be3H, K Japy ropmera 3pama boxujera y
Xpucry HUcycy. A xenehu aga mokaxe ja ce y TOME J€JMHO U CacTOju
Hallle CaBPILICHCTBO, Aojaje: Koju cMo roa nakie caBpiieHd OBAKoO J1a
mucaumo (Ounub. 3:12-15). Kao ma kaxe: caBpIIEHCTBO ce€ Yy TOME H
CacTOoju Ja HE MUCJIMMO J1a CMO JIOCTHUTIJIM CaBPIICHCTBO. T0 Jakiie u 3Ha4u
OWTH Ha TPaBOM IMYTy: HE CTajaTH HEro HEMPEKUIHO HANpeaoBaTH y
100py.

[Topen Tora y nyOuMHM HalIer cplia CTaHy]y HENPUMETHE U CKPUBEHE
CTpacTH a J]a MU U HE 3HaMmo 3a BbuX. Kako MokeMo TomyCTUTH celu 1a
MHCJIUMO J1a CMO C€ IOTIIYHO OYMCTWIM OJ WHUX? AKO BHUIOBUTE U
npopouke JlaBUI0BE OUYM TO HUCY MOTIJIE BUJETH Y CEOM, KAKO MOXKEMO
npunucatu cebu Ty moh? OH je monno bora: QuueTn Me u 011 TajHUjex
(ITc. 19,12). Tum je moTpebHUje 1a © MU TO MOJUMO. Jep MU ocehamo
caMoO JIEJCTBO M TpaHE CTPACTU, a HUXOBY CHUJIYy M KOPEH HE MOXKEMO
BUAETH 0e3 Hapouutor npocBehewa Jlyxom CBetuM. Mu 3Hamo 3a
CTpacTH caMO KaJi Cy OHE Ha JIeJly, a KaJia ce MpUTaje MUCIUMO J1a cMO Beh
JOCTUTIM OecTpalihe.

[lo yemy ce MOXXEMO YBEpUTH J1a Cy CE€ CTpPacTH CaMO MPUTAJUIIC Y
HaieM cpiy a Hucy uirdesne? 1o Tome mto Ham ce goraha ma ce mojaBu
M3HEHAaJ1a HEIlITO YUME CE CKPUBEHE CTPACTU XPAHE U OHE OJMaX OKHUBE U
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7ajy jacHe 3HaKe 0 ceOu, Te ce 30yHEeHHM MUTaMO TJe Cy C€ KPWJIE U KaKO
cy ogjenHoMm wuckpcne. CB. Mcak CupuH TO oOjamnimaBa OBUM JIUBHUM
ynopehemeM: ,,Kao 1ITo y ToKy 3uMe HIlue3aBajy ca Julla 3eMJbe TpaBa U
nBehe, anM BUXOBO KOPEHE OCTaje CKPUBEHO Yy 3€MJbU, T€ UMM OCETE
nposiechHy KHWIy W TOIUIOTY OJAMax IOHOBO pPacTy - Tako OuWBa M ca
ctpactuma’”... 1 jomr: ,,Kao mro je 3emspa npokiiera aa on npupoje paha
TpHE M YKajb, TAKO U YOBEKOBA MpHUPOJA, TOBpeheHa MmaaoM, Ha HEKHU
HA4YuH OJ IpHUpoJie paha cTpacTH Ol KOJUX HACTajy TPECH: 3aTO MPUPOIU
HUKaJia He Ou TpeOasio BEpoBaTH, HUTH CE Y By y31aTh .

3aTo ce TH, KOJU CH JOII HOB y JyXOBHO] OOpOH, CBUM CplieM Bexk0a] y
BPJIMHM Kao J1a j€ HHUCH JOIII HU OTIIOYEO jep je 00Jbe OpUHYTH C€ J1a YBEK
Harnpeayjell y boj, Hero Ja oapelhyje u 3Hake leHOT CaBpIICHCTRA.

['ocniox u bor Ham Koju Jenuuu 3Ha cpria Hamia, npocsehyje jenHe u
Jaje UM Jia BUJIE CBOJ€ HAPeIOBamkEe Y 100y, 0K APyruMa TO Ca3HAkE HE
naje. Jep Buau na he koA jeAHUX TO 3HAHKE MOCTYKUTU CMUPEHY, JTOK C€
npyru Hehe y3napxkatu ox ropaoctu. Kao ortary xoju JbyOHM CBOjy eIy
orkiama OH 0o OBUX JIPYTMX OMACHOCTH Ja magHy y rpex. [IpBuma mak
Jaje ToBOJ Ja T0jauajy BpPJIMHY CMUPEHOCTH. Y OCTalloM, U OHaj KOME Ce
HE Jaje Ja ca3Ha HampeloBame, ako caMO HE IMOCTaHE HeMapaH U He
MpecTaHe ca BeKOameM y T00poaeTe/bU, MOXKE Y CBOj€ BpEeMe Ca3HATH 3a
HarpejoBame, kajga bory Oyae yrogHo ga My TO paju BeroBor aobpa
OTKpHje€.

HUJE JOBPO OABER KEJIETU OCJIOBOBEILE O/l HEBOJbA
KOJE TPIIMMO, HEI'O CE TPEBA IIOTITYHO NPEJABATH
BOJbU BOXKJOJ

Kan ce Hamasum y HEKO] HEBOJbM W TIOJHOCHUII j€ C TPIJBEHEM U
3axBajJHOIINY, TIAa3M Jla T€ HE MpeBapu HEMpHUjaTesb WU TBOJ€ CaMOJbyOIbe
W 3aXKEJHUI Jia je ce ociaoboaui, jep hemr y ToM ciydajy OpeTprneTH JBa
ryOuTka: mpBo hell, ako HE CAaCBUM a OHO JACIUMHUYHO, OCIA0OUTH BPJIUHY
TpIUbEHa Koja he, 300r Tora mTo ce *eJba 3a n30aBJbamkbeM O/ Tellikoha He
UCITyHaBa, cllabutu cBe Behma, Te hemr qocneTy y crame pa3apakeHOCTH
U HeTpresbuBocTU. J[pyro, oa Tora TpeHyTKa TBOj€ TPIUbECHE OMBa IO
HEBOJbU, a bor Boiu oHOr ko naje pano. 3ato he, nmpemaa hem u nambe
TPHETH, jep cama >eJba Ja C€ YOBEeK H30aBM HEBOJbE HE JOHOCU
n30aBsbame, Outn O6e3 Harpazae. bor he Te HarpaauTH 3a TPILUBEHE 1O OHOT
yaca 0 kora cu Tpmeo kporko. Oja BpemMeHa Mak Kaja TH je >KeJba 3a
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n30aBbalkbeM JONIa M OTKaJ TPHOHUII TPEKo BoJke, Hehemr mnpumaTtu
HUIITa. A ako ojfamyjemr W Yyrymryjen >Keby 3a H30aB/bakbeM O]
CTpajama U npeaajem cede moTnyHo 0y1aroj BoJbM boXkjoj U U3jaBibyjenl
TOTOBOCT JIa pajio MPETPIIUII U CTO MyTa Behe HeBOJbE HEro IITO Cy OBE,
camo ako bory Oyne yromHo na v ux molabe, Makap ce€ TBOje CTpaJame
MPOAYKHUIIO CaMO KOju 4ac na v mamwe, bor he ra npumuTu 3a HajayXe.

Hcro Tako, HE 1a) HU y APYTUM CIy4ajeBUMa Ha BOJbY CBOJUM KeJbama,
HEro uX JAP>KHU y CBOJOj BJIACTH U YIIPaBJbaj CBE UCKIbYUUBO JETHOM IUIbY:
MIOKOpaBaTH C€ U JKUBETHU Y CBeMy 10 BoJbM boxkjoj. Tama he u cBe TBOje
KeJbe OWTH MpaBeJHE M TH helr ocTaTh MUpaH y CBAaKOM HEMPHjaTHOM
CJIy4ajy KOJU TH C€ JI0r0Jid, jep heln Hana3uTu MUp y ca3Hamy Ja CBe OuBa
no BoJbu boxjoj. Kag uckpeHo Bepyjemr ga TH c€ HE MOXKE HHUINTA
noroauTtu 6e3 Bosbe bokje M Kaa He KEeNWIN HUINTA APYro, OCUM Jia y
CBEMY by HCITyH-aBalll, TH hell yBeK UMaTH caMo TO IITO JKEJIHII, Ma ITa
ce ¢ TOOOM JOrOAuIO.

Nmak, moa TuM Aa cBe OMBa 1o BOJbHM boXj0j HE oApa3yMeBaM H TBOjE
rpexe u rpexe Apyrux (jep bor He kenmu rpex), Hero MUCIMM Ha HEBOJbE U
teikohe koje HaM bor 1maske 1a Hac ypa3zymu uiu Ka3Hu 3a rpexe. OHe cy
0JIarOTBOPHE M C TMPaBOM CE€ HA3MBAJy CHACOHOCHUM KPCTOM Koju bor
4eCTO CTaBJba HA CBOj€ YTOJTHHKE.

W mro caM pekao: HE Xeau Jila ce HU30aBUIl O] HEBOJbA, Pa3yME]
npaBwIHO. MU HE MOXKEMO He jKelleTd J1a OyJeMO CII000JHU OJ HEBOJHE
jep je Cam bor cTaBuo y Halry mpupoay KeJby 1a HaMm Oyzae n1o0po. 3ato je
U Yy MOJUTBH K0jy je CaM 3a Hac a0 Ha Kpajy craBuo: U He yBeau HaAC y
UCKYIIeHme, [IITO MU CBAKOJHEBHO MO HEKOJHUKO IMyTa MOHABJhaMO. AKO
HaM Jlakiie bor m mociie Teé MONWTBE IMajbe CTpaiama, 3HAYM Ja je TO
Bberosa Bosba, k0joj Mu, kao Hberose TBapu, Basba KPOTKO Jia C€ MOKOPUMO
Ka0 HEYeMy ULITO j€ HEOIXOHO 3a CIaceHe.

ITa u xan roopuin mosuTBy: He yBenm Hac y nckyumeme, 104aj: AJu
He MOja Bo/ba Hero TBoja Heka Oyne, noapaxasajyhu y tome ['ocrony
Cnacutespy. ['oBOpH je HE 3aTO IITO HM MO KaKBY IIEHY HE >KEJHII
UCKYIIIEHhE, HETO caMo 3aTo ITo je ['ocrmoxa 3amoBeauo /1a ce TaKo MOJIH.
Hocu mopen Tora yBek y ayIi OTHYHY TOTOBOCT Jia ¢ pajomhy IpuMHII
cBe mrTo bory Oyne yrogHo aa Tu mnomajbe. He momyinta; caMmosbyOuBOj
KeJbU KOja TEXKHU J1a TH HEMpeKuaHo Oyae mo0po, jep je TO Ha 3eMJbHU
Hemoryhe: To je yaeo Oyayher, BEUHOT KMBOTA.

YYBAJ CE HAOITAKHUX CABETA 3J10T"' IYXA U HE IIPETEPYJ
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Y NOJIBU3UMA

Kan 3mu qyx Buam 1a ujieMo npaBo U yCpAHO MyTeM Ao0pa U Jia Hac He
MOXe 0JIByhu Ha CBOjy CTpaHy OTBOPEHHM HaBoleleM Ha 3JI0, OHJla Ce
nmpeTBapa y cBeTyor anhena W moMony JNaXHO TUIEMEHUTHX ITOMHCIIH,
u3peka n3 CB. [lucma u mpuMepa U3 KMBOTAa CBETUX IMOACTHYE HAC Ja
y3UMaMo Ha ce0e MpeTenike MoABUre, Kako Ou Hac, 0K yoOpakaBamo Jia
CTOJUMO Ha BPXY JyXOBHOT CaBPIICHCTBA, 0AIMO y TPOIIACT.

Tako moHEKOr yud Ja CUJIHO HM3HYypaBa TEJO IMOCTOM, OMYEBAHHEM,
CIaBambEM Ha TOJI0] 3€MJbH M JIPYTUM CIUYHUM My4yemHuma, J1a Ou OBaj,
yoOpaxaBajyhu 1a yMHU BelMKa JAela, a0 y TOpJIoCT WK ce 300T Kpajmke
U3HYPEHOCTH Ppa300Jieo U MOCTAa0 HECMOCOOaH Ja W3BpIyje U Majia Jena
MOOOYKHOCTH, WIM Jla OM c€ MOJ TEKUHOM IOJBUTa YMOPHUO M TOCTA0
pPaBHOJYIIIAH IIpeMa CBUM JyXOBHHUM JISJIMMa, I1a ¥ IIpeMa CaMOM CIacemhy
U TAaKO MaJIo MO Majo OXJaJgHeo Yy JoOpy W Oaiuo ce ca joll CHJIHHJOM
MO’KYJIOM Ha TEJIECHE CTPACTH U CBETCKA 3a/I0BOJHCTRBA.

N xonuko je myIia Koje ¢y ce npejaie Hepa3yMHO] PeBHOCTH U MPEIILIe
Mepy CBOj€ CHAare majo y Ty KJIOMNKY H, Ha paJioCT 3JIUX JyXOBa, MPOIAJo.
A TO UM ce He OM JOroAWJIO Jla Cy ce€ JpKaje Mepe M Ja HUCY
3abopaBsbajie Aa TU MOABU3M, MpeMIa CY JYXOBHU U KOPUCHHU OHJIC TJIE 3a
BUX UMa JOBOJHHO TEJIECHE CHAre M JyIIeBHE CMUPEHOCTH, UIAaK Bajba Ja
Ce MYyJIpO KOPHUCTE Kao CPEACTBA 3a TyXOBHO HAIIPEI0BamhE.

OHU KOju HE MOTY JKMBETH CTPOTO M Y3UMaTH Ha CE IOJBHUTE KOje Cy
MOTJIM Y3UMAaTH CBETUTEJbH, MOTY Ja MOApPa’kaBajy *XKHUBOT CBETHUTEJhba Ha
apyrd HauuH. Mory, Ha mnOpuMmep, TOACTHIATH Yy cpiy go0pa
pacCIoNiOKEeHha, YYUTH CE€ TOIUIO] MOJMTBH, HENPEKUIHO caBiahuBaTu
CTpacHE MHUCIU M XKeJbe, UyBaTH UYHUCTOTY CpIa, TajuTh JbyOaB Ipema
hyTtamby W ycamJ/b€HOCTH, UMaTH CMHUPEHOCT W KPOTOCT, YMHHUTH J100pO
OHMMAa KOJU Cy UM HaHEJH 3JI0, UyBaTH ce0e O] cBera phaBor Ma OHO OUJIO
U He3HaTHO. Te BpJIMHE Cpila MHOIO Cy yroaHuje bory Hero npekomepHu
MOJBU3M Myuema Teja, Kaja OHM HUCY HEOMXOJHU 3a Halle JYXOBHO
CTame.

3aTo moctynaj MyApo KajJa HaJaXell Ha ceOe TelleCHE MOABUre, YaK U
OHJIa KaJla Cy OHM HeomxojHu. He y3umaj ogmax Terike, Her0 MOYUbH C
Manuma. bosbe je mo Masnio whu HaBHIE, HETO JOXBATUTH CE€ OJj€THOM
BHCHHE, T1a MOCJIE MOpPaTH, Ha CBOjJy CpaMoTy, cuiazutu jaoje. CaBetryjem
T Takohe na m30eramail APYry KpajHOCT y KOjy TOHEKaJa Majajy U OHU
KOJU ce cMaTpajy ayxoBHUM. PykoBoaehu ce yrahameM cebu U xajbemheM
cebe ynaxy ojBeh MHOIo crapama OKO 4YyBama TEJICCHOI 3JIpaBba U
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yHOCE y TO TOJHMKO Opure pga apxhy u mpen MaluM HamopoM u
aumiaBamweM, 0ojehu ce na He u3ryOe 3napaBibe. Tu JbyAM HM O uUeMy
TOJIMKO HE MUCJIE U HU O Y€MY C TaKBUM 3aJI0BOJLCTBOM HE FOBOpE Kao O
qyBamy CBOT' XHUBOTa. A Mehytum, ynoTpeOsbaBajyhu jena Koja BUIIE
CIIyK€e 33JI0BOJbEHY HBUXOBOT CIIACTOJbYOMBOT yKycCa a He 37paBJiby, ciiade
U 4ECTO CacBUM yIpomnaiihyjy 3ApaBibe, T€ TaKO JMIIaBajy cede ympaBo
OHOTa IITO cMaTpajy 3a HajBehe Oaro.

[Ipemaa, kaa Tako YUHE, MUCIIE Ja paje U3 KeJbe J1a HajOOIbe TOCITYKE
['ocnony, y cTBapu TO je caMoO MOKYIIaj Jja C€ TOMHUPE JBa HEMOMUPJbUBA
HelpujaTesba - TeJO U AyX - U TO HE caMo 03 MKaKBE KOPUCTHU U 3a J€THO
¥ 32 IPyro, Hero HaIPOTHB Ha IITETY U JeJHOT U JIPYTOT, jep ce TUME Telly
OJly3MMa 3/IpaBJbe, a yXy CHACOHOCHO HAacCTpoOjeme. 3aTo je 3a TeJo M 3a
nyury O€30MacHUjU M KOPUCHUJU YMEPEHU HAauWH KWBOTA, MPU KOME C€
y3uMajy y o03up M AYIIEBHE MOTpede U TEEeCHA CHara M CTame 37paBJiba.
Jep HUje 3a cBe jeHa Mepa, Mpem/a j€ 3a CBE jeJlaH 3aKOH - J1a TeJo OyJe y
ciyk6u myxa. CeTu ce oBjie M OHOTa IITO CMO Beh pPeKyu J1a ce He caMo y
CTUIIAY TEJICCHUX HEro M IyIICBHUX BPJIMHA Bajba JP>KATH IMOCTYITHOCTH
U YJIA3UTH Y BUX MaJIO 0 MaJo.

CTPOI'O CYBEILE O BJINKILUMA JIOJA3M O] BUCOKOT
MUILJBEBA O CEBM U IOJT YTULAJEM 3JI0T TYXA. KAKO
JIA MOBEJIUMO TY CKJIOHOCT.

N3 camospbyOsba 1 caMOyBepeHOCTH paha ce y Hama JOIII jeJTHO 3JI0 Koje
HaM HAHOCH IITETYy, a TO j€ CTPOro cyheme o OMmKmbeM U ocyhuBame.
3anaswid cTe Ja MU HEKOT HE pauyyHaMO HHM y IITa, MPE3UPEMO ra u
nmoHmwkaBamo. Ta phaBa HaBHMKa J0i1a3u W3 TOPAOCTH, ropaomrhy ce
oJip’KaBa M TOPJOCT JOj MOMake /a jaya. M, ucTo Tako, Ta HaBUKa ca CBOje
CTpaHe MoJip»aBa ropJIOCT U jaya je, Te€ ce MOCJe CBaKora Jieja ocyhuBama
Hallla TopJocT, 300T caM03aJ0BOJACTBA KOj€ j€ CamyTHUK ocyhuBama,
noBehaga.

Kan nmajemo cebu BUCOKY LIEHY U KaJl MUCJIMMO BUCOKO O CEOH, CACBUM
je MPUPOJIHO Ja TOM MPUIIMKOM C BUCHHE TJIeaMo Ha JpyTe, ocyhyjeMo ux
U TPE3UpeMo, MOIITO HaM C€ YMHHU Jla CMO CJIOOOJHU O] HeIoCTaTaka
KOJUX Cy, KAKO MU MHUCJIMMO, OHM IyHU. A KaJ Hall 3JJ00HH HenpujaTeJb,
371 AyX BUJM KOJI HAC TO PACIOJIOXKEHE 0JIMaxX cTaje 01u3y Hac U OyIHO
HAC Y4 Jia TaXXJbHUBO TJIEIaMO IIITa YMHE W IITa TOBOPE JAPYTH, MTOMaXKe
HaM Jla CTBapaMO NPETIOCTaBKE KaKBE Cy KOJ HHX MHUCIH, T€ Haj3aj]
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JOHOCHMO CYJlT O THUM JbyJMMa U OH je Hajuemrhe HeraTuBaH. OHM KOjJU
ocyhyjy He npumehyjy u He BUJE Aa caM OCHOB ocyhuBama - MOA03PEHE
Ja je HeKo phaB - mosa3u MoJ yTUIAjeM 3JIOT JyXa KOju TO TMOJI03PCH-E
MIOTOM MPOIIUPYj€ Y YBEpPEH:E N1a je CTBapHO phas.

Anmu kag 314 ayx OyaHo uae 3a Tobom rienajyhu kako he y tebu
1ocejaTu 370, TH joill OyAHU]jE Ma3u Jia HE MaJHENl Y 3aMKE KOje TU OH
noctaBba. UMM TH yKa)ke Ha HEKM HEJOCTAaTaK OJIKE-Er, MOXUTaj Ja
oJMax OTKJIOHHUII O] cebe Ty MHcao, He najyhu joj ma ce 3aapku u
yuBpcTU y TeOu. M3rHaj je u3 cede /a joj Hu Tpara He OCTaHE U CTaBU Ha
HBEHO MECTO MUCJIM O 100pUM ocoOMHamMa Tora OJMKIbET U JbYAH YOIIIITE.
AKko jom yBek oceharn motpedy ga ocyhyjern, oHaa ce CeTH Aa TH HHje
JaTta BiacT Ja ocyhyjem apyre W jaa, npucBajajyhu cebu Ty BIacT,
MoJBpraBari cedbe ocyu He o1 JbyIu Hero oJ bora.

TakBo ckpeTame MHUCIIH j€ Hajjade CPEICTBO HE CaMoO Ja CE€ OJarHajy
Muciu ocyhuBama Koje ciaydajHo Hauby, HEro W Ja C€ YOBEK CAaCBUM
Oly4d OJ Tora mopoka. J[pyro MCTO Tako CHa)XHO CpPEICTBO jecTe He
MpecTajaTd MUCIUTH Ha CBOje HEIOCTaTKe, Ha CBOJ€ HEUYHMCTE U 3Jie
CTpacTd U JieJla U Ha CBOJy HEJIOCTOJHOCT. A W CTpacTu U phaBux Jena
Hahu he ce 0e3 cyMme Ko TeOe y JOBOJbHO] MEpH. AKO HHUCH OJIMaXHYO
pyKOM U pekao: ,,Heka Oyze mto xohe”, oHZa ce HE MOXKEMO He OpUHYTHU
0 JICUCHY THUX CBOJUX CIAa00CTH. A aKo ce Oyjem OpuHyo UCKpeHo, Heheln
MMaTH BpeMeHa Jia ce 3aHUMaIll JAeIuMa IPYyTuX U JAa uX ocyhyjer, jep ako
TO JO3BOJIMIN CeOM y ymuMa he TH HEempeKkuaHo ojjekuBatu: Jbekapy,
mJanjeun ce cam (Jlyka, 4,23). U3Baau Hajupuje OPBHO U3 OKa CBOjera
(Mar. 7,5).

[Topen Tora, kKaga CTpPOro CyIuIl O KAakKBOM phHaBOM TOCTYIIKY
OJIMDKEbETa, 3HA] J]Ja HEKM KOPEHYMh TOT UCTOT 371a MOCTOjU Y TBOM CPILY
KOj€ T€ MO CBOjOj CTPACHOCTH YYHM Jia CIYTUII TO Yy APyruMa M Ja HX
ocyhyjem. 3a0 4yoBjexk W3 3je KiaUjeTH M3HOCU 30 (Mar. 12, 35).
Hanpotus, uyncto 6ecTpacHO OKO HE rjejia JIyKaBO Hero OecTpacHO U Ha
nena apyrux. Umcero oko He riena 3J10. (ABakywm 1, 13). 3aTo kan i nohe
MUCA0 J1a OCYJIUIII IPYToTa 3a HEKy MOTPEeIIKy, pa3rHeBH ce Ha ceOe Kao Ha
OHOT'a KOJU caM YMHHU TakKBa JIeJa U KOjHU J€ 3aTO KPUB U PEIM Y CBOM CpILY:
,,KaKo ce ja, u3ry0oJspeHu, KOju ce TYIIUM Y CaMOM TOM TpeXy ¥ YNHHUM JOIII
Behe nmpecrtyne, ycyhyjeM ga amxeM IraBy W TJieIaM MOTPEIIKe APYTUX U
ocyhyjem ux”? Axo Oynemr Tako YMHMO, YMECTO Jla paHuIl Opara,
cTaBHNeEI MeJIeM Ha COTICTBEHE paHe.

N onpa xama rpex OpaTta OyJie jaBaH U BUJJBMB 3a CBE, CTapaj ce Ja ce
HE MoBejenl 3a crpaiihy ocyhuBamwa Hero 3aBoiu joun Behma nasnora.
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Makap Heuuju rpex OMO HE caMO jaBaH HEro W BPJIO TE€KaK U Makap
J0JIA3U0 W3 pa3japeHor W HepacKajaHor cplia, He ocylyj ra HU Taja, HETO
y3[IMTHA CBOj YM HETOCTIDKHUM M JWBHUM cyaoBuMa boxxjum u cetu ce
KaKO Cy MHOTH JbyIu OWIM paHWje BEIWMKU TPEUIHWUIM M TIOTOM Ce
MIOKajajiu, TOCTUTIN BUCOKHU CTETICH CBETOCTH M, C APYre CTpaHe, Kako Cy
HEKH KOJH Cy CTajall Ha BUCOKOM CTEIIEHY CaBpIICHCTBA MaJalld y 1yOOKY
npomnact. [Ta3u 1a ce m TeOu Tako MTO HE TOToau 300T ocyhrBama.

3aTo yBEK CTOj ca CTpaxoM M TPEneToM U 00j ce Bulle 3a cede Hero 3a
npyror. I 6ynu yBepeH Ja je cBaka Jo0pa ped 0 OJMKEbEeM U pajocT 300rT
wera - wioa u aeno Ceerora Jlyxa y TeOu, Kao ImITO CBaka py>KHa ped o
OJMMKIbEM U Mpe3puBO ocyhuBame Noa3ze M3 MAKOCTH U TOJ YTUIIAjeM
3JI0T AyXa. 3aTo Kaj ce cablia3HuIll 300T HEYH]er PY>KHOT MOCTYMKa, HE 4]
OuYrMMa CBOJUM CHa JIOK HE M3arHaiil u3 cpiia Ty cadja3aH U MOTIIYHO Ce He
NOMUPHII C OpaToM.

O MOJIMTBH

Y nyxoBHO] je 60pOH, Kao MTO CMO Beh Kazamu, Kpajihe HEOMXOIHO
Hey3aame y cebe, y3name y bora m HenmpekuaHo mojBu3aBame. Mnak of
CBEra je HEONXOJHHU]Ja MOJIUTBA, TO YETBPTO OpYyXKje y 0BOj OopOH, jep ce
nomMohy e MOCTHXKY U CBE OCTajie BPJIMHE.

MonuTBoM TH cTaBJballl cBoj 6opbeHu mMad y boxjy aecuuny aa ce OH
OopH ¢ TBOJUM HEMpHUjaTe/bUMa U J1a UX MOOEIH.

AT MOJIUTBU BaJba Jia MPUCTYMHII C TAKBUM JYXOBHUM HACTPOjCHEM
Jia )Keuin camo 1mTo je boxja, a He TBoja BoJba.

Heka y TeOu moCTOjH JEIMHO KeJba Ja MOTIIYHO CJE€IUHUII CBOJY BOJbY
¢ BoJboM bokjoMm, 1a ce yBeK H0j MOTUUHABAI U J1a HUKAJa HEe JKeTUII Ja
j€ CKJamalll Ha OHO IITO j€ TBOja BOJbA.

3amTo? 3aTo MTO TBOja BOJbA YBEK HMMa IPUMECE CaMoJbyOsha, T€
4YeCTO TPeIli U He 3Ha IITa Bajba 1a Tpaxku. A BoJba boxkja je yBek mo0pa,
npeMypa, CBEeNpaBeAHa M HUKaJa He MOxe morpemutd. Ilomro je oHa
3aKOH 3a CBE IITO MOCTOJU U IITO c€ 30MBa, MOpa Jia OyJe W MpaBWiIo 3a
BOJbY CBHX Pa3yMHHX TBapH M I[apHuIla lbUXOBUX kKeJba U OHE JO] CE MOpajy
y CBEMY ITOTYHHABATH.

MonutBa, nopen tora, Tpeba na Oynae mpaheHa genuMa Koja Uay y
IPWIOT OHOME 3aIlITO CE€ YOBEK MOJIM. AKO C€ KO MOJM 3a Halpeaak y
HEKO] BPJIMHH, a TMpeJaje Ce HEeMapy M HUINTA Yy KOPUCT T€ BPJIMHE HE
YUHU, Ta] C€ CTBAPHO HE MOJIM Hero Kymia bora. 3aro je amocron JakoB u
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Ka3a0 Ja MHOTO MO)XE€ MOJIUTBA MpaBEeJIHOr Kaja jeé MOTIOMOTHyTa (cCp.
Jak.5, 16). IloTnomarame ce y OBOM CiIy4dajy cacTOjd Y OBOM: KaJa HEKO
YMOJIM TIpaBEHUKA J]a C€ OMOJIU 3a ’bera, Tpeda U caM J1a ce MOJIH 32 TO.
Hcro Tako, ako ce ko Moy bory 3a HElTo, Bajba U CaM Ja YUHU CBE LITO
je moTpeOHO na ce ao0uje OHO IITO ce MOJU. Tako OBO MECTO U3
TIOCJIAHUIIE CB. all0CTOJAa JakoBa pazyme ¢B. Makcum McnoBeHUK.

[To yuemwy cB. Bacunuja Benukor MmonuTtBa Tpeba aa caiapku 4eTHUPH
€JIEMEHTA: CllaBOClIOBJbekhe bora, 3axBasbuBame bory 3a 100po koje Ham
je Jlao, UCIOBEAame CBOjUX T'pEeXOBa M, Ha Kpajy, MOJ0a 3a OHO WITO je
YOBEKY MOTPEOHO, a MPBEHCTBEHO MOJI0A 3a Ccraceme.

Moxe ce, nakie, OBaKO MOJIUTH:

L ocrioge boxe moj, xBanuMm Te u neBam TBOjy HEHCKa3aHy CIaBy U
TBoje O6e3MepHO BeIWYaHCTBO, OnarojgapuM Tu MITO CHU MU JEIUHO W3
TBoje moOpoTe Mao Ja MOCTOjUM M YAOCTOJMO Me Jia OyJaeM Yy4YeCHHUK
TBojux cnacoHocHux Jgo0apa. Tu cu Me HEnpeKuIHO H30aBJHAO O]
Hecpeha Koje ¢y MU IIPEeTHIe 0J1 pyKe MOJUX HEBUJbUBUX HEIpHjaTesha, a
na ja HucaM Hu 3Hao. Mcnosenam Tu ce ga cam ce 6e30poj myTa Oriayuuo
O CBOJy caBecT, 0e3 cTpaxa HapymaBao TBoje CBeTe 3amoBeCTH U OHO
HeOnarojgapaH 3a TOJIMKAa M TOJIMKA 00pa KOja CM MU YYHHHO. AJH,
MHOroMusiocTuBu boke M0Oj, Heka oBa HebOyarogapHocT He Oyne Beha o
TBoje nooOporte. Ilorienaj Ha cy3e MOje CMUPEHOCTH IO OOWJIHOM
munocphy TBome, mOMO3u MM U cajia aj MU OHO IIITO MU je MOTPeOHO 3a
Craceme M YMNpaBU CaB MOj KHUBOT clyxewmy Tebu, kako Oux u ja
HEJIOCTOJHHM CJIaBUO TpecBeTo uMe TBoje”.

Kon oBe mocnenwe Moiade MO J0JIaTH CBE CBOj€ JTyXOBHE,
NyIIEBHE U TeJIECHE MOTpede, U aKo Ce HAPOUYUTO BexKOall y KOjO] BpJIMHH,
CETHU CE€ U HE U MOMOJIM c€ 3a MOoMOh /a y 1oj ycrenl. AKO T€ My4H Koja
CTpacT MOJIH ce Aa TH bor moMorHe Aa Toj CTpAacTH He MOJIETHEI HEeTOo Ja
je ojacTpaHUII. AKO TOJHOCHII HEYH]y KJICBETY WU yBPEIy WJIH KaKBY
Ou10 HEBOJBY, 3axBanu bory u Ha Tome. CBe To HUje O6e3 Hberose Bosbe, U
CBE€ TH TO CIIy»H1 Ha 100po.

Jla Ou MonuTBa HMana CHary, OKpUJbY] j€ UYBPCTOM BEpOM Yy
HensmepHocT boxje noOpore u y uctuHutocT HberoBor odehawa na he
yCIHIIATH OHE Koju My ce MoJje npe Ho mTo ce MoiauTsa 3aBpiu (Mcaunja
8,9). A UCTO TaKo YBPCTO BEPYj Y CHIIY UCKYNUTEJbCKOT mojBura ['ocoma
Hamera Mcyca Xpucra Koju ce paau Hac oBamioTHO, NPETPIEO CMPT Ha
KpPCTY, Backpcao, y3Heo ce Ha Hebo u ceo ¢ gecHe ctpane Ona, Te ce
HeMnpecTaHo 3ay3nma 3a Hac. A momrto bor Ceora Cuna He momrrenje,
Hero I'a mpenane 3a cBe Hac, kako gakJie na Ham ¢ bum cBe He
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napyje? (Pum. 8,32).

3amoinu 3a nmocpenuuiTBo IIpecBery boropoauily koja ce gaH v HOh
MOJIM 32 Hac, U CBE CBeTe apxanhene u aulene, arnocToyie ¥ MPOPOKE,
NacTUPE U YUUTEJbE, MyUYeHHUKE U MyUYEHUIIE, IPENOI00HE Ol U MaTepe U
cBe boxje yronnuke; TBora anhena dyyBapa, CBETUTE ha YMj€ UME HOCHIII,
CBETUTEJba KOME je mocBeheHa IpkBa y KO0jOoj CH KPUITEH U Yy KOJO] C€
monui. CraBibajyhul ucHpes CBOJUX MOJUTaBa OBO 3aCTyHHUIITBO,
ctaBuhell y mpBU pell CBOJY CMHUPEHOCT O] KOje HHUIITAa HHUje YTrOAHH]e
bory: OH HM Ha KOra Tako0 MHJIOCTHBO HE IJiela Ka0 Ha KPOTKOT U
cmupenor. Cpua ckpyuieHa u noruimureda bor ne oxdanyje.

Capi11aBaj CBOje MOJIMTBE YBEK Ca HEYMOPHOM MapJbHBOIINY Kao MITO
3amoBe/ia arnoctosn kan kaxe: /la BaM ce He JgocagM MOJIMTBAa; W
crpaxute y 10j (Kom. 4,2). Jep CKkpylIeHO TPIIbEHE, HEYMOPHOCT U
HEMPEKUJAHOCT y MoJbewy mobelyje nenodbenusor bora u ckinama ['a Ha
MUJIOCT. AKO je YNOpHOCT jeBaHljelicke yIOBHIlE yTHILIAJIa Ha 3J0T U
HETPaBEIHOT CYAH]Y Jla j0] YYUHHU OHO IITO j€ MOJIUJIA - a Ty HaM j€ MpU4y
['ocriox ¢ Tom HamepoM W Ka3ao Ja OM HAacC HAy4Ho Ja HaM Cce€ HE J0cCaau
MOJIUTBA, HETO JIa C€ CTPIJBUBO MOJMMO Kao IITO U yuTamo y JeBanhespy:
Ka3a um nak u npuuy Kako ce Tpeda cBarja Mmoautu bory, u He 1aTu
na nory:xu (JIyk. 18,1) - Benum, ako ce HEMpaBeIHU CyHja MPUBOJICO Ja
YUYUHH yJOBUIIM OHO 3a IITO j€ MOJUJIa, KaKO Jla HEe YCJIMIIU Halle Moyioe
bor Koju je cama nobGpora? 3ato kama ce monuin bory 3a nemro u bor
OKJIEBa Jla T€ YCJUIIU, TH CBE MPOAYXKY] JAa C€ MOJUII, uMajyhu y cpity
YBpCTY U kuBy Haay Ha HberoBy momoh. Jep ce OH HuKana He oriylnyje
Ha ycpJIHY MoiuUTBY M IberoBa je Oorata MUJIOCT yBEK CIpeMHa Ja ce
U3JIMje y TOJMKO] MEPH Jla MpeBa3uiia3u OYEKUBaWba CBUX KOJU CE€ MOIJIE,
camo aKo 3a TO He MOCTOj€ U CMETH-E C lbUXOBE CTPAHE U aKO CE HE Hajas3e
y TaKBOM MOJIOXKAJy J1a j€ 33 BbHUX 00Jb€ J1a UM ce MoJIOa HE yCIIUIIU. Y TOM
clIy4ajy, YMECTO OHOT 3alITO C€ MOJUMO, bor maske KakBo Apyro m00po
KOj€ je moTpeOHO 0e3 003upa /a JIu OHU KOjU CE€ MOJI€ 3aTO 3HAjy WM HE
3Hajy. U3 Tora je pa3znora Ha CBOME MECTY YBEpEH-E Ja MOJIUTBA HUKA/Ia HE
OuBa HeycnuiieHa. 3aTo Oy/Id YBEK TPIIEJbUB Y MOJUTBU U OyIU YBEpEH
Jla OHA HHMKaJla HE ocTaje 0e3 mioja.

EBo mita roBopu cB. 31maroycT: ,,MoJuTBa je BEIUKO Ojaro ako ce
BpIIM Ca MOTPEOHUM pACHONIOKEHEM M aKO Haydnumo cebe ma W Kaf
100MjeMOo U Kajia He JOOWjeMO OHO IITO MOJIMMO, Onarogapumo bory. Jep
OH u Kaja faje u Kaja He Jaje YMHU OHO IITO je 100po 3a Hac”.
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O YMHOJ WU YHYTPAILIHOJ MOJUMTBU U IbEHUM
OBJIMLIUMA

YMHa Wi yHyTpallkha MOJHMTBA j€ OHAa y KOjO] YOBEK cabupa ym y
CpIle U OTyJaa ce HeuyjHo moiiu. He Tpeba ce Moautu camo pedjy, HETro U
YyMOM M HE CaMO YMOM HETO U CPIIEM, Jla YM pa3dyMe IITa ce peyjy Kaxe u
na cpre 1o ocetu. CBe OBO 3ajeJHO M jeCTe IpaBa MOJUTBA. AKO TBOJO]
MOJIMTBU IITO O] TOra HEAOCTaje, OHA je WM HecaBpIIeHa WU YOIIIITE
HUJ€ MOJIUTBA.

CBakako CH CIylIao Ja C€ TOBOPHM O MOJUTBU peYUMa, 3aTHUM O
MHCAOHO] WU cpAayHo] MoJauTBU. OTKyaa Ta mojena? OTyaa MITO ce 1o
HaIll0] HEMapHOCTH Jioraha j1a moHeKaJ ] je3uK rOBOPU CBETE PEUr MOJIUTBE,
a yM OJlyqu KOjeKyJa, WIM yM M pa3yMe€ pedyd MOJUTBE aju Cc€ CpIle Ha
BUX HE 0/1a3uBa. Y MPBOM CIIy4ajJy j€ CaMO MOJIMTBA peYMMa, U TO YOIIIITE
HUJ€ MOJIUTBA. Y JPYyrOoM Ca MOJUTBEHOM pEUM CIOjeHA j€é U MHCAOHa
MOJIUTBA M TO j€ HECaBpllleHa, HemoTnmyHa MojuTBa. I[loTmyHa u mpaBa
MOJIMTBA j€ KaJia C€ Ca MOJIMTBEHOM pPeUjy U MOJUTBEHOM MUIILJBY CHOJU U
MOJIUTBEHO ocehame.

[TocToju, mo mapy Onaronmatu boxje, u cpaadHa, a TO 3Ha4M JyXOBHA
MOJIUTBa, KOjJy y cpiy nokpehe Jlyx Csetu. OHaj koju ce Moiu oceha je,
aJly je HE CBpIllaBa OH HEro C€ OHa CBpIIaBa y WeMy. Ta je MOJIuTBa
OJITMKa CaBpIIEHUX. AJM Cc€ OJ CBUX XpuIThaHa Tpaxu Ja UM C
MOJIITBEHOM pedjy Oyae 3apy’KeHa MOJIMTBEHAa MHCA0 M MOJUTBECHO
ocehame.

[TocToju joir m MOJIUTBA KOJy HAa3WBajy CTajambeM Ipen boroM, y kojoj
Ce YOBEK caB ycpeacpehyje y cpity, MUCaOHO co3epiiaBa npucycTBo boxje
y3 ocehame Owmio ctpaxa boxjera, O0wio moOokHOr ycxuhewa mpen
Hberopum BenmyaHCTBOM, OMIJIO Bepe U Hajle, OWIIO JbyOaBU M MPETaHOCTH
BoJbu Hberomoj, OWO CKPYIIEHOCTH WM TOTOBOCTHM HA CBaky XpTBY. To
CTamke J0JIa3h M KajJa C€ KO y OOMYHO] MOJIUTBU peyjy YIyOu yMOM U
cpueM. Ko ce a1yro u mpaBuiIHO MOJIH, KOJI TOTa C€ Ta CTama CBE 4elnihe u
yernrhe MOHaBJba]y, a Haj3aJ TO PACIOJIOKEHE MOXKE MOCTATU CTAJTHUM U
TajJa ce OHO Ha3MBa xohemweM mpeq boroM u 3HaUM HENMPEKHUIHY MOJIUTBY.
VY TakBOM pacmonoxemy je ouo cB. [laBug koju cBemoun o ceou: CBaraa
BuAUM npen coooM I'ocnoga: OH MU je ¢ JecHe CTPpaHe /1a He NOCPHeEM
(ITc. 16,8).

3aTo ako JKENWIN J1la TH MOJMTBa OyJe IUIOAHA, HEMO] C€ HHMKAaKo
OorpaHMYaBaTH CaMO Ha HM3roBapame MOJUTBEHHX pPEUH, HETO C€ YjECIHO
MOJIM U YMOM U CpLEM. A HApO4YUTO C€ MOJIM CcpleM. MoJuTBa Koja
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U3BUPE U3 CpIia j€ Ka0 MyHa Koja 3a jeflaH TpeH mpesia3u Hebeca U u3Jia3u
npea npecro boxju. U bor je ucnymwasa. TakBoM ce MOJIHUTBOM MOJIUO
Mojcuje nipen Llpsenum Mopem u oamax je uyo riac boxju: IITo Bu4enn
k Menn? (II Mojc. 14,15). 1 no6uo je on bora momoh ga u3zbaBu CBOj
HapoJ o] Hecpehe Koja My je mpeTua.

KAKO REMO HAYYHUTHU JA CE TAKO MOJUMO

Mo a ce, MOWTO CH MPOYMUTAO MPETXOAHO MoriaBibe, nurtam: Kako
hy ce HayuuTu TakBoj moautBu? EBO TH ojroBopa: Yuu ce Ja ce yBeK
yIpaBO TaKO MOJIHUII, TO JeCT, HE CaMO peyjy, HETO U YMOM U CpIIEM - U
Hayuuhem ce. Kako cu Hayuno unratu? Tpyauo cu ce u Hayuno. Kako cu
Hayuno nucatu? [loueo cu mucatu u Hayuno cu. Tako hemn HayuuTH U na
C€ MOJIUIII, aKO C€ MOYHEIl MOJIUTU KaKO caM TH MPENnopydHo.

Peun monuTaBa cBakako 3Hall, jep Cy T€ OJl MajeHa TOME YYHJIH.
MonutBe cy Beh HagaxHyTe MOJMTBEHHUM AYXOM M TH hemn ce muMe
UCITYHHUTH, CaMO aKo ce OyJell MOJIHO YMOM U CPIIEM.

Behuna je monuTaBa cabpaHa y MOJIMTBEHUIIMMA, T€ HHjE MMOTPEOHO 1A
ce TPyIWII U Aa WX caMm cKyrubaml. [Ipocto, HaOaBu MOJUTBEHUK U Y
onpeheHo 3a MOJIWUTBY BpeMe, OOMYHO HM3]yTpa M yBeue€, UYWTA] MOJIUTBE
KOj€ Cy TaMO Hamucane. Y 1y0Jby] c€ Y CBaKy ped, MUCIU Ha OHO IITO C€ Y
BUMa Ka3yje U TPYJu ce Ja MPOM3BEJLII y CpIy HCTa ocehama Koja ce y
MOJIUTBU KOjy uuTail cajapxe. ETo, To je untaBa Myapoct. Tako 0OUYHO
CBU U paJie.

Tako oOM4YHO CBU pajae TO je ucTuHa, pehu hem. Anm 3amTo Hemajy
CBU MpaBy MOJUTBY? 3aTO LITO pajie OBAKO: Y3MMajy MOJUTBEHUK, CTa]y
pe UKOHE U YUTajy, aJld Cy UM YM M CpIie AaJIeKO, YM JIyTa KO 3Ha KyJa,
a cpue ce Haciahyje HeyMM CBOjUM, a HE MOJIMTBEHHUM. 3aTO Kaj ce
MOJIMIII 3aKJby4aj YM CBOj Y p€YM MOJIUTBE, U CPLIEM MPUMA] OHO IITO OHE
U3pakaBajy v oJMax helr oCeTUTU KOPUCT O] TAKBOT MOJbEHA.

Jlakne, peud MoOJMTaBa HMAIll, 3HANI IITAa 3HAYU Pa3yMETH HX H
ocehaTu, u TO je y TBOjOj BJIAcTU. 3HAUYU Jia CYy MOJIUTBA U YCIIEX Y 0] Y
TBOjUM pykama. Tpyau ce BpeaHo u ycnehemr. Mnak hy tu natum u3BecHa
yIyTCTBA Kako hellr JTakiie ycreTy.

1y [IpBo, moTpyau ce, He y yacy MOJIUTBE HETO y KOj€ IPYro Bpeme, jaa
pa3MHUIIJbAIl O OHOME ILITO CE€ y MOjEeIMHUM MOJMTBAMa CaApKH U Ja TO
npBo oceham. Ako To Oyzaem 4MHUO, Hehel MopaTu 3a BpeMe MOJIUTBE
YUHUTH HUKAaKaB Hamop Jia MpousBenaem y cebu ocehama koja ce y

93



MOJIUTBU KOjy 4YHMTaIl canapke. Yum Oynem OTIoYeo KOJy MOJUTBY Y
TBOJOJ he ce cBecTH jaBUTH MUCIIM U Oocehama Koja ce Y H0j CaapKe U TH
hem wm3roBapaTu peyd MOJUTBE Kao Ja Cy TBOj€ COICTBEHE M Kao Ja
W3BUPY U3 TBOT CpIIa.

2) 3aTUM Ce TOTPYAH J1a Hay4dWIl MOJUTBY Hamamer. Kaa ro yauHum,
HOCHNhEIl MOJIUTBE y CeOM M, Ma Y KaKBUM C€ IPIJIMKaMa Hala3uo, yBEK
hemr umaTu y3a ce CBOj MOJIMTBEHHUK. Y3 To, yuehu MonuTse, n1yospe herr
ype3aTt y cebe MOJIMTBEHE MUCIH U ocehama.

3y Kan nohe Bpeme 3a MOJIMTBY, HEMO] OJIMaX, YUM MPEKUHEIT OOMYHE
MOCJIOBE, TTOUUHATH MOJMTBY, HETO C€ HajIpe MpUIpeMu 3a To: ,,[locToj
Mmasno hyrehu, 70k ce He cMupe 4yja”, Kao IITO MUILIE Y MOJIUTBEHUKY U
CETH C€ 4YeMy MPHUCTYIAIl M MITa UMAaIl Ja u3Bpiuil, ko cu TH 1 Ko je
Omnaj nmpen Kojum hemr roBopuTr cBojeé MOJIMTBE M IIITA Bajba Ja KaXKeIl U
kako. Ta je mpurnpemMa HEONxoHa U3jyTpa 300T OTEKAJIOCTH AYIIE Of CHA
U Hamaja Opura mTa ce CBe MOpa ypaJuTH y TOKY JlaHa, a yBeue 300r
Pa3HOBPCHUX JNHEBHUX yTHcaka. [locTapaj ce ma yKJIOHHUII U3 CBECTH CBE U
Jla MOJIMTBA 3ay3M€ CBY TBOJy MaXikhy. AKO HE MOXEHI Ja c€ OCI000 Ul
yTHCaKka OHOTa IITO T€ jeé HAPOYMUTO HW3HEHAJUIIO y TOKYy JaHa, OHJa
oOpatu TO y mpeameT monutTBe. WMnum 3axBanu bory 3a To, wim Tpaxwu
noMohwu, uiu mpesaj u To U cede U CBe CBoje BOJbH boXK]jo].

4) Tlpen caMuM MOYETKOM MOJIMTBE MOMHCIH Jia je bor mpucyran u
nMmaj tipen tbum ocehame mobokHOT cTpaxa. Pasropu y cpiy XuBy Bepy
na te bor Buam u uyje, ma ce He oaBpaha o1 OHHUX KOjU C€ MOJI€ HEro
OJlaroHaKJIOHO IJiena Ha wux U Ha Tebe y vacy monutBe. Okpuin ce
HajoM 1a je OH ToToB U J1a ucnyHu TBoje Moibe. M On he ux cTBapHO
WCITYHUTH aKO CY KOPHCHE 3a TBOJy JyIIY.

5) CTBOpMBIIIM TaKBO pAaCMOJOXKEHE, H3roBapa] peYd MOJIHUTBE
yayOsbyjyhul ce y HBUX IITO BHIINE MOXEH W cTapajyhu ce ga T OHe
U3BUPY U3 Cplla Kao TBOj€ COICTBEHE, Mako cy HaydyeHe. He 103B0JbaBaj
CBOJO] MaXmU Ja ckpehe Ha Ma mTa Apyro, HUTHU MUCIMMA J1a JIET€ Ha
npyry ctpany. YuM ocertuin fa ce TO JOTOIWIIO, BpaTH CBOj€ MHUCIH U
MTOHOBH MOJIUTBY OJ OHOT'a MECTa Ha KOME C€ Maxmha yAabiia. 3Haj J1a ce
nakkha HE pacejaBa Kaja je cpiie y MOJMTBEHUM ocehamuma. 3ato ce u
cTapaj Bulle cBera na g0 Tux ocehama nmohem. He noszBospaBaj ceOu ga
KYPHUII Y YUTAy MOJINTaBa, HETO X CBpILIaBaj MOOOKHO, Ka0 CBETO €0,
U CTPILBUBO WX TOBOPH J0 Kpaja.

6) AKO HEKE peUd MOJUTBE OCOOUTO MPUBYKY MaXKy, JUPHY CpLE U
M3a30BYy y TeOU COINICTBEHY MOJIMTBEHY pedy, HE TPOITYITAj Ja TaKaB CIIy4aj
IPOMaKHE, HETO CE 3ayCTaBU U MOJIM CE€ CBOJUM peUMMa JJIOK CE€ MOJIUTBEHO
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ocehame 1 moTpeda Koja ce poauiIa He 3aJ0BOJBH.

77 AKO ce MOTPYIHIl Ja Tako oOaBJballl MOJUTBY, M3Hehem u3 e
MOJIITBEHO PacCIOJIOKEHe. Tpyar ce MOTOM Jia ra cadyBalll IITO JTyXKe.
3aTo ce He Oaraj oaMax Ha OOMYHE MOCIIOBE M HE MUCIH Ja CH, IOIITO CH
3aBPIIHO CBOj¢ MOJMTBEHO IPaBUJIO, CBPIIHO CBE y Be3W ¢ borom m na
cajJla MOJKEIIl IaTH Ha BOJbY CBOJUM MHCiIMMa U ocehamwuma. He, Hero ce
MoOpalll CTapaTH Jia YUTaB JaH JIPKUII ce0e Y MOJUTBEHOM PaCIOJIOKEHY.
Jla 6u y Tome ycneo, cehaj ce na xoaumn npea borom u ma te Hberora
JECHULIA AP>KHU HaJl TOHOPOM HUINITAaBUJA, T€ 00aBJbaj CBAKO CBOjE JIETO0 U
MaJjo M BEIMKO, kao mTo bor xohe, Monu ox Hbera OmarociioB 3a cBako
neno u ynyhyj cBe ciaBu uMeHa IberoBor. Ako Tako Oyneml YMHHO, TH
hem 10 came cBoje BeYepHE MOJUTBE OCTaTH Y MOJUTBEHOM
pacrionokewy. CBpmMIn JU HAa Taj HAYMH M BEUYEPHE MPABUIIO,
npoBemhemr 1 Hoh MupHo. M eTto T maH um HOh MOOGpPOTr MOJUTBEHOT
HacTpojewa. [IpoBoau Tako naH 3a jgaHoM. M 3a HEKONIMKO Mecelu, a
MOK/Ia U HEKOJIMKO HeJleJba, mocTahern cujiaH MOJIMTBEHUK M MOJIUTBa he
MOYETH Kao HeyracuBa OyYKTHIbA HEPECTAHO TOPETH Y TBOME CPITY.

8) Jlomahy TH joil jeqHO Majao MPaBUIIO, a TO j€ JIa MOJIUTBY MOpall
o0aBJbaTH Tako 0€3 MPEKHIa, OJ1 MOYETKA I1a JOK HE yCIIeI Y ¥0j. AKO ce
MaK JaHac JIerOo MOJUII U OJPKUII ce0€ Y MOJUTBEHOM PAaCIOIOKEHY, a
CyTpa aamr ceOu Ha BOJbY M MPOBEJIEII JIaH HEYPEIHO, OHJIa HUuKaa Heher
yCIETH y MOJIUTBH, J€P JEAHOM PYKOM 3HJalll, a Ipyrom pymmuil. Tum ce
IyTeM MOXKE JIOhW JOTJE Ja ce MOJMTBA CACBUM 3allyCTH M Ja AyIla
MOCTaHE HECIIOCOOHA 3a Y. 3aTO KaJ OTIOYHENI J1a C€ MOJIUII OCTaHU Ha
TOME M HE TIOMYIITaj CeOH.

O MOJIMTBU KOJY CAMO YOBEKOBO CPIHE CACTABJbA

CBe 110 caJila TOBOPEHO je 0 MOJUTBaMa Koje Cy JIpyru cactaBuiu. [la
7Y Ha BUMa Tpeba octatu 3ayBek? Ha To he oaroBoputm cama MOJIMTBA.
Ko moyne ma ce Moiu HaydeHMM MOJIMTBaMa OHAKO KaKO j€ MPOMHUCAHO,
MoiuTBa he moueru na My pajayje Aylly W mojcTuiiahe ra ga roBopu U
MOJIMTBE KOj€ CaMO HeroBO cplie, MMajyhu y BHIy COIICTBEHE IOTpeOe
Oyne cacraBbasio Te he kaaroa ce OyAe MOJMO MOJUTH W CBOJUM
MOJIMTBaMa.

Jomr ¢cMo y mpomuioM MmorjaBjby PEKIH Ja aKO CE 3a BPEME MOJIMTBE
W3BECHE peud OCOOMTO Jiere 3a AyIly, Bajka Ja C€ Ty 3ayCTaBUII U
MOMOJIMII M CBOJUM peuuma. M oBaj myT Tu mpenopyuyjeMm To ucto. To
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pacroiokeme Moke JTohv U TNpPUIMKOM 4YHTamka peud boxje u
CBETOOTAYKUX KHHUTa, a KWCTO TaK0 M TMPU pasMulLbaky o bory, o
BberoBoM BenuvaHCTBYy, caBpHIeHCTBY u Jnenuma. OHO Moxke Johu u
NPWIMKOM OCOOMTO 3HAa4YajHUX M KPymHUX jgorahaja y xkuBoTy. Mma
CTBapu KOj€ HApOUMUTO U3HEHalyyjy Aylly, jako MNpUBIaYe MNaXBby U
MOJICTUYY YOBEKa Jla C€ MOJUTBEHO y3aurHe CBeBUIIHEM. Y CBUM THUM
CllyyajeBUMa HE OTJYIyj C€ O TMO3UB HEro MPEKHWHU 3a HM3BECHO BpPEME
110Ca0 KOju Y TOM MOMEHTY PaJIUII U 33I0BOJbY MOJUTBEHO PACIIOIOKEHE
KOj€ j€ Ha Te0e HAUIILIO.

Ta n3HeHagHa HagMpamka 3Ha4€ J1a J€ MOJUTBA OTIIOYENA /1a MpUjarka 3a
cpue. Jep ce To He jaBjba y MOYETKY MOJMTBEHOT MOJBHUTa, HETO TOCIE
Jy>Ker Wik Kpaher BpeMeHa 1 To je Beh 3HaK ycriexa y MOJIUTBEHOM TPYY.
VYkonuko ce T mo3uBH Oyay denthe jaBspaiu, yToiuko he ce cpie Behma
MyHUTH MOJTUTBEHUM JTYXOM.

[Tonekan ce y 4oBeky paha camo MO3MB Jia MOJH 3a HEIITO, a MOHEKa/]
camMoO Cplie TOBOpPH CBOj€ MOJMTBE 0€3 HMKakBe Teuikohe. 3ato y TuUM
cllydajeBMMa TIOHEKAJ MOpall CcacTaB/baTh MOJIMTBY, a TOHEKAJ] CaMoO
Ma3UTHU U HE CMETAaTH MOJIMTBU KOja caMa U3BUPE U3 CPIIA.

Wnak, na3u na Te He cabia3HM *ejba Ja 0e3 YHyTpallllber 03UBa caM
cacTaBJballl MOJIUTBE. TH MOKEIl BPJIO JICTIO CIOKUTH peyu Kojuma hern
ce oopatutu bory, anu To Hehe OMTU MOIUTBA, HETO Cllarambe peud U
Muciu 0e3 MoiauTBeHor ayxa. He unmaum 1o. Ty Hehem npohu 6e3 cyjere u
CaMOYBEpPEHOCTH, a OHE YTYIIyjy MPaBy MOJIUTBY.

[Ito ce Tuye MOIUTBE KOJy CpIE CamMoO IO YHYTPAIIHEM IMO3UBY
rOBOpH, a MPEAMET T€ MOJUTBE CE€ THYE TeOE JIMYHO WM TH j€ TO O]
noTpede, Ta MOJIUTBA MOKE OMTH U CacTaB U3 U3pasa KOJU Cy C€ HAKYIUIIU
O]l YCBOJEHHX U HAy4Y€HUX MOJINTaBa, a MOXKE C€ CacTaB/baTH U TOJ
ytunajeM boxje Omarogatu. Y OoBOM ciydajy OHa j€ 3aueTak WU KJIUIa
JlyXOBHE MOJIUTBE O KOjO] caM TH paHHje crioMumbao. Kaa ce Oyzaemn modeo
yI0CTOjaBaTH TOTa, TO 3HAYM JIa MPUIa3Ull caBplieHCcTBY. biaronapu Tana
bory u oTnoyHu Ja ujent myTeM JyXOBHOT >KMBOTA jolll ¢ BehuM cTpaxoM
U TpPENeToM. YKOJHUKO je uvja pu3HHIa Ooratvja yTOJHMKO CE€ 3aBUCT
HemnpujaTesba BehMa pacnasbyje.

O MOJIMTBEHUM Y3JACUMA BOI'Y

Huje jenHom pedeHo Aa je mpaBa MOJUTBA OHA KOja C€ HE BPIIH JETUHO
peynMa, HEero U yMOM U cpreM. TakBa MOJMTBa 3ay3uMa CBY MaXmby H
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JPKH je Y CPILy - U TO j€ TJIaBHA OJIJIUKa IIpaBe MOJIUTBE.

[Topen Tora, HeonxonHa je U mucao o npucyctBy bora Koju Bugu u
Koju uyje MonuTBy, Kao U 0A0alMBakbEe CBAKE JIPYTre€ MUCIU. A TO CE€ OIET
30B€ yyBameM cpiia. CBa Opura oHora KOju ce TPyAH Ja YCI€ y MOJIUTBH,
Mopa Jakje Outh ymyheHa Ha TO Ja yBek mpeOuBa y cpily, JAa ra OyaHO
4yyBa 0] CBaK€ MUCITH, OCUM MHUCIU Ha bora, n Ma 1mita My BaJbajio YHHUTH,
na 4yuHU He oaBpahajyhu nmaxmy oa bora u Oyayhu HempeKuaIHO CBECTaH
na je bor mpucytan u na croju mnpen Hberosum muiiem. To je Beh Buiie
JIEJI0 Y MOJIUTBEHOM TPYY.

Kan 4oBek yBUAM KOJIUKO je OBO ycpeacpehuBame 01aroTBOpHO, OH he
3aBOJIETH J1a TO ycpeacpehuBame OCTaHEe HENPOMEHJBUBO CTamkhE HHETOBE
Iyllle U Jla C€ HeroBa MOJIMTBA HUKAKO HE MpPEKuaa. A KO TO 3a)elH,
MPUPOJIHO j€ Ja Tpakh U 3aJI0BOJbEH-E Te kebe. CBU KOJU Cy OCETWIIU
notpely 3a TUM Tpaxwinu cy W Tpaxe. M cBe Cy moyke CBETHUX OTala o
qyBamy cplia ToMe ynyhene u gosiase u3 Beh MOCTUTHYTUX pe3yiTaTa.

Moxaa u Ti ocehamn moTpedy 3a TUM M MHUTAIl KaKo Ja YCIell Ja
HEeMpeKkuaHo mnpebuBam npen boxjum nuiemM u OynHO wyBam cpie?
MonuTBa npunpeMa myT TOME M CTBapa 3aueTKe, ajld Pe3yJiTaT MOHEeKa
n30cTaje. Jep MoiMTBa MOHEKAa IMOJCETH U Ha CTBApH Koje, MpemMia Cy
CBETE, MIMAaK MOTYy OJBECTHM Naxmwy Ha Jpyre, CBETCKE, KOje Ty HeMajy
Mecta. A To ce noraha. M HajycpHUja MOJIMTBA HE OMBA, a J1a CE€ MUCAO HE
yaasbu. Hema 4oBeka Koju ce Ha TO HE aJlu U He JKeJu Jla ce Te ciabocTu
n30aBu. Beh ox mpBux jgaHa MOABIWKHUINTBA oOpaheHa je maxkma Ha TO.
[lIta ce mponamuio kao Jjek? IIponanuio ce ma je A00pO MOJUTH Ce
KpaTKUM MOJIUTBaMa Koje HEMPEeKUJHO JAp>Ke MUcao Be3aHy 3a bora, He
7ajy joj TOBOJia J1a c€ yJaJbl W MpUMOpaBajy je Ja CTajaHO IpeduBa y
cpiry. O ToMe cBenoun cB. Kacujan u TBpAM Jla Cy Y HBEroBO BpeMe Tako
yuHWIM cByAa y Erunty. M3 moyka Apyrux oraiia BUIUMO Ja je TakBa
MoiuTBa Omna y ynorpedu Ha Cunajy, y [lamectuHu v y CBUM Apyrum
MecTUMa y 4uTaBoM xpuirhanckom cBeTy. Kpatka mMonutBa: I'ocrione
NOMUJIYj, W Jpyre CIWYHE O] KOojuMa Cy HCIyHeHa CBa Halla
Oorociyxemwa, He 3Haue APYro HEro To. 3aTo TH CaBETyjeM: U3a0epu HEKY
TaKBY KpaTKy MOJHUTBY WJIM HEKOJMKO HUX U MOHABJbA] MX JOTIE JOK CE€
HE TIOYHY caMme Of] ceOe MoHaBJ/hbaTH y TeOU U JPKATH TBOJY MaKiby Ha
JETHOM jeMHOM, Ha MUCJIHU O bory.

KakBe MonuTBHUIle Tpeba M3adpaTu TO C€ OCTaB/ba CBAKOME Ha BOJBY.
YuTaj mcanTup: TaMo MOKEIIl y CBakoM ricanmy Hahu Banaje bory. 13 mwux
n3abepyu HEKH KOjU OJIroBapa TBOME JYXOBHOM CTamy M KOjU je OJu3ak
TBOjOj nyuid. Hayuu v moHaBsbaj yac jenas, yac Jpyru, yac tTpehu; muma
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UCITyH-aBaj BpeMe u3Mel)y cBojux ojipeheHuX MOoJIMTaBa U HEKa TH OHU
Oyly Ha Je3WKy y CBako BpeM€ W MpH CBAaKOM paay OJ MOJHUTBE [0
MOJIUTBE. MOXKEIT UX U caM CcacTaBJbaTH U M3PA3UTH BHUMa OJIMKE CBOJY
noTpedy, Mo yrieay Ha oHe 24 MOJHMTBHUIE CB. 3JIaTOyCTa KOje MMAIl Y
MOJIUTBEHHUKY.

Nnak HEMO] UX HAKYNIUTH MHOTO J1a HE OM ONTEPETHO HUMa Namheme
U pacejaBao Maxmy, jep OM TO OMJIO0 CaCBUM MPOTHUBHO IMJbY KOME OHE
CIIy’K€, a TO j€: AP>KaTH NMaXmkby cabpaHoM. 24 MOJIUTBHUIIE CB. 3JIaTOyCTa je
JIOBOJbHO, MOXKE C€ y3€TH U Mame. I To 60Jbe je UMaTh UX HEKOJIMKO a He
JeIHy paaud Pa3HOJUKOCTH M JIYXOBHOT OCBEXaBama. Wmak, MpHIMKOM
ynoTpeOe He Bajba Jia Mpena3uill Op30 O JeAHE APYroj HEro y3MH jeIHY
KOja BHIIIE OJIC0OBapa TBOJO] AyXOBHOj MOTPEeOU U TOBOPHU j€ JOKJIC BOJIUII.
Moskenr ¥ CBOj€ MOJIMTBEHO MPABWIO WIHM J€llaH HEerOB €0 3aMEHUTH
OBHMM MOJIMTBHIIAMa, y3€BIIM Ha ceOe Ja ux moHasspaml mo 10, 50 u 100
nyTa ¢ MajauM TNokjJoHuma. [lpu Tome He 3abopaBu jE€HO: MHCIU
HenpectaHo Ha bora. Ta ce, ero, BpcTa MOJUTBE Ha3MBa KPATKUM
MOJIITBEHHUM Yy3aacuMma bory y cBaku yac jaHa U HOhH.

O MOJIUTBH UCYCOBOJ

buo je, a uma u caga, MOJIUTBEHUKA KOJU CYy OCOOUTO BOJIEIH MO HEKY
KpaTKy MOJIUTBUILY U By HempecTaHo noHabasn. CB. Kacujan rosopu na
j€ Y BeroBo BpeMme Oujia yoOuuajeHa Kpatka moyuTBa: boxe, moxuraj na
Me u3zbaBui, I'ocnmoae, 1a mu momozkem! (Ilc. 70,1). V xutnjy cB.
JoaHukuja muIie na je OH CTAJTHO MOHABJbAaO MOJMUTBHILY: ,,Hama je moja
Oran, yrouniute moje Cun, 3amruta moja yx Ceern”. OBy je MOJIUTBY
OH JI0JaBa0 M CBAKOME CTHXY OJl TPHAECET IcaiMma Koje je OMo Hayduo
HalaMeT M KOjU Cy CacTaBJbald HErOBO MOJMTBEHO mpaBuio. [Ipyrome
HEKOME j€ CTaJlHa MOJuTBa Owia: Ja kao 4yoBek carpemux, a Tu mu ce
kao mujioctuBsu bor emuiyj! Ipyru cy oner BoJsienu Apyre MOJIMTBHIE.
A o1 HajcTapHjer BpeMeHa BP0 MHOTH Cy y3uMmaiau MoJuTBuily: I'ocroae
HUcyce Xpucre, Cune boxju, cmuiayj ce Ha MeHe rpemHor. by
cnomume cB. Jeppem CupuH, cB. JoBan 3matoyct, cB. Mcak CupuHn, CB.
Ucuxuje, cB. Bapconyduje u JoBan u cB. JlectBuunuk. Kachuje je
MOCTajajia CBE OIMIITHja U U3roBapajia Cy je MHOTa CBETa ycTa, T€ j€ yluia
U y LPKBEHH YCTaB, KOjU je Tpemopydyje Kao 3aMeHy 3a CBe Jomahe
MOJIUTBE U CBE I[PKBEHE CIIy>KOe. 3aTO ce O]l KpaTKUX MOJIUTaBa OHA KOJI
Hac MPBEHCTBEHO U ynoTpeoOspaBa. [loTpynau ce na ce Ha By HaBUKHEUI U
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TH.

Ona ce HazuBa McycoBom MonuTBOM, jep ce obpaha I'ocroxy Ucycy.
HasuBa ce u yMHOM Kaja ce HE BPIIM caMO Pedjy HETO U YMOM H CpIIeM, a
OCOOMTO Kaja ce JyroM M MPaBWIHOM YyHOTpPeOOM MPOCTO CiHje C
nucameM. CBaka KpaTKa MOJIMTBA MOXKe JJOhH 710 TOT cTerneHa, a MicycoBoj
MOJIMTBYU TIpUIIaJla MPBEHCTBO jep OHa cjeaumyje ayily ¢ l'ocrmogom
Hcycom, Koju mpencrabsba jeAMHU MyT 3a 3ajeAHUIYy ¢ borom mro je u
b MosutBe. OH je Cam pexao: Huko Hehe gohm Ony no kpo3za Me
(JoB. 14,6). 3aro ko 3am00uje Ty MOJIUTBY, NMpuUMa y cebde CBY CHILY
UCKYNHUTEJFCKOT TOJBUTA y YEMy C€ U cacToju Hamie craceme. Can
pa3yMell 3alliTO PEeBHUTEJbH Claceha HUCY KWW TPYJla Y HaBUKaBamby
Ha OBY MOJIUTBY. YTJe/aj C€ U TH Ha HUX.

HaBuka Ha VcycoBy MOJUTBY CacToju ce CIoJba y TOME Ja ce Ta
MOJIMTBa caMma Oj] ceOe HEelpecTaHO Hajla3u Ha Je3WKy, a YHYTpalllke - y
ycpeacpehemy yma y Cpily M HENpecTaHoOM cTajawky mpen borom ca
olroBapajyhoM cpaadyHoM TOIUIMHOM UM HAapOYUTO Ca CKPYIICHUM
npumnanameM ['ocogy Crnacutesby. TeMess OBOj HaBHIM CE€ yaapa IITO je
Moryhe demhum naxxJbMBUM MOHABJhAKLEM OBE MOJIUTBE y cpity. Kazga ce
4eCTO TTOHABJbAKE YCTAIHU, YM ce cabupa y ctajame npes ['ocnogom. A y3
TO JIOJIA3M 3arpeBame cplia v 0A0aMBamke U OOMIHUX, a HE CaMO CTPAaCHHUX
nomucau. Kana moyne y cpiyy HEMpEeKUIHO Jia TOPU OTam JbyOaBu mpema
['ocony, Taga ce 3ajeJHO ¢ THM YKOPEHY)je Y YOBEKY MUPHO HAaCTPO]jCHE
cpma ca CKPYIICHMM M CMHUPEHHM MHCAOHUM NpHnagameM bory motie
J0J1a3u Hall TpyJ noMmohy onarogatu boxje.

[IITo ce BuIlle OBOTra MOCTUTHE y Aapy MOJHUTBE, TO he OUTH jeuHO Aap
omarogatu. Kox cBeTux oTama ce OBO CIIOMUHE-E CaMO J1a OHA] KOjH je
JOCTUTA0 OBY TPaHUIly HE OM IMTOMHUCIIMO J]a HEMa BHIIIC IIITA Ja KEJIH U J1a
He yoOpasu Jia CTOJU Ha BPXY MOJIUTBEHOT WUJIM JyXOBHOT CaBPIIECHCTBA.

Jlakiie, ka0 MpBO BaJba YECTO, KOJUKO MOKeIn derrhe, Ja MOHaBJbaII
HcycoBy MOJMUTBY JOK HE HaBUKHEII Jia j€ HEMPECTaHO MOHaBJball. YnHU
TO OBAKo:

1 Oapenu y CBOM MOJIMTBEHOM MpaBWIy 1e0 W MOJUTBU M CycoBoj.
M3roBopu je HEKOJWKO IyTa y IOYETKY M HEKOJUKO IyTa Ha Kpajy
MOJIUTBEHOT TpaBuiia. AKO TIOCTOJH 3a TO PACIIONIOKEHE YUHU TO U MOCTe
CBaKe MOJMTBE KOja Y TBOje MOJIMTBEHO MpaBwio yiazu. Kao mro je cB.
Joanukuje Benuku mnocie cBakora cTuxa IcaiaMa, KOJ€ j€ IPHIHKOM
MOJHMTBE 4YWTA0, J0JaBao CBOJy MoimTBUIY: ,,Hama je moja Orar,
yTouuite Moje CuH, 3amtuta Mmoja yx Ceetu’.

2) Komuko hemr myTta u y Koje BpeMe OHaBJbATH OBY MOJIUTBY, OAPEIU
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caM WIH Ce T0CaBeTY] ¢ NyXOBHUM olieM. CaMo y MOYETKYy HEMO] MHOTO
onpehuBaTH, HETO YKOJIMKO TH OBa MOJIUTBA Oyje ciiaha, yToauKo je Majo
no mano nosehasaj. AKO KOJU IMyT 3a)KeJNIUI Ja TOHOBUII U3BECTaH Opoj,
He 3a0pamy] TO ceOu, alli HeKa To OyJie camo 3a Taj cliydaj a He MPaBUIIO.
N xonuko roa Ou TBOje CpIie 3akKeseso /1a je u3ropapa, He 0/101jaj My.

3y He xypu ma roBopuin Op30 jeIHY MOJMTBY 3a JAPYrOM, HEro HX
U3roBapaj y MoTpeOHUM pa3MalimMa, OHAKO KaKo C€ TOBOPH Mpej HEKUM
Kora 3a Hemrto Moiunl. Minak, He OpUHM Ce JEIMHO O peYrMMa, HETO BUIIIE O
TOME J1a Ta yM Oyne y cpiy u na crtoju mnpen ['ocnogom kao na je OH
MPUCYTaH, U C MOTIYHOM cBelhy o EberoBoMm BelMYaHCTBY, OJaroiatu u
TIpaB/IN.

4) Axo cu cino0ojaH uszmel)y jeTHOr W Jpyror MOJIMTBEHOT IpaBUIIa,
OHJIa oJipeau ceOu Ja y TO BpeMe y3HOcull ['ocrnoy HEKOJMKO MyTa OBY
MOJIUTBY. A aKO HHUCH, OHJIa TajHO TOBOPU KaJ TOJ TH C€ Ja NMPUIHKA
u3Melyy mocnosa, yak u usmely peuu.

s5) Kazg roBopuill oBy MOJUTBY y TOKY MOJIMTBEHOT MpaBUJia UM WHAYE
KaJl TH C€ Jaje TMpUINKa, 3ay3MH MOJUTBEHH CTaB U IPU CBAKOM
U3roBapamy YMHH TMOKJIOH - JIECET IyTa I0jaCHHU, a 3aTUM 3€MHH - TaKO
cBe NOK He cBpmuil. CBakako CH CIyIIa0 WJIM YUTA0 Ja CBETH OLH Yy
CBOJUM TIpaBUJIMMa O MOJIMTBU Hapelyjy MHOIITBO IMOKJIOHA. JenaH je of
BUX pekao: ,HemoBosbHa je MoIMTBA ako KO HE 3aMOpPH U TEJO
MOKJIOHUMA”. AKO OJITy4YHMIll Jla MpeMa CBOjoj Mohu mojpakaBaill TOME,
yckopo hemr BuAeTH IMIoa OJ CBOTa Tpyla y NpHBUKaBamy Ha lcycoBy
MOJIUTBY.

6) O majpuM ymyTCTBHMA, CaBeTHMa U OlOMeHama y moriieny Mcycose
MOJHUTBE, 4uTa] y ,JloOporosbyossy” Cumeona Hoor borociosa,
I'puropuja Cunajuta, Hukudopa Monaxa, Urwarnja u Kanucra, a u
MOyKE CBUX JAPYrHX oOTala O YHYTpalllkO] MOJUTBH KOj€ CE€ MOTY
npuMeHUTH U Ha McycoBy monuTBy. OOpaT naxkmy: y MOyKaMa CBETHUX
otara Hahu hemr ymyTcTBa Kako Ja CeIuI, KaKko Ja JIP>KHII TJIaBy M KaKo
Jla ympaBiball gucameM. 1o cBe, kao mTo cy pexknn Kamuct u Urmwaryje,
HUje OMTHO, HETO CY caMO CIOJballlkhba CPEACTBA KOja HE MOpajy OUTH 3a
cBe. 3a Tebe je JOBOJbHO Ja Oaum y cpuy npen l'ocnogom u ga My
Y3HOCHUIII OBy MOJIUTBY MOOOKHO W CMEPHO, C MOKJIOHMMAa Kaja CH Ha
MOJIITBEHOM TIpaBUJIy M C MHCAOHHMM TMpHITQJambuMa Kajaa je BPIIUII
u3mely nociosna.

7y Ycpeacpeau Makmsy Ha MECTO HEIITO BHINE HM3HAJ Cplla U TakKo
noHaBsba] mMouuTBY McycoBy. Kama on Hampe3awma TOYHEE Y CPIY
TUIITaTH, OHJA, IO caBeTy MoHaxa Hukudopa, mnpomMeHu wmecTo
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ycpenacpehuBama u npemectu ra yBpx npca. [locime omer cuhu Ha mpBoO
Mecto. He moTiemy] oBe HamoMeHe, Ma KOJUKO TH C€ OHE YHHUJIC
IIPOCTHM U HEAYXOBHUM.

8y Kom cB. ortama hem Hahu MHOTO KOPHUCHHUX OIOMEHa MPOTHUB
HEIPaBHIIHOT TIOCTYIIama KoJ oBe MoiuTBe. Jla O ce Te HenmpaBUIIHOCTH
n30erse, Bajba J1a UMaIll CaBETHHUKA JIyXOBHOT oma uiau Opata xome hemr
MOBEpaBaTH IITO THU C€ JOTOAWIO y TOKY MOJABUTa. A cam yBEK paju C
HajBehOoM MPOCTOTOM, C BEJIMKOM CMHPEHOILINY M HE TMPHUCBAjaj YCIeX
cebu. 3Haj J1a mpaBU ycliex OMBa yHYTpa, HEMPUMETHO U 0€3 MOKa3uBamba,
Kao IITO HENPUMETHO pacTe Teso. 3aTo Kajxa ce TeOW yHyTpa Orjiacu: a,
€BO ra! 3Haj Ja je TO rjac 3j0r ayXa, KOjU YMECTO CTBapHOT TMOKa3yje
HEILTO IITO caMO crnoJjha u3riena. Ty je modyeTak caMooOMaHe. YTYIIY]
OJIMax Taj riac, iHade he oH Kao TpyOa OJjeKHuBaTU y TeOW W MOJrpeBaTH
CaMOYBEpPEHOCT.

9) He oapehyj Bpeme koje je mOTpeOHO 3a ycmeX y OBOj MOJIUTBH.
Onpenu cebu camo Tpya u Tpyad. [Ipohu he mecenm m roamHe J0K TH ce
yKa)Xy clladu moyenu ycrexa. JegaHn o aTOHCKHUX OTalla pekao je 3a cede
J1a je MpOoILIo JABE TOAMHE TPyAa JIOK C€ 3arpejano cpiie, Ko Apyrora ce To
JOTOMII0 TIocsie ocaM Mmeceld. Koj cBakor To OuBa npeMa meroBoj mohu

U TPYZy Y OBOME JENy.

MOMOTRHA CPEJICTBA 3A YCIIEBAILE Y MOJUTBEHOM
MOJBUTY

AKO JXKeNWI Ja MOCTHTHENI yCIeX Y MOJMTBEHOM TPYJy MOpAIl CBE
YUHUTH Ja JETHOM PYKOM HE PYIIHUII OHO IITO JIPYTrOM 3HAll.

1 IIpBo, Ipku CTpOro cBOje TEIO0, KAKO y MOTJEAy XpaHe, TaKO U y
morJiey cHa W oaMopa. He momyita) My camo 3aTto IITO OHO TO Xohe.
[Tocnymaj anocrona koju roopu: Tujeay He yrahajre no xkesbama (Pum.
13,14). He naj Teny oamopa.

2) CBoje croJpalimke Be3e ¢ JbyIUuMa CBEAW Ha HajHeomxoaHuje. U To
caMO 3a BpeME€ HaBHKaBama Ha MOJUTBY, a nocie he Tt ce Beh camo
nokaszatu mTa hem mohu gomyctutu. OcoOUTO 4yBaj uyia U Mehy muma
HApOYMUTO OYH M YIIIH, a UCTO TAKO BEXKHU M je3UK. AKO ce He MpuIp KaBall
Tora, Hehelr Mmohu HU KOpakHYTH Y MOJIUTBEHOM noABUry. Kao mto cBeha
HE MOXXE TOPETH Ha BETPY, TaKO CE€ MOJUTBA HE MOXE 3aMaJUTH IO/
IIPUIMBOM CITOJBAIIbUX yTHUCAKA.

3) CBe c1000/IHO BpeMe TOCIe MOJIUTBE YHOTpeOsbaBaj HA pajl, YNTAHE
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U pa3MUIIJbalk-EC. 3a YUTamke OUpaj y IPBOM pely KIHUre y KojuMa ce
TOBOpM O MOJIMTBM W YOMINTE O YHYTPAIIkHEM, JAYXOBHOM IKHUBOTY.
Pasmunuba) uckbyunBo o bory u o 0oxkaHCKOM, OCOOHUTO O
UCKyNUTeJhcKoM moasury Cnacutesba, a HapouuTo O IberoBum
CTpajambuMa U CMPTH. AKOo OyJen Tako 4YMHMO, 3aruiuBahem y mope
O0oxkaHcke cBemiocTu. OBome N1071a) U Toxahame ILPKBE KOJUKO BHIIIE
mosxerl. [IpucycTtBo y xpamy ocenunhe Te MOJUTBEHUM OOJaKkoM. A ITa
hem mo0uUTH ako CBY CHyXO0y OACTOJUIN Y HCTUHCKOM MOJUTBEHOM
HacTpojewmy!

4 3Ha] u TO na je HeMoryhe ycmeBaTH y MOJUTBH O€3 ycIieBama y
xpuithaHckoMm XUBOTY. HeonxoHo je 1a Ha Ayliu He JISKHU HU jeJaH Ipex
KOJU HHje OYMIIheH MOKajalkbeM; M aKO 3a BpPEME MOJUTBEHOr Tpy/a
YYUHUII HEIITO IITO My4YHd CaBECT, MOXUTA] Jia C€ OYMCTHUII TIOKajambeM Ja
Oou Morao cimobomHo moau3atd o4yu ['ocmomy. A y cply HWMaj CTajaHO
MOTIIYHY CKPYIIEHOCT. 3aTUM HE€ MPONYINTa] HU J€JlaH Clydaj KaJl TU Ce
naje mpWiMKa Jla YYMHUII J00pO WIM Ja TMpOjaBHIl KaKBO J100pO
pacnoyiokKeme, a 0COOUTO CMUPEHOCT, TOCIYUIHOCT U OJPHUIIAEE O] CBOjE
BOJbE. A caMo ce mo ceOu pa3yMe Jla PEBHOCT 3a CIACeHhEe MOpa CUITHO
ropeTy y TeOu W UCIymaBaTu cBy ayiry. OHa Mopa y cBeMy OWUTH TJIaBHA
MOKpeTayka cHara 3ajelHo ca cTpaxoM boxjuM u uBpcroM Hajgom. Kan
OyJeI CTBOPHUO TaKBO PACHOJIOKEHE, 3alI0CIIH c€0e MOJIUTBEHUM TPYA0M
U MOJIM C€ 4Yac TOTOBUM, YaC CBOJUM MOJIMTBAMa, 4yac KpPAaTKUM y3Jacuma
bory, yac monutBoM McycoBoM, ajii HE MPOMYIIITa] IPU TOME HUIILITA IIITO
TA y TOM TPyJay Moke OuTu oj nmomohu. M goOuhem oHO MITO Tpa)Kuiil.
Hagemthy tu mita kaxke o Tome cB. Makapuje Erunarcku: ,,Bunehe, Benu,
bor TBOj BeMKH MOJIUTBEHHU TPYA M Ja UCKPEHO JKEIUII YCIIeX Y MOJIUTBU
u nojapuhe TH MOJUTBY. Jep 3HAj: MAKO j€ MOJIMTBA KOja CE€ UYMHU
CONICTBEHUM HamopuMma yroaHa bory, umak mpaBa MOJWTBa, KOja ce
ycelbaBa y CpIe M Yy HeMy ocTtaje, jecte aap boxju, neno boxje
omarojatu. 3aro, Mojehu ce 3a cBe, HE 3a00paBsbaj Ja CE€ MOJUII U 3a
MOJIUTBY .

s) Pehu hy Tu mra cam uyo on jennor boxjer doBeka. ,,)KuBeo cam,
TrOBOPHO MU j€ OH, HE CAaCBUM Kako Tpeba, anu ce bor cMuiioBao Ha MeHe U
mocjia0 MU JyX I[OKajama. buiao je To 3a BpeMe copemama 3a CB.
npuuenthe. Ctapao caM ce CBUM cCHjaMa Ja CTBOPHM y ceOM YBPCTY
OJITYKYy J1a MOCTaHeM O0JbH, a MpeJl UCIOBelny caM ce yro MOJIMO Mpex
ukoHOM boropoauiie, mpexiumyhu je aa usmonu na OyaeM OJTyyaH.
3aTUM caM MPHUCTYNHO CB. UCHOBECTH U CBE OTBOPEHO pekao. [[yxoBHU
oTal] MM HHj€ HUINTAa Kazao, ajli KajJa j€ HaJ MOjOM TJIaBOM YHUTaO
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paspeliHy MOJHUTBY, Y MOje€ je Cplie CHIao ClaTKh IUlaMu4dak. Taj je
IUIaMUYaK TaMO y CpIy W OCTao, M ja caM MMao YTHUCaK Kao Ja ce KO
notuue mora cpia. O Tora cam ce BpeMeHa MOJIMO U ycpeacpehuBao cBy
naXm\py Ha TO MECTO Ha KoMe caM ocehao Taj moaup u ctapajyhu ce maa To
ocehame octane. I bor mu je momarao. O monutsu McycoBoj HUcaM OMo
4y0, a KaJi caM 4yo, BUJIEO CaM Jia J€ OHO IIITO ce gorahano y MeHH ynpaBo
TO LITO CE€ TPAKU OBOM MOJIUTBOM .

CaoniuraBaMm TH OBO J1a OM BHUJIEO IIITA C€ MOJIUTBEHUM TPYJIOM TPaKu
U 10 YEMY C€ MOKE€ 3HATH J1a j€ TO IITO C€ TPAKU YHEKOJIUKO 3a]J00H1]CHO.

6) Jonahy jom Hekonmuko peun cB. I'puropuja Cunajuta: ,,y¥ Hama,
BEJIM OH, OCTOjU OJIaro/1aT joIll OJ1 CaMOT KPIITEHa, aJIk je OHAa 300T Hallle
HEMaXkhe M HEMCIIPABHOT KMBOTA MPUTYIIICHA UM Ka0 3apUBEHA Y 3eMJbY.
Kana ko ommyun aa »xuBH 1o bory u modHe ce ctapatv 0 CBOME CIlacemy,
IETOB TPy MMa 3a Moclenuily Bpahame cHare ToM OJaroJlaTHOM Japy.
Taj ce map mojaBibyje Ha JBa HauWHA. Y NOPBOM PEAy Yy HUCIYHaBaby
3alOBECTH; M YKOJIMKO KO y TOME BHIIIE yCIieBa Taj Aap BehMma mpojaBibyje
cBoj cjaj. C npyre cTpaHe, Taj ce€ Jap IOKa3yje y HEIPEKUIHOM
MoJIMTBEeHOM Tpu3uBamy ['ocniona Mcyca. OHaj mpBY HauWH MOjaB/bUBamka
jé CHaXkaH, aju je OBaj NPYyrd CHAXKHHUJU, U TPBU TMPEKO OBOT JPYTor
no0uja CBOJy CHary. 3aTo ako MCKpEeHO XxoheMo Jia ce OjarojaTHa Kiulla
KOja je Y HaMa CakpuBEHa pa3BHje, MOKYPUMO Jla C€ HABUKHEMO Ha OBaj
JPYTH TO3WB U Jla HAM Yy CpIly MOCTOjU CaMO MOJIMTBA, JIOK CE€ OHAa HE
3arpeje U He pasropu 10 HerMcka3aHe JpbyOaBu npema ['ocony”. - Y oBome
ce oJieJbKy u3 jaena cB. ['puropuja CuHauTa, cajpKu CBE OHO IITO CaM Y
TOPHEM H3JIaramy peKao.

JAEO MOJIMTBE Y HEBU/I/bUBOM PATY

['oBopehu o0 MonMTBH, TOBOPHMO caM TH Yy IPBOM peay Kako herr
JIOBECTH MOJIUTBY J10 Tora ga Oyje mpaBa. Moka TH C€ YYUHUIIO YyIHO,
Ja Kaja je pedy 0 HeBUAJbMBO] OOpOH, M Kaja *KeIuI Ja 3HaIll KakBYy momoh
y TOj 60pOu jaje MOIUTBaA, CAyIIall caMoO O TOME IITa Ja YMHMII Ma Ja
MoJIUTBa Oynie ucTuHcka. He uynu ce Tome u 3Haj na he MoiauTBa camo y
TOM CJIy4ajy MocTaTH MoOeIOHOCHO OpYXKje, ako OyJe mpaBa, TO jeCT, aKO
Ce YKOpPEHHM Yy CpIly W TOYHE y HeMy HempekuaHo aenoBatu. Op Tor
MOMEHTa OHa MMOCTaje Kao HEeMPOOOJHU OKJION AyIe KOju OpaHH Ja 10 He
JOTIPY CTpeie 3J10T IyXa, CTpacHU Hamaau Tena 1 cabiasHu ceeta. CamuM
CBOJUM MPUCYCTBOM Yy CpIly OHa mnpekpahyje 00pOy. 3aTo ce u caBeTyje:
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MOXXYpH Ja TH 3a CpIle NMPUOHE MOJIMTBA U TOCTapaj c€ Jla OHAa Y HeMy
OyJZie HEMpeKUIHO. A TO 3Ha4YM UCTO WTO U pehu: mocTynaj Tako u Ouhemn
nobeHuK U 6e3 6opoe.

Tako cTBapHO W OuBa. AnK JOK MOJMTBA Johe 10 Te cHare, 3j JAyCcu
T Hehe matu mupa u Hehe npohu HU MuHyTa 6€3 6opOe, miu 6e3 00ja3Hu
na he 6opoa naunhu. /la nu je u Ty og nomohu monutea? HecyMmbUBO, U TO
BHUIIIE HETO Ma Koje Apyro cpeAcTBo. CaMo ako je MOJUTBA yCpJIHA, OHA je
y cTamy Ja npu3oBe boxjy momoh u 1a o0uje HenpujaTesba.

MonutBu  mpumaga  MeCTO |y  CaMOM  IIOYETKY  oj0ujama
HelpujaTeJbcKux Hamaga. EBo kojuM penom teue ta 6opOa. Kang yoBekona
NaXkmka, Kao OyHU cTpakap, MPUMETH J1a HauIa3e HEMPHjaTeJbl U FlbUXOBE
Ce CTpeJie OCeTe: TO JeCT, WIH C€ MOjaBU CTpacHa MHCAO0, WM C€ YOIIIITE
CTpacT y YOBEKY IOKpPEHE, OHJIa OHA] KOJU PEBHYj€ Ha CBOME CIacemy
oJMax OMBa CBeCTaH Ja je TO JAEJO 3JI0T JyXa U HaIlpexe CBe CHare u
OecromTeHO Ta oa0Wja O] cplla He Aajyhum My ga y mera yhe. Anu
UCTOBpEMEHO y3HOCHU ['ocriogy MonuTBy W npusuBa ['a y momoh. ITomoh
70J1a31, HEMpHUjaTesb ce MoBjiadye u 0opOa ce CTUIlIaBa.

Cs. JoBan KosioB TO 0Bako mpejcTaBiba: ,,Ja caMm ClIM4aH YOBEKY KOjU
CeIu TMOJl BEIUKUM JAPBETOM M BHUAM Jla My C€ MpUOIUkKaBa MHOIITBO
3BepoBa u 3Muja. [lomTo cam He MOXe Jla ce crmace oJ BbUX, OH ce Op30
NEkE Ha JPBO U TAaKO ce cracaBa. Tako W ja: ceaum y cBOjoj henuju u
BUJIUM J1a 3JI€ MUCJIHU yCTajy Ha MeHe. Kako HemaMm cHare fa ce 0opum c
BHUMa, TmpuberaBam bory MommTBOM UMW Tako ce€ cmacaBaM  O]f
HemnpujaTesba’.

CB. Hcuxwuje muiie o ToMe y CBOjoj Oecean 0 TPE3BEHOCTH M MOJIUTBHU:
,, Ipebano Ou ompe3Ho W OyAHUM OKOM yMa Ja TJIeJail Ha cple U Ja
nasum ko ynasu. Kag Buaui jga n1ona3u HENpujatesb, OAMax ra oa0ujaj u
ucrtoBpemeHo 3aBanu Xpucty ['ocnoxy. M Ttaga hemr mmatu npunuke na
ocetuill boxjy 3amTuty”.

W namwe Benu: ,,3aTO CBAaKM MYyT KaJl HAM C€ JIOTOJU Ja HaBaJby]y 3Jie
Muciu, yoanumo Mehy mux npusuBame y nomoh ['ocrioga namera Hcyca
Xpucra 1 oamax hemo BUJieTH Kako he modeTH Ja ce pa3BejaBajy Kao UM
- Ka0 IITO CMO MMaJIu MPUWINKE U Ja JOKUBUMO .

Ha apyrom omer MecTy ucTH cBeTHTEsb muiie: ,,bopOy ¢ mMuciuma
MOpaMoO BOAUTH OBHUM PEAOM: IIPE CBEra moTrpedHa je OMpe3HOCT; 3aTUM,
KaJ IPUMETUMO JIa je JIolIa HeUHCTa MIUCA0, MOPaMo j& 0JMax 0J10aluTh
Ol Cplla C THEBOM M KJIETBOM: HMCTOBPEMEHO C€ MOpaMo OOpaTUTH
MouTBOM ['ocriogy XpucCTy Aa ce TO IEMOHCKO MalllTamke 0JIMaX pa3Beje
Jla He OM yM II0I1a0 3a UM Kao JIeT€ 3aHECEHO BEIITUM MahuoHudapem”.
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N name: ,,YoBEKOB OTHOp OOMYHO MpeKuaa Aa/bU Hamaj TpelrHe
MUCIIH, a TIpu3uBame nMeHa Mcyca Xpucrta u3ronu je u3 cpia. Yum camo
npojJpe y Aylly TpeicTaBa HEKOr YYJHOT MpeaMeTa, Kao Ha IMpUMep
qoBeKa KOJH HaC J€ YBPEAHO, )KCHCKE JICTIOTE, WUIM Cpedpa | 37aTa 0aMax
ocyhyjTe cebe mTo cre yHenu y cpiie 3inonamheme, 0y, cpedposbyosbe u
Ipyro. AKo je yM HaBHKHYT Jla C€ 4yBa O]l MpeBape 3JIOr JyXa U aKo je
croco0aH J1a YBUJIM HETOBE 3aMKe, HEKa Ce oJMax OJymnpe W oOpaTu
MouTBOM ['ocmiony 3a momoh. AKO Tako y4MHU, pakapeHe CTpelie IeMoHa
ce 010Mjajy U HE J03BOJbaBa CE CTPACHOM MAIIITamky Ja 3a COOOM OJIByYE
MHUCIIM, HUTH Ja c€ cpie mHuMa 3abaBjba M carjaliaBa, jep H3a Tora
HEMHHOBHO Jio/1a3¢e phaBa jena, kao Hoh mocie naHa’”.

N muoro hem cnuunux mecrta Hahu kox cB. Ucuxuja. Kox mera ce
MOXe Hahu ¥ 11e0 IIJIaH OBE HEBUIJBMBE O0pOe, T€ TH CaBeTyjeM Ja derihe
qUTaIll BETOBY Oecey O ONPE3HOCTH U MOJIUTBH.

JIPYTH 1EO
O TAJHM CBETOTI MPUYEILIRA

CBe 10 cajja TOBOpPHO caM TH O YETUpPU Opyha Koja cy morpeOHa 3a
caBnahuBame HEMpHUjaTesba Y HEBUIJLUBOM paTy M TO: O HEy3Jamy y cele,
0 HEMmoKoJe0JbMBO] Haau Ha bora, o 6opou ¢ rpexom u o MmoauTBu. Cana
KEJIMM Ja TU YKa)KeM Ha joil jegHo mohHo opyhe y oBoj 00pbOu, a To je
TajHa cBeror npuueniha. To je TajHa HajBuima mehy TajHama, T€ je U Y
Opojy nyxoBHUX opyha Hajjaya W HajomacHMja 3a Hempujaresba. YeTupu
opyha 0 KojumMa CMO TOBOPWJIM JI00M]jajy CBOjy CHary oj OjaroJaTHUX
MohM M JlapoBa KOje HaM je€ CTeKja KpB XPHUCTOBA, a OBa TajHA U jecTe
cama KpB XpucToBa U caMo Teso XpuctoBo. Ca oHa ueTupu opyha Mu ce
Oopumo ¢ Hemnpujatesbuma XpuctoBoMm cuioM, a opae Cam ['ocmon
XpucTOoC YHUINITaBa HaIllle HEMpHjaTesbe MPEKO HAC U 3ajeIHO ¢ HaMma. Jep
KO jege XpHUCTOBO TEJNO M MHJ€ HETOBY KpPB, Ta] KUBU y XPUCTY U
Xpucroc xuBu y mwemy, kao mro je O Cam u pekao: Koju jeme moje
THjeJIO U NHje MOjy KpB cToju Yy MeHu u ja y memy (JoB. 6,56). 3aro
KaJ OJHOCMMO T00eday HajJ HempujarebuMma, To uX mnobehyje kpB
XpuctoBa, kao mto je HanucaHo y OTkpoewy: U oHm ra modujenmie
KpBJbY JarmeToBom (12,11).

OBa ce HajcBeTHja TajHA MOXKE MTPUMATH Ha JBa HAYMHA: TIPBO, Y TajHU
TeJa U KpBU XPHUCTOBE, IPYTO, TYXOBHO M MHUCAOHO, Y yMy U cpity. [IpBo
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MOX€ OWUTH YECTO CaMO OHOJHMKO KOJMKO je TO Moryhe ¢ o03upoM Ha
CIOJbAIIhE TTPUIINKE, YHYTPAIIhE CTAake W CaBET JYXOBHOT OIa, a JIPYTro
MOKe OMTH CBAaKOT TPEHYTKa, TAKO Jia TH MOJKEIl MMaTH y pyKama yBEK
OBO CBeMOhHO OpyXje U OpaHUTH c€ HUME O] HEIpHjaTeshba HEMPECTaHO.
Nmaj oBo y Buay u mpudenihyj ce cB. XpUCTOBUM TajHaMa IITO MOKEII
yerthe U YuM T TO OJ00pU JyXOBHU OTAll; @ PEBHY] HEMPECTaHO Ja Ce
MHCA0HO U TyXOBHO mpuuenthyjem Xpuctom ['ocriogom. YIyTcTBO 32 OBO
MOCJIC/IEE 10 CaM TH Y TIOTJIaBJby O MOJIMTBH.

KAKO TPEBA ITPUMATU CBETY TAJHY IPUYEIT'RA

Jla OucMO JOCTHUTIIN ITUJb C KOJUM MPUCTYMaMo 0BOj O0XKaHCKO] TajHH,
Tpeba Ja MMaMO M3BECHAa HApOUYMTa paACIOJIOXKEHa, Ja Mpeay3uMaMo
U3BECHA HApOYMTa JieJia U HAPOUUTE MEpPE U TO HEKE Mpe, HEeKe 3a BpeMe, a
HEeKe mocie npuyernrha.

[Ipe nmpuyentha TpeGa Kpo3 TajHy IOKajakha WU WCIOBECTH OYMCTUTHU
cebe 0/1 CBaKke MPJbABIITUHE T'peXa M HUCIYHUTHU OHO IITO HA UCIOBECTH
Hapeau IyXOBHM oTar. Tome Bajba J0JaTU M YBPCTY U CBECPIHY
pemieHoct na hemo yoymyhe cBom JayIioM, CBOM CHAaromM U CBOM MHUIILBY
cnykuTu camo [‘ocnomy XpuCTy WM UYMHUTH caMO OHO mTO je Hhemy
YTOIHO.

Kama 3axenuin 1a MpyuMHMII OBY TajHY, TIOYHHM jOII yOUH TOTa JAaHa, VIIH
jolll paHuje, MUCIUTU Kako CriacuTesb CHIIHO Xeiu Ja My npuMmameM OBe
TajHE JaIl MECTO Y CBOME CPITy.

Ta je CnacutesbeBa xeJjba TOJIMKO BEJIMKA J1a je HUKAKAaB YM HE MOXKeE
MOTITYHO MOJMUTH. Jla OM TO MIMaK KOJMKO TOJIUKO CXBATHO, MOTPYAU CE Ja
ny0Jbe ypexenl y yM OB€ JBE€ MHUCIHU: NpBO, na bor sxemu ga Oyzae y
3ajeIHMIM Cca Hama, Kao IITO cBefoud cama cBeta [Ipemyapoct kana
ropopu: MusimHa Mu je ca cuHoBUMA JbYyAcKUM (IIpuu. 8,31) u apyro na
bor cuiiHO Mp3H Tpex MOIITO My OH CMETa Jia Ce CjeJMHU ca HaMma.

U3jytpa, npe cBeror npuyentha, npehu 1eTMMUYHO CBE MOTPEILKE KOje
CU YYMHHUO O] niponuior npuueniha 1o caga. Cetu ce Kako cu 0e3 cTpaxa u
ca KakBOM 3acliellJbeHolny CB€ TO YMHHMO U 3aCTUIIA C€ IITO CH CBOJY
MOXOTY CTaB/bao HW3HaJ BoJbe boxje. Mmnak, He momyctu ceOu ga ce
U3TyOuIll y Ty3W M oadamu oj cede cBako odvajame. ETo, MyroTprnbUBU
['ocnion, mpuMajyhu TBoje moKajamke U TOTOBOCT JIa OJ] Cajla CIIYKHUII CaMO
Bbemy, omer ™ monasu u ynazu y tebe ga 6m CBOJOM HEU3MEPHOM
J0OpOTOM MCIIYHHO TEXHY TBOJ€ HEOJAroJapHOCTH W MajoBepja.
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[Ipuctynu My ca cMmupennm ocehambeM HETOCTOJHOCTH, il U C MyHOM
HaJIOM, JbYOaBJby U Mpeaanoihy.

Kako 1 Ha koju HauuH? M3romemeM U3 cpiia CBAKE MUCIH O Ma YEMY
TBApHOM M 3aTBaparmk-eM BparTa cpiia Ja y mera He yhe HUIITa U HUKO OCUM
['octiona.

[To npuuenthy cBeTum TajHama yhu oaMax y yHyTPalIkOCT CBOTa Cplia
Y TIOKJIOHUBIIK ce TaMo ['ocnomy ¢ moOoxHOM cmupeHouthy peru My:
., T 1 BUAMII, Ipeao0pu Moj ['ocrosie, kKako Ha CBOJy IPOMNAcCT Jako majgaM y
IrpeX U KakBy CHary Mma HajJa MHOM CTpacT Koja c€ ca MHOM Oopu U
KOJIMKO caM HemohaH Jia ce e ociaoboauM. [ToMo3u MU 1 1aj cHare Mojum
HemohHum Hamopuma. Unu y3mu Cam Moje opyxje, O0pu ce MECTO MEHE U
YHUILITA MOT HepHjaTesba’”.

KAKO CE PASMUIIJBAIBEM O CBETOJ TAJHU ITPUYELIRA
PACITAJBYJE Y HAMA /bYBAB ITPEMA BOI'Y

Jla Ou pa3MulLbatbéeM O HEOECHO] TajHH Tella U KpBU XPUCTOBE
pacnianuo y cebu Behy JpyOaB mpema bory, pasmuiisba) o Jby0aBU KOjy
nokasyje bor npema Tedu y 0BOj TajHHU.

Cetn ce 1a MU ca CBOJ€ CTpaHE€ HUCMO YYMHWIM HUIITA 3aITO OMCMO
3acnyxunn boxjy sby06aB. A bor Hac je 3aBosieo Tonuko na je u CebGe
JapoBao Hama HaJHEIOCTOJHUJUM CTBOpeHUMa CBOJUM.

Cetu ce na ta Jby0aB MO CBOJO] YUCTOTH HE JIMYM Ha JbyOaB 4OBEKa
IpeMa YOBEKY, KOoja Jlaje M O4eKyje Ja JO] c€ HeUuM y3Bpatu. bor Hema
noTpede 3a HEYMM CIoJba. 3aTO ako Hac je obacyo JbyOaBiby, HHjE TO
yuruHuo paau Cebe Hero jeluHO paju Hac.

Pasmunubajyhu o Ttome peuu: ,,Kako je cBe To uynecHo! IlpeBuiimu
bor je nmonyano CBoje cpiie MeHu HajHesHatujeM CBojeM cTBopemy. lllTa
xenui of MeHe, [lape cnmape? Illta odekyjemr o MEHE KOjU caM CaMoO
npax? IIpu ceetnoctu TBoje HeusmepHe JbyOaBU BUIMM Aa xohemn aa Mu
nogapuin CebOe 3a xpaHy W nuhe WU TO HE paaud dYera Jpyror, HEro na
npetBopuill MmeHe y Cebe. He 3ato mito umaii norpedy 3a MHOM HETO IITO
ja umam notpedy 3a ToboM; jep TUM CjeumbeHheM Y JbyOaBu TH KUBUIT y
MeHd U ja y Tebum u ja mocrajem kao Tu Cam. CjenumemeM Mora
3eMaJbCKOr cpia ¢ TBojuM HEOECKHM, CTBapa C€ Y MEHH J€IHO OOKaHCKO
cpue’”.

Hcnynuhem ce pagomhy kaaa mocTaHell CBECTaH KOJIMKO T€ BOJU U
BUCOKO y3amke bor y kesbu fa u Tv 3aBosuil Bbera u na ce oTprueur of
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MIPUBE3aHOCTH 3a TBapU U caMor cebe u ga npunecemn cede Hbemy, cBome
bory, kao XpTBY NaJbeHMILy, TaKO Ja KpO3 YUTaB TBO] >KUBOT TBOJUM
yMOM, BOJbOM M CBUM ocehamuma Biajga camo JbyOaB mpema Hbemy u
ycpaHa keba Aa bbemy cmyxkumi. 3ato riegajyhu Ha CBETy TajHY
npuyentha oTBOpU CBOje Cpiie ¥ momodiu ce: ,,O xjede npeHedecHu, Kajaa
he nohu yac ma ce xptByjem caB 3a TeOe, He Ha KakBoMm Jpyrom ormy
Hero Ha ormy TBoje spyOaBu? Kama hy, caBpmiena jbyb6aBu u XieOe
’KUBOTA, MOYETH Ja KUBUM jenuHo Tooom, paau Tebe u y Teou? Kana hy
ce, )KUBOTE MO]j MPEKPACHH, CIIaTKU U BEYHH, OTPTHYTH OJ] CBETa APYTrorT U
MOYETH Ja KeluM jenuHo Tebe u ma ce XxpanuM jeauro Tooom? 'ocmoge,
Moj ['ocoze, oTpraM Moje OeIHO CpIie O] OCTaJuX B€3a U HAKIOHOCTH,
yKpacu ra cBeTuM TBOJUM BpJMHaMa M UCITYHU T'a PACIONIOKEHEM J1a CBE
paau camo na nociyxu Teou. Taga hy orBopuTH cpiie cBoje, mo3Bahy Te
U YMOJIUTH Ja yhell y \bera U YMHUII Y BEeMy CBE OHO INTO YMHHUII U Y
JylliamMa OHMX KOjH Cy MOTIIYHO npeaanu Teou™.

Y TtakBuM wMmucauMa U occhammMa TpoBeaM Beye HW - JyTpO,
npunpemajyhu ce 3a cB. nmpudyemhe. A kajga ce NPUOJMKH CBETHU Yac
npudentha ca cMupeHoImhy M CpJladHOM TOIUIOTOM J>KMBJbE TPEICTaBU
cebu ko cu 1 a Ko je Onaj Kora umarn na npumuii.

On je Cun boxju npen Kojum npxrte HeOeca u cBe cuie, CBeTH Haj
CBeruma, CjajHUJU O] CyHIIa, cama yuctora, Koju je u3 jby0aBu npema
TeOu MPUMHUO OOJIMK clyre, OMo mpe3peH, MopyraH, U pacrner, octajyhu u
najbe bor y 4mjoj je pyld >KMBOT U CMPT UYMTABOT CBeTa. A KO CH TH?
Hwuirra u Huoku o HA4era.

3aTUM TPUCTYNH CB. Ipuuemhy ca CBETUM CTpaxoM H JbyOaBby,
ropopehu: ,,Henocrojan cam, I'ocrione, na Te nmpuMuM jep ce joIn HUCAM
OYMCTHO OJ1 IPUBE3aHOCTH 3a OHO MmTO Tu He Bomuml. Hegocrojan cam na
Te npumuM, jep ce jour HEcam MOTHYHO npenao TBojoj sbydaBu u TB0OjO]
BoJbU. A Me Tu, npenodpu boxe moj, mo CBojoj 6e3rpaHuyHoO] JbyOaBu
yA0CTO] IpuMama jep Tu ¢ BepoM npuiazum’”.

[Tomro mpumuIn cBeTO mpudenthe, 3aTBOpH ce y IyOWMHY cCpIia,
3a00paBu Ha CBE TBapHO M momoiu ce: ,,IIpeBummu [{apy Heba u 3emibe,
yAOCTOjUO cu Me HeaoctojHor TBoje JbyOaBu. IlomMo3m Mu na Ha
KPTBEHHUKY MOTa cplla TOpH jJeIUHO Oramk Moje JbyOaBu npema Tebu u na
OH caropu CBaky JApPYyry Jby0aB M CBaKy IpYry XeJjby, OCUM JKeJbe Ja
NpUHEceEM cebe Kao KpTBY najbeHuily Teou. Hukama HUCKM HUINTA JPYTO
KEJICO OJ] MEHE U CaJia HEe KEJTHIII.

UYyj caga, ['ocione, u 3aBeTe mora cpua! EBo cjenumyjeM CBOjy BOJBY C
TBojoM BoJbOM U Kao mTO cu Tu gao menor Cebe MEHM U ja mpeaajeM
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nenor cebe Tebu ma Oynem y Tebu caB. 3nam, ['ocmonme, 1a To HE MOXKe
OUTH aKo ce MOTIYHO HE OJpeyeM cebe, aKo OCTaHE Yy MEHU U HajMambH
Tpar camoJbyOsba, ako c€ y MEHHU OyJie 3a/IpXkajio pacloyioKemhe JAa Ma y
yeMy YMHUM CBOJY BOJbY, WM Ja IIEHUM CBOJ€ MUCIH, WU J1a 3apKUM
HaBUKe yrahama cebu. 3ato xohy M kKeauM Ja ce Of cajaa MPOTUBUM CeOu
y CBEMY, aKO MU Jiylia Oyjie 3a)keliesia HellITo 1ITo Huje Tebu yrosHo, u aa
npuMopaBaM ce0e Ha CBe OHO MITO je o TB0joj BOJbH, MaKap CBE y MEHU U
U3BaH MEHE MPOTUB Tora ycrajaso. CBojuM cujlamMa y TOME HE MOTY
ycmeTd, Ho momTo cu Tu om caga ca MHOM, HajgaM ce na hem Tu
o0aBJbaTl y MEHU OHO IITO je moTpeOHo. - XKemum na moje cpue Oyze
jenHo ¢ TBojuMm u Hajxam ce Aa he To momohy TBoje OnaromaTu u OUTH. -
Kenum na He BUIWMM, HE YyjeM, HE MUCIUM M HE oceham HUIITa JO OHO
yemy Me yude TBoje 3amoBectu M Hagam ce aa hy TBojom momohy To u
noctuhu. - XKenum na ce Moja maxkma He yaajbyje of cpua y kome cu Twu,
HEro Ja HEmpecTaHo npeduBa y meMy, Aa riena y Tebe, na ce rpeje
TOILJIOTOM Koja o1 Tebe monasm u HajgaMm ce aa he, 3axBajbyjyhu moaupy ¢
Tobowm, Tako u 6uTH. - XKenum 1a Mu of caaa jeauHo Tu Oyjen CBETIoCT,
Moh U pajoBame W HajgaM ce Ja he Tako u OuTH, 3axBajbyjyhu TBOME
CIIACOHOCHOM YTHIIa]y Ha MOJy IyIIy. 3aTO C€ U MOJIUM W HEMPEKUIHO hy
CE€ MOJIUTH.

O IIpemunoctuBu 'ocnione Heka To Oyae, HeKa To Oyje!”™

3aTuM ce cTapaj JAa U3 JIaHa y JIaH CBE BUIIIE 3arpeBalll y ceOu Kesby 3a
IIPUMamkEM OBE TajHE W TPYAH CE Ja YMHHUII caMOo BOJbY boXjy 1 1a T oHa
Oyne myTtoBoha y CBUM JTYXOBHUM M TeJIeCHUM Jenuma. CBaku MyT Kajl ce
npudenrthyjer, npuyenihyj ce 6ECKpBHOM XPTBOM M MPUHOCH caMoOT cebe
Ha XpTBY bory, To ject, u3jaBjbyj CaBpIlEHYy TOTOBOCT Ja U3 JbyOaBu
npema ['ocrioxy, Koju ce >XpTBOBao 3a Hac, MPETPIUII CBaKy HEBOJBHY,
CBaKy >KaJIOCT U CBaKy HEIpaBeIHy ONTYXO0y Koje MOTY Y TOKY JKMBOTa Ja
Hauby Ha TeOe.

CB. Bacunuje Benuku, roBopehum o AyKHOCTM KOja HaM C€ CB.
npudentheM Hanaxke, CIOMHUIbE pedyd amoctojia IlaBma na oHM KOjU ce
npudenthyjy Tenom u kpBiby ['ocnonwom, cMpT ['ocionmy 003Hamyjy (I
Kop. 11,26). A T'octioz je nmpeTprieo CMPT 3a CBE JbYJIE, pa3yMe CE U 32 OHE
koju ce mpudenthyjy. Pangu dera? /la onm koju ’kuBe He KHMBe BUIIIE
ceOU, Hero oHOMe Koju 3a bux ympuje u Backpce (II Kop. 5,15). [Ipema
TOME€ OHU KOjJU ce mpudenthyjy ¢ Bepom, JbyOaBJby U rotoBolihy ja he ma
U 10 LIEHY XUBOTa OMTH BepHU bokjuM 3amoBecTMMa, y3umajy Ha cebe
o0aBe3y /1a He KMBE BUIIIE CEOU, HU CBETY, HU rpexy, Hero Onome Kora cy
y cB. npuuemhy npumwin - l'ocriogy bory Koju je 3a mux ympo u
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BacKpcao.

Hajzan, npumuBimm y cBerom mnpuyenthy I'ocrioga Koju ce 3a Tebe
KPTBOBAO M CHJIy T€ XpTBE, y3Hecu HeOecHOM Olly U y HEHO HME
Onmarojapeme, CIIaBOCIOBJbE, a 3aTUM MOJIMTBE 3a CBOj€ JTyXOBHE,
IyIIeBHE W TeliecHe moTpede, 3a cB. LlpkBy Bboxjy, 3a cBoje momahe, 3a
CBOJ€ IOOPOTBOPE U 3a AyIIE OHUX KOJU Cy Y BEPU YMPIIH.

Cjenumena ca xpTtBoM kojoM HaMm je Cun boxju m3monuo ox Orna
CBaKy MWJIOCT, oBa he MoiuTBa OUTH ychuieHa u Hehe octaTu 6e3 mioa.

O IYXOBHOM INTPUYEIIIRUBABY

Tajuom Tena U KpBU MOKE c€ YOBEK IpuyerhuBaTu camo y ojpeheHo
BpeMe, aJd HE BHIINE HEro jeaHOM JIHEeBHO. MehyTuMm, yHyTpamme,
JTyXOBHO, MOXKE ce mpudemhuBaTH CBaKOl 4Yaca M CBAaKOI TPEHYTKa, TO
ject, 4oBeK Moxke 1o bokjoj GiaromaTu OWTH y HEIPEKHIHOM IOAUPY C
borom, 1 kaga bor xohe, ocehatu cpriem oBaj noaup. Kaga ce npuuectumo
TeqoM U KpBJbY ['ocnona, nmpumamo no HberoBom obehamy y cede Hhera
Camor u tberoBy Omaroaat koja /aje 4ucToM cpity Aa oBo ocetu. [IpaBu
OpUYeCHUIM yBeK OuBajy mocie mnpuuemha y  OJaroJaTHoM
pacmnoiokemy: cpie AyxoBHo oceha ['ocmofa.

Ho mommTo cMo 00yueHH y TeO M YIUIETEHU Y OJTHOCE Ca CIOJballllhbuM
CBETOM, Y KOME MOpaMo y3uMmaTu ydeniha, agyxoBHO ocehame I'ocriona
300r Tora CKpeTama MaXXikhe Ha CBET M3 JlaHa Yy JaH cjla0u U CKpHBa Ce.
Ocehamwe bora ce moBmauu anu ce goaup ¢ tbum He mpekuga ako, 1o
Hecpehu, HE YYMHUMO KakaB IpeX, KOju TO OJaroJlaTHO CTame PacKujia.
Hu jenno ce apyro ocehame He Moxe cpaBHUTH ¢ ocehamem bora, 3ato
OHM KOJU Cy TO j€JHOM OCETWJIM, YUM MpPUMETE Ja TO ocehame ciadwu,
TPyJ€ Ce Ja ra MmoBpare, a Kaj y ToMe ycrnejy, ocehajy ce uCTo Kao U mpBU
nyT. To u jecte nyxoBHO npuuenihuBame ['ocriogom.

Ono pnmakine OuBa c BpemeHa Ha BpemMe. Ho oHO Moke Outu u
HEIMPEKUJAHO KOJI YOBEKAa KOjU YBEK UyBa y UHCTOTU CBOj€ CpLIE U 4YHja Ce
naxma 1 ocehame HUKako He oABajajy on bora. OHo je gap OnaromaTtu
OHHMM TpyJ0eHUIIMMa Ha TTyTy ['ocnioileM KOjU Cy YCPIAHH U KOjU HE Kajie
cebe.

Anu 1 kaga Heko oceha ¢ BpeMeHa Ha Bpeme bora y cBome nyXy, B TO
je map Omaromaru. Harma je camo sxely, ¥ miaag u ycpaHO MOJHEH-E 3a OBaj
nap.

Ho mocrtoje umnak u jaeia Koja Tome Npunpemajy myt, npemjaa Taj aap
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yBEK Jl0la3d HEOYeKHWBaHO. Ta Cy Jena: 4ucra, Kao y JeTeTa CpaadHa
MOJIMTBA U OJIpUIIaEk-€ O] ceoe.

Kanma nHa qymm HemMa rpexa, Kajaa 4oBeK He TPIHU Y ceOH TpelrHe MUCITH
u rpemHa ocehama, mrTa moxe cmeraru ['ocmomy, Koju je Beh Ty, na
napyje aymu aa I'a ocetu. A T'ocriog Tako W 4MHHU, ako He Hahe 1a je 3a
100po came Ayliiie NoTpeOHO Jia joll MaJio Oyie TJIajiHa U JKeaHa.

Mehy nenuma onpunama oa cede HajBaKHH]E j€ Y OBOM CIy4dajy
CMHUPEHO TMOCTYyIIakhe U MUILBEHE J1a CMO HAJHEAOCTOJHHJU O]l CBUX
JbYyIM, 3aTHUM ocjo0oheme O] MPHUBE3aHOCTHM 3a Ma INTa MW MHPHO
MOIHOIIICHE¢ HEMPABEIHUX ONTYKOHU a CBE TO y AyXY MOTIIYHOT MpeiaBamba
BOJbM b0XK]0].

To cy gena koja Hapo4yuTO MpUIIPEMajy 4YoBeKa Ja My ['ocrion napyje
na ['a oceha y mymm.

Hcro Tako m yCpaHO M OECHPEKOPHO HCIyHaBamke CBUX 3allOBECTH
boxjux uma 3a mnoj ycesbaBame ['ocrioga ca Ouem u Cetum Jlyxom y
cpue (cp. Jos. 14,23).

JlyxoBHO ce mpuyemhuBame HE cMe Mematd ca cehamem Ha
npuyenhuBame TEJIOM U KpBJbY Ma TO cehame u 0uno npaheHo n3BeCHUM
CHaXHUM JTIyXOBHUM ocehamrmMa. He cme ce ncTo Tako MemaT HU C OHUM
mTo ocehajy BepHHU y XpaMy JIOK ce cBpIiaBa cB. TajHa EBxapucruje. Onu
ce ynocrojaBajy camo ocBehema boxjer 300r ydecTBOBama NIpHU
MPUHOIICHY OCECKpBHE XPTBE, alld TO HHJ€ HCTO INTO M JyXOBHO
npuyenthruBame, mpemMaa OHO Ty U MOK€E OUTH.

O BJIATOIAPEBY BOI'Y

CBako 100po Koje MMaMO M CBako A00po koje umHuMO boxje je u on
bora je. 3aTo Basba 3axBajbUBaTH bory 3a cBe: 3a cBako J00po Koje
nobujamo u3 bberoe napexspbuBe pyke, OMJIO OHO jaBHO WJIM TajHO, 3a
CBako J00po Jeio, 3a CBakv JOOpH TMOJBHUI M 3a CBaKy MOOedy Haj
HElpHujaTeJbeM Haller crnacema, kao mTo Amoctonl u caseryje: Ha
cBaueMy 3axBajbyjTe; jep je oBo Bo/ba boxkuja y Xpucty Ucycy ox Bac
(I Coxn. 5,18).

IToctapaj ce na pacnaspyjein y cebu ocehame 3axBamHocTh ipemMa bory
O]l TPEHYTKa KaJl ce M3jyTpa mpoOyauill, Ma MPeKo Iesora JaHa, U yBeue
CKJIONIM OYU C peurMa 3aXBAJIHOCTHM Ha yCTHUMa IMTO cu obacyT boxjum
JTapoOBUMa, OJ1 KOJUX j€ JeIaH U CaH.

TBoja 3axBajbuBama HHUCY bory mnoTtpebHa, amu cy TeOu Hberosu
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JTApOBU HEOIXO THHU.

,,HajooJbe cpencTBo aa ce ouyBa 10OPOTBOPCTBO TO0OPOTBOpPA, BEJIH CB.
3naroyct, jecte cehame Ha JOOPO KOje HaM je€ YYMHEHO U HEMpEeKUIHa
3axBasiHOCT . W c¢B. Mcak mnwuime: ,,3aXxBaHOCT OHOra KOjU TMpUMA,
noOyhyje oHora koju naje m Ha Behe mapoBe on paHujux. Ko Hwuje
3axBajaH Ha MajioM, Tora he y BehemM Haga oOmanytu. Jlap ce He
yABOCTpyYaBa camo Kaja Hema OmaromapHoctu”. CB. Bacunmje Benuku
J0/laje  OBOME W W3BECHO 3acTpammBame, roBopehu: ,JIlomTo He
3axBaJbyjeMo 3a J100pa koja HaM bor naje, yckpatuhe Ham ce 100po Koje
uMaMo Ja 6ucMo ce ocBecTuiu. Kao mTo oun HEe MOTY Jia BUJIe NPEIMET
KOjH je HCyBHIle OJIU3y, HErO je 3a TO MOTpeOHa U3BECHA yAa/beHOCT, TaKO
U He3axBajJHE AyIie OOMYHO MOYMBY YBHNhATH BPEAHOCT OHOTa INTO CY
uMalie TeK Kajaa ra usryoe. JIok cy ce KOpucTuiu 1apoBuMa HUCY ocehanu
omarogapHoct npema JlapomaBily, a mo TyOWTKY XBajieé OHO INTO CYy
U3ryomnm’ .

Kako hem pacrmamcatu y cedbu ocehame 3axBamHocTu npeMa bory u
Kako hemr ra cTanHo moapkaBaTu?

Pasmucnu o cBuM noOpounHcTBUMa boXjuM mpeMa JbyJACKOM poay H
npemMa TeOu caMoM U delrhe 3aycTaBiba] CBOJy MHCA0 Ha HmuUMa. AKO y
TeOu XMBHU cplie, Heherr mohu ga He y3Hecel bory mecmy 3axBaaHOCTH.
VYrnene 3a te nmecme Hahu hem y mojiuTBamMa M CHMCUMa CBETUTEIBA.
[lonaBspa) ux yvemhe MUIBY U pedjy, U TO HE caMO CBaKOra JaHa HETO
MHOTO IyTa y TOKY JlaHa, U y TeOu he oxuBeTn ocehamwe OmaronapHoCTH
npema bory.

VY JByACKOM C€ IPYIITBY HE3axXBAIHOCT Ha3uBa IipHOM. Kojom hemo
peyjy HazBaTh He3zaxBaimHOCT mpema bory? A bory He MoXXem HUYUM
JPYTUM JOCTOJHO MOKa3aTH 0JaroJapHOCT, OCUM IOTIIYHOM TOTOBoOIThy
Jla CBE CBOj€ - U caMora cede mpuHecen! Ha XpTBy themy.

O ITPEJAHOCTH BOJ/bHU BOYKJOJ

OHaj koju ce mokajao mpeaaje cedbe bory u ornounme ga My ciyxu,
u3Bpinyjyhu Bberose 3anosectu u unnehu tberory Bosby.

OTnounmbe TPyA U pajl y 3HOjY JIMIA. 3allOBECTH HUCY TEUIKE, alli Ce
HaWja3u Ha MHOTE€ CIIOJbAIIEbE M YHYTpalllhe MPENpeKe Koje A0Jaze Of
CTEUEHHUX CKJIOHOCTH WM HaBHKa. AJM HEYMOpHHM TpyaOeHUK c boxjom
nomohy Haj3an cBe nmoodehyje. TpynOeHuk cBe yuHU cam, anu y3 boxjy
nomoh. Beh on npBux aana ycrneBa y 100py YTOJHMKO YKOJIUKO MY J0JIa3u
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nmomMoh o3ro. 1 mTo uae mame, To ce yBepeme CBe 1y0Jbe YKOpEemYje.

[TomTo y 4yoBeKky 3aBiiajia OAroBapajyhu Mup, TO yBEepeme CTyma y
NpBU PEJ W MOCTaje jeNHO oJi riaBHUX. HacTaje moTmyHO mpejaBame
4yoBeKa BOJbM b0Xk]0j U mpenyirame aa bor nena y memy.

JlenoBame boxkje y OHMMa KOjU ce€ TpyJe Ja CE crhacy MOYHEE O]
NpPBUX TPEHYyTaKa oopahama U OHO M3BpITYyje U camo oOpahame.

N yxommko ce Tpynderuk Behma oapude cede, mpuibyosbyje y3 bora m,
CBECTaH CBOj€é HEMOhH, CHaXXu ce HajgoM Ha noMmoh boxjy, yTonmko je
boxja momoh cBe Beha.

Kan naj3anm woBek mpexaa uemnor cedbe bory, bor crambo gena y memy,
yKa3yje My IITa BaJba Jja YNHHU U MIOMaXKe My Ja TO OCTBapu. To je BUCOKHU
CTeneH XpuIIhaHCKOr caBpuieHCTBAa y kome je bor OHaj mro uyMmHM y
BaMma jaa xohere u ynnuTe (Ounuod. 2,13). Ceme 3a TO jecTe - HEY3AAmHE Y
cebe u Hama y bora, kao mTo CMO pPEKIM y MOYETKY, CaMO OBJE CE€ TO
CacBHUM JacHO yBuba.

VY yemy je CyIITHHA CaBpIIEHE MPEIaHOCTH BOJbH b0kjoj - ca3Haje ce
TEK KajJa ce OHa MoKaxke y cBoj cwim. OHa mona3u cama oj cebe U He
IIOCTOj€ MpaBuia Koja OM roBOpwiia Kako Ce€ OHa CTHYE, T€ CE HE MOXKE
pehu: ynHM TO W TO W - poOuhem je. OHa pacTe HEMPUMETHO IMOPE.
Hey3/dama y cebe u Hajae Ha bora.

a je Heko mpenao cedbe BoJbM BoOXkjoj MO3HAjEe Ce MO TOME IITO CE
OJIpUYe CBOTa MUIIJbEHA, CBOj€ BOJbE, CBOJUX ocehama Ja Ou >KHUBEO IO
boxjem pasymy, boxjoj BosbH, 1 y ocehamy bora. 3a To je HajcaBpiieHUjU
npumep Xpucroc Cnacuresb. OH je npenao uenor Cede bory Ouy u y
Ce0bu Hac, jep cmo mu o Meca Hberoa u ox koctujy Hberosujex (Ed.
5,30). Ilohumo, naxne, 3a bum, jep OH 1 TO 01 HAC OYEKYyje. - 3aIlTO TO
MPUHONICHE ceOe Ha KPTBY OMBa Ha Kpajy a HE Ha MOYETKY?

- 3ato mTo XpTBa bory Tpeba nma Oyne caBpieHa U OecHpeKopHa.
CaBpIIIEHCTBO je HEITO IITO C€ Y MOYETKY CaMoO KeJId aju He J10JIa3u;
KaJia ce Mak Jio CaBpIICHCTBA Jiohe, Tajia je MPUHOIICHE ce0e Ha KPTBY Ha
CBOME MECTY.

VY modeTky yoBek camMo mocBehyje cebe Ha XpTBy, a TEK Ha Kpajy
npuHocu ceoe. [Ipe Ho mTo gohe 10 caBpilleHCTBA, OH U HE MOXE MPUHETU
cebe Ha JKPTBY CBeNmajbeHUily. Jlpyre >KpTBe, Ha MpUMEp, XPTBY
YMUJIOCTUBJbCHA, OUMIIIherha, O6J1arogapema U MOKE PUHOCHTH, aJlk HE U
XKPTBY cBenasbeHuIly. OH TO MOXe IMMOKYIIIaBaTH, MOXE€ W TOBOPHUTH, alln
To he 6uTu camo ped, a He Je0. To ce mak Jeno u3BpIryje 6e3 peun. 3Haj:
aKo CH TIPUBE3aH 3a Ma IIITa 3eMaJbCKO, aKO C€ OCIIamballl Ha Ma ITa y ceOun
u u3BaH cebe, ocuM bora; ako Hasla3uI 3aJJ0BOJHLCTBO Ma y YeMY TBAPHOM
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- HHCH jOIII 32 )XPTBY MaJbEHUILY.

[Toctapaj ce Hajupe na ce oapedell CBera, YUMHHM J1a y TeOW yMmpe
CBaKH JPYTH KUBOT M OCTaHE caMo XUBOT y bory: 1a He KUBHIII BUIIIE TH,
Hero na xuBu y Teou bor u ['ocnon Xpucroc u Jlyx Cetn, a Tajga *KpTBY]
cebe bory. A nmoTie Heka TBoja XpTBa bory Oyae myx CKpyIIeH U Cpiie
CKPYILIEHO U CMUPEHO, 1 OyIM C TUM 3aJI0BOJbaH, ajlu He 3ayBek. Ha kpajy
MOJIBUTA BaJba Jia NpuHecell cede bory Ha )XpTBY CBeMabeHUILY.

O TOIIVIMHU U XJTAJHORHU CPLIA

JlyxoBHa TomiMHa y cpily 1ioa je ocehama bora u cBera 60kaHCKOT U
OHa OTIOYHILE JOII OJf MOMEHTa MOKajama. Jlok ce 4oBEeK TpyIu OKO
yumhema cpiia, OHa CBE BUIIE jada U OJ1 IOBPEMEHE MOCTENEHO Mpesia3h y
CTaJIHy U MOCTaj€ TPAjHO PACTIOJIOKEHE CPIIa.

Kana je cB. JoBan JlecTBHUHHK caBeTOBaoO Ha jeJTHOM MecTy: ,,CTapaj ce
na HenpekugHo ocehamr bora u 60aHCKO”, UMao je y BUAY Ty CpladyHy
toruiuHy. CBe 1mTO Hacnalyje cpie UCTOBPEMEHO I'a M 3arpeBa, 3aTO UMa
BUIIIE BPCTa CpJaydHe TOIUIMHE. J[yXOBHA TOIUIMHA HACTaje y CPIYy O]
yTUIaja OHOT IITO je AyXOBHO. OnjuKa IMpaBe AYyXOBHE TOIUIMHE JE€CTe
OJIpUIlamk-€ O] CBera TBApHOT U MOTIYyHO nocBehuBame bory u ceemy mro
je O6oxancko. Ilo ToMe ce OHa pasnuKyje O IYIIEBHUX M TEJIECHUX
TOII0Ta Kao He0o on 3emibe. Ocehame TyXxOBHE TOIUIMHE J10J1a3U MPOCTO
U jJeJHOCTaBHO, a y CYIUTHHU TMPEJICTaB/ba CIO] MHOTUX JYXOBHHX
ereMeHara. ¥ tome ce ocehamy caapku: MOOOKHOCT, YMHUJbEHE, CBETA
peBHOCT M JbyOaB mpema bory. Ilomro cBa Ta nyxoBHa ocehama He
HacTajy oJMax, TO ¥ JyXOBHa TOIJIMHA HE OMBa OJ/ijeJHOM CBOjUHA HAIIlera
cpua.

JIOK TyXOBHa TOIUTMHA HE MOCTaHE CTAJIHO PACIIONOKEHE CpIia, 0TI
OHa J1071a34 U ojy1a3u. Jlonasu wim cama of cede, Kao rocT ¢ Heba, W Kao
pe3yaTaT JOyXOBHUX BexkOama: yuewa, pa3MHIILbamba, MOJIUTBE,
caMmoopuIiama 1 100pux nena. Oia3u kajaa naxma ckpehe ca JyXOBHUX
npeaMera U cpiie ce Hacial)yje HeuMM HEeTyXOBHMM. Tume ce JyXOBHa
TOTUIMHA TacH, Kao IITO CE OTa TaCH BOJIOM.

AKO XeNuIll Jja cadyBall y cpIly Ty TOILUIUHY, OHAA YCPEACPEar CBOjY
Naxmwy YHYTpa, CTO] MOJIMTBEHO Yy cpity mnpen borom u He 103BOJbaBaj
MUCIMMa J1a OyJie U J1a ce pacejaBajy, Hu ocehamuMa Jia ce 3aHOCEe HEUUM
TejecHUM. - Mckopemwy] oamax nu3aaHke Opure o CBETCKOM U KMBO PEBHY]
y CIly€mYy 00Ty U criacaBamy JIyIIe€.
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VY cnoJpbHUM JIeTMMa 3ay3MHU jellaH pa3yMaH cTaB W ymyhyj cBa Ta gena
IJIAaBHOM IIMWJbY U JIOK PAAMIN JETHO HE TEPETH YM OpUrama O MHOTOM.
Kana oceruinn oBy TOIJIMHY, HE MOKEIII @ JIa CE HE TPY/IUIIL Ja J€ OJPKHIILL
Tpynehu ce, kopuctuhemr ce oaroBapajyhum cpeactsuma, a kopucrehu ce
mHUMa cazHahenn kako hernr je jgakiie caqyBaTH.

AKo ce Oyaenr Myapo TpyJuo, AyXOBHA TOIUIMHA he Te U caMa yuyuTH
KaKo Jla ympapjballl cOOOM M YOMINITE INTa Ja YHUHUII Ja OU je cadyBao.
Konuko je mpujaTHO NPHUCYCTBO IYyXOBHE TOIUIMHE Yy CpIly, TOJIHMKO j€
rOpKO M TEHIKO Kaj OHa oJie. A OHa, Kao IITO caMm Beh pekao, oana3u Kaj
ce Maxmba U CpIie o TyXOBHOTr oOpaTe HemyxoBHOM. [1o HETyXOBHUM ce
OBJIE cMaTpa HE CaMO OHO IITO j€ TPEIIHO - jJep OHA] KOJU OCETU JYyXOBHY
TOIUTMHY TyOM BOJbY 3a OHUM INTO j€ TPEIIHO - HEero YMTaBa JYIIEBHO-
TeJecHa 00J1acT, CyjeTHa, 3eMaJbCcKa, TBapHa. YnM ce maxma Ha TO CKpEHe,
JyXOBHA TOIUIMHA OJIMax OMaja; a KaJl c€ W CpIe TOME MPUJbyOH, OHA
CacBMM OJUIa3u U OCTaBJba XJagHOhy mpema cBeMmy O0XKaHCKOM U IMpema
camome bory. C xmamHohoMm [o0jia3u M PaBHOIYIIHOCT IpeMa CBUM
JTyXOBHUM JIeJINMa KOja j€ YOBEK YMHHUO Ja OM AYXOBHY TOIUIMHY OJIPXKao.

Ko ce Hamax mpeHe U IOXHTa Jia MOBpaTH cede y mnpehamme crame,
TOIUIMHA ce, HeKaJa Oprke, Hekas crnopuje Bpaha. Ho ko He oOpatu nmaxmy
Ha TO W U3 PacejaHOCTH WM CaMOYBEPEHOCTH JIO3BOJIM CEOM J1a OCTaHE Y
atMoc(epu koja pacxialyje, U ako ce joIll MOBEAE T€ U JCIOM 3aJI0BOJbU
HEJyXOBHE XeJhe KOje y HhEMYy HacTajy, KoJ mera he cama peBHOCT 3a
JyXOBHUM >KUBOTOM OCJIabuTH, a MOXaa he ce cacBum u yracutu. U To je
nyT 3a Hajamke y paHuje rpexe, mTo Hehe 3aKkacHUTH Ja TOCTUTHE
0e30pwKkHOr. AU OHA] KOJU C€ M y OBOM TPEHYTKY IMpeHe, JIako he
MOBPATUTH MIPABUIIHO JYXOBHO HACTPO]jCHHE.

JlyxoBHa xjagHoha yBeK Tako J0Jia3u: MOHEKaa 300r cialdibema
naxme U 0/1ema HaJ cOO0OM, TMTOHEKa T 300T cabIa3Hu KOje HaC OKPYXKY]Y Y
cBeTy (OBO OCOOMTO Kaj JIETIOTE CBETA 3acielbyjyhuM H3IJIeIoM MOBYKY
yoBEKa U3 cebe camor), moHeKa ] 300r 3aMKH 3JI0T JIyXa KOjU Ce€ JI0BHja Ja
U3MaMU 4YOBeKa U3 cede, y ueMy MoHeKas U ycIieBa, 10/1ajyhu npupoaHuM
CIMKaMa YOBEKOBE YOOpasusbe€ jOoII M CBOj€ HApPOYUTO IIPUBIIAYHE, a
noHekas aenyjyhu u Ha Teno.

Ho Ma kakaB y3pok OMO, DyXOBHa XJIaJlHOha MOYUEE CKPETAHEM
naxme o7 cede, a yuBpuihyje ce Be3MBambEeM YOBEKa 3a Ma IITa IITO j€ Y
MOYETKY MPa3HO U CYJE€THO, a KaCHUJ€ CTpacHO U rpemniHo. UM 3aro je yBek
KpUB CaMO 4YOBEK. Jep HHM CBET, HU 3a0 JyX HE MOTY YHHUTH HACWUJbE Ha
cn000y, HEro je caMo calaXmbaBajy.

Anmun nyxoBHa xJjagHoha wmoke nohu m ox Onaronmatu. JlyxoBHa

115



TOIUIMHA j€ Y CBOM IpaBOM OOJIMKY pe3yaTaT MpHUCYCTBa OJlarogatv y
cpiy. Kaga je 61aromar y cpity, OHO je TOIUIO; a Kaja OHa OJ¢ — XJIaJHO.
A OnaromaTt ojjia3u YrjiaBHOM OHJA, KaJl YOBEK caM u3uhe u3 cede u
MOYHE C€ 3aHUMaTH HEMmOTpeOHMM cTBapuMa. Tajga ce TO JIMIIaBamke
JTyXOBHE TOIUIMHE Ha3WBa JIMIIaBambeM 110 Ka3HU. AJIM MOHEKaa Ojaronar
OJITa3W CaMO pPaJW YOBEKOBOT JyXOBHOT jo00pa. M To ce oacycTBO
JyXOBHE TOIUTMHE Ha3uBa noy4yHuM. [locneauna je u y oBoM ciiyuajy ucra.
Xmnannoha u ocehame mpa3HUHE y CPITy MOIITO je€ TOCT oTuiao. Pasnuka je
caMoO y TOME IITO 3acily>KeHa XJiajHoha cjiabu peBHOCT Mpema JyXOBHOM
’KUBOTY, a MIOyYHA je pacnalbyje, U TO paclajbuBamkE j€ JeIUHU 1IUJb.

[loydyno ojacrymame OnarogeTv Jojda3v: WM Ja OM ce TMojaBuiia
PEBHOCT KOja 01 AYror npeduBama y MUpy clalu, WiM Jila OM 4OBEK 00Jbe
pasrienao cebe u ojcTpaHuo ocehama M 3aHMMama KOja HUCY Y CBEMY
OoroyrojHa v KojuMa HHje Kpajiwu b bor, win ga 6u y 4oBEKy ojadalo
cazHambe U ocehame 1a je cBako J00po Koje ce yuuHu 1ioj boxje
omaromatu, win 1a 6u yoynyhe Buiie 1ienno boxje mapose, peBHOCHH]E ce
TPYIHUO Ja UX cauyyBa W ayOsbe cMHpHUBaoO cebe, Wih Ja OM HCKpEHH]e
npenaBao cebe y pyke boxje y3 caBplleHO caMooApUIlalke U
CaMOYHIDKEH-€, WIIM Jla My C€ Cplle He OM camo HaciahuBajao JyXOBHUM
pagocTrMa Kaja bor >kenmm ga OHO MOTIYHO caMoO mpumana themy, wim,
Haj3aJ, Ja YOBEK HE OM OMyCTHO pyKe, Hero mnomohy OnarogaTu
HeMpeKkuaHo paauo Ha boxjem neny, Hanpexyhu cBe cuiie koje My je bor
JEIMHO 3a TO U Ja0.

Tako je u kaja xjagHoha 10a3u 300T TOYYHOT OJICTyINama 0jlarogaTu
boxje y3pok y Tebu. Jep nako OimarogaT oJCcTyIa cama, OJICTyIIa uMajyhu
y BUy TeOe.

3aTo0, Kaja oceTulll y ceOu xJiaJiHohy npema JyXOBHUM 3aHUMambuMa U
mpeMa JyXOBHOM M CBeMy OOkaHCKOM, Yhu y cebe m pasriiemaj 3amro je
OHa JOIIa, U aKO y TOME HMa TBOj€ KpHBHUIIE, IOCTapaj] ce na je
OJICTPAHHUIIl W U3TIAIUIN, PEBHYjyhHM He Ja TH ce IOBpare ITyXOBHE
PazoCTH, HETO Y TIPBOM Peay Jia OJCTPAHMII OHO IITO ce y TeOu Hahe na
HUje yrogHo bory. Ako He Hahem HuIITa TaMO, TOKJIOHU c€ BOJbU B0Xk])0]
u peuu y ceou: ,,Tako je pexao bor, Heka Oyne Bosba TBoja, I'ocrione, Ha
MEHU HEMOhHOM M HENMOTpeOHOM”.

W 3atum Tpnu W 4Ye€Kaj, aJli HE JI03BOJbAaBaj] ceOM Ja Ma y UYeMy
OJICTYNHUIII 0Ji OOMYHOT MOpPETKa TBOjUX AYXOBHUX 3aHuUMama. Casialy;j
Taj Hamaj xjagHohe mpemMa TyXOBHUM 3aHUMamKUMa, IpuHyhaBameM cede
Ha BUX M He oOpahaj maxxkmy Ha MOMHUCIM KOje Te onaBpahajy o Tora
TpyAa, Kao Ja je To00Xk OecIioaH.
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C pamomrhy mcnujaj Ty damy 6oma, roBopehu I'ocriony: ,.Ilornenaj Ha
CMUPEHOCT MOjy M Ha Tpyd MOj W He yckpatu mu wmuioct CBojy”.
OnymesibaBaj cebe BepoM Ja TH je JbyOaB boxja mojHena Ty yanry
xenehu Tu Behe TyXOBHO CaBpIICHCTBO.

He uau 3a I'ocriogom pano camo Ha TaBop, Hero u Ha ['onrory, To jecT,
HE caMo OHJia Kajia ocehaii y ceOu 005KaHCKY CBETJIOCT U JyXOBHE yTEXE U
pPazoCTH, HETO U KaJla Te Harajajy Tyra, HeBOJbe M OOJIOBH KOjU MOHEKA]
HaWjgase Ha JAymy OJ JIGMOHCKHX HCKYIICHa, YHYTpalllbuX |
CIOJbAITHUX.

Axo Ta xmagHoha Oyne mnpaheHa W TakBOM 3aMpayeHolIny W
cmyheHomnthy ayxa Ja He 3HAIl IITA J1a PajadIl U KyJa Ja c€ OKpEHell,
UIaK ce He 00j, HEro OCTaHW Ha TOME KPCTY CKPYIICHO U oj0aiu of cede
CBaKy 3eMaJbCKy PaJOCT KOJy T OyJie, M0 HaroBOpy 3JIOT JIyXa, MPYKao
CBET WJIU TEJO.

Crapaj ce, ucTto Tako, Ja cakpujeul Ty cBojy Hemoh ojn spyau. He
TOBOPH O H0] HUKOME HU3Yy3€B IyXOBHOM OIly, &JId HE KaJIM CE HU EeMY Ha
Tero0y Koja TH je TMOCJIaHa, HEro pajuje 3aTpaku MOYKy Kako hemr je
yoynyhe n30ehu. Cana je mak MUpHO TOAHOCHU CBE 0K bory Oyne yroaHo
1a T€ y HOj IPXKHU.

CBoje monuTBe, pudemhuBama U Apyra AyXOBHA 3aHMMama HAaCTaBH
Jla CBpIIaBaml kao u oouyHo. M kao mro caM pekao, HE CBpIlaBaj UX CaMoO
3aTO J1a TTOHOBO JOOHjeIl AyXOBHE CIAI0CTH, HUTU CaMO 3aTo Ja OyJern
CKHHYT C TOT KPCTa Ha KOME CH caja, Hero ja Ou Th Owiia 1apoBaHa cHara
Ja MUPHO OCTaHENl Ha TOM KpPCTy y cllaBy pacreror 3a Hac ['ocmona
XpucTa 1 J1a yBEK KUBUII U paIUIIl OHAKO Kako je Hbemy yrosno.

AKO ce KOju TIyT JIOK CH Y TOM CTamy He OyIer Morao MOJUTH bory u
npejaBaTd  MOOOKHUM pa3MUIIUbalkbUMa Kao paHuje, 300r BeEIUKE
3aMOpPEHOCTH M CMYNEHOCTH yMa, YMHH CBE€ TO KAaKO MOXeEIl camo 0e3
JCHOCTH U TIONYIITamka CeOM, M OHO IITO HE MOXKEII CaBPIICHO YYUHUTH
JIeJI0M Heka Oap OyJie CaBpIlI€HO 0 KeJbU U Hamopy. OcTaHu y TOj KeJbU
U Tpyay W Bujaehem nuBHe mioaoBe — jaohu he oayiieB/bewme U CHara, u
ucnyHuhe Ty aymry.

EBo kako Tpeba ja ce Moiull y BpeMe QyXoBHE xjagHohe. I'oBopu:
IIITo cu kiIoHyIa, AYIIO MOja, U IITO CH KajaocHa? Y3aaj ce y bora:
jep hy I'a jomn ciiaButu, Cnacuresba Mojera u bora mojera (Ilc. 42,5).
3amro cu Iocmoge oacTynmuo Jajieko 0 MeHe M Tpe3upeni Me
HeBObHOI. Hemoj me ocraButm, I'octoge, boxke moj! Hemoj ce
yaassutu ox MeHe (38,21). Cetu ce U MOJIUTBE KOJOM C€ IO HaJaxHyhy
boxjem monuna Capa, xeHa ToBuje y BpeMe Tyre U MOJIU C€ UCTO TaKo:
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,,CBaku Koju TU ciyxu, ['ocrone, 3Ha ga he oBaj KuUBOT, ako mpohe y
CTpajamy, OWTH YBEHYAH CJIaBOM, W aKo Mpohe y Ty3u, Harpahen
n30aBibemeM. T ce He pajayjell Halllo] MPOIacTH, HEro mocie Oype aajent
TUIIIMHY U TIOCJIE TIjla4ya U cy3a u3jiauBail panoct. Heka je 61arocimoBeHo y
BekoBe uMe TBoje, boxxe M3pausbes™!

Cetu ce u I'octioga Xpucta 10k je 6o y ['ercumMaHuju U Ha KPCTY U U3
cplia 3aBanu y cB0joj HeBoJbU HberoBum peunma: Heka Oyne Bosba TBoja,
I'ocone! Heka O0yne He kako ja xohy Hero kako Tu (Mar. 26,39).

Axko OyJnemr Tako 4YMHUO, TBOje he ce TpIJbeme M TBOja MOJIMTBA
U3BUTU mpen nuie boxje kao mimameH TBora cpra. M Ttume hem
MOCBEJOYUTH Jla CU crpeMaH aa ujaem 3a ['ocrogom XpuctoM cBakom
CTa30M KOJOM OM T€ MM03Ba0 ¢ KPCTOM Ha IiehuMa u ¢ JbyOaBJby JakOM Kao
CMPT.

To je mpasu xuBoT no bory. Xenetu u tpaxutu bora panu bora u
uMatu ['a u ocehatu T0o y oHOJ MepH y k0joj OH xohe.

Kama Ou spymu cTymaim Ha TyT >XUBOTa 1o bory ¢ TakBuM
pacToIOKEeHEeM U Kajia Ou YBPCTUHOM TOT PACIIONOKEHA, a HE TPUITUBUMA
JTyXOBHE PaJlOCTH MEPUJIU CBOJ€ yTe€Xe Ha TOM MyTy, He OU TaKo JIaKO
oOMamuBaau ceOe, MojJjieraad 3aMKama 3J10T JyXa M HEKOPHCHO C¢
MYYHJIM KaJla Ha BUX Hauhe AyxoBHa XJiagHoha, Hero OW je mpuMalid u
MOJHOCHJIM Ca 3aXBaJHOIINY U y yBepewYy Ja nomTo Tako xohe bor, 1o je
CBaKako JOILIO0 3a HUXOBO 100po. He oOpahajyhm mame maxmy Ha
NyXOBHY xyaaHohy, oHu Oum ca Behom peBHomthy u ¢ Behum
CaMOOJIPUIIAKEM U MIPUMOpaBameM cebe Ha J00po MpoayxkaBajiu Aa Uay
nyTeM OOroyroJHOI >KHMBOTa, Ap>kehu ce cBera IITO CE€ 3a Ta] >KUBOT
pomucyje.

[Tonekan ce poraha nma 371u ayX, JOK CE€ aylla My4Yd y TOj XJIagHOhH
IpeMa CBeMy JyXOBHOM, CHa)KHHU]€ Hamaja Ha YOBEKa, MojcTuuyhu pyxHe
MUCIH, TelaecHO y30yhemwe u cabnaxmuBe cHoBe. Hempujaress Ty numa 3a
Wb Jla ce YOBEK mpeaa ocehamwy aa ra je bor octaBuo, 1a onycTu pyke u
Ja ce OJJy4d Ha HEIITO CTpacHo, mocje vera he jJako MOHOBO YBECTHU
YOBEKa y BPTJIOT TPEUTHOT KUBOTA.

Kan oBo 3nami, croj uBpcto. Heka GecHe TpexOBHU Tajacu OKO CpIia,
aJIM IOK TH caM He >KeJIMII TpeX Hero Xohel aa ocTaHel BepaH bory, TBoj
he uyH ocratu uutaB. boxja Ty je Onmaromar omysena AyXOBHE PajoOCTH,
anu oHa je Onu3y Tebe u Hehe Te octaBuTH 0€3 moMohu, CBE JOK TBOja
BOJba CTOJW HA CTpaHM jJo0pa. 3aTO MOAMKH y CeOM AyX yBepemeM ja he
Ta Oypa yckopo npohu u ma he Taga npectatu u xjaanoha. byau cBectan
Jla je TO UCKYIIICHE JIONII0 Ha TeOe 3a TBOje AJ0OpO: KaJl BpEME UCKYIICHa
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npohe, w3uhu hem c MOTIyHMM ca3HamkeM CBoje HeMohu, ¢ Behom
cmupenolrhy u uBpihuM yBepemeM Aa je bor yBek rotoB /1a TH OMOTHE.

O YYBABHY U UCIIUTUBAIBY CABECTH

Tpynu ce na i caBecT yBek Oyje yucTa u OecrpekopHa U Jia T€ HU 3a
mTa He ocyhyje u He Myuu. Ako T TO mohe 3a pykom, caBecT he 100UTH
cHary u Tnioctahe rocmogap koju he mnpaBWIHO yIpaB/baTU TBOJUM
KUBOTOM. YmcTa caBecT he yUMHUTH U TBO] )KMBOT OECIIpEKOpHHM, jep he
OWTH OCeTJhbMBA U CHAXKHA Ja T€ MOACTHUYE Ha J0Opo u MpoTuB 31a. OHa je
3aKOH Koju je bor Hamucao y cpuuma Jjbyau ga OM UM OCBETJbaBAO MyT U
PYKOBOJMO MX Yy cBeMy HITO je n00po. Kao mro yuu amoctoun IlaBie kan
Ha3MBa CaBECT 3aKOHOM HalMCcaHuM y cpuuma HamuM (Pum. 2,15), Hamto
ce W no3uBa cBeTd Hui kaja caBeTyje CBakor: ,,Y CBUM CBOjUM JeiINMa
KOPHCTH C€ Ka0 CBETUITHUKOM CBOjOoM caBerthy”.

Camect Tpeba nga Ti Oyae yucTa: y ogHOCy mpema bory, mpema ceow,
npeMa OMmKmbUMa U MpeMa CBEMY ¢ 4uMe joJiasuil y noaup. CBe TH TO
Beh 3nam. Cnomenyhy T caMo HajBakHH]E.

Y oanocy npema bory. - byau cBecran na te bor rnena, na te OH
qyBa, cehaj ce 3amTo TH je JapoBao KUBOT, MocBehyj cedbe U cBe CBOje Ha
cnyxewe hemy u IberoBom ceetom nmeny. Y Ibemy xusu, y Ibera ce
y31aj, tbemy nipeiaj cBojy mpuBpEeMEHY M CBOJY BEUHY CYJIOMHY.

Y oanocy mpema ce0u. - bynu npaBegaH npeMa ceOu U J1a] CBAaKOM
JIeTy CBOj€ MPHUPOJIe OHO MTO MY je morpedHo. Heka TBOj AyX KOju 4e3He
3a boroM, HeOecHUM M BEYHHUM, Biaja AyumioM W TeinoM. Heka ce myma
MOTYHMH-aBa JAyXy M HEKa MpUKIamka YM HCTHHaAMa Koje je oTKpuo bor u
HEKa mHUMa OCBeTJhaBa o00JacT cBora 3Hama. Heka Jpku BOJbY Yy
MOKOPHOCTH 3aroBecTMa boXjum, Heka joj HE Aaje Ja ce TMOBOJIU 3a
CBOJUM >XeJbaMa. Heka yuu cpiie Aa Hajas3u 3aI0BOJHCTBO CaMO Y OHOME
mTO je OO0XXaHCKO, IITO HOCH OTHCAaK OO0XKaHCKOT M CIIYXKH 3a H3pa3
O0KaHCKOT M HEKa y TOM AYXYy paiu U >kKuBU. Tely mak J1aj OHO IITO je
HEONXOJIHO, ai JA00pO a3y Ha FPaHULE U MMa] 3a 3aKOH: HUKAJ U HU y
yeMy THjeay He yrahaj mo xkesbama (Pum. 13,14). Ako ce oBako Oyzaemn
npikao, 1oOpo heur ynpassbatu cobom u unHUhel 100po cedu.

Y oanocy npema OamkmuMa. - [lomity) cBe Jbyne kao ciuke boxje,
CBUMa XeJIu JT00po U YMHU T00po KOIMKO Moxenl. Paayj ce ¢ panocHuma
U Tyryj c¢ xajocHuma. Hukora He ocylhy] m He moHWKaBaj, 4yak HU Yy
muciuma u ocehamuma. O oHUX KOjU TH ce oOpahajy 3a caBeT U MOYyKYy
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HE CKpHMBA] MCTUHY KaJ je 3Halll, aJili C€ caM HUKOMe He Hamehu 3a
yunTesba. Bule cBera masu aa, 1o MeHy CBakKe XKPTBE ca CTpaHe, KUBHIII Y
MHUpPY Ca CBUMAa U MO CBaKy IIeHY n30eraBaj /1a cabjia3HuUIIl Kora.

IIpema cTBapuma - ce OJIHOCH Kao MpemMa Hedemy ITo Ti bor naje Ha
ynotpeOy, 4yBaj UX U KOPUCTHU Cce€ BHUMa y ciaBy boxjy. byau 3agoBosban
Ma KaKo MX Majio UMao U 3a cBe 3axBanu Jlaponasiy. Hu 3a kojy ce He
Be3y] M Ha CBe IJIe/la] Kao Ha crojhalima opyha, kako OM Morao muMa
c1000IHO pacrojiaraTd U Kako TH He OM CIIy>KWJIa 3a MPEnpeKy y A00py.
He nomyiiraj cebu na ce Ha BUX OcClamall jep ¢y TpoliHe npupoje. He
XBaJIM C€ CBOJUM CTBapuMa W He 3aBuau Tyhum. He Oyaum tBpauia, anu u
HE pacuIiaj Kaja To He CIIY>KU Ha 100po.

UuHM CcBe TaKO YBEK M Ha CBAKOM KOpaky. AKO Tako J00po Oyjaemr
uBeo, nmahem noOpy caBect yrieaajyhu ce Ha cB. [laBma: ,Jep ce
HaJaMo Ja uMamo J00py caBject, ctapajyhu ce y cBemy a00po 1a
kuBumo” (Jesp. 13,18).

,,KOj1 sxene moOokHO Aa KUBE” M KOJU PEBHY]Y 3a CBOj€ CIIACeHhE TaKo
u ynHe. OHU ce cTapajy Jla HA y YeMy He IOorpelre U HUYUM He yIpibajy
casect. [Ipu cBeM TOM M3BECHE TpeIIHEe MUCIH, ocehama, pedn, a TOHEeKa/I
U JleJla WIaK MPOMakHy, HEKaJ HEMPUMETHO, a HEKaJ W MPUMETHO U
3aMpauyjy YMCTHU JUK CaBECTH, T€ MpPHU CBPIIETKY JlaHa PETKO KO HHje
CIMYaH MyTHUKY KOjU j€ WIlAa0 MpalllkbaBUM MyTEM M KOME j€ Hamajana
mpaliiHa U y O4d, U y HOC, M Y YCTa, U y KOCY U TOKpHUJIa My CBE JIUIIE.
3ato ce cBakoMe KOjH PEeBHY]€ 3a CIaceHhe CTaB/ba Y JY>KHOCT J]a BEUYEPOM
UCIIUTYj€ CBOjJy CaBECT W Ja - KaJl YTBPAU CBE HEUCIPABHOCTU KOJ€ j€ Y
TOKY JaHa JIONMyCTHO CeOM y MHUCIUMA, peyuMa U JeJIMMa - OYUCTU HX
MOKajarbeM, TO jeCT, JIa YMHHM HMCTO INTO YWHHM M 3alpalieHH ITyTHHK.
[lyTHUK ce ymMHBa BOJOM, a OHA] KOjU PEBHYj€ 3a CIIACEHE UYUCTH cede
NoKajamkeM, CKpyIieHoIhy u cy3ama.

To ucnutuBame caBecTd Mopa Outu omire. Mcnutyje ce u 100po u
phaBo, mpaBeqHO M HEMpaBEeJIHO, OHAKO Kako je rope o3HaueHo. ITo
BUJIMII J]a j€ TPaBEIHO Yy CYIITHHH, pas3riiefiaj Ja JIK je MpaBeAHO U IO
noOyaaMa ¥ HaMepama, 10 HauMHYy M3BpIIEHa, Ka0 U Ja JIM CH MPABHIIHO
TJIe/1a0 Ha TO JIEJ0 Kajia CU ra YNHHWO: HUCH JIM Ta YYUHHO J1a C€ TTOKaXKelI,
WU J1a YTOJUII JbyANMa, WIIH ceOr; WU J1a JIM je OWIIo Ha MECTY, Ja JIX je
OJIrOBapasio BpEMEHY, JIMITy; HUCH JIH 110 U3BPIICHY TPyOHO mpea codom,
HUCH JIM TI0Y€0 MaITaTu o cebu He aaBiu ciaBy bory? IIpasenHo neno je
3aiCcTa MPaBEIHO KaJl C€ YMHU U3 MOKOPHOCTU BOJbM b0kjoj M y ciaBy
BoXjy ¢ mOTIyHHM caMOOIpUIIakeM U caM03a00paBoM.

[lITo nahem ga je OWJIO HEUCHPABHO, pa3rie/aj Kako ce JIOroAWIO Ja
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TO YYHUHHMII (MAaKO HEMPECTaHO >KEJMIN [l YHHHUII caMO IITO je A00po).
Koju cy 6unu yHyTpalmu U ciojbalimbu y3poiu 3a To? Kako je Tpedano
Ja ce JPKMIIN Y TOM CJIy4ajy Ta Jla He IMOTPEIIMII U 3aIITO HUCH TaKO
noctynuo? [ToTom ocyu cebe U HUKOT U HUIITA JIPYTO, U Pa3MUCIIHA KaKO
Bajba yOyayhe na ce HOp KuIll Ma Ja y TaKBO] W CIWYHO] MPUIIUIM HE
norpemuni. [Tponuiu To ceOu 3a 3aKOH M OJUTYYH Ce J1a Ta Ce JPKUII Oe3
OKOJIMIIICHa U 0€3 TomyIiTama ceou u yrahama Jbyauma.

Kan 3aBpmmim ucnutuBame, 6maromapu bory 3a ¢Be mTO cM yYHMHHO
MpaBo, il HE MPUIKCY] TO ceOu y 3acayry jep je ctBapHo OH Taj Koju
YMHUA Y BaMa Jaa xohere u yuumnure xkao mro My je yrogno (duiuo.
2,13), u 6e3 hera ce He MOKe YMHUTHU HUILITA 100po (cp. JoB. 15,5)

[Tomro 3abmarogapuin bory, 3abopaBu 100pO KOj€ CH YYMHHUO U TO
npuMepy cBetor amocrtona IlaBna ¢ Behum ce ycphem cemxu 3a oHUjeM
o je nHanpujen (Punub. 3,13).

[Tokaj ce 3a cBe MTO CH YYHHUO HEIPaBo, MMOHU3M ce Tipea ['ocroaom u
yKopu cebe mTo My Ha XpTBEHUKY CBOje AYIEe HHUKAJa HE MPUHOCHII
CaBPIIICHO YKCTA Jieja.

3aTuM JOHECH YBPCTY OJIYKY Ja IMa3ull CTporo Ha cebe mayher mana,
KaKO HUIITA PY>KHO HE OM M30MIIO HE camo Yy JIeJIMa U peuruMa, HeTO HU Y
MuciInMa u ocehamuma.

Onu koju ma3e Ha cebe BpIIEe TO MCIUTHUBAKE W y TOKY JaHa IOCIE
CBakora jieia, a yBeue caMo TO MOHaBJhajy, UCIPaBJbajy U Aonymyjy. Taj
je HauMH 00JbH U TipupoaHuju. O caBecTH Hehelll CAaKPUTH aKO CH YUUHHUO
IITO PY>XKHO, a KaJl OHa TO NMPUMETH OJMax MouMmbe Aa ce Oynu. Huje nm
MPUPOJIHH]E YMUPHUTH j€ OJIMax CaMOOCYJOM, CKPYIICHOUINY U OJTyKOM
na HeheMo BUIIe TaKO YHHUTH, HETO OCTaBJbaTH JI0 BeUepa.

Pehu hy Tu jomr HemTto moBojgoM cBera Tora. Ilponemwyj cBoja nmena
IITO MOYKEI CTPOKE U IOHOCH HEMOIITEIHH CY] O CEOH.

Ykonuko ayOibe Oymelnn mpoaupao y CBE IITO OMBa y TEOM W IITO
noa3u o Tebe, T€ PYKHO OJCTpamkbuMBao a y J00poM ce yTBphuBao,
yToJIUKO he ce Ope TBoja CaBECT OYMCTUTH: MCTO KAaO IITO YKOJHUKO C€
KJIaJIeHaIl Kora Ay0Jbe, YTOJUKO je BOJIa Y ’beMy UHCTH]a.

Kan caBect yBuha mra je mpaBo a mita HUje, Hehe mpecrajaTu ca
3aXTE€BOM Ja C€ pajy MPaBO M Ja MPOTOHU M MYYH aKO CE€ JOMYCTHIIO
phaBo. Ho mok oHa nohe 10 casHama o 100py | 371y, WM JOK HE CTEKHE
ocehame nyrujem ydemeM oOyuyeHa 3a pas3jiMKOBame JA00pa W 3Ja
(JeBp. 5,14) u noOuje ouu aa BUIM, OHA CTOJU y WM3BECHO] 3aBHUCHOCTH Yy
TOM MOTJIeTy O APYyTruX AYIIEBHUX Mohu, ocoOMTO o1 pazymMa. A pasym
je, JOK C€ Cplie HE OYMCTH OJi CTPACTH, YECTO MOJ yTHIajeM CTPACTH U
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OlpaBJaBa pyXHa Jejia, 3aMpadyyje OKO CaBECTH W YBOJMU CaBeCT Yy
32011y 1y, T€ OBa MOHEKAJ cMaTpa IPHO 3a OeJIo.

3aTo, OK ce joul OOpHII ca CTpacTUMa, YBEK NMPHU UCIUTHUBABY cele
CTaBJbaj CBOja Jieyia Ipej oriiesiano peuu boxkje u TumMe ce pyKoBOIU IpH
onpehuBamy BHUXOBE KakBohe M JOCTOjaHCTBA. A HUCTO TaKO HE CTUIHU CE U
HE OKJIEBa] Jia ce oOpahal nuTamuMa TyXOBHOM OI1Y.

[Tounmu 1 3aBpillaBaj OIEHUBAKHE CBOJUX J€JIa YCPIHOM MOJUTBOM J1a
Td bor oTBopM OuM Ja BHAMIN CKPUBHHUIIE CBOTa Cpia, jep je cpue
YOBjeKOBO NMpHUjeBapHO BHIIe cBera U ko he ra mosnatu (Jepem. 17,9).
Huko no bor Koju je Behm ox cpua namer u 3Ha cBe, (I JoB. 3,20) u
Koju jennnu 3ua cpua cBujex cunoBa yoBjeunjux (I Llap. 8,39).

JlyOoKko y cpily KpHjy ce rpeiiHa ocehama Koja ce MoHeKaJl MOTKpaay y
niena, a MoHeKa] U HempuMeheHa Jajy JejlrMa U3BECHU TPEXOBHU MUPUC.
3aTo ce u MoJii ¢ popokoM Jlapuaom: OYHCTH Me U O TAjHHjeX MOJUX
(ITc. 19,12).

O CIHPEMABY 3A BOPBY CA 3JIUM AYCUMA Y YHACY
CMPTU

[Ipemaa je caB Haill )KUBOT Ha 3€MJbU HENpPEeKUHA O0pOa u mpemja je
MOpaMoO BOJUTH JI0 caMmora Kpaja, rjiaBHa M OJyTyyHa OWTKa O4YeKyje Hac
TeK y 4dacy cMptu. Ko y TOM MOMEHTy TOAJIETHE, Ta] BUIIE HE YCTaje.
Tome ce He Tpeba uyauTu. AKO ce 31u JIyX ycyhuBao na MPUCTYIH
oesrpermaoM [ocmogy mocnenamux HberoBux mgaHa Ha 3eMJbd - IITO j€
I'ocnox Cam mocBenouno ropopehu: Uae kHe3 oBora cBujera u 'y MeHH
Hema HumrTa (JoB. 14,38), mTa ra mMoxke 3aAp:KaTH OJ] Hamajga Ha Hac
rpelllHe Ha Kpajy Hamier >kuBota. M c¢B. Bacunuje Benuku y Tymauemwy
IPYror CTUXa CeIMOr IicaliMa Koju Tiach: /la MH HempujaTe/b He
Uuryyna aymie kao Jjas. Uyna, a Hema Ko 1a u30aBu, TOBOpH Ja OopIu
KOJU Cy C€ IIeJIOT KMBOTa HEYMOPHO OOpWJIM ca 3JIUM JyCUMa, W30eriu
IBUXOBE 3aMKE M OJIpKaJIM Ce IPOTHB HUXOBUX HaIlaja, IMoABpraBajy ce Ha
Kpajy ’KUBOTa CMOTPH KHE3a OBOTa CBETa, Ja C€ BHJM JIa JIM Y bUMa UMa
yera rpemrHor. OHM KOJ KOjuX ce Hal)e paHa, MpJba WM Tpar rpexa, 0cTajy
y BJIACTH 3JIOT JyXa, a KOJ KOJUX C€ He Hal)e HUIITa TaKBO, MPOja3e Kpaj
Iera c1000/IHO M HaJlla3e MUP Y XPHUCTY.

Kan Tako ctoju ctBap, oHAa Tpeba TO UMATH y BHAY M CIpeMaTH ce
yHarnpea 3a 6op0y y cMpTHOM 4acy Ja Ou ce ycmemnrHo npedpoauo. Lleo
KUBOT Tpeba Ja CIyX U Kao IpuIpeMa 3a To. 3a Taj 4yac hem Outu
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CIpeMaH aKo C¢€ y TOKYy IIeJIor XHBOTa Oymemt xpabpo Oopuo c
HelpujaTeJbiMa CBOTra crhacema. Kaj ce y TOKy >KMBOTAa HaydWIl Ja
nobehyjem 31me ayxose, jako hem y yacy cMptu ctehu BeHal| mooese.
3ato yemrhe momwuIIbaj] HA Yac CMPTH W Ha CBE IITO he TH ce y Taj Yac
noroauTu. Ako mMe mociymiani, Taj Te yac Hehe 3arehu HecnipemHor, Hehe
T€ yIUJIAIWTH, WIK Te Oap Hehe MHOro ymiamwuTd, Te he TBoja mymia
HeocnabJbeHa CTpaxoM, OUTH jaya y TOj MOCIEIH0j OJCYIHO] OUTIIH.

CBeTCKM JbyIM HEpaJ0 MHUCJIE Ha CMPT Ja He OW 3aropyaid CIacT
oBora >xuBoTa. KoJ WUX CBE BUIIE jaya MPUBE3aHOCT 3a Jo0pa oBora
CBETa, MOIITO HEMa MpenpeKe Koja Ou je 3aycTaBuia. 3aTo Kaja 1ohe Bpeme
Jla ce pacTajy ca »KMBOTOM M Ca CBUMa BOJbEHHUM CTBAapWMMa, CTPAIIHO CE
Y3HEMUPY]Y, My4€ U IIIalle.

Jla Ou cehame Ha cMPT OWJIO O KOPUCTH MOTPEOHO j€ Ja 3aMUCITHUII
cebe y CMPTHUM MyKaMma U Jia TIPeACTaBUIll CEOM UCKYIICHa KOja T€ MOTY
HaIacTH, Kao M J1a MOOMJIMIIICIII CBE MUCJIM U ocehama Koju O Te Hamaze
oxoua.

VY demy ce cacToje TH HaIaau U3JI0KEHO je y uayhum morjaBpuMa Jia
Ou ce 3a )KMBOTAa MHUCAOHO BEK0ao U mpuripemMao 3a 60pOy U IpUXBaATHO je
CIIpeMaH y 4acy CMpPTH.

Ta he ce Oopba omurpatu camo jeaHom a Hehe mumouhu HuUKOra.
HeomxonHo je 1a ce 4oBeK 3a by NPHUIPEMHU KaKo HE OM YHHUO MOTPEIIKe
U TIPETPIICO I'yOUTaK KOJU CE BHUIIIE HE MOXKE HAJOKHAIUTH.

O YETUPU UCKYHIEIBA Y HACY CMPTH
IIPBO UCKYUIEILE - I'YBJ/BEIBE BEPE — HAYUH BOPBE C
bUM

Yerupr OCHOBHA HMCKYIIEHA KOJUMa j¢é YOBEK H3JIOKEH Yacy CMPTH
jecy: 1) konebame y BepH, 2) ouajame, 3) cyjeta u 4) npuBubhema.

[IITo ce mpBOT HCKYyIIEHa TUYE, TO KaJ TH 371 AyX MOYHE yOarmBaTu
HEBEPHUYKE MHUCIA HWIA TOBOPUTHU IIPOTHUB BEpE, HE yla3su C HBUM Y
MPENUpPKy, HEr0 caM yTBPIU y CeOM BEpy W pelld My ca CBETUM THEBOM:
,,OIU1a3u 1ajbe o7 MeHe, oue Jaxku. Hucam pacmosnioxkeH aa Te ciiyiiam, jep
caM O]l CBE AyIlle YBEK BEpPOBAO M BEPYjeM y CBE Yy IITO Bepyje CBETa
[{pkBa u TO MU je AOBOJHbHO.” 11 HUIIOIITO HE JOMYIITAj 1a c€ y TeOU poje
HEBEPHUYKE MUCIIH, HEr0 OCTAaHU YBPCTO y BEPHU Kao IITO MPENopyuyje
Cgero [Iucmo kag kaxe: AKO ce MOJAMIHE HA Te T'HeB OHOra KOjU BJIajaa,
He ocTaB/baj MjecTa cBojera (K. [Iponos. 10,4). 31aj na je Ty y nuramy
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caMo 3aMKa 3JIOT JAyXa KOju TMOKyIIaBa Ja Te 30yHU Ha MOCIEIHEM Yacy.
AKO HHMCH y MOTYhHOCTH Ja CTOJUII Yy BEpU YBPCTO YMOM, OHJAA CTO]
Xpabpo BobOM U ocehakbeM W HE J103BOJbaBa] MM Ja C€ MOBeAy 3a
yTUIaJeM 3JI0T JyXa, Ma EroBO HaroBapame OWIO NPUKPUBEHO U
m3pekama u3 Ceeror Ilucma. Jep ma mita on HaBoauo u3 Ceeror [Iucma To
TH CBE, 300T lerOBOT KPUBOT TyMayema U U3BpTama ucTuHE peun boxjux,
CIIy’KH Camo 3a MpOonacT.

AKO TH 37 OyX TOCTaBU TNHUTamke Kako o Hedemy yuu l[pkBa, He
OJIrOBapaj My U He o0pahaj naxkkhy Ha KHETOBE peun, HEro 3Hajyhu na je o
caMo JIaX W caMO JIYKaBCTBO M Jia j€ OTIOYE0 TOBOPUTH C TOOOM Ja Ou Te
yXBaTHO 3a ped, MOBYIIU c€ Y CBOje Bepyjyhe cpiie. Yocranom, ako oceharin
Jla CM CHA)XaH Yy BEpPH U CUJIAH Yy MHUCIUMA M SKEJUII Ja TMOCTUIMII
HelpujaTesba, OJrOBOpU My Ja cBeTa L[pkBa Bepyje y OHO IITO je caMO
ucTUHA. AKO T€ OH OMNET yNuTa Koja je TO MCTHHA, peuu my: ,,Jla te je
['ocox XpucToc KpCTOM MOPa3uo U Ja j€ Cpyuuo TBojy Biact.” M 3atum
CE CBOJUM YMOM MpUJbyOU pa3MHUIlJbarkby O pacneToMm 3a Hac ['ocromy u
nomosin My ce: ,,boxe moj, TBopue u N3baButesby, moxuraj Mu y nomoh
U HE JI03BOJIM Jla C€ Ma U HajMame MoKoyie0aM y UCTUHU cBeTe Bepe TBoje,
HEro MU Jaj, Kao ITO caM ce 1mo A00potu TBOjO] U POANO y OBOj UCTHHH,
TaKo J1a y H0j OCTaHEM JI0 Kpaja >KMBOTa y cliaBy TBora uMeHa’.

APYI'O UCKYHIEIBE Y HACY CMPTH - OYAJAIBE

Jlpyro McKymieme KOJUM 3JIM JIyX TMOKYIllaBa J1a Hac CJIOMHU Ha Kpajy
KHUBOTA, JeCTe CTpax OJI MHOXKHMHE rpexoBa. Taj cTpax 4oBeKa HE MOXKE
MuMouhu, amu ce OH YOJaxkyje BEpOM Y HUCKYNJbEHE KPCHOM cCMphy
Xpucra Cnacutespa. [lompauyjyhu oBy Bepy 374 1yX IMojadaBa Taj CTpax
70 T€ MEpe Jla YOBEK Ir'y0M CBaKy HaJy Ha CrHaceme T€ Maja y ouajame.
3aTo ce yHampes crpeMaj 3a oJ0Mjame Tora Harajia U oIl Of] caja *Keau
Ja IpsKuIl uBpiihe Hairy moOeIHy 3acTaBy - KPCT XPHUCTOB, TO JeCT, Ja TH
y CPIIy BUCOKO CTOjU CHaXKHa Bepa y UCKYNHUTeJbCKy Moh ["ocmoime cMpTh
Ha KPCTY.

A kaga cTBapHO OyJenl CTymuo Ha BpaTa CMPTH M OCETHII Hamaj
ouajama, MOXMTA] IPE CBEra Jia yBEpHIl cede Aa Cy TO Hamaju 3J10T ayXa, a
He oOuuHO cehamwe Ha cBoje rpexe. MctuHcko cehame Ha rpex paha
CMEPHOCT, CKPYIIEHOCT U CpJIayHy TYTY IIITO CMO OKaJIOCTHJIM MPaBEIHOT
U cCBeMHJIOCTUBOT bora: To cehame paha m cTpax, aau HE TakaB KOjH Tacu
Haay Ha boXjy MUJIOCT, HEro HAmpOTHB IMOJATrPEBa HaJIy Ha CIACeHe U
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MPOroHu ocehame 010a4eHOCTH.

3ato ako Te cehame Ha Tpex MpeBUlle MyuH, Oala y ovajame, TyLu Yy
TeOU Haay Ha cnaceme U paha cTpax na cu oxdaueH oj bora, 3Haj 11a je cBe
TO caMO CIUIeTKapeme 3j0r ayxa. Kag Oymemn to yBumeo, Hehe T Buiie
OWTH TEIIKO J1a OKUBHII y CEOM Hay W OJarHalll o4ajame.

HctunHcka ce Hama y3aa y muiocphe boxje u ctBapa yBepemwme na bor
KEeJMW Ja ce crmacemo, a He jna moruHemo. OBO yBEpeHE HAPOUUTO jaua
ocehamem Ha Oe3rpanndHy moh kpcHe cmpTtu ['ocmoga Cnacurtespa. 3aTo
j€ TOTPEOHO Jla Ce€ YBEK CKJamaMo IOJI CEHKY KpPCTa, a OCOOUTO Yy Yacy
CMPTH.

A eBO Kako BaJhba Jia CE MOJIMII KaJi MPHUCTyIaIl IBEpUMa CMPTH:
,L ocrojie, ”MaM MHOIr0 paszjiora jJa ce OojuM Ja M€ HE OCYIUIIl H
onbanui o npasau CB0joj 3a Moje Tpexe, anu uMaM jour Behy Hagy Ha
oeckpajuo muiocphe TBoje y Xpucry Ucycy, Uckynutepy u Cnacuresby
HaieM. 3ato MoiauM TBojy OeckpajHy J00pOoTy momTead Me OeaHOor
ocyheHor 300r rpexoBa MOjUX, aJd YMHBEHOT IparoieHoM KpBiby CuHa
TBora u bora narmera, na Te npocnaBbaM U OarocusbaM y Bekose. Llemnor
cebe npenajem y TBoje pyke, yauHu Mu 1o Mmuioctd CBojoj. Ty cu jequHu
['ocriomap xuBOTa Mora’”.

TPERE HCKYUIEIBE Y YACY CMPTHU - CYJETA

Tpehe uckymeme y 4acy CMpPTH J€CT€ CyjeTa, WIM BUCOKO MUIIJBEEHE O
cebu 1 y3mame y cede U y CBOja Jiena.

Hukazna, a HajMame y yacy CMpTH, HE JOIYIITa] CBOJUM MHUCIHMA J1a C€
3aycTaBJbajy Ha Te€OM U 1a Oy]y 3aJ0BOJbHE TOOOM U TBOJUM JEiIMMa Ma
uMao J0OpUX Jelia BUIIE HETOJU CBU cBeTH. Heka, HampoTuB, cBE TBOjE
3aJ10BOJbCTBO Oyne y bory u cBa Hana y FberoBo Mmusiocphe u y crtpanama
['ocnona Cnacutespa 1a Ou ce cracao. YHMKaBaj cede y CBOjUM OuKUMa J0
nmocjeamer gaxa cBor. Mako T magHe Ha yM KOje TBOje J00OpO Jeo,
MUCIIU O BheMy Ja ra je bor yunHuno nomohy tebe a HE TH caM U Ja je OHO
on bora pomuto. Cknamaj ce moj 3akioH mwiocpha boxjer, anum He
703BOJbABA] ceOM Ja ra OYeKyjell Kao HEeKy Harpady 3a MHore 0opOe u
nooOesie Koje CH 0JIpKao.

Heka y TeOu yBeK >KMBU CIaCOHOCHM cTpax. [Ipu3Haj on cpua aa Ou
CBU TBOJH HANOPHU U MOJBU3W OWJIM y3adyIHU U OecIuiogHu Aa ux bor Huje
y3€0 MOJI CBOJy 3alTUTY U y4ecTBOBao y wuma. Ha Ty munoctuBy boxjy
capaJiiby MOJIOKH U Cajia CBY CBOjY Hay.
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AKoO mociymiamn oBaj caBeT, TBOJU HempujaTesbu Hehe y dacy cmptu
MMaTH HUKAaKBOT ycrexa y cBojuma Hanagauma. M otkpuhe ce npen tobom
CJI000/1aH MYT U3 3eMaJbCKe JIOJMHE y HeOeCHU JepycaliuMm, KeJbeHY TBOJY
JOMOBHHY.

YETBPTO UCKYUIEILE Y HACY CMPTU - IIPUBUBEIBA

Axo Ou Haml 3/1M, JyKaBH, YIIOPHU W HEYMOPHH Yy HCKYyIIaBambHMa
HEelpHujaTeJb XTEO Ja T€ Yy dYacy CcMpTH 30yHH W cabia3HU KaKBUM
npuBuhemUMa Yy OOJMKY CBETJIOT aHhena, CTO] UBPCTO y Ca3Hamy CBOje
yOOTroCTH M CBOra HUIlIITaBuja. Peru my Tama xpabpo u 6e3 crpaxa: ,,J iy,
OKajaHM, HaTpar y cBojy Tamy. Hucam ja mocTojaH a ©MaM OTKPOBEHA.
[TotpebHO MU je camo jemHo - OeckpajHa muiocT ['ocmoma mora Hcyca
Xpucra, Mo MoJMTBamMa W 3ay3umamy lIpecere boropoaune u cBUX
cBeTHX . AKO OM TH c€ YaK 1O M3BECHHUM 3HAIlMMa YYMHHUJIO Ja HWMaIll
UCTHUHCKA, o]l bora mara Bulema, HE KypH C€ HH y TOM CIy4ajy Jla UM
MOBEpYjelll, HETO c€ Op30 MOBYILM Yy Ca3HaWkE CBOra HEJOCTOJaHCTBA U
HumraBuiaa. He 60j ce ma hem tmme oxanoctutu bora, jep bemy HuHCY
HUKaJa HermpujaTHa Hama ocehama CkpylieHOCTH. AKO Cy Ta Buhewa 3a
Tebe HeomxoaHa, bor 3Ha kKako he MOCTynmuTH, T€ Ja HE 3aTBOPUII MPE]
IBHMa CBOJ€ OYU M OMPOCTHhE TH IITO CH OKJIEBAO J1a TTOBEPY]jell Ja Cy O/
Bbera. Onaj koju naje Onarojat MOHMW3HUMA, HE OJy3UMa je 3a Jelia Koja
OHM YMHE U3 TTIOHU3HOCTH.

To cy Hajuemha uckyiiema KojumMa Hac 3714 IyX Hamaja Ha CaMpTHOM
yacy. AU OH uckopumihaBa M CBaky JAPYry CTpacT KoOja je CAaMPTHUKOM
BJIaJlajia Y TOKY >KUBOTa U Y KOJy j€ OH Hajjlakiie najaao. 31 IyX ce cTapa
na je 0OHOBM, KakO OW CaMPTHUK OTHIIIA0 M3 OBOTa >KMBOTA Y CTPACHOM
HAaCTpOjely IMTO OW W OJUIYYMUSIO HETOBY BEYHY CYJIOWHY. 3aTo je
noTpeOHO /Ja ce Mpel MouYeTak Te€ BeJIWKe OWUTKE Haopy>KamMoO IPOTHB
CBOJUX HajjauMX CTPACTH Ja CTymuMoO y 00opOy ca mUMa U J1a C€ OYUCTUMO
0J1 BUX, 1a OM onakmanau cebu modeay y MOCIEAmEM 4acy, KOJU MOXKE
CBakor TpeHyTka Hamhum. Y ToM cmuciay [ocmonm caBeryje cBakome:
BojyjTe Ha mux nokJie ux He ucrpujedoure (I Camywmi. 15,18).

O JYXOBHOM MUPY CPLA

TBoje je cpue bor crtBopuo jenuno na 6u Hbera spyouno u Hbemy
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CIIY>KHUJIO 3a XpaM. 3aTO TH U Tpaxku Aa My npenam cpue: CuHe Moj, BEnu,
naj mu cpue csoje (ITpuu. 23,26). A nomro je bor Mup koju npeBasunasu
CBAaKM YM, HEOINXOJHO j€ Jia y cpily koje xohe ma I'a mpumu, Biajga mMup.
Camo je y mupy cran Iberos nesa nap /laBua. 3ato ce BuE cBera
CTapaj Ja yCIIOCTAaBHUIII MHUPHO HACTPOjeHE y CPIly U CBa TBOja Jejia U
MOJBU3M HEKa Oyy ynyheHu CcTullamky TOT MUpa Kao IITO j€ PEKao BEIUKHU
aBa Apcenuje: ,,O0paTu CBy MaKiby Ha TO Jja T YHYTpAIlkhEe HACTPOJCHE
oyne nmo bory u mobdenuher crospanime CTpacT .

Mup cpria pemere crpactu. He mymiraj ctpactu 10 cpia u oHO he yBek
outu MmupHo. OHAj KOjU ce OOpH 3a CIAceHhE CTOJU HAOPY)KaH Ha BpaTUMa
cpiia U oa0uja CBE IITO MOKYIIaBa Jia yhe y mwera u aa ra y3Hemupu. Kaz
ce CTpacHa y3HEeMHUPEHOCT MOTKpaje J0 Cplia, He yCTPEeMJbY] CE Ha CTPacT
Ia ce ¢ ’woM OopwuIl, HEro ce Op30 MOBYLHM Yy CpIE€ UM CTapaj ce Ja ra
ymupuiil. YuMm ce cpiie cMupu, 6opba je 3aBpiieHa.

YoBeKOB KHUBOT j¢ HEMpEKUAHA O0pOa U HEMPECTAHO UCKYIICHE. 3aTO
je JoB pexao: Huje iu yoBjexk Ha Bojcuu Ha 3emubu? (7,15). ckymeme
n3asuBa 00pOy U ero para. 300r Tora Mopail yBeKk OUTH OyJlaH U Ma3uTu
Ja T CpIie 0 CBaKy IleHy OyJie MUpHO U crokojHo. Kaga tu ce y aymmu
M0jaBU y3HEMHUPEHOCT, YTYIy] je oAMax Ja He OU MOJ HEHUM YTHUIIAjeM
CUIIAa0 C TpaBOr IyTa. Jep je cpiie 4YoBedje CIAUYHO TEry Ha 3UJAHOM
JaCOBHUKY U KpMH Ha Opoay. AKO OJaKIIIall WM ONTEPETHIN Ter, OJIMax
ce Mema Op3MHa CBUX TOYKMha y YaCOBHHKY M CKa3aJjbKe HE IOKa3yj]y
BUIIIC TPAaBO BpeMe. AKO OKpEHEIl Ha JCCHO WM Ha JIEBO KpMy, OpoOI
oIMax Mema mpaall. McTo Tako, 4uM ce y3HEMHpPH CpIlle, Y YHUTaBOM
HameM Ouhy Hactaje Hepen, Teé M yM TyOM TpaBUIIHO cyheme. 3aTo je
HEOIXOJIHO YMHPHBATH CpPIIE OAMAX UMM C€, OWMJI0 HEYMM CIIOJbAIIHUM
WM YHYTpaIIlhUM, OHUJI0 Ha MOJIUTBY WM Y KOj€ IPYyTO BpeMe, Y3HEMUPH.

3Haj 1a hemr ce camo OHJIAa YMETH MPABUIHO MOJIUTH, KaJ[ C€ HAYyUHII
Jla 9yBaIll CBOj YHYTpaIllkbi MUpP. 3aTO CE TPYJIU Jia TO MIOCTUTHEII U CBAKO
CBOJ€ JICJIO CBpIIABaj y CPJAYHOM MHUPY Ca 3aJ0BOJHCTBOM M pajoiihy.
YyBame cpua Tpeda ga Oyne HEeMpPEeKUIHH MOABUT YUTABOT TBOT JKMBOTA U
HUKaKO HE CMEIII JIO3BOJIMTH JIa T'a IITO rpenrHo y3uemupu. CBa TBOja Jiena
Heka OyJy y 3HaKy TOI MUpa U KPOTOCTH, Kao mTo je HanmucaHo: CuHe,
yuHM cBoja neaa y kporoctu (Cupax. 3,17), ma Ou ce yIocTojuo
CnacutesbeBor ooehama: biaro kporkuma, jep he HacaujenuTu 3emby
(Mar. 5.5).

KAKO RELI OYYBATHU YHYTPAIIILU MUP

127



Jla 6u cauyBao yHyTpalllkbu MUD:

1) Ilpe cBera Apku CTPOro cBoja uyjia U u30erapaj Ja mymrail ceou Ha
BOJbY Yy CIIOJBAILIELEM JIpKamy, TO JE€CT, HE IJie/aj, He TOBOPU, HE Malllu
pykama, He KOpadaj U HE€ YMHHU HHIITA C y3pyjaHoiihy, HEro CBE YMHU
npucTojHo U Tuxo. Kajg HaBuUKHEN Ap)KaTu ce0e MUPHO Yy CHOJbALIHEM
norJiey, Jiako hemr u 6e3 Myke 3a700UTH U MUP Y ceOU, Y CBOME CpILy jep,
0 CBEIOYAHCTBY OTalla, YHYTpalllkbd YOBEK y MHOToMe Jo0uja
PaCIOJIOKEHE O] CIIOJbAIIIHET.

2) CTBOpHM y ceOM paclojokeme JbyOaBU NMpeMa CBUMA JbyJIUMa U
KVMBU Cca CBMMa y MUpPY, Kao IITO 3amoBefa cB. anoctou I[laBue: Ako je
Moryhe, K0JIMKO 10 Bac cToju, nMajre MUP ca cBUjeM Jbyauma (Pum.
12,18).

3) Ila3m ;ma TM caBecT He OyJe y3HEMHUPEHA U Ja HEeMa 3aIlTo J1a TH
npebanyje u 1a Te Myud. Heka Oyjne mupHa U y onHocy npema bory, u y
OIHOCY TpeMa TeOH, WU y OJIHOCY IIpeMa ONWXKIkHMa, U Y CBEMY
cnospamimeM. UYyBame caBecTd cCTBapa, npoayospyje u mosehasa
YHYTpAIlIlbH MHP, Kao IITO CBeno4H CB. /[aBua: Bequkn mup umajy onu
KOju Jby0e 3aKOH TBOj, M Y BbUX HeMa cniotunama (Ilc. 119,165).

4 Hayum ce na 0e3 y30yhema MOJHOCHIN CBE HEMPHJaTHOCTH H
yBpene. VMcruna, MHOro heimr ce HaMyududTd W IPETPHETH JOK CE€ HA TO
HABHMKHEIII, alli KaJa Ty HaBUKY CTEKHEII, TBOja he ayiia uMaTtu BEITUKO
3aJI0BOJLCTBO U O] CAMUX HEMPHJaTHOCTH Koje Te Oyay cHamazuie. Kana ce
Ha TO OJUTYYHIIl, U3 JJaHa Yy JlaH hein cBe 00Jbe yrnpaBibaT COOOM U YCKOPO
hem ymern na cauyBami MUpP Yy ceOM TPU CBUM CHOJbAIIBLUM U
YHYTpAIIbAM HEMHAPHUMA.

5) AKO TH Cc€ KOjU IyT JOTOJU Ja He MOXEII BJIaJaTh CBOJUM CpPIIEM,
OJlaTHATU U3 Hera TYry M JKAIOCT U YCHOCTaBUTH MHUpP, MPUOCTHH
MonuTBH, yriaenajyhu ce Ha Tocnmoma Cnacutesba Koju ce vy
['ercumanckom BpTy TpH yta Moiuo. OH TH je TUME a0 MpuUMep Jia y
CBaKOj >KaJIOCTU M Ty3W IpubOeraBail MOJUTBU. Ma KOJHKO >KalOCT U
MaJIOAYIIHOCT HaBaJIWJIU Ha TeOe, He OJACTYyMaj OJ MOJUTBE CBE JIOK TBOja
BOJbA HE MOCTAHE MOTITYHO carjacHa ¢ BoJboM BoXjoM U JOK TH ce cpiie
HE YMHUPU W HE UCIYHH Xpabporrhy na mpuMU U MOJHOCH PaTOCHO OHO
yera ce pa”uje 0ojano u mTO je xkeneno aa m3oderne. M I'ocmon ce mpe
MOJIUTBE TUIAIINO, TYKUO U OMO JKaJlOCTaH, a MOCIe MOJIUTBE CE€ YMUPHUO U

CIIOKOJHO PEKao: YCTAHUTE [1a UIEMO; €BO ce MPUOIMAKH U3IAjHUK MOj
(Mar. 26,46).
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MUP CE HOCTEIIEHO YCEJBABA Y CPLHE

Crapaj ce 1a HUKaKo HE JOMYCTHUII Y3HEMUPEHOCT Cplla, HETO Ja OHO
cTaigHo Oyne y mupHOM Hactpojewy. M bor he, Bunehu ga ce Tpyawu,
cazugatu y Teou CBojoM Onaromahy rpaj mMupa u TBOje he cpiie mocratu
JIOM yTeXe.

bor Tpaxku ox Tebe caMo TO Ja yBEK, UMM ce 300T Heuera Y3HEMUPHIL,
0JIMax YyCIOCTaBUII y ceOU MHUP U Ja Ta] MUP OYYyBalll Y CBUM CBOJUM
nenuMa v nocrynuuma. Mmaj Ha ymy na hem pagu Tora nocrta tpnetu. Jep
Kao IITO CE TpaJl HEe TIOJIMXKE 3a jeJlaH JJaH TaKo Ce HU YHYTpallkhu MUP HE
CTHYE 3a jeJaH JaH. Jep TO HHUje HUIITA APYro J0 3ujame goma 3a bora
MUpa U CKuHHje 32 CBEBUIIIHET.

3Haj ucto Tako Aa je Cam bor 3umap moma y tebu u ma he 0e3 bhera
OUTH y3aldylaH CBaku TpyHd, Kao mTo je HamucaHO: Ako I'ocmoax Hehe
rpaguTH A10Ma, y3auaya ce myde koju ra rpage (Ilc. 127,1).

3Haj joll U Ja je IJIaBHU TeMEJb TOTa MHUpa CKPYIICHOCT U U30eraBame
nena koja y30yhyjy u y3Hemupanajy. Ko He 3Ha ja Cy CMUPEHOCT, MUP
cpIia ¥ KpOTOCT TaKO TECHO moBe3aHu Mehy cobom, aa e je JeTHO TaMmo je
u npyro? Ko je Tux cpueM u KpoTak, Taj J€ ¥ CKpyILIEH U, UCTO TaKo, KO je
CMUPEH CplIeM, Taj jé KpOoTak M MupaH. 3aTo ux je l'ocmom u craBmo
3ajeIHO Kaj je pexao: Hayuure ce oa MeHe, jep caMm ja KpoTak u
cMjepan y cpuy (Mar. 11,29).

[lIto ce Thue morpedbe na ce m3beramajy jAena Koja JOHOCE HEMHUD,
MpaciuKy Tora BUIUMO y cTapoj uctopuju. bor je 3axteBao ga My oM He
suna 1map JlaBuja, Koju je CKOpO IENIOT KUBOTa MOPAo PAaTOBaTH, HETO
weroB cuH CoOJIOMOH, KOjH je 10 CBOME MMEHY OMO 11ap MUpa U KOJU HU C
KUM HH]€ BOJMO PaTOBE.

JA BU CE 3AJOBNO MUP CPIHA TPEBA U3BEI'ABATH
HOYACTHU U BOJETU CMEPHOCT U CHPOMALITBO

Ako skemum aa jao0ujemr MUp Yy cpity, yhu y cCpie Kpo3 JBEpH
CMHUPEHOCTH: JPYTOT yjia3a HeMa.

A nga Ou pnobmo cCMEpHOCT, NpuMopa] cede aa IMpuUMall CBe
HETPHUJaTHOCTU M CBE HEBOJbE Kao poleHe cecTpe W Ja MO CBaKy IEHY
n30erapani cjiaBy W 1odacTH. Buiile Bonu Ja Te CBU MOHMKaBajy, J1a HUKO
HE 3Ha 3a Tede, 1a ce HUKO O TeOU He cTapa 10 jeAnHH bor.
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YuBpcTH y ceOu yBepeme Ja je€ JeIMHO TBOje 100po 1 yTouuiTe bor u
Ja je CBE OCTallo caMO Tpwme Koje he Tu, ako ra mpuBHjell Ha CpIie,
MPUIMHUTH CMPTOHOCHE TIOBPEJIE.

AKO ce J0roau Ja TH HEKO HaHECE YBpPEdy, HE KaJOCTH CE HEro je
nojHecu ¢ pajgomhy u Oyau yBepeH na je taga bor ¢ Tobom. U He xenu
Jpyre 4acTh M HEe TPaku APYTo J0 J1a cTpajall 3a JbybaB npema bory u 3a
OHO IITO ClIyku Ha Hberory cinaby.

[IpumopaBaj cebe ma ce paayjenn Kajaa TH KO HaHECE yBpeIy, WIH Te
OCyIM, WIH TOKaxe mpe3up mnpema Ted6u. Ilom Tom ce cpamoroM u
OMaJIOBa)KaBakEM CKPHBA BEJIMKO OJ1aro.

AKO pamo mpuMail yBpele M mpe3up, yckopo hemr mocratu Oorat
JyXOBHO, IITO HEhe HU CITyTUTH OHAj KOJU TH j€ TO JOOPOUYMHCTBO YUYUHHO,
TO JeCT, OHa] KO TH j€ YBpeJie HaHeO.

He Tpaxku 1a Te HEKO Y OBOM KHBOTY BOJIM W 1ICHH, Ja OH JIaKIIe U HE
o0a3upyhu ce HM Ha Kora MocTpajao ¢ XpUCTOM PACIIETUM.

YyBaj ce cebe kao HajBeher HemnpujaTesba U HE MOBOJU CE 3a CBOJOM
BOJHOM, CBOJUM YMOM, HH 3a CBOJUM YKYCOM U OocehameM, aKo He KEeTHUII
na u3ryoutn cede. [Ipku 3aT0 yBEK y MPUIIPABHOCTH OPYXkje MPOTUB cebe
U KaJI TH C€ BOJba MOBEJIC 32 HEYMM, Ma TO OMJIO U HEIIITO CBETO, OCTABU TO
ca Hajayospom cmepHonthy npea borom u ymonu 'a na 6yzae Hberosa a He
TBOJja BOJbA. YUUHU TO C UCKPEHUM M CpJIadyHUM IpefaBambeM cede themy
0e3 uMano camMosbyOJba, jep caM HE MOXKEIl YYMHUTH HUIITa 32 CBOje
criaceme.

UyBaj] ce NPUBUIHO CBETUX IOMHCIM KOj€ paclajbyjy HEpasyMHy
PEBHOCT M 0 KojuMa mpeHocHo ['ocriog ropopu: UyBajTe ce o1 JIaskHHjeX
NMPOPOKA, KOjH /10J1a3€ K BaMa Yy O/ijeJly OBUHMjeMYy, a YHYTPa Cy Byl
rpad/suBu. Ilo ponoBuma wuxoBujem nosnahere ux (Mar. 7,15). Pon je
yama U IpomacT ayxa.

3Haj J1a je CBe MITO Te yJaJbyje 01 CMEPHOCTH U YHYTpAIIkEer MUpa, Ma
MOJ1 KaKO JIEMUM BHJIOM JI0JIA3HJIO, CaMO JIAKHU MPOPOK KOJU C€ MPUKPUBA
OBYMJUM PYXOM, TO J€CT, JIMIIEMEPHOM peBHOIIhy ma ca TOOOM y4YHHU
n00po OnmmwkmuMa. 3ancTa je TpaO/bMBHM BYK OHO INTO T JIMINIAaBa
CMUPEHOCTH U CIIOKOJCTBA, JEp J€ OBO JBOJE€ HEOIMXOJHO YOBEKY KOJU CE€
TPpyAU Ja YCIeBa y JAYXOBHOM J>KHMBOTY. 3aTO, YKOJMKO JEJO IO
CTIOJhAIIIOCTH BehMa W3rjeAa CBETO, YTOJIWKO Ta CTPOXKE, alu HE U
HETPUjaTEIbCKU, UCITUTY].

AKO TH c€ KOju TyT JOTOJM Jia y OICHHBamky MOTPENINI, HE IMajaaj
JyXOM HETO C€ IMOHMU3H Mpesl borom u yBUACBIIN CBOjy HEMON, U3BYIH H3
Tora 3a cebe noyky 3a oyayhnoct. Moxna je To bor nomycruo camo ga 6u
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CMHUPHO U3BECHY LPTY TOPAOCTH KOja c€ y TeOU KpHje a TH je U He 3HAIIL.

Kanma ocerumn na i gyury pamaBa y0oJ KakBE CTPACTH WUIIU CTpacHE
MUCIIH, HE 30yBY] ce Beh y/nBOj maxmwy U MOCTapaj ce Ja je He MYCTHUIll y
cplie, HEro HeKa OHO yBek Oyze uncto npen borom. Ako T mak cpie Oyze
yucTo y meMy he xuBetn bor um TBoje he MyXOBHO HacTpojewme OuUTH
ucnpaBHo. Xpabpu y THAM MOMEHTHMA CBOJy Aylly yoehemeM Ja cBe 1mTo
OouBa ¢ TOOOM M y TeOu OuBa pajau UCIUTHBAKAa U 3a MOYKY Ja Ou ce
HAay4Ylo Ja pacno3Hajell ITa je 3a Tebe CHacoOHOCHO, T€ Ja C€ TakKo
yAOCTOJUIIl BEHIIA MTPaBJi€ KOJU TH j€ cripeMJbeH o bora.

HEOIIXOAHO JE JA IYIIA IPEBUBA Y CAMOKU JIA BU JE
bOI' UCITYHUO CBOJUM MHUPOM

bor je ctBopuo aymry na My Oyne ctaH u Xxpam. 3aTo je BUCOKO LIEHU U
HE JOMYINTaj Ja Ce MOHMXaBa U MOBOJU 32 HEYUM INTO je ucmoia me. CBe
TBOJ€ JKeJbe HeKa Oyay y 3HaKy OUeKHBamba T€ HEBUJbUBE boxje mocere.

bor Hehe mocetutu nymry ako Huje ycpeacpehena. OH xenu aa ayiiia
Oyne cinoboaHa W OJ TMOMUCIHA U JKejba KOj€ YHOCE y Y HEMHp, a
HApPOYUTO JKEIU Ja C€ YOBEK OJIpedye CBOje BOJbE. AJM C€ Yy IHUIbY
oJlpullaba HE CME]y HEPa3MUIJbEHO Y3MMaTH KaKBH CTPOTU IIOJBH3H,
HUTH C€ MOPAjy TPXKHUTH MOBOIM Jia C€ TOCTpajia u3 JbyOaBu npema bory.
Hoxie he onpuname nhu, ogpeanhe AyXOBHU OTall KOJU PYKOBOJN TOOOM.
Cnymaj ra y ceemy u bor he nmpeko mwera ynpaBjbaTH TBOJY BOJbY OHOME
IITO j€ HETroBa BOJba U IIITO HaJla3M J1a j€ 3a TeOe KOPUCHO.

Hukag He yMHM HUIITA TIO CBOJOj BOJbH, HErO HEKa y TeOM uuHU bor
oHo o OH xenu of Teoe.

Heka TBOja BoJba OyJie yBeK ci1000aHa 01 Te0e caMor, TO JeCT, HE KEJH
HUIIITa caM o7 cebe. M ako mTo 3a)kenuiil, HeKa TBOja )KeJba Oyie TakBa Ja
CE - UCIYHWJIO CBE IITO >KCJIMII U HE - HUMAJIO HE >KJIOCTHII, HETro Jia
OCTaHEII CMOKOjHA AyXa Kao Jla HUIITA HUCU HU KEJIeO.

[IpaBa cnoboma u ycpenacpehuBame HacTajy Kaja ayiia He Oyae HU
yMOM, HM BOJAOM B€3aHa HHU 3a ITa Ha 3¢MJbH. AKO TaKBY CIIO0OJHY U
ycpeacpeheny aymy nonynuin bory, 3aguBuhem ce onome mro he On
YYMHUTH Y 1W0j. Jlahe T mpe cBera mMup, a Mup MOBJa4YM 3a COOOM CBE
napoBe, kao mrto kaxe I'puropuje ComyHcku: ,,O, TMBHA yCaMJbEHOCTH,
ckpuBeHHU xpame CBeBulIer, y kome bor ciyma peun koje My roBopuii
u Cam roBopu TB0joj aymu. O, MyCcTUHO U caMoho, y K0joj je paj. JeauHo
Ty aaje bor na I'a ko Buu 1 roBOpU C BbUM”.
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Unem na BuauM Ty YTBapy BeJHKY (KyNHMHY Koja HE caropena),
ropopu Mojcuje y nmyctumsu Cunajckoj (II Mojc. 3,3). Ako u TH TO
Kenull, u3yj ooyhy cBojy, TO jecT, ociio00oAu AyIlly OJf MHTEpECOBamba 3a
Ma IITa 3eMajbcko. He y3uMaj HM HOBalla, HM IITarna Kaj Moja3ulll Ha Taj
yT, Kao mTo je 3anoBeano ['ocriog Crojum yuenuruma (cp. Jlyk. 10,4).

He Monu HuITa 07 OBOra CBETa M HUKOTa HE IMO3[paBJba] HA TOME
nyTy Kao ITO je 3amoBeauo Jemucuje cBome aetety u ['ocrog Cojum
yYEHHUIIMMAa, HETO CBE CBOJ€ MHUCIIM, CBE CBOj€ PACIIOJIOXKEHE U CBY JbyOaB
nocsehyj jequno bory.

OcraBu Heka MPTBH YKomaBajy cBoje mprBaue (Mart. 8,22), a Tn
UM 3eMJbOM KUBUX M HEKA CMPT HEMa MecTa y TeOu.

O PASBOPUTOCTU Y BPUHIEBY JIEJIA JbYBABHU IIPEMA
BJINKIBbUMA PA/IN YYBAIBA COIICTBEHOI' AYLHEBHOI
MHUPA

I'ocnon je pexao y JeBanhesby na je momao ga 6anu oram JbyOaBu Ha
3eMJbY CpIla Haller W Ja Ou BpJIO JKEJIeo Jla CE€ Taj Ooram IITO CKOPHU]je
pasropu (cp. JIyk. 12,29).

Jby6aB mpema bory He cMme mmaTu rpaHuiia, kao mro HU bor Hema
rpanuia. Amnu Jjby0aB mpemMa OKBbUMa MOpa UMATH rpaHulia. AKo je He
Oynemn apkao y TpaHHUIlama, Ta T€ Jby0aB MOXE€ yAaJbUTH O]l JbyOaBuU
npemMa bory, HaHeTH BeNMKYy IITeTy M OamuTu y morubao. biamxmer
MopaIll BOJIETH, aji TaKo Ja He MPUYUHHMII IITETe CBOjoj Aymn. YUnHu cBa
CBOja Jieja MpoCTO U cBeTo uMajyhu y Buay camo ciyxeme bory; u to he
T€ y JieuMa Jby0aBu Ipema OJIMKEbMMa CauyyBaTH OJi CBAKOT MOTPEIIHOT
KOpaka.

VY TuMm genuMa HajBaXHHU]E j€ TTIOMarame Clacemy ONMMKIbera. AlM Ty
Ce€ 4eCTO IMOTKpaJe Hepa30opuTa PEBHOCT KOja JOHOCM W HamMa U
ommkmpuMa camo mrere. [lokazyj OmmkmHUMa MpUMEpP HCKPEHE Bepe U
OoroyrogHor >KMBoTa W Owmhel, CIMYHO amoCTOJIMMa, MHPHUC XPHCTOB
KOJU MPUBJIAYM JbYJI€ Ja UAY 3a lbUM. Al He focalyy] cBuma 0e3 pa3iuke
IporoBeaamkbeM: TUME helll camMo HapymIMTH MUP C ApyruMa Uy ceOwu.
MMaj mamMeHy peBHOCT M CHIIHY JKEJbY Jia CBHU Ca3Hajy HMCTHHY TaKO
CaBpIIICHO KaKo je Apull TH. JKenu yBeK craceme OMmKbuMa, alld HeKa
Ta JKeJba J10JIa3u U3 JbyOaBu mpema bory, a He W3 HepasyMHE PEBHOCTH.
bor je Cam ycaauo y TBOjy IyIly TakBy JbyOaB mpema Opahu kaa cu ce
ozapekao ceera 1 OH he y cBoje BpeMe iohu fa ckynu miojgose. Cam He cej
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HUIITA, HETO MpUHOCH bory 3eMiby cpiia CBOT YHCTY OJ CBAaKOT TpHa U
kopoBa u OH he nocejatu Ha 0] KakBO xohe ceme. To he ceme u goHeTH
IJI0/1 Y CBOj€ BpEME.

bor xohe ma Buau TBOjy IyIry ciI000aHY OJ CBera Ja Ou je CjeJUHUO ca
Cob6om. Ilyctu Heka OH aena y TeOu U HE cMeTa] My yIUIMTamkeM CBOje
BOJBE.

He mucnu HU 0 yemy Apyrom A0 Ja yBeK ciyxuil bory u na Oyxaemn
npeaaH Bosbu Hberonoj.

ETo u3amao je, no jeBanhenckoj npuun, 1oMahvH U Tpaku pagHUKE 32
cBoj BuHOTpaa. Ombamnu cBaky OpHUTY M CBaKy MHCA0, OCIIO00IM CE€ CBAKOT
cTapama O ce0u W MPUBE3aHOCTH 3a Ma ITa npuBpemeHo u bor he Te
onenytu Cobom u aahe TH OHO IITO HU 3aMUCIIMTH HE MOXKell. 3a00paBu
KOJIMKO BUIIIE MOXEII Ha ce0e W HeKa y TBOjOj AYIIH KUBU caMmo JbyOaB
npema Ibemy. Ilpu Tome paz0opuTo CTHIIaBa] MPEKOMEPHY PEBHOCT 3a
npyre aa 6u ti bor caduyBao Mup U AyIIEeBHO CrokojcTBo. [la3u ga 300r
Hepa30opUTe U MPEKOMEpHE OpHUre o Ipyruma He W3ryOHIl IJIaBHO Ojaro,
a To je - mup cpua. PuzHuia u3 koje MOXEII IPIICTA OBO OJiaro jecte
NOTIyHa MOKOpHOCT Ayie bory m oapuiame oa cBera octaior. YuHu
Tako He oueKkyjyhu 3a To Harpaay ¥ HHMKaJa HE MHUCIIH Ja YMHHUII HEIITO
IITO Harpaay 3aciyxyje.

bor nena y cBemy u o1l Te0e HE Tpa)xKu HUIITA JAPYro JI0 Ja C€ CMHUPUII
npen tbum, na My npenain cBojy ayiry ciio0OIHY O]l CBETra 3eMaJbCKOT U
JTa y IyOMHHU cplla UMaIll caMo eJbYy J1a C€ Ha TeOM y CBEMYy M KpPO3 CBE
vucnyHu tberosa Bosba.

KAl CE OJPEYEII CEBE, IIPEJIAJ CEBE BOI'Y

VY3m1aj ce y bora koju 30Be CBakor ¥ rOBOpU: XOAUTE K MEHU CBU KOJHU
CcTe YMOPHM U HATOBapeHu u ja hy Bac ommoputu (Mart. 11,28). ITohu
3a OBUM MO3UBOM M 4ekaj cuiaszak CB. Jlyxa. 3aTBOpeHUM OYMMa YPOHU Y
MoOpe OO0KaHCKOT MPOMHCIA U MYyCTU Ja T€ CUJIHU Tallacu boxje Bosbe
HOce 0€3 MKaKBOT MPOTUBJbEHA C TBOJE cTpaHe. OHM he Te yCKOpo OAHETH
y TPUCTAHUINTE XPHUIThaHCKOT cracewma M caBpiieHcTBa. [Ipemyiraj ce
ToMe BuIle nyTta Ha jgaH. Crapaj ce, mope Tora, IITO BHIIEC MOXKEII Ja
OCTaHelll y caMohM KakoO YHYTapHO] TakO M CIOJballlkhoj Ja Ou ce
CBECpJHH]€ MOrao MpeJaBaTH JeiuMa Koja ocoOMTO pacmalbyjy JbyOaB
npemMa bory kao mrTo Cy: MOJMTBA, HENPEKHUIHO TNPH3WBAKE HMEHA
I'ocnoga Mcyca Xpucra u npojiuBame Cy3a u3 JbyoaBu npema themy. Anu
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HEKa CBe TO OmBa 0e3 mpejakor MpUCHIbaBama Ccplia J1a He OW U3HEMOTJIO
0]l 3aMapama, orpy0oesio M MocTajio HECIIOCOOHO 3a MpUMame OJaroaaTu.
VYrpaBsbaj ce y TOMe npema caBeTuma UcKycHujux. [IpebuBaj mito Buiie y
pasmunubawy 0 boxjoj cBerocTn u beroBum Hen3OpojHUM T0OpUMa U ca
cMepHolthy mpumaj ciatke Kamv Koje Kaiuby y TBOjy ayiry ona Hberose
HEHCKa3zaHe JI00poTe.

Anmu He pgocalyy) bory, Hero cToj CMHpPEHO y CBOjOj YHYTpaIlHkOj
yCaMJbEHOCTH | Y€Kaj Jla ce Ha TeOm uciyHH BoJba therosa. U xama te bor
obacne napoBuma 0Oe€3 TBOI HAcTOjama, oceTuhell Kako Cy TH JapOBU
claTki W KopucHu. KibydeBu KOjuMa ce OTBapajy TajaHCTBEHE PHU3HHUIIC
TyXOBHUX JapoBa MO3HaBamka M OOXKaHCKE JbyOaBH jecy: CMHUPEHOCT,
OJIpUIlalk€ O]l CBOJ€ BOJbE M IIpelaBame cebe bory y cBako Bpeme u
cBakoM Jneny. TuMm ce MCTHM KJbydeBHMa 3aTBapajy JBEpH HE3Hama U
JTyXOBHE XjagHohe.

Croj hyrehu ¢ Mapujom kpaj Hory Xpucrta ['ocrnojia KOJUKO MOKEIII
nyke u ma3u mra OH roBopu TB0joj aymid. [la3u na TBOju HempujaTesby,
OJ1 KOJUX CH HajBehu TH caM HE OMETajy TO TBOJ€ CBETO M HEMO CTajambe
npen ['ocriogom.

Kana xenuin cBojum ymom fAa Hahem bora u ma ornounnemn y bemy
HEe yka3zy] My MecTa u rpaHuile CBOJoM HEMONHOM U YCKOM yOoOpa3uiboM,
jep je OH Oe3rpemian u Hajga3u ce€ CByJa U y CBeMy, WM 0oJbe pehu - cBe
je y bbemy. Tu hem I'a nahu y cebu u y cBojoj aymu cBaku myT kaj ['a
WUCTUHCKY 3akenuil. bor Boiu mga Oyje ¢ Hama, CHHOBHMa JbYACKHM, J1a O1
Hac yuynHuo noctojuum Cebe, mpemjia HeMa HUKaKBe MoTpede 3a HaMma.

Kag umram Cs. [Iucmo, HeMO] caMO YHTATH JIHCT 3a JIMCTOM, HETO Ce
yayOJby] y CBaky ped M Kaja T€ M3BECHE peud 3aJpke Ja ce y HUX
yAyOuIlll WM TPOU3BEAYy y TEOM CMEPHOCT, WM IIyHE TBOJE€ CplIE
IyXOBHOM pajnomthy u Jby0aBjby - 3aycTaBu ce Ha wmuMma. To ce bor
npuomkyje Tedu, npumu I'a cmepHo oTBopeHa cpua, jep On Cam xohe na
ce cjeauHui ¢ BbuM. Ako paau Tora MPOMYCTHIN J1a WCITYHHUII IITO O]
TBOT MpaBuia, HE Y3HEMHUPY] ce. Jep IUJb CBUX AYXOBHUX 3aHMMamba, Kao
U OBOT, jecTe yaocTojuTu ce ocehama bora. Kax ono gohe, Hema notpebde
3aJIp>KaBaTH Ce€ Ha CPEICTBHMA KOja CIIyXe 3a HeroBo noctuzame. Mcro
TaKo W KaJl pa3MHIILbAIl O 4eMy OOKaHCKOM, OCOOMTO O CTpajambuMa
Hamier ['ocioa Xpucra, U OCeTUI yMUJBEHE, 3ayCTaBH CE Ha TOME J1a Ou
ce TO cBeTO ocehame POy KUIIO.

JenHa onx mpempeka 3a 4yBamke YHYTapHET MHpa JeCTe MOCTaBIbaEe
ceOu 3a MpaBWJIO Ja ce MPOYWTa Ha JIaH jefaH ojpeheH Opoj mcanama u3
[lcantupa u oapehenu Opoj rnaBa u3 JeBanhesba W amOCTOJICKUX
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nocianua. OHU KOju ceOu TMOCTaBe TaKBa MpaBWjia OOWYHO XKype Ja
pOUnTajy CBE, HE OpuHyhW na Ju J0J1a3u YMUJbEHE OJl OHOTa IITO Ce
yuTa W Ja U ce y yMy pahajy y3BuiieHe muciau. Kama He ycrejy na
MIPOUNTA]jy CBE IITO CY OAPEAWIU, Y3pyjaBajy ce u JbyTe, He 300T Tora IITo
Cy ce JIMIIWIM JyXOBHHMX ILIOAOBA OJ YWTama, HEro INTO HHCY CBE
npountanu. CB. Mcak o Tome Benu: ,,Ako xohelr ga oJ1 MpOoYrTaHOT UMaIIl
KOPUCTH U J1a pa3yMell OHO IITO IMpouuTail, He oOpahaj maxmwy Ha Opoj
MPOYUTAHUX CTpaHa, HEro ce yayospyj y peun CB. Jlyxa oK TH ce ayIia
He 3aauBU boxjem agomocTpojy M mouHe xBaiutu bora”. ¥V porickom
o0aBJpalby UYWTakha HEMa MHpa YMy; Y3PYJaHOCT CMETa J1a C€ CXBaTH
CMHUCA0 W, CJIMYHO MHJjaBUIIM KOja MCHCABa XUBOT W3 Teja, KpaJe YOBEKY
MUCJIH.

Axo wumam mnpen coboMm camo b na Hahemr bora u Tora ce
yAOCTOJHII, MMPEKK/Ia] OHJA CBAKU JIPYTH paj U HE MPOAYXKY] Ta, 3a00paBu
TaJla CBaKu Apyru nocao u Hanazu mup y bory. Kama mak Oyne Hberora
BOJbA JIa c€ OABOjU 0 Tebe, TeK Taja HACTaBU CBOja PEIOBHA TyXOBHA
3aHUMama, uMajyhu npea cooom yBek Taj UCTH IMJb: Aa KpO3 BUX Hahern
bora. 3anamtu 0BO 100pO, jep MMa MHOTO JYXOBHHX JIMIIA KOja JIUIIIABa]y
cebe CIMacOHOCHOT TIJI0/Ia MUpPa O] CBOJUX AYXOBHHUX 3aHUMamba TUME IITO
UX OpoayXyjy, Muciiehu na he mpeTprneTu MTETy ako MX HE CBPIIE 10
Kpaja, U TO, pa3yMe Ce, UYMHE Yy JIAXKHOM YBEPEHY Jia CE€ Y TOME U CacTOjU
IyXOBHO caBpuieHcTBO. I[loBonehu ce 3a cBOjOM BOJBOM OHHM C€ MHOIO
TpyJle U Myue, ajli He J00ujajy NMpaBU yHYTapHU MUP Y KOME CE€ CTBAPHO
HaJjiasu bor.

3AJOBO/bCTBA U PAJJOCI' TPA’KU CAMO Y BOI'Y

He Tpaxku 3a710BOJbCTBA M PAIOCTH OJ1 KOJHX HEMa HUKAKBE KOPUCTH 3a
IyIly, HETO HEKa CBAKO TBOJj€ JieJio OyJne kKopak mnpubiamxkaBamwa bory u
HEKa HU jJeTHO He OyJe MpenpeKa Ha TOME IMyTY.

Heka T jeauno bor Oyae pamxocTt, a cBe Apyro ropurHa. CBaky CBOjy
Tero0y y3necu hemy. Bonu I'a u ipenaj My cBe cBoje cpile 0e3 cTpaxa u
nBoymibeha. A OH he Hahu HauMHA 1a OACTPaHM CBE HEIOYMHUIIC U J1a T
MOJIUTHE aKO CH T1a0.

Jla 61 yCHemHo X0AM0 OBUM IyTEM, MOJIOKU CBOJY BOJbY IPEJl BOJbOM
boxjoM. VYkonumko TBoOje mpenaBame OyJe NOTIYHH]E, YTOJHMKO hernn
nobutn Behy cHary u Buille paaoctd. Heka TBoja Bosba Oyae Tako
pacmoJiokeHa Jia >KeJIM caMoO OHO HITO el bor u J1a He el HUIITA IITO
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On He xenu. IIpu cBakoMm geny oOHaBJba] HaMEpPy M OJUIYYHOCT Ja y
ceemy ciayxuin bemy. He cueBaj o OynyhHoctu, jep He 3Ham, mrTa he
cjyrpammbu 1aH aoHujeru (IIpuye Conom. 27,1), Hero Oynu cinoboman
on ceera. OBUM ce He 3a0pamyje pasymMHa Opura M crapame 3a OHO IITO
cnaja y JeJIOKpyr TBOra 3aHHMMama, MOJoXKaja U 3Bama, jep je Ta Opura
carjlacHa ¢ BoJbOM b0XXjoM M HE CMeTa YHYTpPAIlllheM MHUPY U JTYXOBHOM
HanpenoBawy. [lpu cBakoM Jeny oOmIydd JAa YYUHHUII CBE INTO €
noTpeOHO M IITO CH JyKaH YYHHUTH. 32 CBE OCTAJIO IITO j€ M3BaH TBOTA
JoMaiiaja Oy paBHOAYIIIAH U CMUPEHO CE€ MOKOPaBa] OHOME IIITO U3 TOTra
croJba 3a Tebe mohe.

Tu moxem y cBako no6a npuHocutu Ha KptBy bory cBojy Bosby u OH
HUIITA BUILIE OJ] TOTa U HE eJu. AKO yBeK OyJel To YHHUO U He Oynaelnn
HUYUM JPYTUM Be3aH, YBeK hemr mmatu Mup y cebu. Y T0j ce ciaoboau
JlyXa ¥ CacTOjU OHO BEJIMKO OJjaro 0 KOME CIyIIall y CBETHUM KHUTrama.
OHO HHUJe HMIITA JAPYTO JI0 CTAaJHO NpeOuBambe YHYTpalImhEr YOBEKa Y
caMoM ceOu 0e3 keJbe Ja TpaxkH IITO BaH cede. M cBe Aok Oynemnn apxao
cebe cnobogHuM, ocehahemr Ty Oo0XKaHCKY HEHMCKa3aHy pajoCcT Koja je
HEpa3JABOjHA C LApCTBOM boXjUM Koje ce y Hac ycesbaBa, Kao IITO je
pekao ['ocnon: Jep rue, mapcrBo je boxmuje ynyrpa y Bama (Jlyka
17,21).

HE BY/IU MAJIOAYHIAH KA/l TE AYIIEBHU MUP HAITYCTHU

Onu xoju uny boxjum myTtem yecto ocehajy Ja UX je OCTaBHO CBETU
MUp, claTKa yHyTpalima camoha u ¢io0oja, a MoHeKa] y ’bhMa HacTaje u
U3BECHO 3aMpayemke T€ HE BUJE MyT KOJUM Tpeba aa uiy.

Kana tu ce Tako mTo goroau 3Haj Aa bor To momyiiTa 3a TBoje 100po.
To u jecte Ta 6opba 3a Kojy cy ce boju cBEeTUTE/bH OBEHYABAIU CBETIIMM
BeHiuMa. Ctoj xpabpo u cehaj ce oBora kajga TO HCKYyIIEHE Ha TeOe
Hanhe. I mpu ToMe, Kao M MPU CBAKOM JPYrOM MCKYIIECHY, oOpaTH ce
I'ocmony u peun My oxn cpua: ,,I'ocioge boxke moj, morienaj Ha ciayry
CBora u Heka Oyne Bosba TBOja. 3HAM W UCHOBEAaM Ja j€ UCTUHA peyu
TBojux moctojana u aa cy Toja obehamwa uctunuta. U y3najyhu ce y mux
CTOJUM HEMOKOJIe0JbMBO Ha IMyTy TBOME™.

brnaxena je ayma koja Tako mpenaje cede 'ocrogy kaa roa Ha wbYy
Haule KaKkBa y3HEMUPEHOCT U Temikoha.

A aKko Hamaja ¥ Jajbe Tpaje M He MOXKell Op30, Kao MITO OW XTeo, Ja
CIMjell CBOJy BOJbY Ca BOJAOM bBOXjoMm, HE XKajJoCTU ce U HEe Oyau
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MaJjoAyIIaH HEro MpEemycTH U Jajbe cede bory u mpukiIoHH ce MHUPHO
npen HberoBum oapendama u - moodeaumhem. CeTu ce KakBy je 0opOy
nogHeo l'ocnmox Xpucroc y I'ercumanckoMm BpTy Kajaa je Iberoma
YOBEYAaHCKA MpUpoja, Ijamiehu ce uchpBa yaiie Kojy je Bajbajlo Ja
ucnyje, ropopuwia: Ode mMoj, ako je moryhe 1a me mumounle yama oBa, a
MOTOM, MOBPATUBIIM C€ W MpeAaBlIu Aylry y boxje pyke, pexia je y
HaJTy0Jh0] CMUPEHOCTH: AJIM OMeT He Kako ja xohy Hero kako Tu (Mar.
26,39).

Kana ce Hamasum y HEBOJBM HE YMHM HHM KOpaka Ipe HEro IITO
MOJWTHEI CBOje ouM pacrerome Ha kpcty ['ocmomy Xpucty. Tamo hemn
BUJIETU KaKO Bajba Ja C€ JIPKUII Y CYCPETy C TOM HeBOJbOM. [Ipumu To, 1
KaJia OCETHII HalaJie caMoJbyOUBOT Kajbewa cede, He 0Opaha) maxmwy Ha
BUX U HE CUJIa3u y MAJIOAYIIHOCTH C KPCTa, HETO MPUOErHU MOJUTBHU U
TPIU ca CMHUpeHolhy, cTapajyhu ce ja moOeauin CBOjy BOJbY W Ja
3KEJIMII O] CBEr cpia jaa Oyae Ha TeOu Bosba boxja. AKO C TakBUM
IJIOJIOM OJIENI C MOJIUTBE, Pajyj CE€ U BECEIH.

AKO TO He mocTurHeui, TBoja he mymia, He HOOMBIIM UCTUHCKO Tuhe,
OCTaTH XKeHa.

Tpynu ce na ce HumTa, HU Ha Hajkpahe BpemMe HE ycenu y TBOjy IyIly,
u3y3eB bora.

Hwu 3a wro ce He )KajaoCTu U HE MYUH.

He rnenaj na phasa gena u npumepe Apyrux, HEro Oyau Kao Majo JeTe
KOj€ WX IO CBOjOj HE37100MBOCTU HE NMpuMehyje U Mmpoja3u Kpaj mbux 0e3
WKaKBe LITETE 10 ceode.

3JIM JYX IOCTABJbA MHOT'E 3AMKE JIA TU PA3OPHU
AYHIEBHU MUP: YYB AJ CE!

Ham Henpujaress 31 AyX pajayje ce Kaja ce aylia y3HEMHUPU U CpIIe
y3pyja. 3aTo ce cTapa Ja 1o CBaky IieHy y3myTu aymry. [IpBo mTo
npeay3uMa jecTe Toulame camMosbyOJba a OU ce YOBEK MOHOBO 3aHEO
coOoM, Ja OM Tako OJACTYNHJIA Off Hera 0JlaroJatr Koja je oAprkaBaia U
qyyBaJia YHYTpallllkbu MUp. 3aTO HaM yOailyje MUCIU Ja j€ CBE IITO y HaMma
u3riena 100po 3aa00ujeHo HamuM TpyAaoM. Ha Taj HauMH yaasbyje o1 Hac
CMEpPHOCT U TPOCTOTY, CTBapa pacHoJIOKEHE Ja mnpuaajeMo cedu Behy
IICHY, Ja MUCJIUMO O ceOM Jla CMO HEIITO Ba)XKHO M J1a MpeBulaMo JIejCTBO
boxje 6imarogatu, 6e3 Koje HUKO HE MOXe HM uMe [ ocrioime Ha3BaTH, Kao
mro cBenoun cB. IlaBne kan kaxe: Huko He moxe Ucyca TI'ocnmogom
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Hazpatu ocuM Jlyxom CaerujeM... (I Kop. 12,3). OBa ce Omarogat naje
CBMMa BEpHHMAa U HEHO MPHUCYCTBO CIY>KU Kao 3HAK Ja je HEKO MpaBu
BEpHUK. A KajJ je BEpHU NPUMH HE YMHU U HE MOXKE YMHUTH HUIITA
UCTUHCKU 100po 0e3 meHe nmomohu. M ona je mo N'ocnonwmem obGehamwy
yBEK C XpUIThaHUHOM W HEIpHjaTeJb HE MOXKE HHINTA YIYUHUTH MPOTHUB
YOBEKA JIOK J€ OHA Y HEMY.

31mu yX ce 3aTO M CTapa Jia je Mo CBaKy IIeHy OJICTPaHu, U MPBO IITO
YUHU y TOM IpaBlly jecTe, Kao IITO je PEUYeHO, HaroBapame 4OBEKa Ja
LIEHU ceOe W J1a HE MHCIIM 3a ceOe Ja j€ HUIITA, HEro Ja J€ HEWTO U TO
HemTo BaxkHo. [locnme Tora yTude Ha 4YOBEKa Ja MHUCITU Ja je 0oJbH,
pPEeBHOCHUJU W OoraTuju aenuma oj Apyrux. Kam ycme ma ycaaw TakBO
MUIIBEHE Y YOBEKY, 3711 IyX ra TOHU Ja ocyhyje u npesupe Jpyre, mocie
Yyera HeM30CTaBHO J0Ja3U FOpJ0CT.

CBe ce OBO MOXKE JIOTOJUTH y CpIy y jemaH TpeH. brmarogat ommax
IIPEKHJIa CBOj€ JIEJCTBO M Ka0 MOCIEAUIA Tora A0Ja3u HeoOpahawe naxme
Ha CBOj€ TOTpENIKe, Clald/bekhe PEBHOCTH, HUIAKE MPA3HUX, a 3aTHUM U
CTpacHHUX IOMMCIIH, pacliajbuBamke CTPACTH YUM j€ Hepas3aBojHa Oypa y
CpILy. - YHYTpAIIlhbU MUD J€ U3TyOJhEH.

M ako ce oHaj Kora 0BO 3ajiecu IIpeHe, Bpaha ce cebu, cMupyje ce, Kaje
U MOJIUTBOM YCIOCTaBJba CTapO pACIOJOXKEHe Yy ymu. 31MU IyX je
IpOTHAaH, all OH HE MajakcaBa, HEro OMET U OMEeT MPUCTyNa C HUCTUM
UCKYIIICHUMa U UCTUM LIUJBEM: J]a HAPYIIIU YHYTPAIIHU MUP.

Kan oBo 3Hami, oHJa CympoTCTaBM MOKYIIajuMa HempujaTesba OyIHO
yyBame cede, o peun ['ocnoamoj: CTpaxure u moaute ce bory na ne
naaHere y Hamact (Mart. 26,41). Ila3u Ha cebe ma TH ce HempujaTesb HE
OM MPUKPAO, MOKPAO T€ U JIMIIUO T€ BEJIUKOT OJiara, TO JeCT, yHYTpPaIllber
MHUpa U AyIIeBHE TUIINHE.

34 AyX MOKyIIaBa Ja HapyIIu TyIIeBHU MUP jep 3Ha Ja Aylly JaKIle
MOX€ CKJIOHUTH Ha HEmTO phaBo Kaja je y3HEMUpEHA. 3aTO 4yBaj CBOJ
MUp U 3HAj: Kaja je aylla MUpHA, 37 yX HEMa MPUCTyIa K HOj; OHA je
TaJia TOTOBA Ha CBaKO J0OpO M YMHM Ta pajo u 0e3 Hamopa.

Jla Ou jakimie ycmeBao y 4YyBamy YHyTapmer Mupa cTapaj ce Ja
yHaIpel HaCIyTUIll puilaxeme Hernpujatesba. [Ipunaxeme Henpujaresba
jé camMoyBepeHa MHCa0. 3aTO MOCTaBH ce0u 3a MPaBUIIO J1a OJ0HUjeIl CBaKy
MHCA0 KOja yMamyje y TeOM YBEpeme J1a CBE IITO j€ JA0OpO J0JIa3u O]
bora. byau cBecran ga 6e3 lberose momohu He MOXeEIl HU Y YEMY YCIETH
U Ja 3aTO0 jeauHo Ha Hbera moparti nmosiiaratu cBy Hauy.

Heno [lyxa Cperora y Hama jecTe Ja MPUBOJUMO CBOj€ AyLIE Y CBUM
CllydyajeBUMa y jeUHCTBO ¢ borom pacnassuBameM JbyOaBu npema themy
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u HajioM y Hbera. CBe 1ITO je 0OBOME CyIpOTHO JIEJIO j€ HeIpHjaTeba.

On ynotpebspbaBa cBa moryha cpeicTBa Ja pacTpoju IyIly: HaBOIU
CYBHUIIIHA CTpaxoBama Ha cpile, noBehaBa ayieBHy HEMOh, HE Jaje TyIIu
Ia cadyBa MOOOXKHA pacrojokema M Ja OyJe MpaBWJIHO HACTpoOjeHa
MPUIMKOM MOJIMTBE, MCIIOBECTH M CB. Ipuyeniha, yTuue Ha iy Ja y CBEMY
TOME€ yuecTByje 0€3 Jby0aBHU, Ja OCKYJIeBa y PEIUTHO3HUM ocehamuma u
na octaje 0e3 MyXOBHHMX CIAJOCTH KOje Jloja3e OJ MOJMTBE U JIPYTHUX
JTyXOBHUX 3aHMMama, 1 Jia 300r Tora najaa y oesHaaexuy tyry. Hamehe joj
MHcao J1a yckpaheme TUX pajocTH HHUje MycTHo bor paam meHor mobpa,
HEro Jia cBa HEHa Jieja M Halopu He BOJAEC HUYEMY M Ja je 3aTo 0oJbe
0J10aIlUTH CBE.

Ha kpajy je 1oBoau 10 ToJIMKE 320y ie U O€3HAIC)KHOCTH Ja TOYUHE U
CTBApHO MUCIIUTHU Ja j€ CBE IITO YNHH HEKOPUCHO M OECIUJIONHO U Ja Jy je
bor cacBum 3a00paBHO U OCTABHO.

Ho 1y je ounrnenHo y nutamy oomana. Heka aymia oceha xnagHohy u
OCKYIHWIy pEeIuruo3HuX ocehama, amm 0e3 o03upa Ha TO, OHA MOXKE
YUHUTU Ao0pa jaella pykoBoAehw ce BEepOM M HAOPY’KaBIIM CE€ CBETUM
TPIJbCHEM.

Yoctanom, 1a TM He OW CIIY>KUJIO Ha TETy To Kaa bory Oyne yrogHo
Ja paau TBOT J00pa MOMyCTH Ha TeOe OACYCTBO AYXOBHOT ocehama u
clnagocTH, u3loxuhy TH y uayhem moriaBiby KakBa J100pa jgoJiaze of
TPIJbEHA 3a TO BpeMe Jla OM ce Hay4yuo Ja He TyOuIll AyIIeBHU MUDP U Ja
T€ HE CaBJiaJia Tyra Kaja OyJiel cTpagao oJ] CJIMYHOT Hamaja.

HEKA TE HE 3bYBYJE OTCYCTBO JYXOBHHUX PAJIOCTHU U
JAPYI'A YHYTPAIIILA UHCKYUIEIBA

[Ipemaa cam y ceaMoj riiaBM FOBOPHO O XJIAJHONU Cplia U O KaJIOCTH
KOJy ayma 30or Tora oceha, pehu hy m oBae HemwTo WITO TaMO HHCAM
peKao, a TO je Ja TaKBa >KaJOCT, XJaJjHoha cplia WK OJCYCTBO JYXOBHE
pajiocTH JIOHOCH MHOTO KOPHCTH Kaja je MpUMaMoO W TOJHOCHMO ca
cMupeHonhy u TprbewmeM. 1 kag Ou 4oBeK yHaIpes 3Hao Ty KOPUCT, He
OM ce Myuuo U JKaJoCTHO Kaja Ta WuCKylmewma Hauly. OIcycTBO
YHYTpalIkbUX JAyXOBHUX PaJOCTH He Ou cmaTpao 3a 3HaK boxje
HEHAKJIOHOCTH, HEro HaIMpOTUB, BUJIEO OM y TOMe 3HaAK ocobute boxje
Jby0aBu TpemMa ceOu M MpUMHUO OU OBO ¢ pajaourhy kao Beduky boxjy
MUJIOCT.

Beh je u To yTeniHo mTo TakBa pacroiokema 101a3e caMO OHUMA KOjU
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ce ¢ ocobutoMm peBHomihy mpenajy Ha ciyxkewe bory um ¢ HapouuTom
NaXHOM CTapajy Aa m3berapajy cBe IMITO MOXe Ja ['a 0)kanocTH, - U 1ITO
TO HE JI0OKUBJBY]Y Y MOUETKY cBOr oOpahama bory, Hero nomro My myxe
BpEMEHa CiIyXe: Kaja Beh odncTe cBOje cplie MOJUTBOM M CMHUpEHOIIhy,
KaJla OCeTe HEeKYy JYXOBHY CJIaJIOCT, TOIIOTY M PaJIOCT, Kaja ouIyde Ja ce
noTiyHo noceete bory u Beh otnoyny Taj TpyA. [ peliHUIM U OHU KOJU Cy
npeaaTH CBETCKMM TalllTUHaMma He ocehajy Tako HEeITO, HUTH TOJICKY
TUM UCKyLIEHHUMa. A TO je 3HaK Jla je Ta rOpuMHa AparoleHa Tpre3a Ha
kojy bor no3uBa one koje Bosu. [IpeMa H1je Tako mpujaTHA JOK Tpaje, Ta
ropurHa JJOHOCH MHOTO J00pa Mako MU TO Y TOM MOMEHTY He ocehamo.
Jep xan ce aymia Hamas3u y cTamy XjagHohe v cTpajama OJf THX UCKYIIEHa
Ha Koje U caMo cehame JOBOAM YOBEKa JI0 y)Kaca, OHA CE€ YU Jia HE BEpYje
ceOH M J1a ce He y3/1a Y CBOje TI0OPO pacIoIOKEHE, HETO JOOM]ja HCTHHCKY
cMUpeHOCT kojy bor ox me Tako sxemu. Ilopen Tora, mobuja xespy 3a
BehoM JbyOaBsby mpema bory, oOpaha maxmy Ha cBOje MUCIH, A0OUja
Behy cHary 3a mojau3ame TaKBUX HCKYIICHa 0€3 IITeTe W M3Ja3h U3 Te
0opOe 3amo0uBIIM ocjehama AyrUM ydemeM oOydeHa 3a Pa3IMKOBamke U
noo6pa u 31a (Jesp. 5,14).

He Buaehu Te ckpuBeHe KOpHUCHE IJIOJIOBE, nayiia ce 0e3 moTpede
y3pyjaBa, nu3deraBa ropurHy, He JKeJId J]a U HajMamke BpEeMeHa ocTaHe 0e3
ocehama TyXOBHUX PaJlOCTH U CBAaKO JIYyXOBHO 3aHMMAamE, ako je 0€3 OBUX
pazocTH, cMaTpa u3ryoJbeHUM BPEeMEHOM U O€CTUIOTHUM TPYAOM.

CBA NCKYHIEIHA J1IOJA3E YOBEKY 3A IbEI'OBO 10BPO

Jla Ou Tu OWJIO jacHMje KakBa HaM CBE MCKylIewa Iasbe bor 3a Haiie
no00po, oOpatu nmaxkwy Ha oBo ImTo hy TH pehu. Yosek je, 3axBasbyjyhu
CBOJO] MCKBAapeHO] TMPHUPOAHU, TOpJA, CIaBOJbYOMB, BOJIM Ja CE IOKaxe,
CTaJI0 MYy j€ JI0 CBOJUX MHUCIHU W OJUIyKa M YBEK JKEJU Jla ra CBH BUCOKO
IIeHe, JAJIEKO BUIIIE HETO IITO 3aciyXyje. To BUCOKO MUIIJBEHE O ceOU U
Ta CaMOYBEPEHOCT Kpaji€é Cy YyOMTauHM 3a JYXOBHO HaIpeIOBamE.
JloBoJbHA je W Maja MpJha TOTa, Ma Ja OMETe JIOCTH3alke HMCTHHCKOT
CaBpIIEHCTBA. 3aTO, MPOMUIIJbaJyhu 0 Hama, OCOOMTO O OHMMAa KOjU Cy
uckpeno npenanu cede tbemy Ha ciayx0Oy, bor momohy mckymema koja
JIOTIyIITa JJa Ha HAc Haul)y, JOBOJM HAC y CTamke Y KOME JIAKO MOKEMO Jia
n30erHeMO OMAaCHOCT O] OBOT yBa)kKaBama ce0e M CKOpO Hac MpuMopana Jia
nohemMo 10 ICTHHCKOT CMUPEHOT CaMOTo3Hama. Tako je mocTynuo u ca CB.
anoctosiom IleTpom kan je 1OMyCTHO Jia ra ce OBaj TPH IyTa ojipeue aa ou
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yIo3Hao CBOjy HeMOh W mpectao na ce y3ga y camor cebe. Tako je
MOCTYIHO | ca cB. []aBioM Ha kora je, MoIITo ra je y3ueo a0 tpeher neba
U OTKpUO MYy HEHCKa3zaHe OOXaHCKE TajHe, JOMYCTHO HEKO TEIIKO
UCKyIlIelkhe Ja Ou oBaj, Hocehm y ceOuM mMOTBpIYy CBOje HeMohw u
HUINTAaBHWJIa, HAMPEIOBA0 y CMHUPEHOCTH M XBaJHO CE€ CamMO CBOJUM
HemohuMma, U J1a ra BeJIMYMHA OTKPUBEHA KOJUX C€ yA0CTOjuo oJ bora He
ou noropauna. To cam cB. anocton [laBie 3a cebe cBeAOUM U TUIIE: ...H
J1a ce He OMX MOHMO 32 NMPEMHOra OTKPHMBEH:A, ajle MU Ce Kajaal y
Meco, anleo coToHuH, 1a Me hymia ga ce He monocum (11 Kop. 12,7).

Kenehu na uckopeHu Ty HecpehHy CKIOHOCT (YBEK BUCOKO MHUCIIHUTH O
cebu), bor momyimita ga HaWiiaze Ha HAaC YECTO BPJIO TEIIKa HUCKYIICHA
KaKo OMCMO ce, yBUJEBIIA CBOJy HeMmoh, moHu3uiau. OHUM IITO W3TIena
HAJIITETHU]E 1aJbe HaM HajBehy KOPHUCT jep HAC CMHUpPaBa, a CMUPEHOCT j€
BHUIIIa CBera noTpedHa U KOpUCHA AylId. AKO JaKje UCKYIIEHha J0ja3e Jaa
Hac Hay4ye€ CMUPEHOCTH, OHJIa OHA] KOJU OCETH y CPILy XJIaJHONY, OJICYCTBO
yKyca 3a JyXOBHO M OJICYCTBO JyXOBHHX PaJoCTH - Tpeba 1a 3Ha Jia je TO
JOILIO 1a OM ce Hay4Yno cMUpeHOCTH. OHaj KOju je paHHje MUCIIHO O CeOu
Jla j€ HEILTO ¥ TO HEIITO BaXXHO, €aJia, MOIITO j€ OKYCHO FOPKHU JIEK KOjU
My j€ TociaT 03ro, MOYUHE 1a MUCIHU J1a € HAJIPEIIHUjU YOBEK Ha CBETY,
HEJIOCTOjaH Yak U uMeHa xpuinhanuH. Hukana oH He Ou 1011120 10 TaKBOT
CMEPHOT MHUIIJbEHA O CeOM U JI0 TaKO JyOOKe MOHU3HOCTH, J]a ra Ha TO
HUCY HaBeJla Ta HAPOUMTa MCKYIICHA, Ta BEJIMKa Tyra WU rOpuYMHA Cplia.
3aTo Ccy OHE BeJHMKa MUJIOCT KOjy bor ykasyje y OBOM XHBOTY AyLIU
CMUPEHO MpenaHoj hemy.

[Tog TepeToM yHYTpalimUx Teroda 4OBEK je MPUMOpaH Jaa mpuberaBa
bory u Tpaxkxu momoh ojn Hbera, ga yMHM CBe IITO cMaTpa KOPUCHHUM 3a
Jeyewe Tyre u ropurHe cpua. [la 6u ce yoyayhe nzbaBuo Tor aymieBHOT
My4eHa, JOHOCH YBPCTY OJTYKY Aa yOyayhe uje myTeM JyXOBHOT KHUBOTA
ca BEJIMKOM MaXXHkOM, Ja HM30eraBa YaKk M CEHKY Tpexa M CBaKy, ma H
HajMamwy, HEUCHPABHOCT KOja MOXXE Ma Ha KOJU HA4YWH Ja ra OJBOJU O]
bora. Tako Tyra kKojy je cMaTpao TOJMKO IITETHOM TOCTaje CPeJICTBO KOje
ra nojactuue ja tpaxu bora ¢ Behum xapom u aa ce ¢ Behom peBHouthy
KJIOHM CBEra IITO C€ HE Claxe ¢ BOJbOM bokjoM. YKpaTko pedeHo, CBe
HEBOJbE M MyUeHa KOje AyIlia TPIU 32 BpeMe YHYTpalllhUX UCKYIIEHA U 3a
BpEMeE OJICYCTBa JYXOBHHX PaJIOCTH HUCY HUIITA JIPYTO JI0 JieK KojuMm bor
C Jby0aBJby UYMCTHU AYIIy, aKO OBa Ca CMHUPEHOIINY U TPIUbEHEM Ta
UCKYIlIekha TOJHOCH. A Ta HCKylIemha MPUIPEMAJy CTPIIJbUBUM
CTpaJaTHUIIMMa BEHAIl YTOJIUKO CIIaBHH]HU, YKOJUKO je Behu 001 Koje cpIie
3a BpeMe HbUX MOTHOCH.
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W3 tora uznasu ga ce He cMeMO 30yHUBATH U MyYUTH ceOe Kako 300T
CIOJBAIIbUX TAKO W 300T YHYTpalllbUX HCKYIICHa KAao IITO YWHE OHH
KOJU UMajy Majo UCKYyCTBa y TOME, T€ OHO IITO JoJsia3u oA bora cmarpajy
Ja Jonas3d on haBosia, WIM OJ COINCTBEHHX T'PEXOBa M HECABPIICHCTBA.
3nake boxje jpybaBu y3umajy 3a 3Hake Hberosa rueBa, 1OOpOUYMHCTBA U
JapoBe cmarpajy OuueBuMa u yaapuma. (CBe IITO paje cMmarpajy
U3JIUIIHUM HAmopoM W HEHAaKHAJWUBUM T'YOUTKOM. A KaJ OW 3HAJIM 1A O
THUX UCKYIIICHAa Jyllla HeMa HUKAaKBE IITETEC HEro, HAlPOTHB, UMa TOJIHKO
KOPUCTH, CaMO aKO HUX TMpUMa ca CMHUPEHOIINy U TMOJHOCH C
omaromapHouihy, U kajg OM BepoBalid Ja Cy Ta HUCKylIewma 3HaK boxje
HAKJIOHOCTHU IMpeMa bUMa, He OU ce 30yHhUBaIM U T'YyOWIM AYIIEBHU MUP
IITO Cy THM MCKYIICHUMa IMOJABPrHYTH, T¢ ocehajy Hamupame cpaMHUX
MOMUCIIHU 1 XJaJHohy 3a BpeMe MOJIUTBE U 32 BpeMe JTyXOBHUX 3aHUMaba.
HamnpoTus, Bumie 0u cmMupaBaiu cBoje ayiie npea borom m omryduBamu
Jla CBaKd CBOJUM JIEJIOM HUCIyHaBajy BoJby box]y, momro bor xenu na
My ce camMo Ha Taj HauYMH CIOyXH y cBeTy. Ctapain Ou ce J1a 1o CBakKy
[IEHy OCTaHy MHUPHU U CIOKOJHM M NMpUMalid OW CBe IITO Hauhe kao Ja
nosa3u u3 pyke Hedeckor Ona. Jep Ouno ga TO UCKyIIEHe OUBa O] 3JI0T
nyXa, Wik O]l JbyAH, UK 300T IPexoBa, OHO Y CBAKOM CIIy4ajy 3aBHCH O]
bora u On Ham ra masee 3a Haie IT00po W 3a clpedyaBame HEKOr Beher
371a.

JIEK ITPOTUB AYIHEBHOI' Y3PYJABAIBA KOJE HACTAJE
3b0I' U3BBECHUX JIAKIIUX ITOT'PEHIAKA U CJIABOCTHU

AKO TaJiHeIll y KaKaB JIAKIIKA Tpex ACJIOM WIHM pedjy, y3pyjall ce 300T
HEKE CIy4ajHOCTH, OCYAMII HEKOT WM CIyIIall Kako Apyru ocylhyjy, umum
ce Oymern mpenupao ¢ HEKUM, WM OCETHIN HETPIICJbHUBOCT, CYjeTy, WU
MOI03PEH-E NMpeMa HEKOME, WJIM 3aHEMapHIIl HEIITO, He CMEII C€ TIPEBUIIIES
cmyhuBaTu, TyroBaTw, oOdYajaBaTU M MHCIUTH Ja c€ Hukaa Hehem
0CJIO00/IUTH TUX CIA0OCTH U J1a CU Mpeciad aa ciyxui bory.

Jep mra oryna nmpousunazu? Tume MITO C€ CTUAMII Ja CTaHEIl Mpe.
bora y3anyn ryouin Bpeme pazMuiibajyhu KOJUKO CH BpeMeHa MpoOaBUO
y TpPeXy, JECH JIU C€ ClIarao ¢ UM y AYIIH, JECH JIM ra 3a)KeJie0 U CIIMYHO.
M ykomuko BHUIlIE My4MIll cebOe THUME, YTOJUMKO ce y Tebu mnoBehara
IYIIEBHO PacTPOjCTBO, TyTra U OJCYCTBO K€Jb€ 3a UcIoBemhy. A U Kaaa
nohern Ha UCTMOBECT, UCTIOBEIAIl CE€ ca y3pyjaHollhy U CTpaxoM W IMOcCie
WCIIOBECTH OIET HE HAJIA3UIl MHUpa, Jep TH HU3TJIeNa Aa HUCH cBe pekao. U
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TaKO >KMBHUII HECIOKOJHUM, TOPKMM W HEKOPHUCHUM >KHUBOTOM, Trybehu
MHOTO BpeMeHa Hu y mrTa. CBe TO J0Jja3M OTyJAa IITO 3a0opaBballl Ha
CBOJy MPUPOJIHY HEMOh M HMCHyIITall U3 BUJA Kako Aylia Tpeba na ce
onHocu mpema bory. Kana majgHe y Koju Jakiid rpex Aylia ce€ Mopa ca
CKpYIIEHUM TOKajatkeM U ca HajaoMm oOpahatu bory, a He MyuuTu cebe
U3JIUIITHOM Xajomihy, TyTOM B TOpYMHOM. TO BEIMM O JIAKIIUM TPEecruMa,
jep camMo y BHX JOII M MOXE IMaJaTH YOBEK KOJU je IMOoYeo Ja KHUBHU
CTporuM >kuBoTOM. OBje ynyhyjeMO CBOjy ped OHUMa KOJU >KHUBE
JyXOBHUM >KMBOTOM M CTBApHO >KeJe yclexa y mweMy, KioHehu ce 1o
CBaKy IIeHy CMPTHHUX I'PEXOBa. 3a OHE KOJU HE KUBE CTPOro U He y30yhyjy
Ce aKo ce JOTOAM Ja M CMPTHHM TpexoM oxanocte bora, morpebHa je
npyra noyka. JIek koju cMO rope U3Helu Huje 3a bux. O’ Tpeda 1y00Ko
7a TyTYJy 4 FOpKo Aa Tuiady ocyhyjyhu yBek cTporo cebe u He CMejy ce U3
JICHOCTH JIMIIIABAaTH HHUJEIHOT CPEACTBA KOj€ j€ HEOMXOJHO 3a JICUCHE U
criaceme.

[lokajame yBek Tpeba aa Oyne OayIIEBJHEHO M MPOHUKHYTO YBPCTOM
HajoM y bora m kaga cy y muTamy Jlaka, CBaKOJHEBHA Majama, a TUM
BUIIIC KaJ Cy y NHUTalky TEXH TIpecH Yy Koje MoHekaa, mo boxkjem
MIPOMHUCITY, Tlajia yCpAHU ciyra boxju. Jep mokajHUYKa CKPYIIEHOCT KOja
caMO MYy4YHd M TpU3e IYyIIy HE JOBOIM j€ Yy MPABHIHO TYXOBHO HACTPOjCH-E
ako HHje CIIOJeHa C 4YBpCTOM HajgoM Ha muiocphe boxje u Hberory
omaroct. Ta Haga Tpeba yBeK Ja MCIyHaBa Cplie OHUX KOJU C€ CTapajy Ja
JTOCTUTHY BHIIK CTENEeH XpuimhaHcKor caBpiieHcTBa. OHa 0XHUBIbYjE U
MOJAVKE CBE CHJIE AyIIe M ayXa. AJM MHOTH KOJU Cy CTYIWJIWA Ha IyT
JyXOBHOT KMBOTAa 3ayCTaBJhajy CE€ Ha TOME XJIaJIHA CpLla U HE MHUYY C€
Harpes Te He no0ujajy OnarogatHa goOpa kKoja bor Ha Taj myT cTaByba U
KOJUX C€ OOMYHO yJI0CTOjaBajy PEBHUTEJbH KOJU HEYMAaHEHOM CHArOM Uy
CBE HaIpe] U Harmpes,.

OHaj koju oceha KakBy y3HEMHUPEHOCT Cplia, WJIM KaKBY HEIOYMHUILY
WIH JIBOyMJBEH-E Yy CABECTH, Tpeda /1a ce 00paTu CBOME TyXOBHOM OIly WJIU
KOME JIpyrOM HCKYCHOM JIyXOBHHKY, MoJiehu ce ycpaHo na ['ocnon npeko
BUX OTKpPHU]jE UCTUHY U Pa3pelid HEAOYMUILy U 30yHEHOCT U Ja ce Tociie
BUXOBE MTOYKE MOTIYHO YMHPH.

KA/l CE KO Y3PYJA, TPEBA O/IMAX A YCIIOCTABJBA
AYHIEBHU MUP

CBaku IIyT KaJ IMaJHCII Y HCKH JIaKH I'PCX, I1d OMJIO TO U XWbaady I1yTa
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Ha JIaH, He My4H ce0e 1 He T'yOu y3aly]l BpeMe Hero ce ojJMax MOHU3H H,
YBUJIEBILIA CBOjy HeMoh, oOpaTu ce bory ¢ Hamom u 3aBanu My u3 1youHe
cpua: ,,J'ocioge boxke Moj, yUMHHMO caM TO IITO caM TakKaB T€ OJ MEHE
HUIIITA W3Yy3€B IMOrpeliaka He Tpeba HU OueKuBaTH, ako MU TBoja
omaromar He nomorHe. Kajem ce mro Ha TBoje cTapamke O MEHU HE
OJiIrOBapaM MCIPABHUM >KHBOTOM, HEro jeaHako maaaMm. OnpocTH U J1a] MU
cHare Aa Te BUIlle HE )KAJIOCTUM W Ja HU y 4eMy He ojcTymam ona TBoje
BoJbe. HMckpeno »xemum nga ciayxuMm Tedbu u na Tu y cBemy Oyaem
MOCJTyIIaH".

Kan To yuuHuIm He My4u ce Mulsby aa jiu je bor onpoctuo. ['ocnon je
o3y u vyje yzmaxe ciayry CBojux. YMHUpPH ce TUM YBEPEHEM, a KaJl ce
YMUpHUII, HACTABU OOWYHA 3aHMMamka Kao Ja ce ¢ TOOOM HHUINTA HUJE
JOTOJTUIIO.

Tako Tpeba ma mocTymani He camo JeTHOM, HEeroO aKo je€ MOTPeOHO U IO
CTO MyTa CBAKOT 4aca, yBEK ca CaBpIICHOM HaJIOM U CJI000/I0M Kao U TPBU
nyT. Unnehu tako HempekuaHo helr HampeaoBaTH y TyXOBHOM >KUBOTY U
uhu cTaliHO Hampe, He ryoehu y3any Bpeme U TPY/I.

3a yyBame YHYTpaIIkhEer MUPa Y OBOM CIIy4ajy MOKEII IIPeay3uMaTy
OBO: CBECTaH CBOje HEIOCTOJHOCTH Tmpen borom, Mucim Ha BelUKe
musoctu koje Tu je OH ykazao. OxuBUBIIK Tako Jby0OaB npema Hhemy,
CTBOpH y ceOu pacmoioxeme jga My Onarojapum u jga I'a ciaBuin u3
nyoune mymie. [lomro je OGmaromapeme U ClIaBOCIOBbeHE bora HajBuImm
3HAK JXHMBOT caBe3a ¢ tbum, mion TBora mama he, ako ce pa3ymMHO Ipema
BEeMY OJIHOcHIIL, OUTH, ¢ Boxkjom momohy, TBoje Behe y3auzame bory. OBo
Ou Tpebasio a 3amaMTe OHM KOoju ce oaBeh y3pyjaBajy U Myde 300T Majiux
norpeimiaka jga Ou yBHJICIH KOJIMKO Cy CJICIH Y OBOM CIIy4ajy U KaKO caMu
ceOu HaHOce MTETy 300T CBOje HEpa3yMHOCTH. Panu mUX U JajeMO OBY
nocjiekhy MOYKy Koja je KJbyd MOMONy Kora JyIia OTBapa BEJIUKY
IyXOBHY PH3HHIY KOJOM C€ 3a KpaTrko BpeMe MOXXEMO O00OraTUTH
omarogahy I'ocnonma namera Mcyca Xpucra, Kome Heka je cimaBa ca

oecriouetHuMm Onem u CBetum JlyxoMm, cajla U cBarja U y BEKOBE BEKOBa
AMUH.

Axo osa kmudicuya 6yoe kKome 00 nomohu, HeKka NoHeKao CnomeHe y
MONUMBAMA NPEeBOOUOYA eNnUCKona Xpu3zocmoma.
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